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ਅਿਧਆਇ ਪਿਹਲਾ 

ਨਾਰੀਵਾਦ ਇਿਤਹਾਸਕ ਅਤੇ ਿਸਧ-ਤਕ ਪਿਰਪੇਖ 

 

1. ਨਾਰੀਵਾਦ : ਿਸਧ-ਤਕ ਪਿਰਪੇਖ   

 ਿਵਸ਼ਵ ਿਚੰਤਨ ਦੇ ਖੇਤਰ ਿਵੱਚ ਿਪਛਲੇ ਕੁਝ ਅਰਸੇ ਦੌਰਾਨ ਿਵਿਭੰਨ ਿਗਆਨ-ਸ਼ਾਸਤਰ4 ਦੇ 

ਿਵਕਿਸਤ ਹੋਣ ਨਾਲ ਸਮਾਿਜਕ, ਆਰਿਥਕ, ਰਾਜਨੀਤਕ ਅਤੇ ਸਿਭਆਚਾਰਕ ਖਤੇਰ4 ਦ ੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ 

ਸਾਿਹਤ, ਕਲਾ ਅਤੇ ਅਿਧਐਨ ਦੀ ਸਮੁੱ ਚੀ ਪ?ਿਕ?ਆ ਵੀ ਪ?ਭਾਿਵਤ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ। ਨਵB ਿਗਆਨ ਿਚੰਤਨ ਿਵੱਚ 

‘ਨਾਰੀਵਾਦ’ ਿਵਸ਼ਵ ਪੱਧਰ ’ਤੇ ਇੱਕ ਅਿਜਹੇ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਸੰਕਲਪ ਵਜE Fਭਰ ਕੇ ਸਾਹਮਣੇ ਆGਦਾ ਹੈ 

ਜੋ ਨਾਰੀ ਦੀ ਅਧੀਨਗੀ ਅਤ ੇਦੁਜੈਲੀ ਸਿਥਤੀ, ਉਸਦੀ ਹEਦ, ਅਸਿਤਤਵੀ ਆਜ਼ਾਦੀ ਅਤੇ ਸਵੈ-ਪਛਾਣ ਨਾਲ 

ਜੁੜੇ ਿਵਿਭੰਨ ਮਸਿਲਆਂ ਨੰੂ ਸਮਝਣ, ਸਮਝਾਉਣ ਅਤੇ ਹੱਲ ਤਲਾਸ਼ਣ ਵੱਲ ਅਗਰਸਰ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ। ਨਾਰੀਵਾਦ 

ਿਪੱਤਰਸੱਤਾਤਮਕ ਸਮਾਜ ਿਵੱਚ ਨਾਰੀ ਨਾਲ ਹੁੰ ਦ ੇਿਲੰਗਕ ਿਵਤਕਰੇ ਦਾ ਿਵਰੋਧ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਨਾਰੀ ਨੰੂ 

ਹਰ ਪੱਧਰ ’ਤੇ ਮਰਦ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਅਿਧਕਾਰ ਿਦੱਤ ੇਜਾਣ ਦੀ ਮੰਗ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਮੰਤਵ ਸਮਾਜ 

ਿਵੱਚ ਔਰਤ ਅਤੇ ਮਰਦ ਿਵਚਲੀ ਨਾ-ਬਰਾਬਰਤਾ ਅਤੇ ਅਸੰਤੁਲਨ ਦਾ ਖ਼ਾਤਮਾ ਕਰਕੇ ਨਾਰੀ ਦੀ ਸੁਤੰਤਰ 

ਅਸਿਤਤਵੀ ਪਛਾਣ ਸਥਾਿਪਤ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਪ?ਵਚਨ ਔਰਤ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਅਸਿਤਤਵ ਨੰੂ ਜਾਨਣ 

ਲਈ ਜਾਗਰੂਕ ਕਰਦਾ ਹੋਇਆ ਉਸਦੀ ਮਾਨਵੀ ਹEਦ ਦੀ ਸਵੀਿਕ?ਤੀ ਲਈ ਸੰਘਰਸ਼ ਕਰਨ ਲਈ ਪ?ੇਿਰਤ 

ਕਰਦਾ ਹੈ। ਵੱਖ-ਵੱਖ ਿਵਦਵਾਨ4, ਬੁੱ ਧੀਜੀਵੀਆਂ, ਿਚੰਤਕ4 ਅਤੇ ਆਲੋਚਕ4 ਨQ  ਨਾਰੀਵਾਦ ਅਤੇ ਇਸਦ ੇ

ਸਰੂਪ ਨੰੂ ਆਪ-ੋਆਪਣੇ ਿਦ?ਸ਼ਟੀਕੋਣ ਤE ਪਿਰਭਾਸ਼ਤ ਕਰਨ ਦਾ ਯਤਨ ਕੀਤਾ ਹੈ।  

(ੳ) ਸ਼ਾਬਿਦਕ ਅਰਥ : ਸੰਕਲਪਕ ਅਤੇ ਪਿਰਭਾਸ਼ਕ ਪਦ   

 ਨਾਰੀਵਾਦ ਸ਼ਬਦ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਭਾਸ਼ਾ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ‘Feminism’ ਦਾ ਸਮਾਨਅਰਥੀ ਹੈ। Feminism 

ਸ਼ਬਦ Latin ਭਾਸ਼ਾ ਦੇ ਸ਼ਬਦ Femina ਤE ਆਇਆ ਹੈ ਿਜਸਦਾ ਮੂਲ ਅਰਥ ਹੈ – ਔਰਤ4 ਦੇ ਗੁਣ 

ਰੱਖਣਾ।1  ਨਾਰੀਵਾਦ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਪ?ਚਲਨ ਸੰਬੰਧੀ ਜੇਨ ਫਰੀਡਮੈਨ (Jane Freedman) ਿਲਖਦੀ ਹੈ ਿਕ : 

ਨਾਰੀਵਾਦ ਸ਼ਬਦ ਪਿਹਲੀ ਵਾਰ 1871 ਿਵੱਚ ਇਕ ਫ?\ਚ ਮੈਡੀਕਲ ਟੈਕਸਟ ਿਵੱਚ 

ਵਰਿਤਆ ਿਗਆ ਸੀ ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਮਰਦ ਮਰੀਜ਼4 ਿਵੱਚ ਿਜਨਸੀ ਅੰਗ4 ਅਤੇ 

ਿਵਸ਼ੇਸ਼ਤਾਵ4 ਦੇ ਿਵਕਾਸ ਿਵੱਚ ਰੁਕਾਵਟ ਨੰੂ ਦਰਸਾਇਆ ਿਗਆ ਸੀ, ਜੋ ਇਹ 

ਸਮਝਦੇ ਸਨ ਿਕ ਉਨ] 4 ਦੇ ਸਰੀਰ ਦਾ ਨਾਰੀਕਰਨ ਹੋ ਿਰਹਾ ਹੈ।2   
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Fਥੇ ‘ਨਾਰੀਵਾਦ’ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਵਰਤE ਨਾਰੀ ਦੇ ਪ?ਸੰਗ ਿਵੱਚ ਨਹ^ ਹੋਈ ਬਲਿਕ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਿਬਮਾਰੀ ਜ4 

ਉਸਦੇ ਲੱਛਣ4 ਨੰੂ ਦਰਸਾਉਣ ਲਈ ਕੀਤੀ ਗਈ ਸੀ। ਫਰੀਡਮੈਨ ਅੱਗੇ ਦੱਸਦੀ ਹੈ ਿਕ 1960 ਦੇ ਦਹਾਕੇ 

ਦੇ ਅੰਤ ਅਤੇ 1970 ਦੇ ਸ਼ੁਰੂ ਿਵੱਚ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਨਾਰੀ ਅਿਧਕਾਰ4 ਦੇ ਸੰਗਠਨ4 ਨQ  ਖ਼ੁਦ ਨੰੂ ਨਾਰੀਵਾਦੀ 

ਨਹ^ ਿਕਹਾ ਸੀ; ਪਿਰਭਾਸ਼ਕ ਸ਼ਬਦ ਨਾਰੀਵਾਦ ਦੀ ਸੀਮਤ ਵਰਤE ਦਾ ਸੰਬੰਧ ਖਾਸ ਗਰੁੱ ਪ4 ਅਤੇ 

ਸਰੋਕਾਰ4 ਨਾਲ ਸੀ।3 

ਿਜਵB-ਿਜਵB ਿਵਸ਼ਵ ਪੱਧਰ Fਤੇ ਨਾਰੀ, ਨਾਰੀ ਦੀਆਂ ਸਮੱਿਸਆਵ4, ਮਸਿਲਆਂ ਅਤੇ ਨਾਰੀ ਦੇ ਹੱਕ4, 

ਅਿਧਕਾਰ4 ਬਾਰੇ ਿਵਚਾਰ ਚਰਚਾ ਅੱਗੇ ਵਧੀ, ਉਵB ਹੀ ‘ਨਾਰੀਵਾਦ’ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਵਰਤE ਵੀ ਵਧੇਰੇ ਹੋਣ ਲੱਗੀ। 

ਬਹੁਤ ਸਾਰ ੇਿਵਦਵਾਨ4, ਿਚੰਤਕ4, ਿਵਚਾਰਕ4 ਨQ  ਵੱਖ-ਵੱਖ ਤਰ]4 ਨਾਰੀਵਾਦ ਸ਼ਬਦ ਨੰੂ ਪਿਰਭਾਸ਼ਤ ਕਰਨ 

ਦਾ ਯਤਨ ਕੀਤਾ ਹੈ।  

The Dictionary of Feminist Theory ਅਨੁਸਾਰ : 

ਨਾਰੀਵਾਦ ਨਾਰੀ ਦੀ ਆਜ਼ਾਦੀ ਦੀ ਿਵਚਾਰਧਾਰਾ ਹੈ ਜੋ ਇਹ ਿਵਸ਼ਵਾਸ ਕਰਦੀ ਹੈ 

ਿਕ ਨਾਰੀ ਆਪਣੇ ਿਲੰਗ (sex) ਕਰਕੇ ਅਿਨਆਂ ਭੋਗਦੀ ਹੈ।4  

The New International Webster's Comprehensive Dictionary of the English Language 

ਅਨੁਸਾਰ : 

ਨਾਰੀਵਾਦ ਦੋਹ4 ਿਲੰਗ4 ਲਈ ਬਰਾਬਰੀ ਦਾ ਐਲਾਨ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਔਰਤ4 ਲਈ 

ਸਮਾਿਜਕ, ਆਰਿਥਕ ਅਤੇ ਰਾਜਨੀਤਕ ਹੱਕ4 ਦੀ ਵਕਾਲਤ ਕਰਦਾ ਹੈ।5 

Stanford Encyclopedia of Philosophy ਅਨੁਸਾਰ : 

ਨਾਰੀਵਾਦ ਇਕ ਬੌਿਧਕ ਅਤੇ ਰਾਜਨੀਤਕ ਲਿਹਰ ਹੈ ਜੋ ਔਰਤ4 ਲਈ ਿਨਆਂ ਅਤੇ 

ਿਲੰਗਵਾਦ ਦੇ ਹਰ ਰੂਪ ਦੇ ਖ਼ਾਤਮੇ ਦੀ ਮੰਗ ਕਰਦੀ ਹੈ।6   

ਚਾਰਲੋਟ ਪਰਿਕਨਜ਼ ਿਗੱਲਮੈਨ (Charlotte Perkins Gilman) ਦੇ ਸ਼ਬਦ4 ਿਵੱਚ : 

  ਨਾਰੀਵਾਦ ਸਾਰੇ ਸੰਸਾਰ ਦੀਆਂ ਔਰਤ4 ਦਾ ਸਮਾਿਜਕ ਜਾਗਰਣ ਹੈ।7 

ਪਾਮ ਮੋਿਰਸ (Pam Morris) ਅਨੁਸਾਰ :  

(1)  ਔਰਤ ਅਤੇ ਮਰਦ ਦੇ ਿਵਚਕਾਰ ਿਲੰਗਭੇਦ ਦਾ ਬੁਿਨਆਦੀ ਆਧਾਰ ਹ ੈ

ਸੰਰਚਨਾਤਮਕ ਅਸਮਾਨਤਾ। ਇਸਦੇ ਕਾਰਣ ਔਰਤ4 ਨੰੂ ਯੋਜਨਾਬੱਧ ਸਮਾਿਜਕ 

ਅਿਨਆਂ ਦਾ ਸਾਹਮਣਾ ਕਰਨਾ ਪ\ਦਾ ਹੈ।  
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(2)  ਦੋਨ4 ਿਲੰਗ4 ਦੀ ਅਸਮਾਨਤਾ ਜੀਵ ਿਵਿਗਆਨਕ ਜਰੂਰਤ ਦਾ ਪਿਰਣਾਮ ਨਹ^ ਹੈ, 

ਬਲਿਕ ਇਹ ਿਲੰਗਭੇਦ ਸਿਭਆਚਾਰ ਦੁਆਰਾ ਪੈਦਾ ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਹੈ। ਇਹ 

ਧਾਰਣਾ ਨਾਰੀਵਾਦ ਨੰੂ ਦੋਹਰਾ ਏਜੰਡਾ ਪ?ਦਾਨ ਕਰਦੀ ਹ ੈ; ਿਲੰਗ ਦੀ ਪਿਹਚਾਣ ਨੰੂ 

ਿਕਸ ਤਰ]4 ਸਮਾਿਜਕ ਅਤ ੇ ਮਾਨਿਸਕ ਤਾਣੇ-ਬਾਣੇ ਦੇ ਤਿਹਤ ਿਨਰਿਮਤ ਕੀਤਾ 

ਜ4ਦਾ ਹੈ, ਪ?ਸਾਿਰਤ ਕੀਤਾ ਜ4ਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸਨੰੂ ਬਦਿਲਆ ਿਕਵB ਜਾਵੇ।8 

ਕੋਸ਼4 ਿਵੱਚ ਅੰਿਕਤ ਅਤੇ ਪੱਛਮੀ ਿਚੰਤਕ4 ਦੀਆਂ ਉਪਰੋਕਤ ਪਿਰਭਾਸ਼ਾਵ4 ਤE ਇਲਾਵਾ ਭਾਰਤੀ ਿਚੰਤਕ4 ਅਤੇ 

ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਆਲੋਚਕ4 ਨQ  ਵੀ ‘ਨਾਰੀਵਾਦ’ ਨੰੂ ਆਪੋ-ਆਪਣੇ ਨਜ਼ਰੀਏ ਤE ਪਿਰਭਾਸ਼ਤ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਿਹੰਦੀ ਦੀ 

ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਆਲੋਚਕ ਅਨਾਿਮਕਾ ਅਨੁਸਾਰ ਨਾਰੀਵਾਦ ਦੇ ਿਤੰਨ ਪ?ਮੁੱ ਖ ਸੂਤਰ ਹਨ : 

§ ਜ�ਡਰ ਦੇ ਿਨਰਮਾਣਕਾਰੀ ਤੱਤ ਸਮਾਿਜਕ ਹਨ। 

§ ਿਪੱਤਰਸੱਤਾਤਮਕ ਿਵਵਸਥਾ ਿਵੱਚ ਆਚਾਰ ਸੰਿਹਤਾਵ3 ਮਰਦ3 ਵੱਲ5 ਬਣਾਈਆਂ 

ਗਈਆਂ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਨਾਰੀ ਪ;ਤੀ ਇਨ= 3 ਦਾ ਿਦ;ਸ਼ਟੀਕੋਣ ਪੱਖਪਾਤੀ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ। ਨਾਰੀ 

ਿਵਕਾਸ ਦੇ ਅਵਸਰ ਿਕਰਪਾ ਪੂਰਵਕ ਿਦ;ਸ਼ਟੀ ਤ5 ਹੀ ਿਦੱਤੇ ਜ3ਦੇ ਹਨ।  

§ ਭਿਵੱਖ ਿਵੱਚ ਜੋ ਸਮਾਜ ਿਲੰਗਕ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਤ5 ਮੁਕਤ ਹੋਵੇਗਾ, ਉਸਨੰੂ ਬਣਾਉਣ ਿਵੱਚ 

ਨਾਰੀ ਦੇ ਜੀਵਨ ਪ;ਤੀ ਅਨੁਭਵ ਮੂਲਕ ਿਬਰਤ3ਤ ਤੇ ਇਸ ਦੀ ਭਾਸ਼ਾ ਦਾ ਸੁਤੰਤਰ 

ਿਵਕਾਸ, ਬੜੇ ਮੁੱ ਲਵਾਨ ਤੇ ਿਨਰਣਾਇਕ ਸਾਬਤ ਹੋਣਗੇ।9 

ਪ;ਭਾ ਖੇਤਾਨ ਅਨੁਸਾਰ : 

ਨਾਰੀ ਿਵਮਰਸ਼ ਦੇ ਕJਦਰ ਿਵੱਚ ਿਕKਿਕ ਇਸਤਰੀ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਿਪੱਤਰਸੱਤਾ 

ਦੁਆਰਾ ਅਰਿਜਤ ਅਤੇ ਪ;ਚਾਿਰਤ ਿਗਆਨ ਨੰੂ ਇਹ ਅਸਵੀਕਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ। 

ਨਾਰੀਵਾਦ ਪਰੰਪਰਕ ਿਗਆਨ ਅਤੇ ਦਰਸ਼ਨ ਨੰੂ ਚੁਣੌਤੀ ਿਦੰਦਾ ਹੈ। 

ਇਿਤਹਾਸਕ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਅਸM ਪੁਰਸ਼ ਪ;ਧਾਨ ਸਮਾਜ ਿਵੱਚ ਰਿਹੰਦੇ ਆਏ ਹ3 

ਇੱਥੇ ਇਸਤਰੀ ਿਗਆਤਾ ਨਹM ਬਲਿਕ ਿਗਆਨ ਦੀ ਿਵਸ਼ਾ ਵਸਤੂ ਹੈ। ਅਸM 

ਿਜਸਨੰੂ ਯਥਾਰਥਪਰਕ ਿਗਆਨ ਜ3 ਵਸਤੂਪਰਕ ਿਗਆਨ ਕਿਹੰਦੇ ਹ3, 

ਵਾਸਤਵ ਿਵੱਚ ਉਹ ਪੁਰਸ਼ ਦੁਆਰਾ ਿਨਰਿਮਤ ਅਤੇ ਉਤਪਾਿਦਤ ਿਗਆਨ ਹੈ।  

ਇਸਦੇ ਿਵਪਰੀਤ ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਿਸਧ3ਤ ਨਾਰੀ ਕJਿਦ;ਤ ਿਗਆਨ ਦੀ ਚਰਚਾ 

ਕਰਦਾ ਹੈ।10 
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ਸ਼ੁਸ਼ੀਲਾ ਿਸੰਘ ਅਨੁਸਾਰ : 

ਨਾਰੀਵਾਦ ਿਸਰਫ਼ ਔਰਤ3 ਦੇ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਹੱਕ3 ਦੀ ਗੱਲ ਨਹM ਕਰਦਾ ਸਗ5 

ਪਿਰਵਰਤਨਸ਼ੀਲ ਸਮਾਜ ਨੰੂ ਵੀ ਆਪਣੀ ਿਵਚਾਰਧਾਰਾ ਿਵੱਚ ਸ਼ਾਮਲ ਕਰਦਾ ਹੈ। 

ਇਸ ਕਾਰਨ ਨਾਰੀਵਾਦ ਨੰੂ ਸਮਾਜ ਰੂਪ3ਤਰਕ ਰਾਜਨੀਤੀ ਵੀ ਆਿਖਆ ਜਾ 

ਸਕਦਾ ਹੈ। ਹਰ ਿਵਸ਼ੇ ਤੇ ਵਸਤੂ ਦਾ ਸੰਬੰਧ ਔਰਤ ਨਾਲ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਇਸਦਾ ਹਰ 

ਿਵਸ਼ਾ ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਸਮੱਿਸਆ ਦੇ ਪਿਰਪੇਖ ਨਾਲ ਸੰਬੰਿਧਤ ਹੈ।11 

ਡਾ. ਵਨੀਤਾ ਅਨੁਸਾਰ : 

ਪੱਛਮ ਿਵੱਚ ਨਾਰੀਵਾਦ ਦੀ ਲਿਹਰ ਵਧੇਰੇ Vਭਰੀ ਤੇ ਇਸਦਾ ਪ;ਭਾਵ ਬਾਕੀ ਦੇਸ਼3 

’ਤੇ ਵੀ ਿਪਆ ਹੈ। ਇਸ ਲਿਹਰ ਦਾ ਿਸੱਟਾ ਇਹ ਹੋਇਆ ਿਕ ਨਾਰੀ ਦੇ ਹੱਕ3 ਤ5 

ਿਬਨ3 ਉਸ ਦੀ ਆਪਣੀ ਹ5ਦ ਦਾ ਪ;ਸ਼ਨ, ਸਮਾਿਜਕ, ਆਰਿਥਕ, ਰਾਜਨੀਤਕ 

ਿਦ;ਸ਼ਟੀ ਤ5 ਮਰਦ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਿਵਚਰਨ ਦਾ ਪ;ਸ਼ਨ ਅਤ ੇਨਾਰੀਵਾਦੀ ਿਦ;ਸ਼ਟੀ ਤ5 

ਸਾਿਹਤ ਿਸਧ3ਤ3 ਬਾਰੇ ਿਨਰਣਾ, ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਸੁਹਜ ਸ਼ਾਸਤਰ ਦੀ ਪਿਹਚਾਣ 

ਆਿਦ ਇਹ ਸਾਰੀਆਂ ਗੱਲ3 ਹੀ ਨਾਰੀਵਾਦ ਦੇ ਅੰਤਰਗਤ Vਭਰੀਆਂ ਹਨ।12  

ਉਪਰੋਕਤ ਪਿਰਭਾਸ਼ਾਵ3 ਨੰੂ ਿਵਚਾਰਨ ਉਪਰੰਤ ਅਸM ਕਿਹ ਸਕਦ ੇਹ3 ਿਕ ਨਾਰੀਵਾਦ ਇਕ ਲਿਹਰ ਹੈ, 

ਇੱਕ ਿਦ;ਸ਼ਟੀਕੋਣ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਉਦੇਸ਼ ਿਪੱਤਰਕੀ ਸਮਾਿਜਕ ਪ;ਬੰਧ ਿਵੱਚ ਮੌਜੂਦ ਿਲੰਗਕ ਭੇਦਭਾਵ ਅਤੇ 

ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਦਾ ਖਾਤਮਾ ਕਰਕੇ ਨਾਰੀ ਨੰੂ ਸਮਾਿਜਕ, ਆਰਿਥਕ, ਰਾਜਨੀਤਕ ਅਤੇ ਸਿਭਆਚਾਰਕ ਆਿਦ ਖੇਤਰ3 

ਿਵੱਚ ਮਰਦ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਅਿਧਕਾਰ ਪ;ਦਾਨ ਕਰਨਾ ਅਤੇ ਨਾਰੀ ਦੀ ਮਾਨਵੀ ਹ5ਦ ਨੰੂ ਸਵੀਕਾਰਨ Vਪਰ 

ਬਲ ਦੇਣਾ ਹੈ। ਨਾਰੀਵਾਦ ਿਪੱਤਰਸੱਤਾ, ਮਰਦ ਪ;ਭੱੁਤਾ, ਦਮਨ ਅਤੇ ਅਿਨਆਂ ਦਾ ਿਵਰੋਧੀ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ 

ਔਰਤ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਅਸਿਤਤਵ ਪ;ਤੀ ਸੁਚੇਤ ਅਤੇ ਉਸਨੰੂ ਆਪਣੀ ਸਿਥਤੀ ਨੰੂ ਸਧੁਾਰਨ ਲਈ ਜਾਗਰੂਕ 

ਕਰਦਾ ਹੈ। ਨਾਰੀ ਵੀ ਇਕ ਿਵਵੇਕਸ਼ੀਲ ਪ;ਾਣੀ ਹੈ ਅਤੇ ਹਰ ਖੇਤਰ ਿਵੱਚ ਉਸਨੰੂ ਵੀ ਬਰਾਬਰ ਅਿਧਕਾਰ 

ਅਤੇ ਮੌਕੇ ਿਮਲਣੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ। ਨਾਰੀਵਾਦ ਉਹਨ3 ਸਾਰੇ ਿਮੱਥਕ ਪ;ਕਾਰਜ3, ਮੁੱ ਲ3, ਪ;ਿਤਮਾਨ3 ਅਤ ੇ

ਸਥਾਪਨਾਵ3 ਨੰੂ ਮੂਲ5 ਰੱਦ ਕਰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਿਕ ਿਲੰਗ-ਵੱਖਰਤਾ ਤੇ ਿਲੰਗ-ਿਵਤਕਰੇ ਦਾ ਕਾਰਨ ਬਣਦੇ ਹਨ। 

ਇਹ ਅੰਦੋਲਨ ਅਤੇ ਲਿਹਰ ਦੇ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਪਿਹਲ3 ਪੱਛਮੀ ਦੇਸ਼3 ਿਵੱਚ ਿਵਕਸਤ ਹੋਇਆ ਅਤੇ ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ 

ਇਸਦਾ ਦੂਸਰੇ ਦੇਸ਼3 Vਤੇ ਵੀ ਿਵਆਪਕ ਪ;ਭਾਵ ਿਪਆ। ਨਾਰੀਵਾਦ ਿਸਧ3ਤ ਨW  ਸਾਿਹਤ, ਕਲਾ ਅਤੇ 

ਦਰਸ਼ਨ ਦੇ ਅਿਧਐਨ ਲਈ ਨਵੀਆਂ ਅੰਤਰ-ਿਦ;ਸ਼ਟੀਆਂ ਪ;ਦਾਨ ਕੀਤੀਆਂ ਹਨ।  
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(ਅ) ਨਾਰੀ ਪਛਾਣ : ਨਾਰੀ-ਹ,ਦ, ਿਲੰਗ ਿਵਤਕਰਾ 

 ਨਾਰੀ ਕੀ ਹੈ? ਸਮਾਜ ਿਵੱਚ ਉਸ ਦੀ ਸਿਥਤੀ ਨੰੂ ਿਨਰਧਾਰਤ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਿਕਹੜੇ ਤੱਤ ਹਨ? 

ਆਿਦ ਸਵਾਲ ਿਵਸ਼ਵ ਪੱਧਰ ’ਤੇ ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਸੰਗਠਨ3 ਅਤੇ ਿਚੰਤਕ3 ਿਵੱਚ ਬਿਹਸ ਦਾ ਿਹੱਸਾ ਰਹੇ ਹਨ। A 

Dictionary of Feminist Theory ਿਵੱਚ ‘ਨਾਰੀ’ ਪਦ ਦੀ ਿਵਆਿਖਆ ਇਸ ਤਰ=3 ਕੀਤੀ ਗਈ ਹ ੈ ਿਕ 

“ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਮਾਨਵ ਜਾਤੀ ਦੀ ਮਾਦਾ ਦੇ ਸਮਾਜ ਸਿਭਆਚਾਰੀਕਰਨ ਦੀ ਪ;ਿਕਿਰਆ ਵਾਸਤੇ ਰਾਖਵ3 ਹੈ। 

ਸਾਡੀ ਸਮਾਜ- ਸਿਭਆਚਾਰਕ ਿਵਵਸਥਾ ਿਵੱਚ ਨਾਰੀ ਦੀ ਪਛਾਣ ਿਨਰਮਤ ਕੀਤੀ ਜ3ਦੀ ਹੈ। ਸਮਾਿਜਕ 

ਿਨਯਮ, ਕਾਨੰੂਨ, ਮਾਨਤਾਵ3 ਅਤੇ ਪਰੰਪਰਾਵ3 ਉਸ Vਪਰ ਥੋਪੀਆਂ ਜ3ਦੀਆਂ ਹਨ। ਨਾਰੀਵਾਦੀਆਂ ਦਾ ਮੱਤ 

ਹੈ ਿਕ ਨਾਰੀ ਦੇ ਅਰਥ ਮਰਦ ਦੇ ਿਵਰੋਧ ਿਵੱਚ ਪਏ ਹਨ, ਇਸ ਲਈ ਇਹ ਪਦ ਆਪਣੇ ਕੋਈ ਸੁਤੰਤਰ 

ਅਰਥ ਨਹM ਰੱਖਦਾ।”13 ਨਾਰੀ ਦੀ ਹ5ਦ, ਪਛਾਣ ਅਤੇ ਿਲੰਗ ਿਵਤਕਰੇ ਸੰਬੰਧੀ ਸੀਮੋਨ-ਦ-ਬੋਵਾਰ 

(Simone-de-Beauvoir) ਦੀ ਪੁਸਤਕ ‘ਸੈਿਕੰਡ ਸਕੈਸ’ (Second Sex) ਿਵੱਚ ਿਵਸਿਤ;ਤ ਚਰਚਾ 

ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ। ਸੀਮੋਨ ਿਲਖਦੀ ਹੈ ਿਕ “ਔਰਤ ਮਨੱੁਖਤਾ ਦਾ ਅੱਧਾ ਿਹੱਸਾ ਹੈ। ਇਹ ਵੱਖਰੀ ਗੱਲ ਹੈ ਿਕ 

ਸਾਨੰੂ ਸਮਝਾਇਆ ਜਾਵੇ ਿਕ ਅੱਜ ਔਰਤ ਦੀ ਹ5ਦ ਖਤਰੇ ਿਵੱਚ ਹੈ। ਔਰਤ ਨੰੂ ਔਰਤ ਹੋਣਾ ਿਸਖਾਇਆ 

ਜ3ਦਾ ਹੈ। ਔਰਤ ਬਣੀ ਰਿਹਣ ਲਈ ਉਸਨੰੂ ਅਨੁਕੂਲ ਬਣਾਇਆ ਜ3ਦਾ ਹੈ। ਤੱਥ3 ਦੇ ਿਵਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਨਾਲ ਇਹ 

ਸਮਝ ਿਵੱਚ ਆਵੇਗਾ ਿਕ ਹਰੇਕ ਮਾਦਾ ਮਨੱੁਖੀ ਜੀਵ ਲਾਜ਼ਮੀ ਤੌਰ ’ਤੇ ਇਕ ਔਰਤ ਨਹM।”14 ਅਰਸਤ ੂ

ਅਨੁਸਾਰ ਔਰਤ ਕੁਝ ਗੁਣ3 ਦੀ ਕਮੀ ਦੇ ਕਾਰਨ ਔਰਤ ਬਣਦੀ ਹੈ। ਸਾਨੰੂ ਔਰਤ ਦੇ ਸੁਭਾਅ ਤ5 ਇਹ 

ਸਮਝਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਿਕ ਕੁਦਰਤੀ ਰੂਪ ’ਚ ਉਸ ਿਵੱਚ ਕੁਝ ਕਮੀਆਂ ਹਨ। ਉਹ ਇਕ ਪ;ਸੰਿਗਕ ਜੀਵ ਹੈ। 

ਉਹ ਆਦਮ ਦੀ ਇਕ ਵਾਧੂ ਹੱਡੀ ਤ5 ਬਣੀ ਹੈ। ਸੀਮੋਨ ਅਰਸਤੂ ਦੇ ਨਾਰੀ ਸੰਬੰਧੀ ਿਵਚਾਰ3 ਦਾ ਿਵਸ਼ਲੇਸ਼ਣ 

ਕਰਦੀ ਹੋਈ ਿਲਖਦੀ ਹ ੈ ਿਕ “ਇਸਦਾ ਅਰਥ ਇਹ ਹ ੈ ਿਕ ਉਹ ਲਾਜ਼ਮੀ ਹੀ ਆਦਮੀ ਦੇ ਲਈ ਭੋਗ ਦੀ 

ਵਸਤੂ ਹੈ ਤੇ ਇਸਦੇ ਿਬਨ3 ਕੁਝ ਵੀ ਨਹM। ਉਹ ਆਦਮੀ ਦੇ ਸੰਦਰਭ ਿਵੱਚ ਹੀ ਪਿਰਭਾਸ਼ਤ ਕੀਤੀ ਜ3ਦੀ ਹੈ। 

ਆਦਮੀ ਿਨ_ਜ ਹੈ, ਿਵਲਾਸੀ ਹੈ। ਉਹ ਪੂਰਨ ਹੈ ਜਦ5 ਿਕ ਔਰਤ ਬਸ ‘ਗੌਣ’ ਹੈ।”15 ਸੀਮੋਨ ਦਾ ਮੰਨਣਾ ਹੈ 

ਿਕ ਜਦ5 ਅਸM ਮਨੱੁਖ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਉਚਾਰਣ ਕਰਦੇ ਹ3 ਤ3 ਉਸ ਿਵੱਚ ਆਦਮੀ ਅਤੇ ਔਰਤ ਦੋਵJ ਸ਼ਾਿਮਲ 

ਹਨ। “ਆਦਮੀ ਹੋਣਾ ਆਪ ਇਕ ਕਾਨੰੂਨੀ ਪ;ਿਕਿਰਆ ਹੈ। ਇਸ ’ਚ ਇਕਿਮੱਕਤਾ ਸ਼ਾਿਮਲ ਹੈ, ਜਦ5 ਿਕ 

ਔਰਤ ਹੋਣਾ ਿਸਰਫ ਇਕ ਰਕੋ ਦੀ ਅਗਵਾਈ ਕਰਦਾ ਹ।ੈ ਿਬਨ3 ਿਕਸੇ ਮੇਲ ਦੇ ਇਹ ਇਕ ਸੀਮਤ ਵਰਗ 

ਦੁਆਰਾ ਪਿਰਭਾਸ਼ਤ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ। ...ਔਰਤ3 ਨੰੂ ਤ3 ਉਹੀ ਿਮਿਲਆ, ਜੋ ਆਦਮੀ ਨW  ਇੱਛਾ ਨਾਲ ਦੇਣਾ 

ਚਾਿਹਆ।”16 ਜਦ5 ਆਦਮੀ ਨW  ਔਰਤ ਨੰੂ ਗੌਣਤਾ ਿਦੱਤੀ ਤ3 ਔਰਤ ਵੀ ਸਿਹਅਪਰਾਧੀ ਹੋ ਗਈ। ਔਰਤ 
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ਿਨ_ਜ ਨਹM ਹੁੰ ਦੀ, ਿਕKਿਕ ਉਸ ਕੋਲ ਸਾਧਨ ਨਹM ਹਨ ਅਤੇ ਉਹ ਮਿਹਸੂਸ ਕਰਦੀ ਹੈ ਿਕ ਉਸਦੇ ਅਤ ੇ

ਆਦਮੀ ਦੇ ਿਵਚਕਾਰ ਆਪਸੀ ਮੇਲ ਤ5 ਿਬਨ3 ਹੋਰ ਕੋਈ ਜ਼ਰੂਰੀ ਬੰਧਨ ਨਹM ਹੈ। ਿਜ਼ਆਦਾਤਰ ਤ3 ਔਰਤ3 

ਆਪ ਵੀ ਆਪਣੀ ਇਸ ਨਗਨਤਾ ਿਵੱਚ ਸੰਤੁਸ਼ਟ ਰਿਹੰਦੀਆਂ ਹਨ। ਆਦਮੀ ਉਸ ਦਆੁਲੇ ਕਦੇ ਿਪਤਾ, ਕਦ ੇ

ਭਰਾ ਅਤੇ ਕਦੇ ਪੁੱ ਤ ਦੇ ਰੂਪ ’ਚ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ।17 ਇਸ ਤਰ=3 ਸੀਮੋਨ ਦਾ ਮੰਨਣਾ ਹੈ ਿਕ ਨਾਰੀ ਲਈ ਸਭ ਤ5 

ਵੱਡੀ ਚੁਣੌਤੀ ਪੁਰਸ਼ ਪ;ਧਾਨ ਿਪੱਤਰੀ ਸਮਾਜ ਿਵੱਚ ਆਪਣੀ ਸੁਤੰਤਰ ਹ5ਦ ਅਤੇ ਪਛਾਣ ਨੰੂ ਕਾਇਮ ਕਰਨਾ 

ਹੈ। ਪੁਰਸ਼ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਪੁਰਸ਼ਤਵ ਦ ੇ ਪੱਖ ਤ5 ਸੰਪਰੂਨ ਮੰਨਦਾ ਹ ੈਤ3 ਨਾਰੀ ਵੀ ਬਰਾਬਰ ਆਪਣੀ 

ਪਛਾਣ ਨਾਰੀਤਵ ਦੇ ਪੱਖ ਤ5 ਰੱਖ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਸੀਮੋਨ ਵ3ਗ ਜੂਲੀਆ ਿਕ;ਸਤੀਵਾ (Julia Kristeva), ਲੂਸੀ 

ਇਿਰਗੈਰੇ (Luce Irigaray) ਅਤੇ ਹੈਲੇਨ ਿਸੱਖੂ (Helene cixous) ਨW  ਨਾਰੀ ਦੀ ਵੱਖਰੀ ਪਛਾਣ, ਉਸਦ ੇ

ਸੁਤੰਤਰ ਆਤਮ ਦੇ ਸਥਾਪਨ ਸੰਬੰਧੀ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਿਵਚਾਰ ਿਦੱਤੇ ਹਨ। ਇਿਰਗੈਰੇ ਅਤੇ ਿਸੱਖੂ ਦੇ ਿਚੰਤਨ 

ਿਵੱਚ ਨਾਰੀ ਦੇਹ ਨੰੂ ਕJਦਰੀ ਮਹੱਤਤਾ ਪ;ਾਪਤ ਹੈ। ਉਹ ਨਾਰੀ ਭਾਸ਼ਾ ਅਤੇ ਨਾਰੀ ਪਾਠ ਦੀ ਿਸਰਜਣਾ Vਤੇ 

ਜ਼ੋਰ ਿਦੰਦੀਆਂ ਹਨ।  

ਿਲੰਗ ਿਵਤਕਰਾ  

ਜਦ5 ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਿਚੰਤਕ ਸੀਮੋਨ-ਦ-ਬੋਵਾਰ ਇਹ ਕਿਹੰਦੀ ਹੈ ਿਕ “ਔਰਤ ਜਨਮ  ਤ5 ਹੀ ਔਰਤ 

ਨਹM ਹੁੰ ਦੀ ਸਗ5 ਵੱਡੀ ਹੋ ਕੇ ਔਰਤ ਬਣਦੀ ਹੈ”18 ਉਸਦਾ ਿਸੱਧਾ ਸੰਕੇਤ ਉਸ ਿਪੱਤਰਕੀ ਸਮਾਿਜਕ ਿਵਵਸਥਾ 

ਿਵੱਚ ਮੌਜੂਦ ਿਲੰਗ ਿਵਤਕਰੇ ਵੱਲ ਹੀ ਹੈ ਜੋ ਨਾਰੀ ਆਪਣੇ ਿਲੰਗ ਕਾਰਨ ਸਿਹੰਦੀ ਹੈ। ਦੇਿਖਆ ਜਾਵੇ ਤ@ 

ਸਮੁੱ ਚੀ ਕਾਇਨਾਤ ਦੀ ਬਨਸਪਤੀ ਤੇ ਜੀਵ ਜੰਤੂ ਸਮੇਤ ਮਨੱੁਖ ਜੋਿੜਆਂ ’ਚ ਵੰਡੇ ਹੋਏ ਹਨ, ਜੋ ਇਕ ਦੂਜੇ 

ਦੇ ਪੂਰਕ ਹੁੰ ਦੇ ਹੋਏ ਆਪਣੀ ਨਸਲ ਦੇ ਉਤਪਾਦਨ ਅਤੇ ਿਵਕਾਸ ਦਾ ਆਧਾਰ ਬਣਦੇ ਹਨ ਪJੰ ਤੂ ਸਿਥਤੀ ਦੀ 

ਿਵਡੰਬਨਾ ਇਹ ਹੈ ਿਕ ਇਹਨ@ ਜੋਿੜਆਂ ’ਚK ਿਸਰਫ਼ ਮਨੱੁਖੀ ਜੋੜਾ (ਨਰ/ਮਾਦਾ) ਹੀ ਅਿਜਹਾ ਹੈ, ਜੋ ਸਮ-

ਨਸਲੀ ਹੋਣ ਦੇ ਬਾਵਜੂਦ ਿਸਰਫ਼ ਜੈਿਵਕ ਿਭੰਨਤਾ ਕਰਕੇ ਸਮਾਜ ’ਚ ਆਪਣੀ ਵੱਖੋ-ਵੱਖ ਹKਦ ਤੇ ਸਿਥਤੀ ਨੰੂ 

ਹੰਢਾRਦਾ ਹੈ। ਇਸਨੰੂ ਜSਡਰ ਵੱਖਰਤਾ/ਿਵਤਕਰਾ (Gender Difference/Discrimination) ਿਕਹਾ 

ਜ@ਦਾ ਹੈ। “ਆਮ ਤੌਰ ’ਤੇ ਜਦK ਅਸੀ ਿਲੰਗ ਿਵਿਭੰਨਤਾ ਦੀ ਗੱਲ ਕਰਦੇ ਹ@ ਤ@ ਅਸT ਜSਡਰ ਨੰੂ ਿਲੰਗ ਨਾਲ 

ਰਲਗੱਡ ਕਰ ਿਦੰਦੇ ਹ@। ਪਰੰਤੂ ਿਲੰਗ ਮਨੱੁਖ ਦੀ ਪJਿਕਰਤਕ ਪਛਾਣ ਹੈ ਤ ੇਜSਡਰ ਸਮਾਿਜਕ। ਅਸਲ ਿਵੱਚ 

ਜSਡਰ ਇਕ ਸਮਾਿਜਕ ਵਰਤਾਰਾ ਹੈ ਿਜਸ ਤK ਭਾਵ ਿਲੰਗਕ ਵੱਖਰਤਾ ਕਾਰਨ ਔਰਤ/ਮਰਦ ਦੀ ਸਮਾਿਜਕ 

ਸਿਥਤੀ/ਪਛਾਣ ਤK ਹੈ ਜੋ ਕੁਦਰਤੀ ਨਹT ਬਲਿਕ ਸਮਾਜ ਨW  ਉਸਨੰੂ ਪJਦਾਨ ਕੀਤੀ ਹੈ।”19 ਇਸ ਤਰX@ ਅਸT 

ਦੇਖਦੇ ਹ@ ਿਕ ਜਦK ਕੋਈ ਬੱਚਾ ਜਨਮ ਲSਦਾ ਹੈ ਤ@ ਉਹ ਨਰ ਜ@ ਮਾਦਾ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ, ਔਰਤ ਜ@ ਮਰਦ ਨਹT 



   1155  .. ....

ਹੁੰ ਦਾ। ਿਪੱਤਰਕੀ ਸਮਾਜ ਇਸ ਿਲੰਗਕ ਵਖਰੇਵZ ਨੰੂ ਿਲੰਗ ਿਵਤਕਰੇ ਿਵੱਚ ਤਬਦੀਲ ਕਰ ਿਦੰਦਾ ਹੈ। 

ਿਪੱਤਰਤੰਤਰ ਨW  ਸਮੁੱ ਚੇ ਸਮਾਜ-ਸਿਭਆਚਾਰ ਅਤੇ ਿਗਆਨ-ਸ਼ਾਸਤਰ ਦੀ ਉਸਾਰੀ ਇਸ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ 

ਕੀਤੀ ਿਕ ਨਾਰੀ ਨੰੂ ਿਲੰਗ ਦ ੇਆਧਾਰ ਤ ੇਪੁਰਸ਼ ਤK ਘਟਾ ਕੇ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਿਗਆ। ਔਰਤ ਦੇ ਜਨਮ ਤK ਲੈ ਕੇ 

ਸਮੁੱ ਚੇ ਜੀਵਨ ਨਾਲ ਸੰਬੰਿਧਤ ਅਿਜਹਾ ਪJਬੰਧ ਤ ੇਪJਵਚਨ ਿਵਕਸਤ ਕੀਤਾ, ਜੋ ਔਰਤ ਦੀ ਨੀਵT, ਦੁਜੈਲੀ 

ਅਤੇ ਅਧੀਨਗੀ ਵਾਲੀ ਸਿਥਤੀ ਨੰੂ ਬਣਾਈ ਰੱਖਣ ਅਤੇ ਸਥਾਿਪਤ ਕਰਨ ਿਵੱਚ ਸਹਾਇਕ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ। 

ਿਪੱਤਰਕੀ ਪJਬੰਧ ਿਵੱਚ ਿਵਚਰਦੀ ਔਰਤ ਖ਼ੁਦ ਆਪਣੀ ਹੀਣ ਸਿਥਤੀ ਨੰੂ ਪJਾਿਕJਤਕ, ਕੁਦਰਤੀ ਮੰਨਣ 

ਲੱਗਦੀ ਹੈ। ਮਨੱੁਖੀ ਸਿਭਅਤਾ ਦੇ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਪੜਾਅ ’ਤੇ ਇਸ ਿਲੰਗ ਿਵਤਕਰੇ ਦੇ ਆਧਾਰ ’ਤੇ ਹੀ ਕੰਮ ਦੀ 

ਵਰਗ ਵੰਡ, ਔਰਤ-ਮਰਦ ਿਵਚਲੇ ਗੁਣ@ ਅਤੇ ਭੂਿਮਕਾਵ@ ਦੀ ਵੰਡ ਕੀਤੀ ਗਈ। ਇR ਿਪੱਤਰੀ ਸਮਾਿਜਕ 

ਬਣਤਰ ਿਵੱਚ ਔਰਤ ਦੀ ਇਸ ਸਰੀਰਕ ਵੱਖਰਤਾ ਨੰੂ ਹੀ ਮਰਦ ਤK ਦੁਜੈਲੀ ਜ@ ਉਸਦੀ ਅਧੀਨਗੀ ਲਈ 

ਇਕ ਸਾਧਨ/ਹਿਥਆਰ ਵਜK ਵਰਿਤਆ ਿਗਆ। ਇਸ ਿਲੰਗਕ ਵਖਰੇਵZ _ਤੇ ਆਧਾਿਰਤ ਿਲੰਗਕ ਿਵਤਕਰੇ 

ਦੇ ਿਵਰੋਧ ਿਵੱਚ ਹੀ ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਸੋਚ ਦਾ ਉਭਾਰ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ। ਿਲੰਗ ਆਧਾਿਰਤ ਦਮਨ ਦੇ ਿਵਰੋਧ ਿਵੱਚ 

ਨਾਰੀਵਾਦ ਇਕ ਿਸਧ@ਤ ਅਤੇ ਿਚੰਤਨ ਦੇ ਰਪੂ ਿਵੱਚ ਿਵਕਾਸ ਕਰਦਾ ਹੈ।  

2. ਨਾਰੀਵਾਦ : ਇਿਤਹਾਸਕ ਅਤੇ ਿਵਚਾਰਧਾਰਕ ਸੰਦਰਭ  

(ੳ) ਪੱਛਮੀ ਨਾਰੀਵਾਦ : ਇਿਤਹਾਸਕ ਿਵਕਾਸ ਰੁਖ  

 ਨਾਰੀਵਾਦ ਇਕ ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ ਨਾਰੀ ਮੁਕਤੀ ਅੰਦੋਲਨ ਅਤੇ ਲਿਹਰ ਦੇ ਰੂਪ ਿਵੱਚ _ਨੀਵT-ਵੀਹਵT 

ਸਦੀ ਿਵੱਚ ਯੂਰਪ ਅਤ ੇਅਮਰੀਕਾ ਿਵੱਚ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋਇਆ। ਜੇਕਰ ਗੰਭੀਰਤਾ ਨਾਲ ਦਖੇੀਏ ਤ@ ਇਸਦਾ ਆਧਾਰ 

ਬਹੁਤ ਸਮ@ ਪਿਹਲ@ ਤK ਹੀ ਬਣਨਾ ਆਰੰਭ ਹੋ ਿਗਆ ਸੀ। ਇਸ ਅੰਦੋਲਨ ਦੇ ਬੀਜ ਫ਼ਰ@ਸ ਦੀ ਲੋਕ ਕJ@ਤੀ 

(1789) ਅਤੇ ਅਠਾਰਵT ਸਦੀ ਿਵੱਚ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋਏ ਉਦਯੋਿਗਕ ਇਨਕਲਾਬ ਿਵੱਚ ਪਏ ਹਨ। ਿਵਸ਼ਵ ਦੇ ਹੋਰਨ@ 

ਦੇਸ਼@ ਦੀਆਂ ਔਰਤ@ ਵ@ਗ ਹੀ ਪੱਛਮੀ ਦਸ਼ੇ@ ਿਵਚਲੀ ਔਰਤ ਵੀ ਸਮਾਿਜਕ, ਰਾਜਨੀਤਕ, ਆਰਿਥਕ ਅਤ ੇ

ਧਾਰਿਮਕ ਖੇਤਰ  ਿਵੱਚ ਮਰਦ@ ਤK ਬਹੁਤ ਪੱਛੜੀ ਹੋਈ  ਸੀ। ਉਸਨੰੂ ਿਕਸ ੇਪJਕਾਰ ਦਾ ਕੋਈ ਅਿਧਕਾਰ ਅਤ ੇ

ਸੁਤੰਤਰਤਾ ਹਾਿਸਲ ਨਹT ਸੀ। ਉਸਨੰੂ ਸਰੀਰਕ ਅਤੇ ਬੌਿਧਕ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਕਮਜ਼ੋਰ ਮੰਿਨਆ ਜ@ਦਾ ਸੀ। ਇਸ 

ਪੱਖਪਾਤੀ ਨਜ਼ਰੀਏ ਕਾਰਨ ਨਾ ਤ@ ਉਸਨੰੂ ਿਕਸੇ ਸਰਵਜਨਕ ਕੰਮ@ ਿਵੱਚ ਿਹੱਸਾ ਲੈਣ ਦਾ ਅਿਧਕਾਰ ਸੀ 

ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਉਹ _ਚ ਿਵੱਿਦਆ ਪJਾਪਤ ਕਰਨ ਦੇ ਸਮਰੱਥ ਸਮਝੀ ਜ@ਦੀ ਸੀ। ਪੱਛਮੀ ਔਰਤ ਦੀ ਇਸ 

ਦਿਮਤ ਅਤੇ ਿਨਮਨ ਸਿਥਤੀ ਦਾ ਅੰਦਾਜ਼ਾ ਇਸ ਗੱਲ ਤK ਲਗਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਿਕ ਅਮਰੀਕਾ ਿਵੱਚ 

1878 ਤੱਕ ਕੋਈ ਲੜਕੀ ਮੈਡੀਕਲ ਜ@ ਕਾਨੰੂਨ ਦੀ ਿਸੱਿਖਆ ਨਹT ਲੈ ਸਕਦੀ ਸੀ।20 ਘਰ, ਸੰਪੱਤੀ ਅਤ ੇ
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ਬੱਚੇ ਸਭ ਮਰਦ ਦੇ ਅਿਧਕਾਰ ਖੇਤਰ ਿਵੱਚ ਆRਦੇ ਸਨ ਅਤੇ ਔਰਤ ਮਰਦ ਦੀ ਗ਼ੁਲਾਮੀ ਲਈ ਮਜ਼ਬੂਰ 

ਸੀ। ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਪੱਛਮ ਿਵੱਚ ਔਰਤ ਜਥੰਬੇਦੀਆਂ ਨW  ਪੁਰਸ਼ ਪJਧਾਨ ਸਮਾਜ ਦੀਆਂ ਇਹਨ@ ਵਧੀਕੀਆਂ 

ਿਖਲਾਫ਼ ਆਵਾਜ਼ ਉਠਾਉਣੀ ਸ਼ੁਰੂ ਕੀਤੀ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਅਿਧਕਾਰ@ ਅਤੇ ਹੱਕ@ ਲਈ ਸੰਘਰਸ਼ ਆਰੰਭ ਕੀਤਾ। 

ਸਭ ਤK ਪਿਹਲ@ ਉਹਨ@ ਨW  ਵੋਟ ਦੇਣ ਦੇ ਅਿਧਕਾਰ ਦੀ ਮੰਗ ਕੀਤੀ। ਅਮਰੀਕਾ ਿਵੱਚ 1647 ਈ. ਿਵੱਚ 

ਮਾਰਗਰੇਟ ਬਰSਟ (Margaret Brent) ਨW  ਮੈਰੀਲSਡ ਅਸSਬਲੀ ਿਵੱਚ ਆਪਣੇ ਹੱਕ@ ਲਈ ਆਵਾਜ਼ ਉਠਾਈ। 

1691 ਿਵੱਚ ਇਹ ਅਿਧਕਾਰ ਿਸਰਫ਼ ਉਹਨ@ ਔਰਤ@ ਨੰੂ ਿਮਿਲਆ ਿਜਹੜੀਆਂ ਜਾਇਦਾਦ ਦੀਆਂ ਮਾਲਕ 

ਸਨ। 1830-40 ਦੀ ਜਾਿਗJਤੀ ਦੌਰਾਨ ਔਰਤ@ ਵੱਲK ‘ਪੂਰਨ ਮੁਕਤੀ’ ਦਾ ਨਾਅਰਾ ਬੁਲੰਦ ਕੀਤਾ ਿਗਆ। 

ਲੁਕJੇਸ਼ੀਆ ਮੋਟ (Lucretia Mott), ਲੂਸੀ ਸਟੋਨ (Lucy Stone), ਅਬੀਗੇਲ ਕੈਲੀ ਫਾਸਟਰ (Abigail 

Kelley Faster) ਆਿਦ ਨW  ਔਰਤ@ ਦੇ ਹੱਕ@ ਦੀ ਵਕਾਲਤ ਕੀਤੀ। 19-20 ਜੁਲਾਈ 1848 ਿਵੱਚ 

ਐਿਲਜਬੈਥ ਕSਡੀ ਸਟਾਨਟਨੋ (Elizabeth Candy Stanton) ਤੇ ਲੁਕJੇਸ਼ੀਆ ਮੋਟ ਦੁਆਰਾ ਔਰਤ@ ਦ ੇ

ਇਕ ਸੰਮੇਲਨ ਦਾ ਆਯੋਜਨ ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਔਰਤ@ ਦੀ ਆਜ਼ਾਦੀ ਬਾਰੇ ਕੁਝ ਮਤੇ ਪੇਸ਼ ਕੀਤ ੇ

ਗਏ। ਇਸ ਿਵੱਚ ਔਰਤ@ ਨੰੂ ਵੀ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਦੇ ਹਰ ਖੇਤਰ ਿਵੱਚ ਅੱਗੇ ਵਧਣ ਦਾ ਸੁਨW ਹਾ ਿਦੱਤਾ ਿਗਆ। ਇਹ 

ਵੀ ਿਕਹਾ ਿਗਆ ਿਕ ਦੇਸ਼ ਦੀ ਸੁਰੱਿਖਆ ਲਈ ਔਰਤ@ ਦੀ ਸੁਰੱਿਖਆ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ ਅਤ ੇਔਰਤ@ ਦੀ ਸੁਰੱਿਖਆ 

ਲਈ ਉਹਨ@ ਦੇ ਅਿਧਕਾਰ@ ਦਾ ਸੁਰੱਿਖਅਤ ਹੋਣਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ। ਇਸ ਿਵੱਚ ਪੇਸ਼ ਐਲਾਨਨਾਮੇ ਤੇ 68 ਔਰਤ@ 

ਤੇ 32 ਮਰਦ@ ਨW  ਦਸਤਖ਼ਤ ਕੀਤ।ੇ ਇR ਸੰਯੁਕਤ ਰਾਜ ਿਵੱਚ ਨਾਰੀਵਾਦ ਦਾ ਮੁੱ ਢ ਬੱਿਝਆ।
21 ਇਸ ਤK 

ਬਾਅਦ 8 ਮਾਰਚ 1857 ਿਵੱਚ ਿਨਊਯਾਰਕ ਦੀਆਂ ਸੜਕ@ _ਤੇ ਕੱਪੜਾ ਿਮੱਲ@ ਿਵੱਚ ਕੰਮ ਕਰਨ ਵਾਲੀਆਂ 

ਔਰਤ@ ਨW  ਵੱਧ ਵੇਤਨ ਅਤੇ ਕੰਮ ਦੇ ਘੰਟੇ ਦੀ ਮੰਗ ਨੰੂ ਲੈ ਕੇ ਸੰਘਰਸ਼ ਸ਼ੁਰੂ ਕੀਤਾ। ਇਹ ਿਦਨ ਨਾ ਕੇਵਲ 

ਅਮਰੀਕਾ ਦੇ ਲਈ, ਬਲਿਕ ਪੂਰੇ ਿਵਸ਼ਵ ਦੇ ਇਿਤਹਾਸ ਿਵੱਚ ਪJਿਸੱਧ ਿਦਨ ਹੈ। ਭਾਵZ ਿਕ ਇਸ ਅੰਦੋਲਨ ਨੰੂ 

ਪੁਿਲਸ ਦੁਆਰਾ ਕੁਚਲ ਿਦੱਤਾ ਿਗਆ ਸੀ ਪਰੰਤ ੂ ਿਫਰ ਵੀ ਇਹ ਅੰਦੋਲਨ ਆਪਣਾ ਅਿਮੱਟ ਪJਭਾਵ ਛੱਡ 

ਿਗਆ ਸੀ। ਅੱਜ ਵੀ 8 ਮਾਰਚ ਦਾ ਿਦਨ ਪੂਰੇ ਿਵਸ਼ਵ ਿਵੱਚ ਅੰਤਰਰਾਸ਼ਟਰੀ ਮਿਹਲਾ ਿਦਨ ਦੇ ਰੂਪ ਿਵੱਚ 

ਮਨਾਇਆ ਜ@ਦਾ ਹੈ। 1882 ਿਵੱਚ ਅਮਰੀਕਾ ਿਵੱਚ ਪਿਹਲੀ ਨਾਰੀਵਾਦੀ ‘ਇੰਟਰਨs ਸ਼ਨਲ ਵੂਮਨੈ 

ਔਰਗਨਾਈਜੇਸ਼ਨ’ (International Women Organization) ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ ਹਣੋ ਨਾਲ ਨਾਰੀਵਾਦੀ 

ਲਿਹਰ ਨੰੂ ਹਰੋ ਮਜ਼ਬੂਤੀ ਿਮਲੀ। 1904 ਿਵੱਚ ‘ਇੰਟਰਨs ਸ਼ਨਲ ਵੂਮੈਨ ਸਫ਼ਰੇਜ਼ ਅਲਾਇੰਸ’ 

(International Women Suffrage Alliance) ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ ਹੋਈ। 1914 ਿਵੱਚ ‘ਨs ਸ਼ਨਲ ਅਮਰੀਕਨ 

ਵੂਮੈਨ ਸਫ਼ਰੇਜ਼ ਐਸੋਸੀਏਸ਼ਨ (National American Women Suffrage Association) ਵੱਲK ਸੂਸਨ. 



   1177  .. ....

ਬੀ. ਐਥਂਨੀ (Susan. B. Anthony) ਦੀ ਅਗਵਾਈ ਹੇਠ ਪੰਜ ਲੱਖ ਨਾਵ@ ਵਾਲੀ ਪਟੀਸ਼ਨ ਕ@ਗਰਸ ਨੰੂ 

ਪੇਸ਼ ਕੀਤੀ ਿਜਸਦਾ ਮੂਲ ਿਵਸ਼ਾ ਸੀ ਿਕ ਿਸਰਫ਼ ਿਲੰਗ ਨੰੂ ਆਧਾਰ ਬਣਾ ਕੇ ਵੋਟ ਦੇ ਅਿਧਕਾਰ ਤK ਵ@ਝਾ 

ਰੱਖਣਾ _ਿਚਤ ਨਹT ਹੈ। 19 ਮਾਰਚ 1914 ਨੰੂ ਇਸ ਿਬੱਲ ਦੇ ਹੱਕ ਿਵੱਚ ਬਹੁਮੱਤ ਨਾ ਿਮਲਣ ਕਾਰਣ ਇਸ 

ਸੰਿਵਧਾਨਕ ਸੋਧ ਲਈ ਰਾਹ ਪੱਧਰਾ ਨਾ ਹੋ ਸਿਕਆ ਪਰ ਿਵਸ਼ਵ ਯੱੁਧ ਿਵੱਚ ਔਰਤ@ ਦੀ ਭੂਿਮਕਾ ਨW  ਪਾਸਾ 

ਹੀ ਪਲਟ ਿਦੱਤਾ। 1918 ਿਵੱਚ ਇਹ ਸੋਧ ਸਦਨ ਦੁਆਰਾ ਪਾਸ ਕਰ ਿਦੱਤੀ ਗਈ ਅਤੇ 1920 ਿਵੱਚ ਪੂਰੀ 

ਤਰX@ ਲਾਗੂ ਕਰ ਿਦੱਤੀ ਗਈ। 1914 ਿਵੱਚ ਿਨਊਯਾਰਕ ਦੀ ਇਕ ਔਰਤ ਹੈtਨਰੀਟਾ ਰੋਡਮੈਨ (Henrietta 

Rodman) ਨW  ‘ਫੈਮੀਿਨਸਟ ਅਲਾਇੰਸ’ (Feminist Alliance) ਨਾਮ ਦੇ ਇਕ ਸਮੂਹ ਦੀ ਨTਹ ਰੱਖੀ। 

ਇਹ ਸਮੂਹ ਿਵਆਹ ਕਰਾਉਣ _ਤੇ ਔਰਤ@ ਨੰੂ ਸਕੂਲ ਅਿਧਆਪਕ ਦੀ ਨੌਕਰੀ ਤK ਜਵਾਬ ਦੇਣ ਦੀ ਨੀਤੀ 

ਦੇ ਿਵਰੱੁਧ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋਇਆ ਸੀ।22  

ਅਮਰੀਕਨ ਨਾਰੀਵਾਦ ਦੇ ਸਮਾਨ@ਤਰ ਹੀ ਿਬJਟੇਨ ਿਵੱਚ ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਲਿਹਰ ਚਲ ਰਹੀ ਸੀ 

ਿਜਸਦਾ ਸੰਘਰਸ਼ ਪੰਦਰਵT ਸਦੀ ਿਵੱਚ ਵੋਟ ਦਾ ਹੱਕ ਲੈਣ ਤK ਸ਼ੁਰ ੂ ਹੋਇਆ। 1772 ਿਵੱਚ ਮੈਰੀ 

ਵੂਲਸਟੋਨਕਰਾਫਟ ਗੋਡਿਵਨ (Mary Wollstonecraft Godwin) ਦੀ ‘ਏ ਿਵੰਡੀਕੇਸ਼ਨ ਆਫ਼ ਦਾ 

ਰਾਈਟਸ ਆਫ਼ ਵੂਮੈਨ’ (A Vindication of the Rights of Women) ਪੁਸਤਕ ਛਪੀ ਿਜਸਨW  ਨਾਰੀ ਦ ੇ

ਅਿਧਕਾਰ@ ਲਈ ਪੁਰਜ਼ੋਰ ਆਵਾਜ਼ ਉਠਾਈ। ਮੈਰੀ ਵੂਲਸਟੋਨ ਨW  ਔਰਤ@ ਨੰੂ ਹਰ ਪੱਖ ਤK ਮਰਦ ਦ ੇ

ਬਰਾਬਰ ਿਕਹਾ ਅਤੇ ਇਸ ਗੱਲ ਤੇ ਜ਼ੋਰ ਿਦੱਤਾ ਿਕ ਚੰਗੀ ਅਤੇ ਸੱਿਭਅਕ ਸਮਾਿਜਕ ਿਵਵਸਥਾ ਿਵੱਚ ਵੱਡੀ 

ਅਸਮਾਨਤਾ ਨਹT ਹੁੰ ਦੀ। ਇਸ ਿਕਤਾਬ ਨW  ਪੱਛਮੀ ਔਰਤ@ ਨੰੂ ਜਾਗਰੂਕ ਕਰਨ ਅਤੇ ਉਹਨ@ ਨੰੂ ਇਕ ਨਵ@ 

ਿਦJਸ਼ਟੀਕੋਣ ਦੇਣ ਿਵੱਚ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਭੂਿਮਕਾ ਿਨਭਾਈ। ਇੰਗਲSਡ ਿਵੱਚ ਬਾਰਬਰਾ ਲੇ ਸਿਮਥ (Barbara 

Leigh Smith) ਨW  1850 ਿਵੱਚ ਆਪਣੀਆਂ ਨਜ਼ਦੀਕੀ ਸਾਥਣ@ ਨੰੂ ਸੰਗਿਠਤ ਕਰਕੇ ਨਾਰੀ ਸਮੱਿਸਆ _ਤ ੇ

ਚਰਚਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕੀਤੀ, ਬਾਅਦ ਿਵੱਚ ਇਹਨ@ ਦੇ ਸੰਗਠਨ ਨੰੂ ‘ਦ ਲੇਡੀਜ਼ ਲੈਨਘਮ ਪਲੇਸ’ (The Ladies 

Langham Place) ਦੇ ਨਾਮ ਨਾਲ ਜਾਿਣਆ ਿਗਆ। ਇਸ ਸੰਗਠਨ ਨW  ਨਾਰੀਆਂ ਲਈ ਿਸੱਿਖਆ ਅਤ ੇ

ਕੰਮਕਾਜ ਦੇ ਮੌਿਕਆਂ ਦੀ ਮੰਗ ਕੀਤੀ। ਇਹਨ@ ਦੇ ਯਤਨ@ ਨਾਲ 1855 ਿਵੱਚ ਿਵਆਹੀਆਂ ਔਰਤ@ ਨੰੂ 

ਸੰਪੱਤੀ ਦਾ ਅਿਧਕਾਰ ਦੇਣ ਦੇ ਉਦੇਸ਼ ਨਾਲ ਇਕ ਜ@ਚ ਸਿਮਤੀ ਦਾ ਗਠਨ ਕੀਤਾ ਿਗਆ। ਸਿਮਥ ਨW  1848 

ਿਵੱਚ ਹੋਏ ਪਿਹਲੇ ਅਮਰੀਕੀ ਮਿਹਲਾ ਅੰਦੋਲਨ ਿਵੱਚ ਭਾਗ ਿਲਆ। ਸਿਮਥ ਦੇ ਨਾਲ ਕੰਮ ਕਰਨ ਵਾਲੀਆਂ 

ਔਰਤ@ ਿਵੱਚ ਬੈਸੀ ਰੇਨਰ (Bassie Rayner) ਅਤੇ ਅੰਨਾ ਜੇਮਸਨ (Anna Jameson) ਵੀ ਔਰਤ@ ਨੰੂ 

ਿਸੱਿਖਆ ਅਤੇ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਦ ੇਮੌਕੇ ਦੇਣ ਦੇ ਸਮਾਿਜਕ ਅਿਧਕਾਰ@ ਲਈ ਬਰਾਬਰ ਕੰਮ ਕਰਦੀਆਂ ਰਹੀਆਂ।23 
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ਔਰਤ@ ਦੁਆਰਾ ਆਪਣੇ ਅਿਧਕਾਰ@ ਲਈ ਕੀਤੇ ਜਾ ਰਹੇ ਸੰਘਰਸ਼ ਨੰੂ ਪੁਰਸ਼@ ਨW  ਵੀ ਸਮਰਥਨ ਿਦੱਤਾ। ਜਾਨ 

ਸਟੂਅਰਟ ਿਮਲ (John Stuart Mill) ਨW  1869 ਿਵੱਚ ਆਪਣੀ ਿਕਤਾਬ ‘ਦ ਸਬਿਜਕਸ਼ਨ ਆਫ਼ ਵੂਮੈਨ’ 

(The Subjection of Women) ਿਵੱਚ ਨਾਰੀ ਮਕੁਤੀ ਅਤੇ ਉਸਦੇ ਮੱਤ ਅਿਧਕਾਰ ਲਈ ਆਵਾਜ਼ 

ਉਠਾਈ। ਉਸਨW  ‘ਹਾਊਸ ਆਫ਼ ਕਾਮਨਜ਼’ ਿਵੱਚ ਔਰਤ ਨੰੂ ਵੋਟ ਦੇਣ ਦੇ ਹੱਕ ਿਵੱਚ ਭਾਸ਼ਣ ਿਦੱਤਾ। ਉਸਦਾ 

ਿਵਚਾਰ ਸੀ ਿਕ ਿਸੱਿਖਆ, ਨੌਕਰੀ ਅਤੇ ਸੰਪੱਤੀ ਿਜਹੇ ਸਾਰੇ ਖੇਤਰ@ ਿਵੱਚ ਔਰਤ ਵੀ ਪੁਰਸ਼ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਦਾ 

ਅਿਧਕਾਰ ਰੱਖਦੀ ਹੈ। ਇੰਗਲSਡ ਿਵੱਚ ਔਰਤ@ ਨੰੂ ਵੋਟ ਦਾ ਅਿਧਕਾਰ ਿਦਵਾਉਣ ਿਵੱਚ ਪੰਖਰੁਸਟ 

(Pankhurost) ਪਿਰਵਾਰ ਦਾ ਯੋਗਦਾਨ ਵੀ ਬਹੁਤ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਿਰਹਾ ਸੀ। ਇਮੇਿਲਨ (Emmeline) 

ਅਤੇ ਉਸਦੀਆਂ ਲੜਕੀਆਂ ਿਸਲਿਵਆ (Sylvia) ਅਤੇ ਿਕJਸਟਬੇਲ (Christabel) ਨW  ਔਰਤ@ ਦੇ ਵੋਟ ਦ ੇ

ਅਿਧਕਾਰ ਲਈ ਅੰਦੋਲਨ ਚਲਾਇਆ। ਇਸ ਅੰਦੋਲਨ ਨਾਲ ਜੁੜੀਆਂ ਹੋਰ ਔਰਤ@ ਿਵੱਚ ਇਵਗੌਰ ਬੂਥ 

(Evagore Booth) ਆਨੀ ਕੇਨੀ (Annie Kenney) ਿਫਲੋਰਾ ਡਰਮੰਡ (Flora Drummond) ਸਨ। 

ਇੰਗਲSਡ ਿਵੱਚ 1918 ਿਵੱਚ ਤੀਹ ਜ@ ਤੀਹ ਸਾਲ ਤK ਵੱਧ ਉਮਰ ਵਾਲੀਆਂ ਔਰਤ@ ਨੰੂ ਵੋਟ ਦੇਣ ਦਾ 

ਅਿਧਕਾਰ ਿਮਲ ਿਗਆ। 1928 ਿਵੱਚ ਇਹ ਉਮਰ ਹੱਦ ਘਟਾ ਕੇ 18 ਸਾਲ ਕਰ ਿਦੱਤੀ ਗਈ। ਵੋਟ 

ਅਿਧਕਾਰ ਿਮਲਣ ਤK ਬਾਅਦ ਇੰਗਲSਡ ਦੀਆਂ ਔਰਤ@ ਨW  ਰਾਜਨੀਤੀ, ਪਿਰਵਾਰ, ਸਮਾਜ ਆਿਦ ਦੇ ਖੇਤਰ 

ਿਵੱਚ ਅਸਮਾਨਤਾਵ@ ਦੇ ਿਵਰੱੁਧ ਸੰਘਰਸ਼ ਜਾਰੀ ਰੱਿਖਆ।  

ਸਾਲ 1789 ਿਵੱਚ ਫ਼ਰ@ਸ ਦੀ ਕJ@ਤੀ ਦੇ ਸ਼ੁਰੂਆਤੀ ਦੌਰ ਤK ਹੀ ਫ਼ਰ@ਸ ਿਵੱਚ ਿਵਿਭੰਨ ਤਰX@ ਦੇ 

ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਅੰਦੋਲਨ ਸਿਕJਅ ਸਨ। 1792 ਿਵੱਚ ਜਦK ਮੈਰੀ ਵੂਲਸਟੋਨਕਰਾਫਟ ਗੋਡਿਵਨ ਦੀ ਿਕਤਾਬ 

ਪJਕਾਿਸ਼ਤ ਹੋਈ ਤ@ ਉਸ ਸਮZ ਹੀ ਫ਼ਰ@ਸੀਸੀ ਔਰਤ@ ਿਜਵZ ਔਲਮਪੀ-ਦ-ਗਾਊਜ਼ (Olympe-De-

Gouges) ਅਤੇ ਥੇਰੀਓਜੀਨ-ਦ-ਮੇਰੀਕੋਰਟ (Theroigne-de-Mericourt) ਫ਼ਰ@ਸ ਦੀ ਕJ@ਤੀ ਸਮZ 

ਔਰਤ@ ਨੰੂ ਅਿਧਕਾਰ ਦੇਣ ਲਈ ਕੀਤੇ ਵਾਅਦੇ ਨੰੂ ਪੂਰਾ ਕਰਨ ਲਈ ਸੰਘਰਸ਼ ਕਰ ਰਹੀਆਂ ਸਨ।24 

ਔਲਮਪੀ-ਦ-ਗਾਊਜ਼ ਨW  ਮਨੱੁਖ ਅਤੇ ਨਾਗਿਰਕ@ ਦੇ ਅਿਧਕਾਰ@ ਦੀ ਘੋਸ਼ਣਾ (Declaration of the 

Rights of Women) ਦੇ ਮਾਡਲ _ਤੇ ਨਾਰੀਆਂ ਅਤੇ ਨਾਰੀ ਨਾਗਿਰਕ@ ਦੇ ਅਿਧਕਾਰ@ ਦੀ ਘੋਸ਼ਣਾ 

ਿਤਆਰ ਕੀਤੀ ਅਤੇ ਉਸਨੰੂ 1791 ਿਵੱਚ ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਅਸSਬਲੀ ਦੇ ਸਨਮੁੱ ਖ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ। ਇਸ ਿਵੱਚ ਉਸਨW  

ਨਾਰੀ ਨੰੂ ਪੁਰਸ਼ ਦ ੇਸਮਾਨ ਅਿਧਕਾਰ ਦੇਣ ਦੀ ਮੰਗ ਉਠਾਈ। 1892 ਿਵੱਚ ਫੈਿਮਿਨਸਟ ਕ@ਗਰਸ ਸੰਗਿਠਤ 

ਹੋਈ, ਿਜਸਨW  ਨਾਰੀ ਅੰਦੋਲਨ ਨੰੂ ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਅੰਦੋਲਨ ਦਾ ਨਾਮ ਿਦੱਤਾ। ਫ਼ਰ@ਸ ਿਵੱਚ ਵੱਡੀ ਿਗਣਤੀ ਿਵੱਚ 

ਨਾਰੀਆਂ ਨW  ਿਵਖਾਵੇ, ਧਰਨW  ਤੇ ਪJਦਰਸ਼ਨ ਕੀਤੇ। 1901 ਿਵੱਚ ਪਿਹਲੀ ਵਾਰ ਨਾਰੀ ਮੱਤ ਅਿਧਕਾਰ ਦਾ 
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ਸਵਾਲ ‘ਚSਬਰ ਆਫ਼ ਡੇਿਪਊਿਟਜ਼’ (Chamber of Deputies) ਸਾਹਮਣੇ ਰੱਿਖਆ ਿਗਆ। 1909 ਿਵੱਚ 

ਵੂਮੈਨ ਸਫ਼ਰੇਜ਼ (Women Suffarage) ਅੰਦੋਲਨ ਦੀ ਫJSਚ ਯੂਨੀਅਨ ਸਥਾਿਪਤ ਹਈੋ। ਇਸਦੀ ਅਗਵਾਈ 

ਮਾਈਨ ਬਰੰਚਿਵਗ (Mine Brunchwing) ਨ@ ਦੀ ਔਰਤ ਨW  ਕੀਤੀ। ਲੰਮੇ ਸਮZ ਤੱਕ ਨਾਰੀ ਹੱਕ@ ਤੇ ਮੱਤ 

ਅਿਧਕਾਰ ਲਈ ਲੰਮੀ ਕਾਨੰੂਨੀ ਲੜਾਈ ਚਲਦੀ ਰਹੀ। ਅੰਤ 1945 ਿਵੱਚ ਫ਼ਰ@ਸੀਸੀ ਨਾਰੀ ਕਾਨੰੂਨੀ ਰਪੂ 

ਿਵੱਚ ਮੱਤ ਅਿਧਕਾਰ ਦੀ ਹੱਕਦਾਰ ਬਣੀ।25  

ਰੂਸ ਿਵੱਚ ਸਮਾਜਵਾਦੀ ਅੰਦੋਲਨ ਿਵੱਚ ਔਰਤ@ ਦੇ ਅਿਧਕਾਰ@ ਲਈ ਰੋਜ਼ਾ ਲਕਜਮਬਰਗ (Rosa 

Luxemburg) ਅਤੇ ਅਲੈਗਜSਡਰਾ ਕvਲਨਤਾਈ (Alexandra Kollontai) ਨW  ਸੰਘਰਸ਼ ਕੀਤਾ। 1917 ਦੀ 

ਕJ@ਤੀ ਨW  ਨਾਰੀ ਨੰੂ ਮਰਦ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਕੰਮ ਦਾ ਅਿਧਕਾਰ ਿਦੱਤਾ, ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਸਰਕਾਰ ਦੀ ਿਜ਼ੰਮੇਵਾਰੀ ਮੰਨ 

ਕੇ ਕਈ ਸੁਿਵਧਾਵ@ ਪJਦਾਨ ਕੀਤੀਆਂ ਗਈਆਂ। ਇਸ ਿਪਛ@ਹ ਿਖੱਚੂ ਪJੰ ਪਰਕ ਵਿਹਮ@-ਭਰਮ@ ਿਵੱਚ ਉਲਝੇ ਦੇਸ਼ 

ਲਈ ਕJ@ਤੀ ਭਾਵZ ਵੱਡੇ ਧਮਾਕੇ ਵ@ਗ ਆਈ ਪਰ ਕਿਮਊਿਨਸਟ ਸੁਸਾਇਟੀ ਇਕ ਨਵ@ ਸਮਾਜ ਸਿਭਆਚਾਰਕ 

ਪਿਰਵੇਸ਼ ਉਸਾਰਨ ਿਵੱਚ ਅਸਫ਼ਲ ਰਹੀ, ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਨਾਰੀ ਪJਸ਼ਨ@ ਨੰੂ ਸਰਲ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕੇ।26  

19ਵT ਸਦੀ ਦੇ ਅੰਤ ਿਵੱਚ ਮਜ਼ਦੂਰ ਇਸਤਰੀਆਂ ਦਾ ਅੰਦੋਲਨ ਜਰਮਨੀ ਿਵੱਚ ਸਭ ਤK ਵੱਧ ਤੇਜ਼ 

ਗਤੀ ਨਾਲ ਿਵਕਸਤ ਹੋਇਆ। 1891 ਿਵੱਚ ਜਰਮਨੀ ਦੀ ਸਮਾਿਜਕ ਜਨਵਾਦੀ ਪਾਰਟੀ ਨW  ਆਪਣੇ 

ਪJੋਗਰਾਮ ਿਵੱਚ ਨਾਰੀ ਮੱਤ ਅਿਧਕਾਰ ਦੀ ਮੰਗ ਨੰੂ ਸ਼ਾਿਮਲ ਕੀਤਾ। ਸੰਨ 1900 ਿਵੱਚ ਜਰਮਨੀ ਿਵੱਚ 

ਿਨਯਮਤ ਨਾਰੀ ਸੰਮੇਲਨ@ ਦ ੇਆਯੋਜਨ ਦੀ ਸ਼ੁਰੂਆਤ ਹਈੋ। 1918 ਿਵੱਚ ਜਰਮਨ ਿਵੱਚ ਔਰਤ@ ਨੰੂ ਪੁਰਸ਼@ 

ਦੇ ਸਮਾਨ ਮੱਤ ਅਿਧਕਾਰ ਿਮਿਲਆ। 

20ਵT ਸਦੀ ਤੱਕ ਲਗਭਗ ਸਾਰੇ ਪੱਛਮੀ ਅਤੇ ਯੂਰਪੀ ਦੇਸ਼@ ਿਵੱਚ ਔਰਤ@ ਨੰੂ ਵੋਟ ਪਾਉਣ ਦਾ 

ਅਿਧਕਾਰ ਿਮਲ ਿਗਆ ਸੀ। ਲੰਮੇ ਸਮZ ਤK ਔਰਤ@ ਦੁਆਰਾ ਪੁਰਸ਼@ ਦੇ ਸਮਾਨ ਰਾਜਨੀਤਕ ਸਮਾਨਤਾ ਦਾ 

ਅਿਧਕਾਰ ਹਾਿਸਲ ਕਰਨ ਦੀ ਕੀਤੀ ਜਾ ਰਹੀ ਮੰਗ ਪੂਰੀ ਹੋ ਗਈ ਸੀ ਲੇਿਕਨ ਰਾਜਨੀਤਕ ਸਮਾਨਤਾ 

ਿਮਲਣ ਉਪਰੰਤ ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਇਹ ਗੱਲ ਸਪੱਸ਼ਟ ਹੋਣ ਲੱਗੀ ਿਕ ਇਸ ਨਾਲ ਨਾਰੀ ਦੀਆਂ ਸਮੱਿਸਆਵ@ ਦਾ 

ਸਮਾਧਾਨ ਨਹT ਹ ੋ ਿਰਹਾ ਹ।ੈ 20ਵT ਸਦੀ ਦ ੇ ਅੱਧ ਿਵੱਚ ਪੱਛਮੀ ਅਤੇ ਯੂਰਪੀ ਦਸ਼ੇ@ ਿਵੱਚ ਨਾਰੀ ਦੀਆਂ 

ਸਮੱਿਸਆਵ@ _ਤੇ ਿਫਰ ਤK ਿਵਚਾਰ ਚਰਚਾ ਆਰੰਭ ਹੋਈ। ਇਸ ਦੌਰ ਿਵੱਚ ਨਾਰੀ ਅਸਿਤਤਵ ਨਾਲ ਜੁੜੇ 

ਪJਸ਼ਨ@ ਨੰੂ ਨਵZ ਢੰਗ ਨਾਲ ਉਠਾਉਣਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਿਜਸ ਨਾਲ ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਅੰਦੋਲਨ ਨੰੂ ਨਵT ਿਦਸ਼ਾ 

ਪJਾਪਤ ਹੋਈ। ਨਾਰੀ ਆਪਣੇ ਅਸਿਤਤਵ ਦੀ ਤਲਾਸ਼ ਕਰਨ ਲਈ ਸੰਗਿਠਤ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਯਤਨ ਕਰਨ ਲੱਗੀ। 

ਸਾਿਹਤਕਾਰ@ ਨW  ਵੀ ਆਪਣੇ ਸਾਿਹਤ ਦੇ ਮਾਿਧਅਮ ਰਾਹT ਨਾਰੀ ਦੀ ਵਾਸਤਿਵਕ ਸਿਥਤੀ ਨੰੂ ਸਪੱਸ਼ਟ 
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ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਉਸਨੰੂ ਆਪਣੇ ਅਿਧਕਾਰ@ ਤK ਜਾਣੂ ਕਰਵਾਉਣ ਿਵੱਚ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਭੂਿਮਕਾ ਿਨਭਾਈ। ਇਸ 

ਿਦJਸ਼ਟੀਕੋਣ ਤK ਸਭ ਤK ਪਿਹਲ@ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਯੋਗਦਾਨ ਫ਼ਰ@ਸ ਦੀ ਬੁੱ ਧੀਜੀਵੀ ਅਤੇ ਰਾਜਨੀਤਕ 

ਕਾਰਜਕਰਤਾ ਸੀਮੋਨ-ਦ-ਬੋਵਾਰ ਦਾ ਿਕਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਉਸਦੀ 1949 ਿਵੱਚ ਛਪੀ ਪੁਸਤਕ ‘ਦ 

ਸੈਿਕੰਡ ਸੈਕਸ’ ਦੀ ਚਰਚਾ ਸੰਸਾਰ ਭਰ ਿਵੱਚ ਹੋਈ।    

ਸੀਮੋਨ ਨW  ਇਸ ਪੁਸਤਕ ਿਵੱਚ ਨਾਰੀ ਸੰਬੰਧੀ ਮੌਿਲਕ ਿਵਚਾਰ ਪJਗਟ ਕੀਤੇ ਿਜਸ ਕਰਕੇ ਇਸ 

ਿਕਤਾਬ ਨੰੂ ਨਾਰੀ ਦੀ ਅਸਲ ਆਵਾਜ਼ ਿਕਹਾ ਿਗਆ ਸੀ। ਸੀਮੋਨ ਤK ਬਾਅਦ ਬਟੈੀ ਫਰੀਡਨ (Betty 

Friedan) ਦਾ ਨਾਮ ਿਲਆ ਜ@ਦਾ ਹੈ। ਬੈਟੀ ਫਰੀਡਨ ਦੀ 1963 ਿਵੱਚ ਛਪੀ ਪੁਸਤਕ ‘ਦ ਫੈਮੀਿਨਨ 

ਿਮਸਟੀਕ’ (The Feminine Mystique) ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਅੰਦੋਲਨ ਸੰਯੁਕਤ ਰਾਜ ਅਮਰੀਕਾ ਿਵੱਚ 

ਨਵZ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਸਾਹਮਣੇ ਆਇਆ। ਇਹ ਪੁਸਤਕ ਿਜੱਥੇ ‘ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਮਿਹਲਾ ਸੰਗਠਨ’ (Nantional 

Organization for Women) ਦੀ ਨTਹ ਰੱਖਣ ਿਵੱਚ ਸਹਾਇਕ ਹੋਈ, _ਥੇ ਨਾਰੀ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਸਵੈ ਪJਤੀ 

ਚੇਤਨ ਹੋਣ ਲਈ ਵੀ ਪJੇਿਰਤ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਸਮZ ਦੌਰਾਨ ਮੇਰੀ ਇਲਮੈਨ (Mary Ellmann) ਦੀ 

ਪੁਸਤਕ ‘ਿਥੰਿਕੰਗ ਅਬਾਊਟ ਵੂਮੈਨ’ (Thinking About Women) 1968, ਸ਼ੁਲਾਿਮਥ ਫਾਇਰਸਟੋਨ 

(Shulamith Firestone) ਦੀ ‘ਦ ਡਾਇਲੈਕਿਟਕ ਆਫ਼ ਸੈਕਸ’ (The Dialectic of Sex) 1972, 

ਕੇਟ ਿਮਲਟ (Kate Millett) ਦੀ ‘ਸੈਕਸੂਅਲ ਪੋਿਲਿਟਕਸ’ (Sexual Politics) 1970 ਆਿਦ ਪੁਸਤਕ@ 

ਪJਕਾਿਸ਼ਤ ਹੋਈਆਂ ਿਜਹਨ@ ਨW  ਨਾਰੀ ਦੇ ਿਵਅਕਤੀਗਤ, ਮਾਨਿਸਕ ਅਤੇ ਿਲੰਗ ਅਧਾਿਰਤ ਪੱਖ@ ਨੰੂ ਸਮਝਣ 

_ਤੇ ਜ਼ੋਰ ਿਦੱਤਾ।   

ਇਸ ਤਰX@ ਨਾਰੀਵਾਦ ਨੰੂ ਪJਫੁਿਲਤ ਕਰਨ ਿਵੱਚ ਿਜੱਥੇ ਨਾਰੀ ਦੇ ਰਾਜਨੀਤਕ, ਸਮਾਿਜਕ ਅਤ ੇ

ਆਰਿਥਕ ਅਿਧਕਾਰ@ ਲਈ ਸਮZ-ਸਮZ ਤੇ ਚੱਲੇ ਅੰਦੋਲਨ@ ਅਤੇ ਲਿਹਰ@ ਨW  ਆਪਣਾ ਯੋਗਦਾਨ ਪਾਇਆ, _ਥ ੇ

ਵੱਖੋ-ਵੱਖਰੇ ਦਰਸ਼ਨ@ ਨਾਲ ਜੁੜੇ ਿਚੰਤਕ@ ਨW  ਨਾਰੀਵਾਦ ਦਾ ਿਸਧ@ਤਕ ਅਤੇ ਿਵਚਾਰਧਾਰਕ ਘੇਰਾ ਿਵਸ਼ਾਲ 

ਕਰਨ ਿਵੱਚ ਅਿਹਮ ਭੂਿਮਕਾ ਿਨਭਾਈ ਹੈ।  

ਨਾਰੀਵਾਦ ਿਚੰਤਨ ਦੇ ਪੱਖ ਤK ਕਈ ਮਾਡਲ@ ਦੇ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਸਾਹਮਣੇ ਆRਦਾ ਹੈ। ਨਾਰੀਵਾਦ ਨੰੂ 

_ਿਚਤ ਪਿਰਪੇਖ ਿਵੱਚ ਸਮਝਣ ਲਈ ਇਹਨ@ ਮਾਡਲ@ ਦਾ ਅਿਧਐਨ ਕਰਨਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ।   

I. ਉਦਾਰਵਾਦੀ ਨਾਰੀਵਾਦ  

ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਲਿਹਰ ਦਾ ਪਿਹਲਾ ਪੜਾਅ ਉਦਾਰਵਾਦੀ ਨਾਰੀਵਾਦ ਹੈ। ਉਦਾਰਵਾਦੀਆਂ ਦਾ ਜ਼ੋਰ 

ਿਵਅਕਤੀ ਅਤੇ ਿਵਅਕਤੀਗਤ ਖ਼ੁਦਮੁਖਿਤਆਰੀ _ਪਰ ਸੀ ਜੋ ਿਕ ਿਨਸ਼ਿਚਤ ਅਿਧਕਾਰ@, ਆਰਿਥਕ ਿਨਆਂ 
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ਤੇ ਮੌਕੇ ਦੀ ਸਮਾਨਤਾ ਨਾਲ ਸੁਰੱਿਖਅਤ ਰੱਖੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ।27 ਇਹ ਿਵਅਕਤੀਗਤ ਪੱਧਰ ਤ ੇਮਨੱੁਖ3 ਿਵੱਚ 

ਬਰਾਬਰਤਾ ਤ ੇਆਜ਼ਾਦੀ ਕਾਇਮ ਰੱਖਣਾ ਚਾਹੁੰ ਦਾ ਹੈ। ਸਤਾਰਵ? ਸਦੀ ਿਵੱਚ ਜੌਹਨ ਲਾਕ (John Locke) 

ਨC  ਆਪਣੀ ਪੁਸਤਕ ‘ਸੈਕੰਡ ਟਰੀਟੀਜ਼ ਆਫ਼ ਗੌਵਰਨਿਮੰਟ’ (Second Treatise of Government) 

1689 ਿਵੱਚ ਇਸ ਿਵਸ਼ੇ ਤੇ ਆਪਣੇ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਿਵਚਾਰ ਪੇਸ਼ ਕੀਤੇ। ਉਸਦਾ ਿਵਚਾਰ ਹੈ ਿਕ ਿਵਅਕਤੀ 

ਭਾਵQ ਿਕਸੇ ਵੀ ਸਮਾਜ ਦਾ ਮRਬਰ ਹੋਵੇ, ਆਜ਼ਾਦੀ ਉਸ ਿਵੱਚ ਿਨਿਹਤ ਹੈ, ਇਹ ਇਕ ਕੁਦਰਤੀ ਅਿਧਕਾਰ ਹੈ। 

ਕੁਦਰਤ ਦਾ ਿਨਯਮ ਹੀ ਰੱਬ ਦਾ ਿਨਯਮ ਹੈ ਅਤੇ ਹਰ ਮਨੱੁਖ ਦਾ ਰੱਬ ਪVਤੀ ਫਰਜ਼ ਹ ੈਿਕ ਉਹ ਿਕਸੇ ਦੂਸਰ ੇ

ਮਨੱੁਖ ਨੰੂ ਦੁਖੀ ਨਾ ਕਰੇ। ਔਲਾਦ ਸੰਬੰਧੀ ਉਸਦਾ ਿਵਚਾਰ ਹੈ ਿਕ ਬੱਚਾ ਪਤੀ ਤੇ ਪਤਨੀ ਦੀ ਸੰਯੁਕਤ 

ਿਜ਼ੰਮੇਵਾਰੀ ਹੈ ਨਾ ਿਕ ਇਕੱਲੀ ਿਪੱਤਰੀ ਿਜ਼ੰਮੇਵਾਰੀ।28 ਇਸ ਲਈ ਦੋਵ3 ਨੰੂ ਿਵਆਹ ਸੰਬੰਧ3 ਨੰੂ ਮਾਨਣ ਤ ੇ

ਤੋੜਨ ਦਾ ਹੱਕ ਹੈ। ਜੌਹਨ ਲਾਕ ਦੇ ਿਵਆਹ ਸੰਬੰਧੀ ਿਵਚਾਰ3 ਦਾ ਿਵਆਪਕ ਪVਭਾਵ ਸਤਾਰ[ਵ?-ਅਠਾਰਵ? 

ਸਦੀ ਦੀ ਇੰਗਲRਡ ਦੀ ਔਰਤ ਦੀ ਸਿਥਤੀ ਨੰੂ ਸੁਧਾਰਨ ^ਪਰ ਿਪਆ। ਭਾਵQ ਸਮਝੌਤੇ ਵਾਲੀ ਗੱਲ 

ਸਵੀਕਾਰੀ ਗਈ ਪਰ ਨਾਲ ਹੀ ਨਾਰੀ ਪਾਸ` ਿਨਮਰ, ਸ਼ੁਸ਼ੀਲ ਅਤੇ ਆਿਗਆਪਾਲਕ ਹੋਣ ਦੀ ਉਮੀਦ ਵੀ 

ਕੀਤੀ ਗਈ।   

ਉਦਾਰਵਾਦੀ ਿਚੰਤਕ ਜੀਨ ਯਾਕ ਰੂਸੋ (Jean Jacques Rousseau) ਸਮਾਨਤਾ ਦੀ ਗੱਲ 

ਕਰਦਾ ਹੋਇਆ ਤਾਕਤ ਤੇ ਪੈਸੇ ਦੀ ਅਸਮਾਨਤਾ ਕਾਰਨ ਇਕ ਮਨੱੁਖ ਦੀ ਦੂਸਰੇ ^ਪਰ ਿਨਰਭਰਤਾ ਦਾ 

ਿਵਰੋਧ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਨਾਰੀ ਦ ੇਸੰਬੰਧ ਿਵੱਚ ਉਸਦਾ ਿਵਚਾਰ ਹੈ ਿਕ ਨਾਰੀ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਸੁਤੰਤਰ ਮਨੱੁਖ3 ਵ3ਗ 

ਨਾ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇ ਿਕ ਉਹ ਸੁਤੰਤਰਤਾ ਤੇ ਸਮਾਨਤਾ ਦੀ ਮੰਗ ਕਰਨ, ਸਗ̀ ਉਨ[ 3 ਨੰੂ ਮਰਦ3 ^ਪਰ ਿਨਰਭਰ 

ਰਿਹਣ ਲਈ ਹੀ ਵੱਡਾ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ। ਮਰਦ ਦੀ ਹ`ਦ ਆਪਣੇ ਆਪ ਲਈ ਹੈ ਪਰ ਨਾਰੀ ਦਾ ਮੁੱ ਲ ਕੇਵਲ 

ਮਰਦ ਨਾਲ ਜੁੜ ਕੇ ਹੀ ਹ।ੈ ਇਸ ਲਈ ਨਾਰੀ ਿਸੱਿਖਆ ਦਾ ਮੂਲ ਉਦੇਸ਼ ਮਰਦ3 ਨੰੂ ਖ਼ੁਸ਼ ਰੱਖਣਾ ਹੀ ਹੋਣਾ 

ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ।29 ਇਸ ਤਰ[3 ਰੂਸੋ ਵੀ ਨਾਰੀ ਨੰੂ ਆਿਗਆਕਾਰ ਪਤਨੀ ਅਤੇ ਸਮਝਦਾਰ ਮ3 ਬਣਨ ਦੀ ਸੀਮਤ 

ਿਸੱਿਖਆ ਦੇਣ ਦਾ ਹੱਕਦਾਰ ਹੈ। ਜੌਹਨ ਲਾਕ ਅਤੇ ਰੂਸੋ ਦੇ ਉਦਾਰਵਾਦੀ ਿਵਅਕਤੀਵਾਦੀ ਿਸਧ3ਤ ਦੀ ਬਹੁਤ 

ਸਾਰੇ ਆਲੋਚਕ3 ਨC  ਿਵਰੋਧਤਾ ਕੀਤੀ। ਉਹਨ3 ਦਾ ਮੱਤ ਹੈ ਿਕ ਇਹ ਦਾਰਸ਼ਿਨਕ ਆਪਣੇ ਲੇਖਣ ਿਵੱਚ 

ਿਵਅਕਤੀ ਸੁਤੰਤਰਤਾ ਅਤੇ ਸਮਾਿਜਕ ਪਿਰਵਰਤਨ ਦੀ ਚਰਚਾ ਤ3 ਕਰਦੇ ਹਨ, ਪਰੰਤੂ ਉਹਨ3 ਦੀ 

ਉਦਾਰਵਾਦੀ ਰਾਜਨੀਤੀ ਨਾਰੀ-ਮਰਦ ਨੰੂ ਸਮਾਨ ਅਿਧਕਾਰ ਿਦਵਾਉਣ ਿਵੱਚ ਅਸਮਰੱਥ ਰਹੀ ਹੈ।  

ਉਦਾਰਵਾਦੀ ਨਾਰੀਵਾਦ ਦ ੇ ਅੰਤਰਗਤ ਮੈਰੀ ਵੂਲਸਟੋਨਕਰਾਫਟ ਗੋਡਿਵਨ ਦੀ ਪੁਸਤਕ ‘ਏ 

ਿਵੰਡੀਕੇਸ਼ਨ ਆਫ਼ ਦ ਰਾਇਟਸ ਆਫ਼ ਵੂਮੈਨ’ ਦੇ ਰਾਹ? ਨਾਰੀ ਨੰੂ ਿਵਅਕਤੀ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਮਹੱਤਤਾ ਪVਾਪਤ 
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ਹੋਈ। ਉਹ ਜੌਹਨ ਲਾਕ ਅਤੇ ਰੂਸੋ ਦੇ ਿਵਚਾਰ3 ਤ` ਉਲਟ ਨਾਰੀ ਨੰੂ ਮਨੱੁਖੀ ਜੀਵ ਸਵੀਕਾਰਦੀ ਹੈ ਨਾ ਿਕ 

ਿਲੰਗਕ ਜੀਵ। ਉਸਦਾ ਮੰਨਣਾ ਹੈ ਿਕ ਨਾਰੀ ਦੀਆਂ ਜ਼ਰੂਰਤ3 ਮੂਲ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਮਨੱੁਖ ਹੋਣ ਦੇ ਨਾਤੇ ਪਰੂੀਆਂ 

ਹੋਣ ਨਾ ਿਕ ਨਾਰੀ ਹੋਣ ਦੇ ਨਾਤੇ।30 ਨਾਰੀ ਦੀ ਮਾੜੀ ਸਮਾਿਜਕ ਸਿਥਤੀ ਦਾ ਕਾਰਨ ਉਹ ਨਾਰੀ ਨੰੂ ਿਮਲਣ 

ਵਾਲੀ ਿਸੱਿਖਆ ਅਤੇ ਸਮਾਿਜਕ ਿਵਵਸਥਾ ਨੰੂ ਮੰਨਦੀ ਹੈ। ਉਸਦਾ ਮੰਨਣਾ ਹ ੈਿਕ ਨਾਰੀ ਨੰੂ ਵੱਡਾ ਹੀ ਇਸ 

ਤਰ[3 ਕੀਤਾ ਜ3ਦਾ ਹੈ ਿਕ ਉਹ ਸਰੀਰਕ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਕਮਜ਼ੋਰ ਰਹੇ। ਕਸਰਤ, ਸਰੀਰਕ ਅਿਭਆਸ ਵੱਲ 

ਿਧਆਨ ਦੇਣ ਦੀ ਥ3 ਕੇਵਲ ਸਰੀਰਕ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਸੁੰ ਦਰ ਿਦਖਣ ਵੱਲ ਜ਼ੋਰ ਿਦੱਤਾ ਜ3ਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਇਸ 

ਿਵਚਾਰ ਦਾ ਖੰਡਨ ਕਰਦੀ ਹੈ ਿਕ ਨਾਰੀ ਮਰਦ3 ਨਾਲ̀ ਘੱਟ ਯੋਗਤਾ ਰੱਖਦੀ ਹੈ। ਉਸਦਾ ਿਵਚਾਰ ਹੈ ਿਕ 

ਨਾਰੀ ਦੀ ਸਹੀ ਯੋਗਤਾ ਦੀ ਪਛਾਣ ਉਦ` ਹੀ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕੇਗੀ ਜਦ̀ ਉਸਨੰੂ ਆਜ਼ਾਦੀ, ਮੌਕਾ ਤੇ ਹੁਨਰ ਨੰੂ 

ਿਵਕਸਤ ਕਰਨ ਦੀ ਿਸੱਿਖਆ ਿਦੱਤੀ ਜਾਵੇਗੀ। ਇਸ ਲਈ ਮੈਰੀ ਵੂਲਸਟੋਨਕਰਾਫਟ ਨਾਰੀ ਲਈ ਸਮਾਨਤਾ 

ਦੇ ਸੰਕਲਪ ਦੀ ਗੱਲ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਿਸਵਲ ਅਿਧਕਾਰ3 ਦੀ ਸਮਾਨਤਾ, ਮੌਕਾ ਤੇ ਯੋਗਤਾ ਿਵਕਸਤ ਕਰਨ ਦੀ 

ਸਮਾਨਤਾ, ਿਕਸੇ ਵੀ ਿਕੱਤੇ ਨੰੂ ਅਪਣਾਉਣ ਦੀ ਸਮਾਨਤਾ ਨਾਰੀ ਦੇ ਿਵਕਾਸ ਲਈ ਮੁੱ ਢਲੀਆਂ ਲੋੜ3 ਹਨ।31 

ਜਾਨ ਸਟੂਅਰਟ ਿਮਲ ਆਪਣੀ ਪੁਸਤਕ ‘ਦ ਸਬਿਜਕਸ਼ਨ ਆਫ਼ ਵੂਮੈਨ’ ਿਵੱਚ ਦੱਸਦਾ ਹੈ ਿਕ ਕੁਝ 

ਗਤੀਿਵਧੀਆਂ ਅਿਜਹੀਆਂ ਹਨ, ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਔਰਤ3 ਮਰਦ3 ਤ ̀ ਪੱਛੜ ਜ3ਦੀਆਂ ਹਨ ਿਜਵQ ਭਾਰ ਢੋਣਾ 

ਆਿਦ। ਔਰਤ ਅਤੇ ਮਰਦ ਿਵਚਕਾਰ ਜੀਵ-ਸ਼ਾਸਤਰੀ ਿਭੰਨਤਾਵ3 ਜ਼ਰੂਰ ਹਨ ਪਰ ਬੌਿਧਕ ਅਤੇ ਨg ਿਤਕ 

ਤੌਰ ’ਤੇ ਉਹਨ3 ਿਵੱਚ ਕੋਈ ਕਮੀ ਨਹ?। ਉਸਨC  ਅੱਗੇ ਚੱਲ ਕੇ ਿਕਹਾ ਿਕ ਔਰਤ ਅਤੇ ਮਰਦ ਿਵਚਕਾਰ 

ਮਾਨਿਸਕ ਅਤੇ ਸੁਭਾਅ (ਿਵਵਹਾਰ) ਵਜ` ਜੋ ਿਵਿਸ਼ਸ਼ਟਤਾਵ3 ਹਨ, ਉਹ ਵੀ ਸ3ਝੀਆਂ ਹੋਣੀਆਂ ਚਾਹੀਦੀਆਂ 

ਹਨ ਿਕhਿਕ ਇਹਨ3 ਦੋਹ3 ਿਵਚਲੇ ਗੁਣ3 ਦਾ ਸਮਾਵੇਸ਼ ਹੋਵੇ ਤ3 ਹੀ ਿਵਅਕਿਤਤਵ ਆਦਰਸ਼ ਬਣਦਾ ਹੈ। 

ਜੇਕਰ ਅਿਜਹਾ ਕੁਝ ਨਹ? ਵਾਪਰਦਾ ਜ3 ਹ ੋਨਹ? ਸਕਦਾ ਤ3 ਵੀ ਔਰਤ3 ਨੰੂ ਿਵਕਾਸ ਦੇ ਅਵਸਰ ਬਰਾਬਰ 

ਿਦਤੇ ਜਾਣੇ ਬਹੁਤ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹਨ।32 ਉਹ ਨਾਰੀ ਸੁਤੰਤਰਤਾ ਲਈ ਨਾਰੀ ਨੰੂ ਆਮਦਨ, ਸੰਪੱਤੀ ਰੱਖਣ ਅਤ ੇ

ਵੋਟ ਅਿਧਕਾਰ ਦੇਣ ਦੀ ਪਰੁਜ਼ੋਰ ਹਮਾਇਤ ਕਰਦਾ ਹ।ੈ ਵੀਹਵ? ਸਦੀ ਦੇ ਉਦਾਰਵਾਦੀ ਨਾਰੀਵਾਦ ਦੀ 

ਪਕੜ ਅਮਰੀਕੀ ਸਮਾਜ ਿਵੱਚ ਬੈਟੀ ਫਰੀਡਨ ਦੀ ਪਸੁਤਕ ‘ਦ ਫੈਮੀਿਨਨ ਿਮਸਟੀਕ’ ਦ ੇ ਰਾਹ? ਹਰੋ 

ਮਜ਼ਬੂਤ ਹੁੰ ਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਨC  ਅਮਰੀਕੀ ਨਾਰੀ ਦੀ ਸਿਥਤੀ ਬਾਰੇ ਜਾਿਗVਤੀ ਉਤਪੰਨ ਕਰਨ ਅਤੇ ਨਾਰੀਵਾਦੀ 

ਅੰਦੋਲਨ ਨੰੂ ਨਵ? ਿਦਸ਼ਾ ਿਦੱਤੀ। ਬੈਟੀ ਫਰੀਡਨ ਅਨੁਸਾਰ ਸੁਤੰਤਰਤਾ ਦਾ ਮੁੱ ਲ ਨਾਰੀ ਅਤੇ ਮਰਦ ਲਈ 

ਬਰਾਬਰ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ। ਜੇ ਨਾਰੀ ਨC  ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਲੁਕੇ ਮੁੱ ਲ ਨੰੂ ਮਨੱੁਖ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਸਮਝਣਾ ਹੈ ਤ3 ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ 

ਿਕ ਉਹ ਘਰੇਲੂ ਨਾਰੀ ਅਤ ੇਮ3 ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਪਛਾਣ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਿਵੱਚ ਵੀ ਿਹੱਸਾ ਲਏ। ਉਸਨC  
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ਇਸ ਗੱਲ ਦੀ ਸਖ਼ਤ ਆਲੋਚਨਾ ਕੀਤੀ ਿਕ ਔਰਤ ਦੀ ਸੰਪੂਰਨਤਾ ਕੇਵਲ ਬੱਚੇ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਤੇ ਘਰ 

ਸੰਭਾਲਣ ਿਵੱਚ ਹੈ। ਉਸ ਅਨੁਸਾਰ ਅਸ? ਔਰਤ3 ਦੀ ਉਸ ਅੰਦਰਲੀ ਆਵਾਜ਼ ਦੀ ਅਵਹੇਲਣਾ ਨਹ? ਕਰ 

ਸਕਦੇ ਿਕ ਉਹ ਆਪਣੇ ਪਤੀ, ਬੱਿਚਆਂ ਅਤੇ ਘਰ ਤ` ਇਲਾਵਾ ਵੀ ਕੁਝ ਚਾਹੁੰ ਦੀਆਂ ਹਨ। ਉਹ ਿਲਖਦੀ ਹੈ, 

ਨਾਰੀਤਵ ਦੇ ਨਵQ ਸਿਭਆਚਾਰਕ ਿਬੰਬ ਨੰੂ ਕਠi ਰ ਰੂਪ ਪVਦਾਨ ਕਰਨ ਦੀ ਜ਼ਰੂਰਤ ਹੈ ਿਜਹੜਾ ਿਕ ਨਾਰੀ ਨੰੂ 

ਪVਪੱਕਤਾ ਤੱਕ ਪਹੁੰ ਚਣ, ਪਿਹਚਾਣ ਬਣਾਉਣ, ਆਪਣੇ ਆਪ ਦੀ ਪੂਰਨਤਾ ਪVਾਪਤ ਕਰਨ ਦੀ ਇਜ਼ਾਜਤ 

ਿਦੰਦਾ ਹੈ। ਿਸਰਫ਼ ਕਾਮ, ਿਪਆਰ, ਿਵਆਹ ਅਤੇ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਹੀ ਨਾਰੀ ਦੀ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਦਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਤੱਤ 

ਮੰਿਨਆ ਜ3ਦਾ ਹੈ ਜਦ̀ ਿਕ ਨਾਰੀ ਦੀ ਆਪਣੀ ਕੋਈ ਪਿਹਚਾਣ ਨਹ?, ਨਾਰੀ ਨੰੂ ^ਨਤੀ ਦੇ ਨਵQ ਮੌਿਕਆਂ ਤ` 

ਦੂਰ ਹੀ ਰੱਿਖਆ ਜ3ਦਾ ਹੈ। ਜੇਕਰ ਨਾਰੀ ਇਹ ਚੇਤੰਨਤਾ ਪੈਦਾ ਕਰ ਲਵੇ ਤ3 ਉਹ ਪਰੁਸ਼3 ਨਾਲ ਬਰਾਬਰੀ 

ਕਰ ਸਕਦੀ ਹੈ।33 ਦਿਵੰਦਰ ਇਸਰ ਅਨੁਸਾਰ, ਬੈਟੀ ਫਰੀਡਨ ਅਮਰੀਕੀ ਔਰਤ3 ਦੀ ਜੀਵਨ ਸਿਥਤੀ ਦਾ 

ਮੁਲ3ਕਣ ਕਰਦੀ ਹੋਈ ਅਮਰੀਕੀ ਸਮਾਜ, ਮੀਡੀਆ, ਿਵਿਗਆਨ, ਿਸੱਿਖਆ ਪVਣਾਲੀ, ਮਨi ਿਵਿਗਆਨ, 

ਸੰਸਿਕVਤਕ ਨg ਿਤਕ ਮੁੱ ਲ3 ਅਤੇ ਸਮਾਜ-ਸ਼ਾਸਤਰੀ ਅਿਧਐਨ3 ਦਾ ਵੀ ਪਰਦਾਫਾਸ਼ ਕਰਦੀ ਹ ੈ ਜੋ ਨਾਰੀ 

ਦੀਆਂ ਯੋਗਤਾਵ3 ਅਤੇ ਿਸਰਜਣਾਤਮਕ ਸੰਭਾਵਾਨਾਵ3 ਨੰੂ ਨਾ ਕੇਵਲ ਸੀਿਮਤ ਕਰਦ ੇਹਨ ਬਲਿਕ ਉਸਨੰੂ 

ਬੌਿਧਕ, ਮਾਨਿਸਕ ਅਤੇ ਅਿਧਆਤਿਮਕ ਤੌਰ ’ਤੇ ਅਪਾਹਜ ਵੀ ਕਰਦੇ ਹਨ।34 

ਪVਿਸੱਧ ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਿਚੰਤਕ ਵਰਜੀਨੀਆ ਵੁਲਫ਼ (Virginia Woolf) ਦੀ ਪੁਸਤਕ ‘ਏ ਰੂਮ ਆਫ਼ 

ਵੱਨਸ ਔਨ’ (A Room of One's Own) 1929 ਸਮਾਜ ਿਵੱਚ ਨਾਰੀ ਦੀ ਸਿਥਤੀ ^ਤੇ ਰੋਸ਼ਨੀ ਪਾhਦੀ 

ਹੈ। ਉਸ ਅਨੁਸਾਰ ਮਿਹਲਾ ਲੇਖਕ ਨੰੂ ਲੇਖਕ ਦੇ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਪVਵਾਨਗੀ ਪਾਉਣ ਲਈ ਅਵੱਸ਼ ਹੀ ਪੁਰਸ਼-

ਪVਧਾਨ ਸਮਾਜ ਿਵੱਚ ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ ਪੁਰਸ਼ ਦੇ ਸ਼ੋਸ਼ਣ, ਕੁਸੰਸਕਾਰ ਦਾ ਉਲੰਘਣ ਕਰਨਾ ਹੋਵੇਗਾ। ਕਮ-ਸੇ-ਕਮ 

ਅਿਜਹਾ ਆਪਣਾ ਇੱਕ ਘਰ ਹੀ ਨਾਰੀ ਨੰੂ ਇਸ ਸਿਥਤੀ ਤ` ਮੁਕਤ ਕਰਵਾ ਸਕੇਗਾ। ਇਸ ਘਰ ਦੀ ਚਾਬੀ 

ਉਸਦੇ ਹੱਥ ਿਵੱਚ ਰਹੇਗੀ ਅਤੇ ਘਰ ਦੀ ਚਾਰ ਦੀਵਾਰੀ ਦੇ ਿਵੱਚ ਰਹੇਗੀ ਉਸਦੀ ਪੂਰਨ ਸੁਤੰਤਰਤਾ। ਉਸਦ ੇ

ਭਰਾਵ3 ਨੰੂ ਿਜਸ ਤਰ[3 ਿਵਚਰਨ ਦੀ ਪੂਰੀ ਆਜ਼ਾਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਨੰੂ ਵੀ ਓਨੀ ਹੀ ਛੋਟ ਰਹੇਗੀ।35 

ਉਦਾਰਵਾਦੀ ਨਾਰੀਵਾਦ ਦੇ ਅੰਤਰਗਤ ਸੂਸਨ ਬੀ. ਐਥਂਨੋੀ (Susan B. Anthony) ਲੂਸੀ ਸਟੋਨ 

(Lucy Stone) ਅਿਲਜ਼ਾਬੈਥ ਕੇਡੀ ਸਟੈਨਟੋਨ (Elizabeth Cady Stanton) ਆਿਦ ਦੇ ਨਾਮ 

ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਹਨ। ਿਜਲਾਹ ਆਇਜਨਸਟੀਨ (Zillah Eisenstein) ਦੀ ਪੁਸਤਕ ‘ਦਾ ਰੈਡੀਕਲ 

ਿਫਊਚਰ ਆਫ਼ ਿਲਬਰਲ ਫੈਮੀਿਨਜ਼ਮ’ (The Radical Future of Liberal Feminism) ਅਤੇ ਮੈਰੀ 

ਏਲਮ3 (Marry Ellman's) ਦੀ ਪੁਸਤਕ ‘ਿਥਿਕੰਗ ਅਬਾਊਟ ਵੂਮੈਨ’ (Thinking About Women) ਵੀ 
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ਨਾਰੀ ਸੰਬੰਧੀ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਮੁੱ ਦੇ ਉਠਾਉਣ ਲਈ ਚਰਿਚਤ ਹਨ। ਇਸ ਪVਕਾਰ ਉਦਾਰਵਾਦੀ ਨਾਰੀਵਾਦ 

ਨਾਰੀ ਨੰੂ ਨਾਗਿਰਕ ਆਜ਼ਾਦੀ, ਿਸੱਿਖਆ, ਰੋਜ਼ਗਾਰ, ਸਹੂਲਤ3 ਆਿਦ ਪੁਰਸ਼ ਦ ੇਬਰਾਬਰ ਪVਾਪਤ ਹੋਣ ਤ ੇ

ਜ਼ੋਰ ਿਦੰਦਾ ਹ।ੈ ਉਹ ਿਲੰਗ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਨਾਰੀ ਨਾਲ ਕੀਤੇ ਜ3ਦੇ ਭੇਦਭਾਵ ਨੰੂ ਪੂਰੀ ਤਰ[3 ਨਕਾਰਦਾ ਹੈ। 

ਉਹ ਰਾਜਨੀਤਕ ਅਤ ੇਕਾਨੰੂਨੀ ਸੁਧਾਰ3 ਦੁਆਰਾ ਔਰਤ ਅਤੇ ਮਰਦ ਿਵਚਕਾਰ ਬਰਾਬਰੀ ਿਲਆਉਣ ਦਾ 

ਪVਸਤਾਵ ਪੇਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਉਦਾਰਵਾਦੀ ਨਾਰੀਵਾਦ ਦਾ ਮੰਨਣਾ ਹੈ ਿਕ ਔਰਤ3 ਆਪਣੇ ਕੰਮ3, ਚੋਣ ਿਵਧੀਆਂ 

ਅਤੇ ਯੋਗਤਾਵ3 ਰਾਹ? ਮਰਦ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਖੜ[ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ। ਉਦਾਰਵਾਦੀ ਨਾਰੀਵਾਦ, ਨਾਰੀ ਨੰੂ 

ਕਾਨੰੂਨੀ ਤੇ ਆਰਿਥਕ ਸੁਰੱਿਖਆ ਦੇਣ ਿਵੱਚ ਨਾਰੀ ਮੁਕਤੀ ਮਿਹਸੂਸ ਕਰਦਾ ਹ।ੈ   

II. ਰੈਡੀਕਲ ਨਾਰੀਵਾਦ  

ਰੈਡੀਕਲ ਨਾਰੀਵਾਦ ਦਾ ਸਮ3 ਦੂਜੇ ਿਵਸ਼ਵਯੱੁਧ ਤ` ਬਾਅਦ 1960 ਤ` 1970 ਦੇ ਦਹਾਿਕਆਂ ਿਵੱਚ 

ਫੈਿਲਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਰੈਡੀਕਲ ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਨਾਰੀ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਦੀਆਂ ਡੂੰ ਘੀਆਂ ਜੜ[3 ਿਪੱਤਰਸੱਤਾ ਿਵੱਚ ਿਨਿਹਤ 

ਮੰਨਦੇ ਹਨ। ਰੈਡੀਕਲ ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਿਸਧ3ਤ ਦੇ ਉਪਜਣ ਿਵੱਚ ਿਤੰਨ ਪੁਸਤਕ3 ਨC  ਅਿਹਮ ਭੂਿਮਕਾ ਿਨਭਾਈ 

ਿਜਹਨ3 ਿਵੱਚ ਸੀਮੋਨ-ਦ-ਬੋਵਾਰ ਦੀ ਪੁਸਤਕ ‘ਦ ਸੈਕੰਡ ਸੈਕਸ’, ਕੇਟ ਿਮਲਟ ਦੀ ‘ਸੈਕਸੂਅਲ 

ਪੋਿਲਿਟਕਸ’ ਅਤੇ ਸ਼ੁਲਾਿਮਥ ਫਾਇਰਸਟੋਨ ਦੀ ਪੁਸਤਕ ‘ਦ ਡਾਇਲੈਕਿਟਕ ਆਫ਼ ਸੈਕਸ’ ਨੰੂ ਸ਼ਾਿਮਲ 

ਕੀਤਾ ਜ3ਦਾ ਹੈ।  

ਸੀਮੋਨ ਿਪੱਤਰਸੱਤਾਤਮਕ ਿਵਵਸਥਾ ਿਵੱਚ ਔਰਤ ਦੀ ਸਿਥਤੀ ਸੰਬੰਧੀ ਿਲਖਦੀ ਹ ੈ ਿਕ ਿਨqਜੀ 

ਜਾਇਦਾਦ ਦੀ ਧਾਰਨਾ ਨC  ਇਿਤਹਾਸਕ ਿਵਕਾਸ-ਕVਮ ਿਵੱਚ ਸਮਾਿਜਕ ਪੱਧਰ ’ਤੇ ਔਰਤ ਨੰੂ ਲਗਾਤਾਰ 

ਹੀਨਤਾ ਦੀ ਸਿਥਤੀ ਿਵੱਚ ਪਹੁੰ ਚਾਇਆ ਹੈ। ਿਪੱਤਰ ਸੱਤਾ ਸਮਾਜ ਅਤ ੇ ਸੰਸਥਾਵ3 ਦੀ ਮੌਿਲਕ-ਸੰਰਚਨਾ 

ਿਵੱਚ ਿਨqਜੀ ਜਾਇਦਾਦ ਦਾ ਮਾਲਕ ਿਸਰਫ਼ ਆਪਣੀ ਜਾਇਦਾਦ ਨੰੂ ਿਪਆਰ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਸੁਆਮੀ ਚਾਹੁੰ ਦਾ 

ਹੈ ਿਕ ਉਸਦੀ ਜਾਇਦਾਦ ਉਸਦੀ ਮੌਤ ਤ` ਬਾਅਦ ਉਸਦੀ ਹੀ ਆਤਮਾ ਦੇ ਅੰਸ਼ ਉਸਦੀ ਔਲਾਦ ਕੋਲ ਰਹੇ। 

ਉਹ ਆਪਣੀ ਸੱਤਾ ਅਤੇ ਜਾਇਦਾਦ ਦੇ ਵਾਧੇ ਤੇ ਸੁਰੱਿਖਆ ਲਈ ਿਪੱਤਰ3 ਦੀ ਪੂਜਾ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ[3 

ਆਦਮੀ ਆਪਣੇ ਰੱਬ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਪਤਨੀ ਦੇ ਅਿਧਕਾਰ ਿਵੱਚ ਕਦੇ ਨਹ? ਸrਪਦਾ। ਸੱਚਾਈ ਇਹ 

ਹੈ ਿਕ ਿਪੱਤਰ ਸੱਤਾ ਤਾਕਤ ਨਾਲ ਆਦਮੀ ਨC  ਔਰਤ ਦਾ ਹਰੇਕ ਅਿਧਕਾਰ ਖਹੋ ਿਲਆ ਹੈ।36 ਸੀਮਨੋ 

ਿਵਆਹ ਸੰਸਥਾ ਨੰੂ ਮਰਦ ਪੱਖੀ ਅਤੇ ਔਰਤ ਿਵਰੋਧੀ ਸੰਸਥਾ ਦੇ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਦੇਖਦੀ ਹੋਈ ਆਪਣਾ ਿਵਚਾਰ 

ਿਦੰਦੀ ਹੈ ਿਕ ਪਰੰਪਰਾ ਨC  ਿਵਆਹ ਨੰੂ ਔਰਤ ਦੀ ਹੋਣੀ ਮੰਿਨਆ ਹ।ੈ ਇਹ ਸੱਚ ਹੈ ਿਕ ਅੱਜ ਵੀ ਵਧੇਰੇ 

ਔਰਤ3 ਜ3 ਤ3 ਿਵਆਹੀਆਂ ਹਨ, ਜ3 ਕਦੇ ਿਵਆਹੀਆਂ ਸਨ ਜ3 ਦੁਬਾਰਾ ਿਵਆਹ ਦੀ ਯੋਜਨਾ ਬਣਾ ਰਹੀਆਂ 
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ਹਨ ਅਤੇ ਿਵਆਹ ਦੀ ਕਮੀ ਿਵੱਚ ਦੁਖੀ ਰਿਹੰਦੀਆਂ ਹਨ। ਆਦਮੀ ਦੇ ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਿਵਆਹ ਦਾ ਅਰਥ 

ਿਸਰਫ਼ ਉਹ ਨਹ? ਹੁੰ ਦਾ ਜੋ ਔਰਤ3 ਲਈ ਹੈ। ਔਰਤ ਅਤੇ ਮਰਦ ਇਕ ਦੂਜੇ ਲਈ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੁੰ ਦ ੇਹੋਏ ਵੀ 

ਬਰਾਬਰੀ ਪੱਧਰ ’ਤੇ ਇਕਿਮੱਕ ਨਹ? ਹੁੰ ਦੇ ਿਕhਿਕ ਔਰਤ ਜਾਤ ਨC  ਕਦੇ ਬਰਾਬਰੀ ਦੇ ਪੱਧਰ ’ਤੇ ਮਰਦ 

ਜਾਤ ਨਾਲ ਕੋਈ ਬੰਧਨ ਤੇ ਅਦਲਾ ਬਦਲੀ ਕੀਤੀ ਹੀ ਨਹ?। ਆਦਮੀ ਦੀ ਹਦ̀ ਉਸਦੇ ਕੰਮ3 ਨਾਲ 

ਿਨਸ਼ਿਚਤ ਹੁੰ ਦੀ ਹੈ ਜਦ̀ ਿਕ ਔਰਤ ਪVਜਣਨ ਤੇ ਪਿਰਵਾਰ ਦੀ ਸੀਮਤ ਭੂਿਮਕਾ ਕਾਰਨ ਆਦਮੀ ਨਾਲ 

ਬਰਾਬਰੀ ਦੇ ਪੱਧਰ ’ਤੇ ਨਹ? ਪਹੁੰ ਚਦੀ।37 

ਸੀਮੋਨ ਦਾ ਿਵਚਾਰ ਹੈ ਸਮਾਜ-ਸਿਭਆਚਾਰਕ ਕਦਰ3-ਕੀਮਤ3 ਅਤੇ ਕਲਿਪਤ ਕਹਾਣੀਆਂ ਔਰਤ 

ਸੰਬੰਧੀ ਇਕ ਸਮੂਿਹਕ ਿਮੱਥ ਦੀ ਿਸਰਜਣਾ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ ਜੋ ਉਸਦੀ ਗੌਣ ਜ3 ਦੁਜੈਲੀ ਸਿਥਤੀ ਨੰੂ ਹੀ 

ਪੱਿਕਆਂ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਸੀਮੋਨ ‘ਸੈਕੰਡ ਸੈਕਸ’ ਪੁਸਤਕ ਿਵੱਚ ਿਵਸ਼ਵ ਪVਿਸੱਧ ਲੇਖਕ3 ਿਜਵQ ਮਾਥਰਲ3ਟ 

(Montherlant), ਡੀ.ਐqਚ. ਲਾਰੰਸ (D.H. Lawrence), ਕਲਾਡਲ (Claudal), ਬਰੈਟਨ (Breton) 

ਅਤੇ ਸਟRਡਹਾਲ (Standhal) ਦੀਆਂ ਿਲਖਤ3 ਦੇ ਅਿਧਐਨ ਰਾਹ? ਇਹਨ3 ਲੇਖਕ3 ਦੀ ਿਸਰਜਣਾ ਿਵਚਲੀ 

ਪੈਤਿਰਕ ਿਦVਸ਼ਟੀ ਨੰੂ ਪਛਾਣਦੀ ਹੈ। ਸੀਮੋਨ ਿਲਖਦੀ ਹੈ ਿਕ ਅੱਜ ਤੱਕ ਿਕਸ ੇ ਵੀ ਲੇਖਕ ਨC  ਔਰਤ ਨੰੂ 

ਿਵਅਕਤੀ ਦੇ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਨਾ ਵੇਖ ਕੇ ਿਸਰਫ਼ ਇਕ ‘ਗੌਣ’ ਨਗਨ ਜੀਵ ਦੇ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਹੀ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ।... 

ਹਰੇਕ ਲੇਖਕ ਆਪਣੀ-ਆਪਣੀ ਕਲਮ ਨਾਲ ਔਰਤ ਬਾਰੇ ਇਕ ਮਹਾਨ ਸਮੂਿਹਕ ਿਮੱਥ ਦੀ ਹੀ ਰਚਨਾ ਕਰ 

ਿਰਹਾ ਹੈ।38 ਸਮੁੱ ਚੇ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਸੀਮੋਨ ਿਪੱਤਰਕੀ ਸਮਾਿਜਕ ਪVਬੰਧ ਿਵੱਚ ਨਾਰੀ ਦੀ ਗੌਣ ਸਿਥਤੀ ਬਾਰ ੇ

ਿਵਸਿਤVਤ ਅਿਧਐਨ ਕਰਦੀ ਹੋਈ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਸੰਬੰਧ3 ਿਵੱਚ ਬਰਾਬਰਤਾ ਨੰੂ ਕਾਇਮ ਕਰਨ ’ਤ ੇਜ਼ੋਰ 

ਿਦੰਦੀ ਹੈ।  

ਰੈਡੀਕਲ ਨਾਰੀਵਾਦ ਿਵੱਚ ਕੇਟ ਿਮਲਟ ਦੀ ਪੁਸਤਕ ‘ਸੈਕਸੂਅਲ ਪੋਿਲਿਟਕਸ’ ਿਵਲੱਖਣ ਸਥਾਨ 

ਰੱਖਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਪੁਸਤਕ ਿਵੱਚ ਿਮਲਟ ਿਲੰਗਕ ਪVਭੱੁਤਾ/ਿਲੰਗਕ ਰਾਜਨੀਤੀ ਦਾ ਸੰਕਲਪ ਪੇਸ਼ ਕਰਦੀ ਹੈ। 

ਉਹ ਿਲੰਗਕ ਰਾਜਨੀਤੀ ਨੰੂ ਪਿਰਭਾਸ਼ਤ ਕਰਦੀ ਆਖਦੀ ਹੈ ਿਕ ਿਜਵQ ਸ਼ਕਤੀ ਆਧਾਿਰਤ ਸੰਬੰਧ3 ਿਵੱਚ 

ਿਜੱਥੇ ਮਨੱੁਖ ਦੇ ਇਕ ਵਰਗ ਦਾ ਦੂਜੇ ਵਰਗ ਦੇ ਮਨੱੁਖ3 ^ਪਰ ਿਨਯੰਤਰਣ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ ਉਸੇ ਤਰ[3 ਿਲੰਗਕ 

ਰਾਜਨੀਤੀ ਿਵੱਚ ਇਕ ਸੈਕਸ ਦੀ ਦੂਜੇ ਸੈਕਸ ^ਤੇ ਸੰਭਾਵੀ ਧੱਕੇਸ਼ਾਹੀ ਜ3 ਪVਭੱੁਤਾ ਹੁੰ ਦੀ ਹੈ। ਠੀਕ ਉਸੇ ਤਰ[3 

ਿਜਵQ ਨਸਲਵਾਦੀ ਰਾਜਨੀਤੀ ਿਵੱਚ ਇਕ ਨਸਲ ਦੇ ਲੋਕ3 ਨੰੂ ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ ਨਸਲ ਜ3 ਜਮਾਤ ਦੀ ਅਧੀਨਤਾ 

ਸਵੀਕਾਰ ਕਰਨੀ ਪRਦੀ ਹੈ। ਡਾ. ਬੇਅੰਤ ਕੌਰ ਿਲਖਦੀ ਹੈ, ਿਮਲਟ ਦੀ ਸਾਰੀ ਬਿਹਸ ਇਸ ਧਾਰਨਾ ^ਤ ੇ

ਆਧਾਿਰਤ ਹੈ ਿਕ ਿਪੱਤਰਕੀ ਪVਬੰਧ ਸਭ ਤ` ਪਿਹਲ3 ਹ`ਦ ਿਵੱਚ ਆਇਆ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਧੱਕੇਸ਼ਾਹੀ ਦੀਆਂ 
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ਸਾਰੀਆਂ ਕੜੀਆਂ ਉਸ ਿਵੱਚ ਸ਼ਾਿਮਲ ਹਨ। ਿਪੱਤਰਕੀ ਪVਬੰਧ ਅਿਤ ਸੂਖ਼ਮ ਢੰਗ ਨਾਲ ਨਾਰੀ ਦੇ ਅਹੰ ਨੰੂ 

ਚੋਟ ਮਾਰਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਨਾਲ ਭੇਦਕ ਿਵਹਾਰ ਕੀਤਾ ਜ3ਦਾ ਹੈ ਤ ੇਉਸਨੰੂ ਇਹ ਸਭ ਸਿਹਣਾ ਪRਦਾ ਹੈ। ਇਸ 

ਿਵੱਚ ਕੋਈ ਹੈਰਾਨੀ ਦੀ ਗੱਲ ਨਹ? ਿਕ ਨਾਰੀ ਅਲਪ ਸ਼Vੇਣੀ ਨਾਲ ਸੰਬੰਿਧਤ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਉਸਦੀ ਹ`ਦ 

ਹਾਸ਼ੀਆਗਤ (marginalized) ਹੈ। ਪੁਰਖ ਪVਭੁਤਾ ਨੰੂ ਸਥਾਿਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਿਪੱਤਰਕੀ ਪVਬੰਧ ਨਾਰੀ ਨੰੂ 

ਛੁਿਟਆhਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਸਮਿਝਆ ਜ3ਦਾ ਹੈ ਿਕ ਨਾਰੀ ਬੌਿਧਕ ਤੌਰ ’ਤੇ ਨੀਵ? ਹੈ। ਉਹ ਿਵਵੇਕਸ਼ੀਲ ਨਹ? 

ਸਗ̀ ਜਜ਼ਬਾਤੀ, ਅਸੱਿਭਆ, ਵਧੇਰੇ ਸੰਵੇਦਨਸ਼ੀਲ, ਕਾਮਕੁ ਅਤੇ ਿਵਲਾਸਮਈ ਹੈ। ਿਪੱਤਰਕੀ ਪVਬੰਧ ਵੱਲ̀ 

ਨਾਰੀ ਨਾਲ ਜੋੜੀਆਂ ਗਈਆਂ ਇਹ ਸਾਰੀਆਂ ਧਾਰਨਾਵ3 ਨਾਰੀ ਨੰੂ ਗੁਪਤ ਸਮਝੌਤੇ ਵੱਲ ਧੱਕਦੀਆਂ ਹਨ।39 

ਿਮਲਟ ਇਸ ਪਸੁਤਕ ਿਵੱਚ ਿਲੰਗਕ ਰਾਜਨੀਤੀ ਦੁਆਰਾ ਪਾਠ ਦੀ ਇੱਕ ਨਵ? ਿਵਆਿਖਆ ਪੇਸ਼ ਕਰਦੀ ਹੈ। 

ਉਸਨC  ਸਪੱਸ਼ਟ ਕੀਤਾ ਿਕ ਿਕਸੇ ਵੀ ਸਾਿਹਤਕ ਰਚਨਾ ਪਾਠ ਿਵੱਚ ਵਰਿਣਤ ਇਸਤਰੀ-ਪੁਰਸ਼ ਦੇ ਿਰਸ਼ਤ ੇ

ਇਕ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਪVਕਾਰ ਦੀ ਿਲੰਗ ਰਾਜਨੀਤੀ ਤ` ਪVੇਿਰਤ ਹੁੰ ਦੇ ਹਨ। ਕੋਈ ਵੀ ਰਚਨਾ ਇਸ ਿਲੰਗ ਰਾਜਨੀਤੀ 

ਤ` ਬਚੀ ਨਹ? ਹੁੰ ਦੀ। ਇੰਨਾ ਹੀ ਨਹ? ਉਸ ਿਵੱਚ ਵਰਿਣਤ ਪੁਰਸ਼ ਨਾਰੀ ਦੇ ਸੰਬੰਧ, ਉਹਨ3 ਨੰੂ ਪVਗਟਾਉਣ 

ਵਾਲੀਆਂ ਸੁਹਜ ਿਵਧੀਆਂ, ਮਾਨਿਸਕਤਾ ਿਲੰਗ ਰਾਜਨੀਤੀ ਨਾਲ ਜੁੜੀ ਹੋਈ ਹੁੰ ਦੀ ਹੈ। ਹਾਲ3ਿਕ ਇਸ ਿਲੰਗ 

ਰਾਜਨੀਤੀ ਨੰੂ ਇੰਨੀ ਸਰਲਤਾ ਨਾਲ ਨਹ? ਫਿੜਆ ਜਾ ਸਕਦਾ, ਲੇਿਕਨ ਿਫਰ ਵੀ ਨਾਰੀ ਿਵਮਰਸ਼ ਇਸ 

ਿਲੰਗ ਰਾਜਨੀਤੀ ਦੀ ਛਾਪ ਨੰੂ ਪਿਹਚਾਣ ਲRਦਾ ਹੈ ਿਕ ਿਕਸ ਪVਕਾਰ ਵੱਡੇ ਤ` ਵੱਡਾ ਸੈਕੂਲਰ ਮਾਨਵਤਾਵਾਦੀ 

ਲੇਖਕ ਵੀ, ਭਲੇ ਹੀ ਉਹ ਨਾਰੀ ਦੇ ਪVਤੀ ਿਕੰਨਾ ਵੀ ਆਦਰਸ਼ਵਾਦੀ, ਸ਼ਰਧਾਵਾਦੀ ਿਦVਸ਼ਟੀਕੋਣ ਿਕh ਨਾ 

ਰੱਖਦਾ ਹੋਵੇ, ਉਹ ਿਪੱਤਰਕੀ ਰਾਜਨੀਤੀ ਨਾਲ ਗVਸਤ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ।40 

ਸ਼ੁਲਾਿਮਥ ਫਾਇਰਸਟੋਨ ਆਪਣੀ ਪੁਸਤਕ ‘ਦ ਡਾਇਲੈਕਿਟਕ ਆਫ਼ ਸੈਕਸ’ ਿਵੱਚ ਿਵਚਾਰ ਪੇਸ਼ 

ਕਰਦੀ ਹੈ ਿਕ ਔਰਤ ਨੰੂ ਸੁਤੰਤਰ ਕਰਵਾਉਣ ਦੇ ਲਈ ਸਾਨੰੂ ਿਪੱਤਰੀ-ਸੱਤਾ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਜੀਵ 

ਿਵਿਗਆਨਕ ਪਿਰਵਾਰ ਨੰੂ ਵੀ ਖ਼ਤਮ ਕਰਨਾ ਪਵੇਗਾ। ਉਸਨC  ਨਾਰੀ ਦੀ ਮਰਦ ^ਪਰ ਿਨਰਭਰਤਾ ਲਈ 

ਜੀਵ ਿਵਿਗਆਨਕ ਕਾਰਨ3 ਨੰੂ ਿਜ਼ੰਮੇਵਾਰ ਦੱਿਸਆ। ਉਹ ਪਿਰਵਾਰ ਦੀ ਪVਥਾ ਨੰੂ ਖ਼ਤਮ ਕਰਨ ਦਾ ਸੁਝਾਅ 

ਪੇਸ਼ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਉਸਨC  ਅਿਜਹੇ ਭਿਵੱਖ ਲਈ ਦਲੀਲ ਿਦੱਤੀ ਿਜੱਥੇ ਔਰਤ3 ਨੰੂ ਬੱਚੇ ਦੇ ਜਨਮ ਤ` ਮੁਕਤ 

ਕਰਕੇ ਅਤੇ ਮਰਦ ਤੇ ਔਰਤ ਦੋਵ3 ਨੰੂ ਪੁਰਸ਼ ਪVਧਾਨ ਪਿਰਵਾਰ ਤ` ਆਜ਼ਾਦ ਕਰਵਾ ਕੇ ਿਲੰਗਵਾਦ ਨੰੂ ਖ਼ਤਮ 

ਕਰਨ ਲਈ ਤਕਨਾਲੋਜੀ ਦੀ ਵਰਤ` ਕੀਤੀ ਜਾਵੇਗੀ। ਉਹ ਨਾਰੀ ਆਜ਼ਾਦੀ ਲਈ ਮਸਨੂਈ ਪੁਨਰ-

ਉਤਪਾਦਨ ਸਾਧਨ3 ਦੀ ਗੱਲ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਪVੰ ਪਰਾਗਤ ਮਰਦ ਪVਧਾਨ ਸਮਾਿਜਕ ਢ3ਚੇ ਨੰੂ ਬਦਲ ਦੇਣ 

’ਤੇ ਜ਼ੋਰ ਿਦੰਦੀ ਹੈ। ਰੈਡੀਕਲ ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਿਚੰਤਕ ਜਰਮਨ ਗਰੀਅਰ (Germaine Greer) ਆਪਣੀ 
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ਪੁਸਤਕ ‘ਦ ਫੀਮੇਲ ਯੂਨਕ’ (The Female Eunuch) ਿਵੱਚ ਇਹ ਿਵਚਾਰ ਿਦੰਦੀ ਹੈ ਿਕ ਨਾਰੀ ਨੰੂ 

ਖੁਸਰਾ ਬਣਾਉਣ ਦਾ ਕੰਮ ਪੰਘੂੜੇ ਤ` ਹੀ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਜ3ਦਾ ਹੈ। ਲੜਕੀ ^ਪਰ ਲੜਕੇ ਨਾਲ̀ ਵਧੇਰੇ ਪਾਬੰਦੀਆਂ 

ਲਗਾਈਆਂ ਜ3ਦੀਆਂ ਹਨ। ਉਸਦੀ ਪੌਸ਼ਾਕ, ਹਰਕਤ3, ਿਵਵਹਾਰ ^ਪਰ ਲੱਗੀਆਂ ਪਾਬੰਦੀਆਂ ਲੜਿਕਆਂ 

ਨਾਲ̀ ਵੱਖਰਾ ਤੇ ਛੋਟਾ ਿਸੱਧ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਉਸਦਾ ਮੱਤ ਹ ੈ ਿਕ ਨਾਰੀ ਦੀ ਆਜ਼ਾਦੀ ਦੇ ਹੱਕ ਿਵੱਚ 

Nuclear ਪਿਰਵਾਰ ਖ਼ਤਮ ਕਰ ਦੇਣੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਮਰਦ ਹੀ ਹੈ ਜੋ ਨਹ? ਚਾਹੁੰ ਦਾ ਿਕ ਪਿਰਵਾਰ 

ਖ਼ਤਮ ਹੋਵੇ ਿਕhਿਕ ਉਸ ਲਈ ਇਹ ਿਨqਜੀ ਸੰਪੱਤੀ ਦੇ ਜਾਇਜ਼ ਵਾਿਰਸ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਦਾ ਸਾਧਨ ਹ।ੈ 

ਗਰੀਅਰ ਅਨੁਸਾਰ, ਹੁਣ ਅਸ? ਇਹ ਨਹ? ਵੇਖ ਸਕਦ ੇਿਕ ਨਾਰੀ ਨੰੂ ਅੰਿਤਮ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਕੀ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ? 

ਅਤੇ ਕੀ ਅੰਿਤਮ ਯੋਜਨਾ ਨਹ? ਬਣਾਈ ਜਾ ਸਕਦੀ? ਪਰ ਨਾਰੀ ਦਾ ਪਿਹਲਾ ਕੰਮ ਇਹ ਹੈ ਿਕ ਆਪਣੇ 

ਿਵਦਰੋਹ ਦਾ ਸਾਧਨ ਲੱਭੇ। ਇਸ ਲਈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਪੜਤਾਲੇ ਤੇ ਪਛਾਣੇ ਿਕ ਉਹ ਬਨਾਵਟੀ ਿਕਵQ 

ਬਣਾਈ ਗਈ ਹੈ? ਅਤੇ ਉਸਦੀ ਅਸਲੀ ਪVਿਕVਤੀ ਕੀ ਹੈ?41   

ਰੈਡੀਕਲ ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਇਵਾ ਿਫਗਸ (Eva Figes) ਵੀ ਆਪਣੀ ਪੁਸਤਕ ‘ਪੈਟਰੀਆਰਕਲ 

ਐਟੀਿਟਊਡਸ’ (Patriarchal Attitudes) 1970 ਿਵੱਚ ਬੱਿਚਆਂ ਦੀ ਿਜ਼ੰਮੇਵਾਰੀ ਰਾਜ ਨੰੂ ਦੇ ਕੇ ਨਾਰੀ ਨੰੂ 

ਿਵਆਹ ਤ` ਮੁਕਤ ਕਰਨ ਦਾ ਮੁੱ ਦਾ ਉਠਾhਦੀ ਹੈ। ਉਸਦਾ ਮੱਤ ਹੈ ਿਕ ਨਾਰੀ ਦੇ ਦੁਜੈਲੇ ਿਲੰਗਕ ਅੰਤਰ3 ਦਾ 

ਕਾਰਨ ਬੱਿਚਆਂ ਦਾ ਪਾਲਣ-ਪੋਸ਼ਣ ਹੈ, ਜੋ ਕੁਦਰਤੀ ਨਹ?। ਮਾਰਗਰੇਟ ਸQਗਰ (Margaret Sanger) 

ਅਨੁਸਾਰ ਕੋਈ ਵੀ ਨਾਰੀ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਉਦ` ਤੱਕ ਸੁਤੰਤਰ ਨਹ? ਅਖਵਾ ਸਕਦੀ, ਜਦ̀ ਤੱਕ ਉਸਦਾ 

ਆਪਣੇ ^ਪਰ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਸਰੀਰ ^ਪਰ ਪੂਰਾ ਿਨਯੰਤਰਣ ਨਹ?, ਜਦ̀ ਤੱਕ ਉਹ ਸੁਤੰਤਰ ਰੂਪ ਿਵੱਚ 

ਚੁਣਾਵ ਕਰਨ ਦੇ ਸਮਰੱਥ ਨਹ?। ਨਾਰੀ ਆਪਣੇ ^ਪਰ ਲੱਗੀਆਂ ਹੋਰ ਪਾਬੰਦੀਆਂ ਤ` ਿਬਨ3 ਮ3 ਬਣਨ ਦ ੇ

ਇਸ ਕੁਦਰਤੀ ਫਰਜ ਕਾਰਣ ਹਾਲੇ ਵੀ ਗ਼ੁਲਾਮੀ ਦੀ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਿਜh ਰਹੀ ਹੈ। ਸੰਤਾਨ ਸੰਜਮ ਦੀਆਂ 

ਤਕਨੀਕ3 ਦੇ ਿਵਕਿਸਤ ਹੋਣ ਤ` ਪਿਹਲ3 ਨਾਰੀ ਦਾ ਆਪਣੇ ਸਰੀਰ ਤੇ ਵੀ ਕੋਈ ਿਨਯੰਤਰਣ ਨਹ? ਸੀ। ਬੱਚੇ 

ਪੈਦਾ ਕਰਨਾ ਉਸਦੀ ਆਪਣੀ ਇੱਛਾ ਹੋਣ ਦੀ ਥ3 ਿਕਸੇ ਹਰੋ ਦੀ ਇੱਛਾ ਪੂਰੀ ਕਰਨਾ ਵੀ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਅਤ ੇ

ਪੁਰਸ਼ ਉਸਨੰੂ ਸੰਤਾਨ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਫੈਕਟਰੀ ਜ3 ਜ਼ਮੀਨ ਸਮਝਦਾ ਹੈ।42  

ਮੇਰੀ ਡਾਲੀ (Mary Daly) ਪVਿਸੱਧ ਅਮਰੀਕੀ ਰਡੈੀਕਲ ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਸੀ। ਉਹ ਦਰਸ਼ਨ, 

ਅਿਧਆਪਨ ਅਤੇ ਨੀਤੀ-ਸ਼ਾਸਤਰ ਦੀ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ਗ ਸੀ। ਉਹ ਖ਼ੁਦ ਨੰੂ ‘ਰੈਡੀਕਲ ਲੈਸਬੀਅਨ ਨਾਰੀਵਾਦੀ’ 

ਘੋਿਸ਼ਤ ਕਰਦੀ ਸੀ। ਮੇਰੀ ਡਾਲੀ ਆਪਣੀ ਿਕਤਾਬ ‘ਬੀvਡ ਗਾਡ ਦ ਫਾਦਰ’ (Beyond God the 

Father) 1973 ਿਵੱਚ ਪੱਛਮੀ ਧਾਰਿਮਕਤਾ ਿਵੱਚ ਪVਚਿਲਤ ਪੁਰਸ਼ਵਾਦੀ ਰਵੱਈਏ ਦੀਆਂ ਪਰਤ3 ਨੰੂ 
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ਿਵਅੰਗਾਤਿਮਕ ਸ਼ੈਲੀ ਰਾਹ? ਖੋਲਦੀ ਹੈ। ਆਪਣੀ ਅਗਲੀ ਪੁਸਤਕ ‘ਗਾਇਨ-ਇਕੋਲੋਜੀ:ਦ ਮੈਟਾਏਿਥਕਸ 

ਆਫ਼ ਰੈਡੀਕਲ ਫੈਮੀਿਨਜ਼ਮ’ (Gyn-Ecology:The Metaethics of Radical Feminism) 1978 

ਿਵੱਚ ਿਲੰਗ ਪਿਰਵਰਤਨ ਬਾਰੇ ਨਕਾਰਾਤਮਕ ਿਵਚਾਰ ਪVਗਟ ਕਰਦੀ ਹੈ ਉਸਦੇ ਿਵਚਾਰ ਿਵੱਚ ਿਲੰਗ 

ਪਿਰਵਰਤਨ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਿਚਿਕਤਸਕ ਜ3 ਹਾਰਮੌਨ ਥੇਰੇਿਪਸਟ ਇਸਤਰੀ ਿਲੰਗ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਿਨਰਮਾਣ 

ਤ3 ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ, ਪਰੰਤੂ ਉਹ ਇਸਤਰੀਆਂ ਦਾ ਿਨਰਮਾਣ ਨਹ? ਕਰ ਸਕਦੇ।43 

ਇਸ ਪVਕਾਰ ਰੈਡੀਕਲ ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਨਾਰੀ ਦੀ ਹਾਸ਼ੀਆਗਤ ਅਤੇ ਦੁਜੈਲੀ ਸਿਥਤੀ ਦਾ ਕਾਰਨ 

ਿਪੱਤਰਸੱਤਾ ਅਤ ੇਮਰਦਸੱਤਾ ਨੰੂ ਮੰਨਦ ੇਹ3। ਇਹ ਿਪੱਤਰਸੱਤਾ ਹੀ ਹੈ ਜੋ ਿਵਆਹ ਅਤ ੇਪਿਰਵਾਰ ਿਜਹੀਆਂ 

ਿਪੱਤਰ-ਸੱਤਾਤਮਕ ਸੰਸਥਾਵ3 ਰਾਹ? ਔਰਤ ਨੰੂ ਗ਼ੁਲਾਮ ਬਣਾhਦੀ ਹੈ। ਰੈਡੀਕਲ ਨਾਰੀਵਾਦੀਆਂ ਦਾ ਮੰਨਣਾ 

ਹੈ ਿਕ ਪਿਰਵਾਰ ਅਤੇ ਪਿਰਵਾਰਕ ਿਜ਼ੰਮੇਵਾਰੀਆਂ ਦੇ ਖ਼ਾਤਮੇ ਤ` ਿਬਨ3 ਨਾਰੀ ਪੂਰਨ ਆਜ਼ਾਦੀ ਹਾਿਸਲ ਨਹ? 

ਕਰ ਸਕਦੀ। ਨਾਰੀ ਦੇ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਦਾ ਕਾਰਨ ਕੇਵਲ ਆਰਿਥਕ ਨਾ ਹੋ ਕੇ ਸਰੀਰਕ ਅਤੇ ਮਾਨਿਸਕ ਪਿਹਲੂ 

ਨਾਲ ਵੀ ਗਿਹਰਾ ਸੰਬੰਧ ਰੱਖਦਾ ਹੈ। ਰੈਡੀਕਲ ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਨਾਰੀ ਨੰੂ ‘ਆਪਣੀ ਦੇਹ ^ਤੇ ਆਪਣਾ 

ਅਿਧਕਾਰ’ ਦੇਣ ਦਾ ਸਮਰਥਨ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਅਣਚਾਿਹਆ ਗਰਭ, ਗਰਭਪਾਤ, ਪVਜਣਨ, ਪਿਰਵਾਰ 

ਿਨਯੋਜਨ ਆਿਦ ਿਵੱਚ ਫੈਸਲਾ ਕਰਨ ਦਾ ਅਿਧਕਾਰ ਨਾਰੀ ਕੋਲ ਹੋਵੇ। ਰੈਡੀਕਲ ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਪੁਰਸ਼ ਪVਭੁਤਾ 

ਵਾਲੇ ਪVੰ ਪਰਕ ਿਪੱਤਰੀ ਸਮਾਿਜਕ ਢ3ਚੇ ਨੰੂ ਸਮਾਪਤ ਕਰਨ ਅਤੇ ਨਾਰੀ ਦੇ ਸੁਤੰਤਰ ਿਵਅਕਿਤਤਵ ਨੰੂ 

ਿਵਕਸਤ ਕਰਨ ਲਈ ਹਰੇਕ ਖੇਤਰ ਿਵੱਚ ਉਹਨ3 ਨੰੂ ਪੂਰਨ ਸੁਤੰਤਰਤਾ ਦੇਣ ਦੀ ਪੂਰਜ਼ੋਰ ਹਮਾਇਤ  

ਕਰਦੇ ਹਨ।   

ਰੈਡੀਕਲ ਨਾਰੀਵਾਦ ਨC  ਿਜਹੜਾ ਤੀਬਰ ਪVਤੀਕਰਮ ਿਦਖਾਇਆ ਉਸ ਤ` ਲੈਸਬੀਅਨ ਰੁਝਾਨ ਦਾ 

ਜਨਮ ਹੋਇਆ। ਵੀਹਵ? ਸਦੀ ਦੇ ਸੱਤਵQ-ਅੱਠਵQ ਦਹਾਕੇ ਿਵੱਚ ਇਹ ^ਤਰੀ ਅਮਰੀਕਾ ਅਤੇ ਪੱਛਮੀ ਯੂਰਪ 

ਿਵੱਚ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਕੇ ਪਰੂੀ ਦੁਨੀਆਂ ਿਵੱਚ ਫੈਲ ਿਗਆ। ਚਾਰਲੋਟ ਬੁੰ ਚ (Charlotte Bunch) ਆਦੇਰੇ ਲੋਰਡ 

(Audre Lorde) ਮਰਿਲਨ ਫਰਾਇ (Marilyn Frye) ਸ਼ੀਲਾ ਜੈਫ਼ਰੀ (Sheila Jeffrey) ਬਾਰਬਰਾ 

ਸਿਮਥ (Barbara Smith) ਪੈਟ ਪਾਰਕਰ (Pat Parker), ਮੋਨੀਕ ਿਵਟੀਗ (Monique Witig) ਇਸ 

ਦੀਆਂ ਸਮਰਥਕ ਰਹੀਆਂ ਹਨ। ਲੈਸਬੀਅਨ ਨਾਰੀਵਾਦੀਆਂ ਨC  ਨਾਰੀ ਨੰੂ ਪੁਰਸ਼ ਪVਭੂਸੱਤਾ ਅਤੇ ਿਵਰੋਧੀ 

ਿਲੰਗਕਤਾ ਤ` ਮੁਕਤ ਕਰਨ ਦਾ ਇਕ ਤਰੀਕਾ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ। ਉਹਨ3 ਨC  ਪੁਰਸ਼ ਦ ੇ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਅਿਧਕਾਰ3 ਨੰੂ 

ਚੁਣੌਤੀ ਿਦੰਦੇ ਹੋਏ ਪੁਰਸ਼ ਦੀ ਸ਼Vੇਸਟਤਾ ਅਤੇ ਨਾਰੀ ਹੀਣਤਾ ਦੀਆਂ ਧਾਰਣਾਵ3 ਨੰੂ ਖਾਰਜ ਕਰ ਿਦੱਤਾ।  

ਚਾਰਲੋਟ ਬੁੰ ਚ ਦਾ ਕਥਨ ਹ ੈ: 
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ਜਦ̀ ਤਕ ਇਸਤਰੀਆਂ ਿਵਖਮਿਲੰਗਕਤਾ (Hetrosexual) ਦੇ ਅੰਤਰਗਤ ਫਾਇਦੇ 

ਅਿਧਕਾਰ3 ਅਤੇ ਸੁਰੱਿਖਆ ਦਾ ਲਾਭ ਉਠਾhਦੀਆਂ ਰਿਹਣਗੀਆਂ, ਉਹ ਹੋਰ3 

ਇਸਤਰੀਆਂ ਨਾਲ ਿਵਸ਼ਵਾਸਘਾਤ ਕਰ ਰਹੀਆਂ ਹੋਣਗੀਆਂ।44            

ਬੁੰ ਚ ਦੇ ਿਵਚਾਰ ਿਵੱਚ ਪੁਰਸ਼ ਦੇ ਨਾਲ ਿਕਸੇ ਪVਕਾਰ ਦਾ ਸੰਬੰਧ ਬਣਾਉਟੀ (Hypocrisy) ਤ3 ਹੈ ਹੀ ਘਾਤਕ 

ਵੀ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਉਹ ਇਸਤਰੀਆਂ ਜੋ ਸਮਿਲੰਗਕ ਯੌਨ ਸੰਬੰਧ ਸਥਾਿਪਤ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ ਉਹ ਹਰ 

ਪVਕਾਰ ਦੇ ਿਵਖਮ-ਿਲੰਗੀ ਅਤੇ ਦੋਿਲੰਗੀ ਇਸਤਰੀਆਂ ਨਾਲ̀ ਬੇਹਤਰ ਹਨ। ਜਕੇਰ ਇਸਤਰੀ ਆਪਣੇ 

ਅਸਿਤਤਵ ਨੰੂ ਸੁਰੱਿਖਅਤ ਰੱਖਣਾ ਚਾਹੁੰ ਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਪੁਰਸ਼ ਸੱਤਾ ਨੰੂ ਸਮਾਪਤ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰ ਦੀ ਹੈ ਤ3 ਉਸਨੰੂ 

ਸਮਿਲੰਗਕ ਹੋਣਾ ਹੀ ਪਵੇਗਾ।45 1965 ਿਵੱਚ ਮਾਰਗਰੇਟ ਮੀਡ (Margaret Mead) ਨC  ਆਪਣੀ ਪੁਸਤਕ 

ਿਵੱਚ ਇਸ ਧਾਰਣਾ ਨੰੂ ਮਜ਼ਬੂਤ ਕੀਤਾ ਿਕ ਇਹ ਸੰਸਿਕVਤਕ ਸਮਾਿਜਕ ਸੰਰਚਨਾਵ3 ਨਾਰੀ ਦਮਨ ਦਾ 

ਕਾਰਣ ਹਨ। ਆਪਣੇ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਲੇਖ3 ਿਵੱਚ ਮਾਰਥਾ ਸ਼ੈਲੀ (Martha Shelley) ਨC  ਇਸ ਗੱਲ ’ਤੇ ਜ਼ੋਰ 

ਿਦੱਤਾ ਿਕ ਲੈਸਬੀਅਨ ਨੰੂ ਸੁਤੰਤਰ ਔਰਤ3 ਦੇ ਨਮਨੂC  ਵਜ` ਵੇਿਖਆ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਲੈਸਬੀਅਨਵਾਦ 

ਸੱਚਮੁੱ ਚ ਔਰਤ3 ਦੀ ਮੁਕਤੀ ਲਿਹਰ ਦਾ ਿਦਲ ਹੈ। ਮਰਦ ਜਾਤੀ ਦੇ ਅੱਿਤਆਚਾਰ ਨੰੂ ਦੂਰ ਕਰਨ ਲਈ 

ਔਰਤ3 ਨੰੂ ਇਕਜੁੱ ਟ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ- “ਸਾਨੰੂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਅਤੇ ਇਕ ਦੂਜੇ ਨੰੂ ਿਪਆਰ ਕਰਨਾ ਿਸੱਖਣਾ 

ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਸਾਨੰੂ ਮਰਦ3 ਤ` ਮਜ਼ਬੂਤ ਅਤੇ ਸੁਤੰਤਰ ਬਣਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਤ3 ਜੋ ਅਸ? ਉਨ[ 3 ਦੀ ਤਾਕਤ 

ਦੀ ਸਿਥਤੀ ਨਾਲ ਨਿਜੱਠ ਸਕੀਏ।”46  

ਇਸ ਪVਕਾਰ ਲੈਸਬੀਅਨ ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਪVਚਿਲਤ ਿਵਆਹ ਸੰਸਥਾ ਨੰੂ ਔਰਤ ਦੇ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਦਾ ਸਾਧਨ 

ਮੰਨਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਪVਣਾਲੀ ਦੇ ਅੰਤਰਗਤ ਔਰਤ ਨੰੂ ਆਪਣਾ ਸਰੀਰ ਵੇਚਣਾ ਪRਦਾ ਹੈ ਜ3 ਸਮਰਿਪਤ 

ਕਰਨਾ ਪRਦਾ ਹ ੈ ਿਜਸਦੇ ਕਾਰਣ ਉਹ ਕਮਜ਼ੋਰ ਹੋ ਜ3ਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਪੁਰਸ਼ ਤ ̀ਸੁਤੰਤਰਤਾ ਦੇ ਬਗੈਰ 

ਨਾਰੀਵਾਦ ਦੀ ਸਫਲਤਾ ਸੰਭਵ ਨਹ?, ਜੇਕਰ ਨਾਰੀਵਾਦ ਨC  ਆਪਣੇ ਉਦੇਸ਼3 ਨੰੂ ਪੂਰਾ ਕਰਨਾ ਹੈ ਤ3 ਉਸਨੰੂ 

ਸਮਿਲੰਗਕਤਾ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਏਜੰਡੇ ਿਵੱਚ ਸ਼ਾਿਮਲ ਕਰਨਾ ਹੀ ਹੋਵੇਗਾ। ਇਹ ਿਚੰਤਨ ਸਮਿਲੰਗਕਤਾ ਨੰੂ 

ਅਪVਾਿਕVਤਕ ਨਹ? ਮੰਨਦਾ। ਇਹ ਉਸ ਸੋਚ ਨੰੂ ਅਸਵੀਕਾਰ ਕਰਦਾ ਹ ੈ ਿਕ ਕੇਵਲ ਇਸਤਰੀ-ਪੁਰਸ਼ ਯੌਨ 

ਸੰਬੰਧ ਹੀ ਪVਾਿਕVਤਕ ਹੈ। ਉਹਨ3 ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਇਹ ਸੋਚ ਸੰਸਿਕVਤਕ ਸੰਰਚਨਾ ਹੈ।   

III. ਮਾਰਕਸਵਾਦੀ ਅਤੇ ਸਮਾਜਵਾਦੀ ਨਾਰੀਵਾਦ  

ਮਾਰਕਸਵਾਦੀ ਿਚੰਤਨ ਦਾ ਆਰੰਭ ਕਾਰਲ ਮਾਰਕਸ ਦੇ ਦੁਆਰਾ ਹੋਇਆ। ਮਾਰਕਸ ਉਹ ਪਿਹਲਾ 

ਦਾਰਸ਼ਿਨਕ ਹੈ, ਿਜਸਨC  ਆਰਿਥਕ, ਸਮਾਿਜਕ ਘਟਨਾਵ3 ਦਾ ਅਿਧਐਨ ਿਵਿਗਆਨਕ ਿਦVਸ਼ਟੀ ਤ` ਕੀਤਾ। 
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ਮਾਰਕਸ ਅਤ ੇਏਗਂਲਜ਼ ਨC  19ਵ? ਸਦੀ ਦੇ ਅੱਧ ਿਵੱਚ ਇਿਤਹਾਸਕ ਭੌਿਤਕਵਾਦ ਦ ੇਿਦVਸ਼ਟੀਕੋਣ ਤ ̀ਨਾਰੀ 

ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਨੰੂ ਸਮੱਗਰ ਮਾਨਵ-ਇਿਤਹਾਸ ਅਤ ੇਵਰਗ ਸਮਾਜ ਦੇ ਸਮੱਗਰ ਇਿਤਹਾਸ ਨਾਲ ਜੋੜ ਕੇ ਦਖੇਿਦਆਂ 

ਹੋਇਆ, ਉਸਦ ੇਆਰਿਥਕ ਆਧਾਰ3 ਨੰੂ ਦਰਸਾਇਆ ਅਤੇ ਪੂਰੇ ਸਮਾਜ ਦੀ ਿਵਕਾਸ ਯਾਤਰਾ ਨਾਲ ਇਸਦ ੇ

ਅੰਤਰਸੰਬੰਧ3 ਦੀ ਤਰਕਸੰਗਤ ਿਵਆਿਖਆ ਕੀਤੀ। ਮਾਰਕਸਵਾਦ ਨC  ਸਮਾਜ ਦੇ ਦੋ ਵਰਗ ਪVਵਾਨ ਕੀਤੇ: 

ਸ਼ੋਸ਼ਕ ਅਤੇ ਸ਼ੋਿਸ਼ਤ ਵਰਗ। ਸਮਾਜ ਿਵੱਚ ਇਕ ਅਿਜਹਾ ਵਰਗ ਹੈ ਿਜਸਦਾ ਉਤਪਾਦਨ ਦੇ ਸਾਧਨ3 ਤ ੇ

ਕਬਜ਼ਾ ਹੈ ਅਤੇ ਦੂਸਰਾ ਵਰਗ ਉਹ ਹੈ ਜੋ ਿਮਹਨਤ ਕਰਦਾ ਹੈ ਪVੰ ਤ ੂਉਸਨੰੂ ਉਸਦੀ ਬਣਦੀ ਮਜ਼ਦੂਰੀ ਵੀ 

ਨਹ? ਿਮਲਦੀ। ਮਾਰਕਸ ਨਾਰੀ ਨੰੂ ਸ਼ੋਿਸ਼ਤ ਵਰਗ ਨਾਲ ਸੰਬੰਿਧਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਉਸਦੀ ਧਾਰਣਾ ਅਨੁਸਾਰ 

ਵਰਗ ਆਧਾਿਰਤ ਸਮਾਿਜਕ ਸੰਰਚਨਾ ਿਵੱਚ ਿਵਅਕਤੀ ਉਤਪੀੜਤ ਹੀ ਰਿਹ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇਸਤਰੀ ਦਾ 

ਦੂਜਾ ਸਥਾਨ ਜੈਿਵਕ ਨਹ? ਹੈ, ਸਮਾਿਜਕ ਹੈ। ਵਰਗ ਆਧਾਿਰਤ ਸਮਾਜ ਦੀ ਪਿਰਵਾਰਕ ਸੰਸਥਾ ਇਸਤਰੀ 

ਦੀਆਂ ਸੇਵਾਵ3 ਨੰੂ ਨਜ਼ਰਅੰਦਾਜ਼ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਪਿਹਲਾ ਵਰਗ ਆਧਾਿਰਤ ਸਮਾਿਜਕ ਿਵਵਸਥਾ ਨੰੂ 

ਖ਼ਤਮ ਕਰਨਾ ਹੋਵੇਗਾ। ਉਮੀਦ ਹੈ ਿਕ ਉਸਦੇ ਬਾਅਦ ਦੀ ਿਵਵਸਥਾ ਿਵੱਚ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਦਾ ਕੋਈ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਕਾਰਨ 

ਨਹ? ਹੋਵੇਗਾ।47 ਮਾਰਕਸ ਨC  ਨਾਰੀ ਨੰੂ ਕQਦਰ ਿਵੱਚ ਰੱਖ ਕੇ ਿਚੰਤਨ ਨਹ? ਕੀਤਾ ਿਕhਿਕ ਉਹ ਸਮੁੱ ਚੇ 

ਸਮਾਜ ਨੰੂ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਮੁਕਤ ਕਰਨ ਦੇ ਪੱਖ ਿਵੱਚ ਸੀ ਪਰ ਉਸ ਦਾ ਮੰਨਣਾ ਸੀ ਿਕ ਸਮਾਜਵਾਦ ਮਰਦ3 ਦੇ 

ਨਾਲ-ਨਾਲ ਨਾਰੀ ਦੀ ਆਜ਼ਾਦੀ ਦਾ ਵੀ ਰਾਹ ਖੋਲ[ ਦੇਵੇਗਾ।  

ਮਾਰਕਸਵਾਦੀ ਨਾਰੀਵਾਦ ਿਵੱਚ ਫਰੈਡਿਰਕ ਏਗਂਲਜ਼ ਦੇ ਿਵਚਾਰ3 ਨC  ਅਿਹਮ ਭੂਿਮਕਾ ਿਨਭਾਈ। 

ਉਸਨC  ਆਪਣੀ ਪੁਸਤਕ ‘ਟੱਬਰ, ਿਨqਜੀ ਜਾਇਦਾਦ ਅਤ ੇਰਾਜ ਦਾ ਮੁੱ ਢ’ (The Origin of the Family, 

Private Property and the State) 1884 ਿਵੱਚ ਨਾਰੀ ਸਿਥਤੀ ਦਾ ਗੰਭੀਰ ਅਿਧਐਨ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ। 

ਏਗਂਲਜ਼ ਅਨੁਸਾਰ ਇਿਤਹਾਸ ਦੀ ਭੌਿਤਕਵਾਦੀ ਿਵਆਿਖਆ ਿਵੱਚ ਿਨਰਣਾਇਕ ਤੱਤ ਉਤਪਾਦਨ ਤੇ ਪੁਨਰ 

ਉਤਪਾਦਨ ਹਨ। ਇਨ[ 3 ਦੋਵ3 ਤਰ[3 ਦੀ ਉਤਪਾਦਨ ਸ਼ਕਤੀ ਨC  ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਇਿਤਹਾਸਕ ਯੱੁਗ ਿਵੱਚ ਇਿਤਹਾਸਕ 

ਸੰਸਥਾਵ3 ਦਾ ਿਨਰਧਾਰਨ ਕੀਤਾ। ਿਨqਜੀ ਸੰਪੱਤੀ ਦ ੇਉਦਭਵ ਦੇ ਕਾਰਨ ਪਿਹਲ3 ਪਿਰਵਾਰ ਿਵੱਚ ਨਾਰੀ ਦੀ 

ਅਧੀਨਗੀ ਦੀ ਸਿਥਤੀ ਬਣੀ, ਨਾਲ ਹੀ ਗ਼ੁਲਾਮ ਵਰਗ ਦੀ ਗ਼ੁਲਾਮੀ ਿਨਰਧਾਿਰਤ ਹੋਈ। ਜਦ̀ ਸਮਾਜ ਿਵੱਚ 

ਿਨqਜੀ ਸੰਪੱਤੀ ਦਾ ਖ਼ਾਤਮਾ ਹੋ ਜਾਏਗਾ ਤ3 ਦੋਵQ ਤਰ[3 ਦੀਆਂ ਗ਼ੁਲਾਮੀਆਂ ਦਾ ਅੰਤ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ। ਏਗਂਲਜ਼ ਦੇ 

ਸ਼ਬਦ3 ਿਵੱਚ ਮਾਤਰ ਸੱਤਾ ਦਾ ਖਾਤਮਾ ਨਾਰੀ ਜਾਤੀ ਦੀ ਸੰਸਾਰ ਿਵਆਪੀ ਇਿਤਹਾਸਕ ਹਾਰ ਸੀ। ਹੁਣ 

ਮਰਦ ਨC  ਘਰ ਅੰਦਰ ਵੀ ਆਪਣਾ ਅਿਧਕਾਰ ਜਮਾ ਿਲਆ। ਔਰਤ ਆਪਣੀ ਪਦਵੀ ਤ` ਲਾਹ ਿਦੱਤੀ ਗਈ, 

ਜਕੜ ਿਦੱਤੀ ਗਈ, ਪੁਰਸ਼ ਦੀ ਵਾਸਨਾ ਦੀ ਦਾਸੀ, ਸੰਤਾਨ ਉਤਪੰਨ ਕਰਨ ਦਾ ਇਕ ਯੰਤਰ ਮਾਤਰ ਬਣ ਕੇ 
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ਰਿਹ ਗਈ।48 ਪਿਰਵਾਰ ਿਵੱਚ ਮਰਦ ਬਰੁਜੂਆ ਹੈ ਤੇ ਨਾਰੀ ਪVੋਲੋਤਾਰੀ ਸ਼Vੇਣੀ ਿਵੱਚ। ਨਾਰੀ ਮੁਕਤੀ ਲਈ 

ਪਿਹਲੀ ਸ਼ਰਤ ਇਹ ਹੈ ਿਕ ਸਾਰੇ ਨਾਰੀ ਜਗਤ ਨੰੂ ਜਨਤਕ ਉਦਯੋਗ ਿਵੱਚ ਿਲਆਂਦਾ ਜਾਵੇ। ਸਮਾਿਜਕ 

ਕV3ਤੀ ਨਾਲ ਉਤਪਾਦਨ ਦੇ ਸਾਧਨ ਸਮਾਿਜਕ ਜਾਇਦਾਦ ਿਵੱਚ ਬਦਲ ਜਾਣਗੇ। ਬੱਿਚਆਂ ਦੀ ਸੰਭਾਲ ਤੇ 

ਿਸੱਿਖਆ ਜਨਤਕ ਕਾਰਜ ਬਣ ਜਾਣਗੇ, ਇh ਿਵਆਹ ਸੰਬੰਧ ਨਹ? ਰਿਹਣਗੇ ਤੇ ਪਿਰਵਾਰ ਸਮਾਜ ਿਵੱਚ̀ 

ਖ਼ਤਮ ਹੋ ਜਾਣਗੇ। ਪੂੰ ਜੀਵਾਦੀ ਉਤਪਾਦਨ ਦੇ ਖ਼ਾਤਮੇ ਨਾਲ ਿਵਆਹ ਦੀ ਪੂਰੀ ਆਜ਼ਾਦੀ ਕਾਇਮ ਹ ੋਜਾਵੇਗੀ। 

ਇਸ ਪVਕਾਰ ਏਗਂਲਜ਼ ਿਨqਜੀ ਸੰਪੱਤੀ ਅਤੇ ਪੂੰ ਜੀਵਾਦ ਦੇ ਖ਼ਾਤਮੇ ਿਵੱਚ ਨਾਰੀ ਮੁਕਤੀ ਦਾ ਹੱਲ      

ਸੁਝਾhਦਾ ਹੈ।   

ਮਾਰਕਸਵਾਦੀ ਿਚੰਤਕ ਵਲਾਦੀਮੀਰ ਲੈਿਨਨ (Vladimir Lynin) ਵੀ ਔਰਤ3 ਦੀ ਸਤੰੁਤਰਤਾ ਅਤ ੇ

ਸਮਾਨਤਾ ਸੰਬੰਧੀ ਿਵਚਾਰ3 ਨੰੂ ਪVਗਟਾhਦਾ ਹੋਇਆ ਸਮਾਜੀ ਪੈਦਾਵਾਰ ਿਵੱਚ ਔਰਤ3 ਦੀ ਭੂਿਮਕਾ ਦ ੇ

ਮਹੱਤਵ ^ਤੇ ਜ਼ੋਰ ਿਦੰਦਾ ਹ।ੈ ਉਸਦੇ ਮੱਤ ਅਨੁਸਾਰ, ਪਰੂਨ ਬਰਾਬਰੀ ਲਈ ਉਹਦੇ ’ਤੇ ਪVਭਾਵ ਪੈਣ ਿਦਉ 

ਅਤੇ ਮਰਦ3 ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਦਾ ਬਣਨ ਿਦਉ। ਇਹ ਕੌਮੀ ਆਰਿਥਕਤਾ ਤੇ ਸਮਾਜੀਕਰਨ ਲਈ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ 

ਅਤੇ ਸ3ਝੀ ਪੈਦਾਵਾਰ ਿਕਰਤ ਿਵੱਚ ਔਰਤ ਦੀ ਸ਼ਮੂਲੀਅਤ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ ਤ3 ਹੀ ਔਰਤ3 ਮਰਦ3 ਵਰਗਾ 

ਰੁਤਬਾ ਹਾਿਸਲ ਕਰਨਗੀਆਂ। ...ਕੰਮ ਕਰਨ ਵਾਲੀਆਂ ਔਰਤ3 ਨੰੂ ਸਮਾਜੀ ਪਦੈਾਵਾਰ ਦੇ ਅਦਾਿਰਆਂ ਦ ੇ

ਪVਸ਼ਾਸਨ ਿਵੱਚ ਅਤੇ ਰਾਜ ਦੇ ਪVਸ਼ਾਸਨ ਿਵੱਚ ਵੱਧ ਚੜ[ ਕੇ ਿਹੱਸਾ ਲੈਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ।49  

ਲੈਿਨਨ ਮੰਨਦਾ ਹੈ ਿਕ ਪVੋਲੇਤਾਰੀਆਂ ਨੰੂ ਉਦ` ਤੱਕ ਪੂਰੀ ਆਜ਼ਾਦੀ ਹਾਿਸਲ ਨਹ? ਹੋ ਸਕਦੀ ਜਦ̀ 

ਤੱਕ ਿਕ ਇਹ ਔਰਤ3 ਲਈ ਪੂਰੀ ਆਜ਼ਾਦੀ ਪVਾਪਤ ਨਹ? ਕਰ ਲRਦਾ। ਕੋਈ ਵੀ ਸਮਾਜਵਾਦੀ ਇਨਕਲਾਬ 

ਉਦ` ਤੱਕ ਸਫਲ ਨਹ? ਹੋ ਸਕਦਾ ਜਦ̀ ਤੱਕ ਿਕ ਬਹੁਤ ਸਾਰੀਆਂ ਿਕਰਤੀ ਔਰਤ3 ਇਸ ਿਵੱਚ ਵੱਡੀ ਪੱਧਰ 

’ਤੇ ਭਾਗ ਨਾ ਲੈਣ।50  

ਸਮਾਜਵਾਦੀ ਿਚੰਤਕ ਿਵਲੀਅਮ ਥਾਮਸਨ (William Thompson) ਦੀ ਧਾਰਨਾ ਇਹ ਹੈ ਿਕ ਜੇ 

ਨਾਰੀ ਨC  ਆਪਣੀ ਸਿਥਤੀ ਿਵੱਚ ਸੁਧਾਰ ਕਰਨਾ ਹ ੈਅਤੇ ਭਿਵੱਖ ਿਵੱਚ ਸਮਾਨਤਾ ਮਾਨਣ ਲਈ ਿਤਆਰ 

ਹੋਣਾ ਹੈ ਤ3 ਆਪਣਾ ਆਪ ਨੰੂ ਘਰੇਲੂ ਗ਼ੁਲਾਮੀ ਤ` ਆਜ਼ਾਦ ਕਰੇ। ਿਵਲੀਅਮ ਥਾਮਸਨ ਸਿਹਕਾਰੀ ਸਮਾਜ ਦਾ 

ਸੁਪਨਾ ਲRਦਾ ਹੈ, ਿਜੱਥੇ ਨਾਰੀ ਅਤੇ ਮਰਦ3 ਦੋਵ3 ਨੰੂ ਆਜ਼ਾਦੀ ਅਤੇ ਭਰਪੂਰ ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਪVਾਪਤ ਹੋਵੇਗੀ। ਅਿਜਹੇ 

ਸਮਾਜ ਿਵੱਚ ਕਿਮਊਿਨਟੀ ਦੀ ਸਾਰੀ ਸੰਪੱਤੀ ਨਾਰੀ ਦਾ ਸਮਰਥਨ ਕਰੇਗੀ।    

ਮੁੱ ਢਲੇ ਸਮਾਜਵਾਦੀ ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਿਚੰਤਕ ਚਾਰਲਸ ਫੂਰੀਅਰ (Charles Fourier) ਦਾ ਔਰਤ3 ਦ ੇ

ਅਿਧਕਾਰ3 ਅਤੇ ਸਮਾਨਤਾ ਸੰਬੰਧੀ ਿਵਚਾਰ ਹੈ ਿਕ ਨਾਰੀ ਦੀ ਇਿਤਹਾਸਕ ਹੀਣਤਾ ਮਰਦ3 ਵੱਲ̀ ਹੋਏ 
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ਿਨਰੰਤਰ ਦਮਨ ਦਾ ਨਤੀਜਾ ਹੈ। ਮਰਦ ਆਪਣੀ ਸਮਰੱਥਾ ਨੰੂ ਨਾਰੀ ^ਪਰ ਿਪਛ3ਹ ਿਖੱਚੂ ਤ ੇ ਸੀਮਤ 

ਿਵੱਿਦਆ ਥੋਪਣ ਿਵੱਚ ਲਗਾhਦੇ ਹਨ।51 ਫੂਰੀਅਰ ਦਾ ਮੰਨਣਾ ਸੀ ਿਕ ਸਾਰੀਆਂ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਨੌਕਰੀਆਂ 

ਔਰਤ3 ਲਈ ਿਲੰਗ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਬੰਦ ਕਰਨ ਦੀ ਬਜਾਇ ਹੁਨਰ ਅਤੇ ਯੋਗਤਾ ਦ ੇਆਧਾਰ ਤੇ ਖੁੱ ਲੀਆਂ 

ਹੋਣੀਆਂ ਚਾਹੀਦੀਆਂ ਹਨ। ਉਸਨC  ਔਰਤ3 ਦੀ ਿਵਅਕਤੀਗਤ ਤੌਰ ’ਤੇ ਗੱਲ ਕੀਤੀ, ਨਾ ਿਕ ਅੱਧੇ ਮਨੱੁਖੀ 

ਜੋੜੇ ਦੀ। ਉਹ ਰਵਾਇਤੀ ਿਵਆਹ ਨੰੂ ਔਰਤ3 ਦੇ ਮਨੱੁਖੀ ਅਿਧਕਾਰ3 ਦੀ ਹਾਨੀ ਦਾ ਸਾਧਨ ਮੰਨਦਾ ਹੈ। ਉਸ 

ਅਨੁਸਾਰ ਿਪਆਰ ਇਕ ਆਤਿਮਕ ਤੇ ਸਰੀਰਕ ਵਰਤਾਰਾ ਹੈ, ਇਸ ਨੰੂ ਿਵਆਹ ਦੇ ਸੀਮਤ ਬੰਧਨ3 ਿਵੱਚ 

ਨਹ? ਬੰਨਣਾ ਚਾਹੀਦਾ। ਉਹ ਿਜਸ ਆਦਰਸ਼ਕ ਸਮਾਜ ਦੀ ਿਸਰਜਣਾ ਦਾ ਸੰਕਲਪ ਪੇਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਸ 

ਲਈ ਉਹ ਸ਼ਬਦ Phalansteries ਵਰਤਦਾ ਹੈ। ਨਾਰੀ ਨੰੂ ਇਨ[ 3 Phalansteries ਿਵੱਚ ਿਹੱਸਾ ਪਾਉਣ, 

ਕੰਮ ਕਰਨ ਤੇ ਸੰਚਾਲਨ ਕਰਨ ਦੀ ਪੂਰੀ ਆਜ਼ਾਦੀ ਹੋਵੇਗੀ।  

ਅਗਸਤ ਬੇਬਲ (August Bebel) ਸਮਾਜਵਾਦੀ ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਿਚੰਤਕ3 ਿਵੱਚ ਪVਮੁੱ ਖ ਦਰਜਾ 

ਰੱਖਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਆਪਣੀ ਪੁਸਤਕ ‘ਵੂਮੈਨ ਐਡਂ ਸ਼ੋਸਿਲਜ਼ਮ’ (Women and Socialism) 1971 

ਿਵੱਚ ਇਸ ਗੱਲ ’ਤੇ ਜ਼ੋਰ ਿਦੰਦਾ ਹੈ ਿਕ ਨਾਰੀ ਪVਸ਼ਨ ਨੰੂ ਵੱਖਰੇ ਤੌਰ ’ਤੇ ਿਵਚਾਿਰਆ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ 

ਿਕhਿਕ ਅਸ? ਨਾਰੀ ਦੇ ਭੂਤ ਤੇ ਵਰਤਮਾਨ ਬਾਰੇ ਕੁਝ ਨਹ? ਜਾਣਦੇ। ਇਸ ਲਈ ਇਹ ਬੁਰਜੂਆ 

ਿਵਅਕਤੀਗਤ ਸੋਚ ਹੈ ਿਕ ਨਾਰੀ ਨੰੂ ਮਰਦ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਅਿਧਕਾਰ ਿਦੱਤੇ ਜਾਣ। ਇਹ ਨਾਰੀ ਮੁਕਤੀ 

ਲਈ ਅਸੰਤੋਖਜਨਕ ਹੈ। ਜ਼ਰੂਰਤ ਨਾਰੀ ਦੀ ਮਰਦ ^ਪਰ ਹਰ ਤਰ[3 ਦੀ ਿਨਰਭਰਤਾ ਸਮਾਪਤ ਕਰਨ 

ਦੀ ਹੈ। ਮਾਨਵਤਾ ਦੇ ਕਿਲਆਣ ਲਈ ਸਮਾਿਜਕ ਆਜ਼ਾਦੀ ਤੇ ਿਲੰਗਕ ਸਮਾਨਤਾ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ।52 ਬੇਬਲ 

ਦਾ ਮੱਤ ਹੈ ਿਕ ਨਾਰੀ ਦਾ ਚਿਰੱਤਰ ਉਸਦੀ ਘਰੇਲੂ ਜੀਵਨ ਦੀ ਟਰੇਿਨੰਗ ਤ` ਘਿੜਆ ਜ3ਦਾ ਹੈ। ਨਾਰੀ 

ਚਿਰੱਤਰ ਦੀਆਂ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ਤਾਵ3 ਨਾਰੀ ਸੁਭਾਅ ਦਾ ਨਤੀਜਾ ਨਹ? ਸਗ̀ ਉਸ ਦੀ ਜੀਵਨ ਟਰੇਿਨੰਗ ਤੇ 

ਸਿਥਤੀਆਂ ਦਾ ਨਤੀਜਾ ਹਨ। ਉਸ ਅਨੁਸਾਰ ਪੂੰ ਜੀਵਾਦੀ ਸਮਾਜ ਿਵੱਚ ਿਵਆਹ ਦੇ ਗ਼ੈਰ-ਕੁਦਰਤੀ 

ਿਨਯਮ ਬਦਲੇ ਨਹ? ਜਾ ਸਕਦੇ ਿਕhਿਕ ਇੱਥੇ ਿਨqਜੀ ਸੰਪੱਤੀ ਆਧਾਰਭੂਤ ਤੱਤ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਸਾਨੰੂ 

ਇਕ ਅਿਜਹਾ ਸਮਾਿਜਕ ਪVਬੰਧ ਿਸਰਜਣਾ ਹੋਵੇਗਾ ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਿਲੰਗ ਨੰੂ ਚਿਰੱਤਰ ਦਾ ਆਧਾਰ ਮੰਨC  

ਿਬਨ3 ਸਮਾਨਤਾ ਦਾ ਪਾਸਾਰ ਹੋਵੇ। ਉਤਪਾਦਨ ਦੇ ਸ3ਝੇ ਸਾਧਨ ਹੋਣ ਅਤੇ ਹਰ ਕੋਈ ਸਮਾਜ ਲਈ ਕੰਮ 

ਕਰੇ। ਅਿਜਹੀ ਸਿਥਤੀ ਿਵੱਚ ਨਾਰੀ ਮਰਦ ਦੀ ਤਰ[3 ਹੀ ਕੰਮ ਕਰੇਗੀ ਅਤੇ ਆਜ਼ਾਦ ਰੂਪ ਿਵੱਚ 

ਿਵਚਰੇਗੀ। ਨਵQ ਸਮਾਿਜਕ ਢ3ਚੇ ਿਵੱਚ ਿਨqਜੀ ਘਰੇਲੂ ਕੰਮ ਖ਼ਤਮ ਹੋ ਜਾਣਗੇ ਅਤੇ ਸ3ਝੇ ਰਸੋਈ ਘਰ, 

ਸ3ਝੀਆਂ ਘਰੇਲੂ ਸੇਵਾਵ3 ਪVਦਾਨ ਹੋਣਗੀਆਂ।  
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ਚਾਰਲੋਟ ਪਰਿਕਨਜ਼ ਿਗਲਮੈਨ ਆਪਣੀ ਪੁਸਤਕ ‘ਵੂਮਨੈ ਐਡਂ ਇਕਨi ਿਮਕਸ’ (Women and 

Economics) 1898 ਿਵੱਚ ਇਹ ਿਵਚਾਰ ਪੇਸ਼ ਕਰਦੀ ਹੈ ਿਕ ਆਰਿਥਕ ਆਜ਼ਾਦੀ ਹੀ ਇਕ ਅਿਜਹੀ ਚੀਜ਼ 

ਹੈ ਜੋ ਿਕ ਸਚਮੁੱ ਚ ਔਰਤ3 ਦੀ ਆਜ਼ਾਦੀ ਿਲਆ ਸਕਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਉਨ[ 3 ਨੰੂ ਮਰਦ3 ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਬਣਾ ਸਕਦੀ 

ਹੈ। ਿਗਲਮੈਨ ਅਨੁਸਾਰ ਸਭ ਜੀਵ ਜਾਤੀਆਂ ਿਵੱਚ ਮਾਨਵ ਜਾਤ ਹੀ ਅਿਜਹੀ ਹੈ ਿਜੱਥੇ ਨਾਰੀ ਦੀ ਮਰਦ 

^ਪਰ ਰੋਟੀ ਲਈ ਿਨਰਭਰਤਾ ਹੈ। ਸਾਰੀ ਨਾਰੀ ਜਾਤ ਆਰਿਥਕ ਿਨਰਭਰਤਾ ਦਾ ਜੀਵਨ ਿਜ{ਦੀ ਹੈ। ਇਸ 

ਤ` ਿਲੰਗਕ ਿਰਸ਼ਤੇ ਬਣਦੇ ਹਨ। ਿਗਲਮੈਨ ਦਾ ਿਵਚਾਰ ਹ ੈਿਕ ਨਾਰੀ ਵਧੇਰ ੇਸਮ3 ਘਰ ^ਪਰ ਲਗਾhਦੀ ਹ ੈ

ਜੇ ਇਹੀ ਸਮ3 ਆਰਿਥਕ ਉਤਪਾਦਨ ^ਪਰ ਲਗਾਇਆ ਜਾਵੇ ਤ3 ਔਰਤ ਇਕ ਕੰਤੀ ਿਵਆਹ ਿਵੱਚ ਵੀ 

ਆਜ਼ਾਦ ਜੀਵਨ ਬਤੀਤ ਕਰ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਨਵQ ਆਦਰਸ਼ਕ ਸਮਾਜ ਿਵੱਚ ਸ3ਝੀਆਂ ਘਰੇਲੂ ਸੇਵਾਵ3 

ਹੋਣਗੀਆਂ, ਨਰਸਰੀਆਂ ਤੇ ਬਾਲ-ਘਰ3 ਦੀ ਸੁਿਵਧਾ ਹਵੇੋਗੀ। ਸ਼ਾਦੀ-ਸ਼ੁਦਾ ਜੋਿੜਆਂ ਦੇ ਬੱਚੇ ਉਨ[ 3 ਨਾਲ 

ਰਿਹਣਗੇ ਿਕhਿਕ ਪਿਰਵਾਰ ਬੱਿਚਆਂ ਦੇ ਿਵਕਾਸ ਲਈ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ। ਨਾਰੀ ਪਰੰਪਰਾਗਤ ਘਰੇਲੂ ਗ਼ੁਲਾਮੀ ਤ` 

ਮੁਕਤ ਹੋ ਜਾਵੇਗੀ।     

ਸਮਾਜਵਾਦੀ ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਿਚੰਤਕ ਕਲਾਰਾ ਜੈਟਿਕਨ (Clara Zetkin), ਜੂਲੀਅਟ ਿਮਸ਼ੇਲ (Juliet 

Mitchell), ਸ਼ੀਲਾ ਰੋਬੋਥਮ (Sheila Roubotham) ਅਲੈਗਜRਡਰਾ ਕਲ̀ਤਾਈ ਆਿਦ ਿਨqਜੀ ਸੰਪੱਤੀ ਅਤ ੇ

ਪੂੰ ਜੀਵਾਦ ਦੇ ਨਾਲ ਿਲੰਗ ਅਸਮਾਨਤਾ ਅਤੇ ਿਪੱਤਰਸੱਤਾ ਨੰੂ ਵੀ ਨਾਰੀ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਦਾ ਕਾਰਨ ਮੰਨਦੀਆਂ     

ਹਨ। ਉਹ ਨਾਰੀ ਦੇ ਿਵਅਕਿਤਕ ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਸਕਾਰਾਤਮਕ ਪਿਰਵਰਤਨ ਚਾਹੁੰ ਦੀਆਂ ਹਨ। ਕਲਾਰਾ 

ਜੈਟਿਕਨ ਨਾਰੀ ਦੀ ਸਮਾਜ ਿਵੱਚ ਦੁਜੈਲੀ ਸਿਥਤੀ ਲਈ ਿਪੱਤਰ ਸੱਤਾ ਨੰੂ ਿਜ਼ੰਮੇਵਾਰ ਮੰਨਦੀ ਹੈ।  ਉਹ 

ਤਰਕ ਪੇਸ਼ ਕਰਦੀ ਹੈ ਿਕ ਪੁਰਸ਼ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਕੰਮ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਨਾਰੀ ਅਜੇ ਵੀ ਖੁਸ਼ਹਾਲ ਿਜ਼ੰਦਗੀ    

ਨਹ? ਿਜh ਰਹੀ।  

ਜੂਲੀਅਟ ਿਮਸ਼ੇਲ ਅਿਜਹੀ ਮਾਰਕਸਵਾਦੀ ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਿਚੰਤਕ ਹੈ ਿਜਹੜੀ ਏਗਂਲਜ਼ ਦੇ ਇਸ 

ਿਵਚਾਰ ਨਾਲ ਸਿਹਮਤ ਨਹ? ਿਕ ਿਨqਜੀ ਸੰਪੱਤੀ ਦੇ ਖ਼ਾਤਮੇ ਨਾਲ ਅਤੇ ਉਤਪਾਦਨ ਿਵੱਚ ਔਰਤ ਦੀ 

ਸ਼ਮੂਲੀਅਤ ਨਾਲ ਨਾਰੀ ਦੀ ਸਿਥਤੀ ਬਦਲ ਜਾਵੇਗੀ। ਿਮਸ਼ੇਲ ਆਪਣੇ ਲੇਖ ‘ਵੂਮੈਨ:ਦ ਲ̀ਗੈਸਟ 

ਰੀਵੋਿਲਉਸ਼ਨ’ (Women : The Longest Revolution) ਿਵੱਚ ਔਰਤ ਨੰੂ ਸਹਾਇਤਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਚਾਰ 

ਪੱਧਰ ਸਾਹਮਣੇ ਿਲਆhਦੀ ਹੈ : ਉਤਪਾਦਨ, ਪVਜਣਨ, ਕਾਮੁਕਤਾ ਤੇ ਸਮਾਜੀਕਰਨ।53 ਿਮਸ਼ੇਲ ਦਾ ਿਵਚਾਰ 

ਹੈ ਿਕ ਨਾਰੀ ਦ ੇਦਾਬ ੇਦੀ ਸਿਥਤੀ ਦਾ ਕੋਈ ਇਕੱਲਾ ਹੱਲ ਨਹ? ਹ ੋਸਕਦਾ। ਇਸ ਲਈ ਨਾਰੀ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਨੰੂ 

ਰੋਕਣ ਅਤੇ ਿਪੱਤਰਸੱਤਾ ਤ` ਮੁਕਤੀ ਲਈ ਸੰਸਿਕVਤਕ, ਸਮਾਿਜਕ ਕV3ਤੀ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ।  



   3344  .. ....

ਸਮਾਜਵਾਦੀ ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਗੇਰਦਾ ਲਰਨਰ (Gerda Lerner) ‘ਦ ਕਰੀਏਸ਼ਨ ਆਫ਼ 

ਪੈਟਰੀਆਰਚੀ’ (The Creation of Patriarchy) ਿਵੱਚ ਿਪੱਤਰੀ ਸਮਾਜ ਿਵੱਚ ਨਾਰੀ ਦੀ ਸਿਥਤੀ ਦੀਆਂ 

ਿਤੰਨ ਹਾਲਤ3 ਦਾ ਵਰਣਨ ਕਰਦੀ ਹੈ : 

§ ਪਿਹਲੀ, ਗ਼ੁਲਾਮ ਔਰਤ, ਿਜਸਦੀ ਕਾਮੁਕ ਤੇ ਪVਜਣਨ ਸਮਰੱਥਾ ਦਾ ਉਸੇ ਤਰ[3 

ਹੀ ਵਸਤੂਕਰਨ ਹੋਇਆ ਸੀ ਿਜਵQ ਉਸਦਾ ਆਪਣਾ। 

§ ਦੂਜੀ, ਗ਼ੁਲਾਮ ਰਖੇਲ, ਿਜਸਦਾ ਕਾਮ ਹੁਨਰ/ਆਕਰਸ਼ਣ ਉਸਦੇ ਰੁਤਬੇ ਜ3 

ਉਸਦੇ ਬੱਿਚਆਂ ਦੇ ਰੁਤਬੇ ਨੰੂ ^ਚਾ ਕਰ ਿਦੰਦਾ ਸੀ।  

§ ਤੀਜੀ, ਆਜ਼ਾਦ ਪਤਨੀ, ਿਜਸ ਦੀਆਂ ਿਜਨਸੀ ਤ ੇਜਣਨ ਸੇਵਾਵ3 ਤੇ ^ਚ ਵਰਗ 

ਦੇ ਿਸਰਫ਼ ਇਕ ਮਰਦ ਦਾ ਅਿਧਕਾਰ ਸੀ ਅਤੇ ਇਹ ਔਰਤ ਉਸ ਮਰਦ ਦੀ 

ਜਾਇਦਾਦ ਅਤੇ ਕਾਨੰੂਨੀ ਅਿਧਕਾਰ3 ਦੀ ਹੱਕਦਾਰ ਸੀ।54  

ਸਮਾਜਵਾਦੀ ਨਾਰੀਵਾਦ ਦੇ ਅੰਤਰਗਤ ਸ਼ੀਲਾ ਰੋਬੋਥਮ ਦੀ ਪੁਸਤਕ ‘ਵੂਮੈਨਜ਼ ਕਾਨਸੀਐਸਨg ਸ: ਮੈਨਜ਼ 

ਵਲਡ’ (Women's Consciousness; Mens World) 1973 ਿਮਸ਼ੈਲ ਬਰੈਟ (Michele Barrett) 

ਦੀ ‘ਵੂਮੈਨਸ ਓਪਰੈਸਨ ਟੂਡੇ’ (Womens' Oppression Today) 1988 ਅਤੇ ਐਨ ਓਕਲੇ (Ann 

Oakley) ਦੀ ‘ਦ ਸ਼ੋਸ਼ਾਲੋਜੀ ਆਫ਼ ਹਾਊਸ ਵਰਕ’ (The Sociology of Housework) 1974 ਆਿਦ 

ਨੰੂ ਵੀ ਿਵਚਾਿਰਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ।        

ਇਸ ਤਰ[3 ਅਸ? ਦੇਖਦੇ ਹ3 ਿਕ ਮਾਰਕਸਵਾਦੀ ਅਤੇ ਸਮਾਜਵਾਦੀ ਨਾਰੀਵਾਦ ਪੂੰ ਜੀਵਾਦੀ ਿਵਵਸਥਾ 

ਤੇ ਿਨqਜੀ ਸੰਪੱਤੀ ^ਪਰ ਏਕਾਿਧਕਾਰ ਨੰੂ ਨਾਰੀ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਅਤੇ ਅਧੀਨਗੀ ਦਾ ਕਾਰਨ ਮੰਨਦੇ ਹੋਏ ਇਸ 

ਿਵਵਸਥਾ ਨੰੂ ਖ਼ਤਮ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰ ਦੇ ਹਨ। ਮਾਰਕਸਵਾਦੀ ਿਚੰਤਕ3 ਦਾ ਮੱਤ ਹ ੈ ਿਕ ਵਰਗ ਰਿਹਤ ਸਮਾਜ 

ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ ਨਾਲ ਔਰਤ ਦੀ ਸਿਥਤੀ ਵੀ ਬਦਲ ਜਾਵੇਗੀ। ਮਾਰਕਸਵਾਦੀ ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਸਮਾਿਜਕ 

ਆਰਿਥਕ ਖੇਤਰ ਿਵੱਚ ਨਾਰੀ ਦੀ ਆਤਮ ਿਨਰਭਰ ਹ`ਦ ਦੀ ਹਮਾਇਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਮਾਰਕਸਵਾਦੀ-

ਸਮਾਜਵਾਦੀ ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਿਚੰਤਕ ਿਪੱਤਰਸੱਤਾ ਨਾਲ ਪੂੰ ਜੀ ਦੇ ਅੰਤਰਸੰਬੰਧ3 ਦਾ ਿਵਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਕਰਦੇ ਹਏੋ 

ਪੂੰ ਜੀਵਾਦੀ ਅਤੇ ਿਪੱਤਰਸੱਤਾ ਪVਣਾਲੀ ਦੋਹ3 ਨੰੂ ਨਾਰੀ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਲਈ ਿਜ਼ੰਮੇਵਾਰ ਮੰਨਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਿਚੰਤਕ 

ਨਾਰੀ ਦੇ ਘਰੇਲੂ ਮੁੱ ਲ ਿਵਹੂਣੇ ਕੰਮ ਨੰੂ ਮਾਰਕਸਵਾਦੀ ਿਚੰਤਨ ਦੇ ਵਾਧੂ ਮੁੱ ਲ ਦੇ ਿਸਧ3ਤ ਨਾਲ ਜੋੜ ਕੇ 

ਅਿਧਐਨ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਇਹ ਿਸੱਟਾ ਕੱਢਦ ੇਹਨ ਿਕ ਨਾਰੀ ਦੀ ਇਹ ਘਰੇਲੂ ਗ਼ੁਲਾਮੀ ਹੀ ਉਸਦੀ ਸਮਾਿਜਕਤਾ 

ਨੰੂ ਿਨਰਧਾਿਰਤ ਕਰਦੀ ਹੈ ਜੋ ਅੱਗੇ ਜRਡਰ/ਿਲੰਗ, ਜਾਤ ਅਤੇ ਜਮਾਤ ਦੀ ਿਸਰਜਣਾ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਇਹਨ3 
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ਿਚੰਤਕ3 ਦੀ ਲੜਾਈ ਪੂੰ ਜੀਵਾਦ ਅਤੇ ਿਪੱਤਰਸੱਤਾ ਦੋਨ3 ਨਾਲ ਹ।ੈ ਉਹ ਨਾਰੀ ਦੀ ਆਰਿਥਕ ਿਨਰਭਰਤਾ ਦ ੇ

ਨਾਲ ਿਪੱਤਰਸੱਤਾ ਦੇ ਖ਼ਾਤਮੇ ਲਈ ਸਮਾਜ-ਸਿਭਆਚਾਰਕ ਪੱਧਰ ’ਤ ੇ ਿਵਦਰੋਹ ਰਾਹ? ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ 

ਤਬਦੀਲੀਆਂ ਦੀ ਮੰਗ ਕਰਦ ੇਹਨ। 

IV. ਮਨ< ਿਵਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਅਤੇ ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਿਚੰਤਨ  

ਮਨ� ਿਵਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਦੇ ਖੇਤਰ ਿਵੱਚ ਮਨ� ਿਵਿਗਆਨੀ ਿਸਗਮੰਡ ਫਰਾਇਡ (Sigmaund Freud) ਅਤ ੇ

ਯੱਕ ਲਾਕ8 (Jacques Lacan) ਦਾ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਸਥਾਨ ਹੈ। ਇਹਨ8 ਦੀਆਂ ਮਨ� ਿਵਸ਼ਲੇਸ਼ਣਾਤਮਕ 

ਿਸਧ8ਤਕ ਪAਣਾਲੀਆਂ ਅਧੀਨ ਨਾਰੀ ਮਨ ਦ ੇਡੂੰ ਘੇ ਪੱਖ8 ਦੇ ਅਿਧਐਨ ਦਾ ਸਾਰਥਕ ਯਤਨ ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਹੈ।  

1970ਵH ਦਹਾਕੇ ਤI ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਿਚੰਤਕ8 ਦਾ ਿਧਆਨ ਫਰਾਇਡ ਅਤੇ ਲਾਕ8 ਦੇ ਕਾਮੁਕਤਾ ਅਤ ੇ

ਆਤਿਮਕਤਾ ਨਾਲ ਸੰਬੰਿਧਤ ਮਨ� ਿਵਿਗਆਨਕ ਿਸਧ8ਤ ਵੱਲ ਿਗਆ।55 ਆਧੁਿਨਕ ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਿਚੰਤਕ8 

ਸੀਮੋਨ-ਦ-ਬੋਵਾਰ, ਕੇਰਨ ਹੋਰਨੀ (Keren Horney) ਨN ਨਸੀ ਚਦੋਰੋ (Nancy Chodrow) ਅਤੇ 

Oਤਰ- ਸੰਰਚਨਾਵਾਦੀ ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਿਚੰਤਕ8 ਲੂਸੀ ਇਿਰਗੈਰੇ (Luce Irigaray), ਹੇਲੇਨ ਿਸੱਖੂ (Helene 

Cixous), ਜੂਲੀਆ ਿਕAਸਤੀਵਾ (Julia Kristeva) ਨQ  ਫਰਾਇਡ ਅਤੇ ਲਾਕ8 ਦੇ ਿਸਧ8ਤਾ ਦੀ ਪੁਨਰ-

ਿਵਆਿਖਆ ਕਰਕੇ ਆਪਣੀਆਂ ਵੱਖਰੀਆਂ ਧਾਰਨਾਵ8 ਨੰੂ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ। ਫਰਾਇਡ ਜਦI ਬੱਚੇ ਦੀਆਂ ਕਾਮ 

ਅਵਸਥਾਵ8 ਦਾ ਵਰਣਨ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤ8 ਨਰ ਬੱਚੇ ਅਤੇ ਮਾਦਾ ਬੱਚੇ ਿਵੱਚ ਿਭੰਨਤਾ ਦਾ ਕHਦਰ ਮਰਦ ਿਲੰਗ 

(Phallus) ਨੰੂ ਬਣਾSਦਾ ਹੈ। ਮਾਦਾ ਬੱਚਾ ਜਦI ਨਰ ਬੱਚੇ ਨੰੂ ਦੇਖਦਾ ਹੈ ਤ8 ਉਸਨੰੂ ਘਾਟ ਦਾ ਅਿਹਸਾਸ 

ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ। ਮਾਦਾ ਬੱਚਾ ਸੋਚਦਾ ਹੈ ਿਕ ਉਸ ਕੋਲ ਮਰਦ ਿਲੰਗ (Phallus) ਨਹV ਹ।ੈ ਫਰਾਇਡ ਅਨੁਸਾਰ 

“ਇਸ ਸਿਥਤੀ ਿਵੱਚ ਮਾਦਾ ਬੱਚੇ ਅੰਦਰ ਹੀਣ ਭਾਵਨਾ ਆ ਜ8ਦੀ ਹੈ ਿਜਸਨੰੂ ਉਹ ‘ਿਨਪੁੰ ਸਕਤਾ ਗAੰ ਥੀ’ 

(Castration Complex) ਦਾ ਨ8 ਿਦੰਦਾ ਹੈ। ਅਿਜਹੀ ਅਵਸਥਾ ਿਵੱਚ ਲੜਕੀ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ‘ਕੱਟੇ ਿਲੰਗ 

ਵਾਲਾ’ ਜੀਵ ਵਜI ਦੇਖਦੀ ਹੈ, ਿਜਸ ਕਾਰਨ ਲੜਕੀ ਉਹ ਸ਼ਕਤੀ ਅਤ ੇਆਜ਼ਾਦੀ ਪAਾਪਤ ਨਹV ਕਰ ਸਕਦੀ 

ਜੋ ਲੜਕਾ ਕਰ ਲYਦਾ ਹੈ।”56 ਸਪੱਸ਼ਟ ਹ ੈਿਕ ਫਰਾਇਡ ਮਰਦ ਿਲੰਗ (Phallus) ਨੰੂ ਮਰਦ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਵਜI 

ਦੇਖਦਾ ਹੋਇਆ ਔਰਤ ਨੰੂ ਦੁਜੈਲੇ ਪੱਧਰ ’ਤੇ ਰੱਖ ਕੇ ਿਵਚਾਰਦਾ ਹੈ। ਸੀਮੋਨ ਫਰਾਇਡ ਦੇ ‘ਿਨਪੁੰ ਸੀਕਰਣ 

ਕੰਮਪਲੈਕਸ’ ਦੇ ਿਸਧ8ਤ ਦੀ ਆਲੋਚਨਾ ਕਰਦੀ ਹੈ ਿਕ ਇਹ ਜ਼ਰੂਰੀ ਨਹV ਿਕ ਜੇਕਰ ਛੋਟੇ ਲੜਕੇ ਲਈ 

ਮਰਦ ਿਲੰਗ ਅਿਭਮਾਨ ਦਾ ਕਾਰਨ ਹੈ ਅਤੇ ਛੋਟੀ ਲੜਕੀ ਲਈ ਉਹ ਕੋਈ ਘਾਟ ਜ8 ਊਣ ਦਾ ਕਾਰਣ ਹੋਵੇ। 

ਉਸਦਾ ਮੰਨਣਾ ਹੈ ਿਕ “ਮਨ� ਿਵਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਿਵੱਚ ਅਨQ ਕ8 ਤੱਥ ਿਵਆਿਖਆ ਤI ਿਬਨ8 ਹੀ ਸਵੀਕਾਰ ਕਰ ਲਏ 

ਜ8ਦੇ ਹਨ। ਸੀਮੋਨ ਅਨੁਸਾਰ ਜੇਕਰ ਇਕ ਛੋਟੀ ਲੜਕੀ ਸਭ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਬੈਠ ਕੇ ਿਪਸ਼ਾਬ ਨਹV ਕਰਨਾ 
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ਚਾਹੁੰ ਦੀ ਤ8 ਪAਸ਼ਨ Oਠਦਾ ਹੈ ਿਕ ਉਸ ਿਵੱਚ ਇਹ ਸ਼ਰਮ ਿਕੱਥI ਆਈ ਜ8 ਪੁਰਸ਼ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਿਲੰਗ ਤ ੇ

ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਅਿਭਮਾਨ ਿਕS ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ? ਸਾਨੰੂ ਸਮਝਣਾ ਪਵੇਗਾ ਿਕ ਇਹ ਅਿਧਕਾਰ ਿਕਹੋ ਿਜਹਾ ਹ ੈਅਤੇ ਇਸ 

ਿਵੱਚI ਿਵਅਕਤੀ ਦੀ ਿਕਹੜੀ ਇੱਛਾ ਵਸਤ ੂਰੂਪ ਿਵੱਚ ਉਜਾਗਰ ਹੁੰ ਦੀ ਹੈ।”57 ਸੀਮੋਨ ਫਰਾਇਡ ਦੇ ‘ਿਲਿਬਡੋ’ 

(Libido) ਿਸਧ8ਤ ਦੀ ਵੀ ਆਲੋਚਨਾ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਫਰਾਇਡ ਅਨੁਸਾਰ ‘ਿਲਿਬਡੋ’ ਭਾਵ ਕਾਮ-ਸ਼ਕਤੀ ਦਾ 

ਸਾਰ ਰੂਪ ਆਦਮੀ ਹੈ। ਫਰਾਇਡ ਔਰਤ ਦੀ ਕਾਮ-ਪAਿਵAਤੀ ਨੰੂ ਉਸਦਾ ਮੂਲ ਸੁਭਾਅ ਨਹV ਮੰਨਦਾ। ਸੀਮੋਨ 

ਿਲਖਦੀ ਹੈ “ਫਰਾਇਡ ਨQ  ਔਰਤ ਦੀ ਨੀਤੀ ਿਵੱਚ ਖਾਸ ਰੁਚੀ ਨਹV ਲਈ। ਉਸਨQ  ਆਦਮੀ ਦੀ ਨੀਤੀ ਨੰੂ ਹੀ 

ਥੋੜbਾ-ਬਹੁਤਾ ਬਦਲਕੇ ਔਰਤ ਦੀ ਨੀਤੀ ਦੇ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਰੱਿਖਆ। ... ਕੇਵਲ ਸਾਧਾਰਣ ਸਰੀਰਕ ਤੁਲਨਾ ਦੇ 

ਆਧਾਰ ’ਤੇ ਇਹ ਕਿਹਣਾ ਮੁਸ਼ਿਕਲ ਹੈ ਿਕ ਕਾਮ ਸ਼ਕਤੀ ਦੀ ਿਦAਸ਼ਟੀ ਤI ਆਦਮੀ ਬਲਵਾਨ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ ਜ8 

ਔਰਤ।”58 ਸੀਮੋਨ ਫਰਾਇਡ ਦੇ ਿਲਿਬਡੋ ਿਸਧ8ਤ ਿਪੱਛੇ ਕਾਰਜਸ਼ੀਲ ਿਪੱਤਰਕੀ ਸੋਚ ਨੰੂ ਿਵਸਥਾਪਤ ਕਰਦੀ 

ਹੈ। ਇਹ ਿਪੱਤਰਕੀ ਸੋਚ ਹ ੈਜੋ ਮਰਦ ਨੰੂ ਜੀਵ ਿਵਿਗਆਨਕ ਤੌਰ ’ਤੇ ਹੀ ਨਹV, ਸਗI ਮਨ� -ਿਵਿਗਆਨਕ 

ਪੱਧਰ ’ਤੇ ਵੀ ਮਜ਼ਬੂਤ, ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ ਘੋਿਸ਼ਤ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਸੀਮੋਨ ਅਨੁਸਾਰ “ਇਹ ਮਨ� ਿਵਿਗਆਨ ਹੀ ਹੈ, 

ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਆਦਮੀ ਦੀ ਪਿਰਭਾਸ਼ਾ ਮਨੱੁਖੀ ਜੀਵ ਦੇ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਅਤੇ ਔਰਤ ਦੀ ਪਿਰਭਾਸ਼ਾ ਔਰਤ ਦੇ ਰੂਪ 

ਿਵੱਚ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ। ਜਦI ਔਰਤ ਸਰਵOਚਤਾ ਵੱਲ ਵੱਧਦੀ ਹੈ ਤ8 ਿਕਹਾ ਜ8ਦਾ ਹ ੈਿਕ ਉਹ ਆਦਮੀ ਦੀ 

ਬਰਾਬਰੀ ਕਰਦੀ ਹੈ।”59 

ਸੀਮੋਨ ਜYਡਰ ਅਤੇ ਿਲੰਗ ਦੇ ਆਧਾਰ ਔਰਤ ਨੰੂ ਘਟਾਉਣ ਵਾਲੇ ਿਸਧ8ਤ ਅਤੇ ਪAਵਚਨ ਦੀ 

ਆਲੋਚਨਾ ਕਰਦੀ ਹੋਈ ਔਰਤ ਦੀ ਬਰਾਬਰੀ ਦਾ ਸੰਕਲਪ ਿਦੰਦੀ ਹੈ। ਫਰਾਇਡ ਦੀ ਪੁਰਖ ਿਲੰਗ ਈਰਖਾ ਦੇ 

ਸੰਬੰਧ ਿਵੱਚ ਿਦੱਤੀ ਧਾਰਨਾ ਦੇ ਸੰਦਰਭ ਿਵੱਚ 1917 ਿਵੱਚ ਕੇਰਨ ਹੋਰਨੀ ਨQ  ਇਸਨੰੂ ਸਿਥਤੀ ਦਾ ਇਕ 

ਪਾਸੜ ਿਬਆਨ ਮੰਿਨਆ ਹੈ। ਇਹ ਤੱਥ ਕੇਵਲ ਪੁਰਖ ਸਚੋ ਨੀਤੀ ਨੰੂ ਹੀ ਦਰਸਾSਦਾ ਹੈ ਿਕSਿਕ ਨਾਰੀ ਦੀ 

ਮਾਤ ਸ਼ਕਤੀ (Motherhood) ਦੇ ਿਵਰੋਧ ਿਵੱਚ ਪੁਰਖ ਕੋਲ ਇਹ ਿਨਗੂਣੀ ਿਜਹੀ ਸਰੀਰਕ ਮਹੱਤਤਾ ਹੈ। ਹ ੋ

ਸਕਦਾ ਹੈ ਿਕ ਪੁਰਖ ਨQ  ਨਾਰੀ ਦੀ ਉਮੀਦਵਾਰੀ, ਜਣਨ ਸ਼ਕਤੀ, ਮਾਤ-ਸ਼ਕਤੀ ਆਿਦ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਤI ਭੈਅ 

ਭੀਤ ਹੋ ਕੇ ਅਿਜਹਾ ਤੱਥ ਪਸ਼ੇ ਕੀਤਾ ਹ ੈਿਕSਿਕ ਪੁਰਖ ਜਣਨ-ਪAਿਕਿਰਆ ਦੀ ਊਣ (Lack) ਨਾਲ ਜੁਿੜਆ 

ਹੋਇਆ ਹੈ।60  

ਮਨ� ਿਵਿਗਆਨੀ ਯੱਕ ਲਾਕ8 ਫਰਾਇਡ ਦੇ ਿਸਧ8ਤ8 ਦੀ ਭਾਸ਼ਾ ਿਵਿਗਆਨਕ ਪੱਖ ਤI ਪੁਨਰ–

ਿਵਆਿਖਆ ਪੇਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਫਰਾਇਡ ਦੇ ਿਸਧ8ਤ ਦਾ ਅਿਧਐਨ ਕਰਿਦਆਂ ਲਾਕ8 ਕਾਲਪਿਨਕ 

(Imaginary) ਅਤੇ ਪAਤੀਕਾਤਮਕ (Symbolic) ਸੰਕਲਪ ਦੀ ਚਰਚਾ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਲਾਕ8 ਅਨੁਸਾਰ 
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ਇਮੈਿਜ਼ਨਰੀ (Imaginary) ਅਿਜਹੀ ਟਰਮ (Term) ਹੈ ਜੋ ਿਕ ਨਵਜਾਤ ਬੱਚੇ ਦੀ ਪੂਰਵ ਇਡੀਪਲ 

ਇਕਰੂਪਤਾ ਨੰੂ ਿਬਆਨ ਕਰਨ ਲਈ ਵਰਤੀ ਜ8ਦੀ ਹੈ। ਇਸਦੀ ਵਰਤI ਦਰਪਨ ਅਭੇਦਤਾ (Mirror 

Image) ਸਮH ਕੀਤੀ ਜ8ਦੀ ਹੈ ਜਦ ਉਸਦੀ ਮ8 ਉਸ ਨੰੂ ਸ਼ੀਸ਼ੇ ਸਾਹਮਣੇ ਖੜbਾ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਿਵਕਾਸ ਦਾ 

ਉਹ ਪੜਾਅ ਹੈ ਜਦ ਬੱਚਾ ਨਾ ਤ8 ਅਜੇ ਨਾਰੀ ਪਛਾਣ ਨਾਲ ਜੁਿੜਆ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਪੁਰਸ਼ ਪਛਾਣ 

ਨਾਲ। ਬੱਚੇ ਨQ  ਅਜੇ ਭਾਸ਼ਾ ਵੀ ਪAਾਪਤੀ ਕਰਨੀ ਹੁੰ ਦੀ ਹ।ੈ “ਦਰਪਣ ਅਵਸਥਾ ਅਿਜਹੀ ਪAਿਕਿਰਆ ਹੈ; ਜਦ 

ਬੱਚਾ ਜYਡਰ ਆਤਿਮਕਤਾ ਦੀ ਪਛਾਣ ਪAਾਪਤ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਨੰੂ ਪAਤੀਕਾਤਮਕ ਜਗਤ ਿਵੱਚ ਸਥਾਨ 

ਪAਾਪਤ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ। ਜਦ ਬੱਚੇ ਨੰੂ ਭਾਸ਼ਾ ਪAਾਪਤ ਹੁੰ ਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਆਪਣੀ ਇੱਛਾ ਦੂਸਿਰਆਂ ਅੱਗੇ ਅਿਭਿਵਅਕਤ 

ਕਰਨ ਦ ੇਯੋਗ ਹੁੰ ਦਾ ਹ ੈਜ8 ਸਮਾਿਜਕ ਅਦਾਨ-ਪAਦਾਨ ਿਵੱਚ ਿਹੱਸਾ ਲYਦਾ ਹੈ ਤ8 ਉਸਦਾ ਸfੈ ਰਪੂ ਧਾਰਦਾ 

ਹੈ। ਉਹ ਪAਤੀਕਾਤਮਕ ਪAਬੰਧ ਿਵੱਚ ਪAਵੇਸ਼ ਕਰ ਜ8ਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਪAਤੀਕਾਤਮਕ ਪAਬੰਧ ਅਰਥ ਭਰਪੂਰ 

ਸੰਰਚਨਾ ਹੈ ਤ ੇਕਾਨੰੂਨ ਰਾਹV ਅੰਿਕਤ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਨੰੂ ਲਾਕ8 ਨQ  ‘ਿਪੱਤਰ ਕਾਨੰੂਨ’ (Law of Father) 

ਦਾ ਨ8 ਿਦੱਤਾ ਹੈ।”61 ਡਾ. ਗੁਰਜੰਟ ਿਸੰਘ ਲਾਕ8 ਦੇ ਹਵਾਲੇ ਨਾਲ ਿਲਖਦਾ ਹੈ ਿਕ ਲਾਕ8 ਅਨੁਸਾਰ, “ਇਸ 

ਅਵਸਥਾ ਿਵੱਚ ਬੱਚਾ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਆਲੇ-ਦੁਆਲੇ ਦੇ “ਲੋਕ8 ਦੇ ਪAਤੀਦਵੰਦੀ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਵੇਖਣ/ਸਮਝਣ 

ਲੱਗਦਾ ਹੈ। ਉਸਦੀ ਭਾਸ਼ਾਈ ਪAਤੀਕ8 ਦੀ ਸਮਝ ਪAੜੋ ਹਣੋ ਲੱਗ ਪYਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਸ਼ਬਦ8 ਨੰੂ ਿਵਰੋਧੀ ਜੁੱ ਟ8 

ਿਵੱਚ ਸਮਝਦਾ ਹੈ ਿਜਵH ਮਾਤਾ/ਿਪਤਾ; ਮਾਤਾ/ਧੀ; ਨਰ/ਮਦੀਨ ਆਿਦ।”62 ਇਸ ਪAਕਾਰ ਲਾਕ8 ਦਾ 

‘ਿਪੱਤਰ ਕਾਨੰੂਨ’ ਿਸਧ8ਤ ਵੀ ਮਰਦ ਿਲੰਗ (Phallus) ਨੰੂ ਮਰਦਾਵV ਸ਼ਕਤੀ ਦੇ ਿਚਹਨ ਵਜI ਉਭਾਰਦਾ ਹ ੈ

ਅਤੇ ਇਸਦੇ ਸੰਦਰਭ ਿਵੱਚ ਨਾਰੀ ਦੇ ਨਾਰੀਤਵ ਨੰੂ ਊਣ ਦੇ ਅਰਥ8 ਿਵੱਚ ਪਿਰਭਾਸ਼ਤ ਕਰਦਾ ਹੈ।  

Oਤਰ-ਸੰਰਚਨਾਵਾਦੀ ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਿਚੰਤਕ ਲੂਸੀ ਇਿਰਗੈਰੇ ਫਰਾਇਡ ਅਤ ੇਲਾਕ8 ਦ ੇਿਸਧ8ਤਾ ਨੰੂ 

ਨਕਾਰਦੀ ਹੋਈ ਉਹਨ8 ਦ ੇਪੁਰਸ਼ਵਾਦੀ ਨਜ਼ਰੀਏ ’ਤ ੇਸਵਾਲ ਉਠਾSਦੀ ਹੈ। ਇਿਰਗੈਰੇ ਨQ  ‘ਦ ਸਪੈਕੂਲਮ 

ਆਫ਼ ਦ ਅਦਰ ਵੂਮੈਨ’ (The Speculum of the other women) ਿਵੱਚ ਫਰਾਇਡ ਦੀ ਨਾਰੀ ਕਾਮੁਕਤਾ 

ਸੰਬੰਧੀ ਪੇਸ਼ ਧਾਰਣਾ ਦੇ ਸੰਬੰਧ ਿਵੱਚ ਿਲਿਖਆ ਿਕ ਇਸਤਰੀ ਦੀ ਕਾਮੁਕਤਾ ਦੀ ਧਾਰਣਾ ਪੁਰਸ਼ਵਾਦੀ 

ਮਾਪਦੰਡ8 ਅਨੁਸਾਰ ਤੈਅ ਹੁੰ ਦੀ ਰਹੀ ਹੈ। ਫਰਾਇਡ ਇਹ ਮੰਨਦਾ ਸੀ ਿਕ ਸਿਕAਆ ਕਾਮੁਕਤਾ ਿਵਵਹਾਰ 

ਮਰਦਾਨਗੀ ਨਾਲ ਜੁਿੜਆ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ। ਜਦI ਿਕ ਸਭ ਿਕਸਮ ਦਾ ਿਨਸ਼ਿਕAਅ (Passive) ਕਾਮੁਕ ਿਵਵਹਾਰ 

ਨਾਰੀਤਵ ਨਾਲ ਜੁਿੜਆ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਕਾਮੁਕ ਆਨੰਦ ਨੰੂ ਗੁਪਤਅੰਗ ਨਾਲ ਜੋੜਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਗੁਪਤਅੰਗ ਤI 

ਪੈਦਾ ਹੋਏ ਆਨੰਦ ਨੰੂ ਮਰਦ ਨਾਲ ਜੋੜਦਾ ਹੈ। ਇਿਰਗੈਰੇ ਅਨੁਸਾਰ, “ਫਰਾਇਡ ਨQ  ਇਸਤਰੀ ਦੀ ਕਾਮੁਕਤਾ 

ਅਤੇ ਸਰੀਰਕ ਆਨੰਦ ਦੇ ਬਾਰੇ ਿਵੱਚ ਕੁਝ ਵੀ ਨਹV ਿਲਿਖਆ। ਫਰਾਇਡ ਲਈ ਪੁਰਸ਼ ਿਲੰਗ ਸਭ ਕੁਝ ਹੈ, 
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ਇਸਤਰੀ ਦੀ ਯੋਨੀ ਕੁਝ ਵੀ ਨਹV। ਜਦIਿਕ ਇਸਤਰੀ ਦਾ ਕਾਮੁਕ ਆਨੰਦ, ਉਸਦ ੇਸਰੀਰਕ ਆਨੰਦ ਦਾ 

ਅਰਥਸ਼ਾਸਤਰ ਇਕਦਮ ਿਭੰਨ ਿਕਸਮ ਦਾ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ।”63 ਇਿਰਗੈਰੇ ਦਾ ਮੰਨਣਾ ਹੈ ਿਕ ਇਸਤਰੀ ਦੀਆਂ 

ਇੱਛਾਵ8 ਨੰੂ ਮਰਦ ਦ ੇਨਜ਼ਰੀਏ ਤI ਨਹV ਦੇਖਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਬਲਿਕ ਇਸਤਰੀ ਦ ੇਨਜ਼ਰੀਏ ਨਾਲ ਦੇਖਣਾ 

ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਇਿਰਗੈਰੇ ਅਨੁਸਾਰ, “ਲਾਕ8 ਿਸਧ8ਤ ਿਵੱਚ ਨਾਰੀ ਕਾਮੁਕਤਾ ਦੀ ਪਰਤਤਾ (Otherness) 

ਿਪੱਤਰਕੀ ਦੁਆਰਾ ਦਿਮਤ ਹੈ। ਲਾਕ8 ਦਾ ਿਸਧ8ਤ ਪੁਰਖ ਮਾਪਦੰਡ8 ਅਨੁਸਾਰੀ ਹੈ ਿਕSਿਕ ਪੁਰਖ ਅਨੁਸਾਰ 

ਿਦੱਤੀ ਨਾਰੀ ਕਾਮੁਕਤਾ ਦੀ ਪਿਰਭਾਸ਼ਾ ਦੇ ਸੰਦਰਭ ਿਵੱਚ ਨਾਰੀ ਆਪਣੀ ਆਵੱਸ਼ਕ ਨਾਿਰਤਾ ਦੇ ਅਰਥ ਗੁਆ 

ਬੈਠਦੀ ਹੈ; ਉਹ ਨਾਿਰਤਾ ਿਜਹੜੀ ਨਾਰੀ ਦੀ ਬਹੁ-ਸੰਵੇਦਨੀ ਦੇਹ ਦ ੇ ਅੰਦਰ ਮਜੌੂਦ ਹੈ ਅਤ ੇ ਿਵਜਾਤੀ 

ਆਨੰਦ ਨਾਲ ਸੰਬੰਧਤ ਹੈ।”64 ਇਿਰਗੈਰ ੇਦਾ ਿਵਚਾਰ ਹ ੈਿਕ ਲਾਕ8 ਦਾ ਪAਤੀਕਾਤਮਕ ਜ8 ਸਿਭਆਚਾਰ ਿਵੱਚ 

ਪAਵੇਸ਼ ਕਰਨ ਦਾ ਿਵਚਾਰ ਪੁਰਖ ਮਾਪਦੰਡ8 Oਤੇ ਆਧਾਿਰਤ ਹੈ। ਡਾ. ਗੁਰਭਗਤ ਿਸੰਘ ਇਿਰਗੈਰੇ ਦੇ 

ਪAਿਸੱਧ ਿਨਬੰਧ “ਮਨ� ਿਵਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਿਵੱਚ ਜੈਸੱਚਰ” ਸੰਬੰਧੀ ਿਲਖਦਾ ਹੈ ਿਕ ਇਸ ਿਵੱਚ ਇਿਰਗੈਰੇ ਨQ  ਇਹ 

ਸਥਾਿਪਤ ਕੀਤਾ ਹੈ ਿਕ ਲੜਕਾ-ਬਾਲ ਅਤੇ ਲੜਕੀ-ਬਾਲ ਦੇ ਆਪਣੀ ਮ8 ਦੀ ਅਣਹIਦ Oਤੇ ਅਿਧਕਾਰ 

ਪAਾਪਤ ਕਰਨ ਦ ੇਢੰਗ ਵੱਖ-ੋਵੱਖਰੇ ਹਨ। ਲੜਕਾ ਬਾਲ ਡੋਰ ਅਤੇ ਰੀਲ ਵਰਤ ਕੇ ਖਡੇਦਾ ਹ ੈਅਤੇ ਫੋਰਤੇ-

ਦਾ (Forte-da) ਵਰਗੀਆਂ ਝਾਕੀਆਂ ਦਾ ਪAਯੋਗ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਪੁਰਖ ਿਲੰਗ ਦੀ ਅੰਦਰ ਬਾਹਰ ਜਾਣ ਦੀ 

ਿਕAਆ ਦਾ ਅਨੁਕਰਣ ਹਨ। ਲੜਕੀ-ਬਾਲ ਜ8 ਬਾਿਲਕਾ, ਆਪਣੀ ਮ8 ਦੀ ਅਣਹIਦ ਿਵੱਚ ਗੀਤ ਗਾ ਕੇ ਜ8 

ਰੱਸਾ ਟੱਪ ਕੇ ਉਸ ਨਾਲ ਿਰਸ਼ਤਾ ਬਣਾSਦੀ ਹੈ। ਉਸ ਨੰੂ ਕੋਈ ਬਦਲਵV ਿਵSਤ ਜ8 ਸਬਟੀਿਚਊਟ 

ਸਟਰੈਿਟਜੀ (Subtitute Strategy) ਦੀ ਲੋੜ ਨਹV, ਉਸਦਾ ਿਵਵਹਾਰ ਫੈਿਲਕ ਨਹV ਿਜਵH ਬਾਲ-ਲੜਕਾ 

ਜ਼ਾਹਰ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਲਾਕ8 ਦੀ ਇਹ ਧਾਰਨਾ ਿਕ ਸੱਿਭਆਚਾਰ ਿਵੱਚ ਪAਵੇਸ਼ ਕਰਨਾ ਫੈਿਲਕ ਹੈ ਜ8 ਪੁਰਖ 

ਿਲੰਗ ਦੀ ਸੱਤਾ ਅਧੀਨ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ, ਕੇਵਲ ਪੁਰਖਵਾਦੀ ਪਿਰਪੇਖ ਹ ੈਜੋ ਨਾਰੀ ਪਿਰਪੇਖ ਜ8 ਬਾਿਲਕਾ ਦ ੇ

ਸੱਿਭਆਚਾਰ ਿਵੱਚ ਪAਵੇਸ਼ ਕਰਨ ਦ ੇ ਢੰਗ ਦੀ ਿਵਆਿਖਆ ਨਹV ਕਰਦਾ।65 ਇਿਰਗੈਰੇ ਿਪੱਤਰਕੀ ਸਮਾਜ 

ਸਿਭਆਚਾਰਕ ਪAਬੰਧ ਿਵੱਚ ਨਾਰੀ ਨੰੂ ਉਸਦੇ ਵੱਖਰੇ ਆਤਮ ਵਜI ਪਛਾਣੇ ਜਾਣ ’ਤੇ ਜ਼ੋਰ ਿਦੰਦੀ ਹੈ। ਨਾਰੀ 

ਦੀ ਬੱਚਾ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਦੀ ਸਮਰੱਥਾ ਅਤੇ ਉਸਦਾ ਸਮੁੱ ਚਾ ਦੇਹ ਿਵਧਾਨ ਉਸਨੰੂ ਵੱਖਰਤਾ ਪAਦਾਨ ਕਰਦ ੇ

ਹਨ। ਇਸ ਲਈ ਅਨੁਭਵ, ਉਸਦਾ ਿਦAਸ਼ਟੀਕੋਣ ਵੀ ਵੱਖਰਾ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ ਿਜਸਨੰੂ ਪੁਰਸ਼ ਪAਧਾਨ ਸਮਾਜ ਿਵਚ 

ਹਮੇਸ਼ਾ ਅਣਗੌਿਲਆ ਕਰ ਿਦੱਤਾ ਿਗਆ ਹੈ। ਇਿਰਗੈਰ ੇ ਦੀ ਧਾਰਨਾ ਹ ੈ ਿਕ ਹੁਣ ਇੱਕ ਸਿਭਆਚਾਰਕ 

ਪਿਰਵਰਤਨ ਿਮਊਟੇਸ਼ਨ (Mutation) ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਇਹ ਪੁਰਸ਼ ਅਤ ੇਨਾਰੀ ਦਾ ਿਲੰਗ ਅੰਤਰ ਮੰਨ ਕੇ 

ਦੋਮੁਖੀ ਜ8 ਦੋਧਾਰਾਈ ਿਚੰਤਨ ਨੰੂ ਿਵਕਿਸਤ ਕਰਨ ਦੇ ਲਖ਼ਸ਼ ਨਾਲ ਨਵੀਆਂ ਪੈਰਾਡਾਈਮ8 ਉਸਾਰਨਾ ਹੈ।66  
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ਇਿਰਗੈਰੇ ਦੀ ਤਰb8 Oਤਰ-ਸੰਰਚਨਾਵਾਦੀ ਨਾਰੀ ਿਚੰਤਕ ਹੈਲੇਨ ਿਸੱਖ ੂਆਪਣੇ ਲੇਖ ‘ਸੌਰਟੀਜ਼’ 

(Sorties) ਅਤੇ ‘ਦ ਲਾਫ ਆਫ਼ ਮੇਦੁਸ਼ਾ’ (The Laugh of Medusa) 1975 ਿਵੱਚ ਨਾਰੀ ਕਾਮੁਕਤਾ ਨੰੂ 

ਅਮੀਰ ਅਤੇ ਬਹੁਆਰਥਕ ਮੰਨਦੀ ਹੈ।   

ਡਾ. ਗੁਰਭਗਤ ਿਸੰਘ ਿਲਖਦਾ ਹੈ ਿਕ ਿਸੱਖੂ ਦੇ ਿਚੰਤਨ ਿਵੱਚ ਨਾਰੀ ਦੇਹ ਨੰੂ ਕHਦਰੀ ਮਹਤੱਤਾ 

ਪAਾਪਤ ਹੈ। ਿਸੱਖੂ ਅਨੁਸਾਰ ਨਾਰੀ ਿਵੱਚ ਬAਿਹਮੰਡ ਹੈ ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਪAੇਮ-ਸ਼ਕਤੀ ਿਨਰੰਤਰ ਯਾਤਰਾ ਿਵੱਚ 

ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਦੀ ਤੁਲਨਾ ਿਵੱਚ ਪੁਰਖ ਿਲੰਗ ਦਆੁਲੇ ਕHਦਿਰਤ ਰਿਹੰਦਾ ਹ।ੈ ...ਨਾਰੀ ਦੇਹ ਦੀ 

ਿਵਲੱਖਣਤਾ ਕਾਰਣ, ਉਸਦੀ ਿਲੰਗ ਉਤੇਜਨਾ ਵੀ ਿਵਸਤਿਰਤ ਹੈ, ਫੈਲਾ ਿਵੱਚ ਹੈ, ਿਸੱਧੇ ਪਾਸਾਰ ਿਵੱਚ ਨਹV। 

ਇਸ ਲਈ ਨਾਰੀ ਦੇ ਰਿਚਤ ਪਾਠ ਜ8 ਟੈਕਸਟ ਿਵੱਚ ਵੀ ਵਧੇਰੇ ਿਵਿਚੱਤਰ ਉਤਾਰ ਚੜbਾ ਹਨ, ਸੁਗੰਿਧਤ 

ਅੰਸ਼ ਹਨ, ਅਨQ ਕ8 ਦਿਰਆ ਸਮੁੰ ਦਰ ਵੱਲ ਵਿਹੰਦੇ ਹਨ।67 ਿਸੱਖੂ ਨQ  ਲਾਕ8 ਦੀ ਇਸਤਰੀ ਨੰੂ ਪੈਿਸਵ 

(Passive) ਮੰਨਣ ਵਾਲੀ ਧਾਰਣਾ ਨੰੂ ਅਸਵੀਕਾਰ ਕੀਤਾ। ਉਸਦੀ ਿਸਧ8ਤਕ ਸਮਝ ਇਹ ਹੈ ਿਕ ਇਸਤਰੀ 

ਲੇਖਨ ਇਸਤਰੀ ਨੰੂ ਿਪੱਤਰਸੱਤਾ ਦੇ ਦਾਇਰੇ ਤI ਬਾਹਰ ਲੈ ਜ8ਦਾ ਹੈ, ਿਕSਿਕ ਇਸਤਰੀ ਅੰਦੋਲਨ ਦਾ 

ਪAਤੀਿਨਧਤਮ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਲਾਰਾ ਅਲੈਕਜYਡਰ (Lara Alexander) ਆਪਣੇ ਇਕ ਿਨਬੰਧ ਿਵੱਚ ਿਲਖਦੀ ਹੈ 

ਿਕ ‘ਦ ਲਾੱਫ ਆਫ਼ ਮੇਦੁਸਾ’ ਿਵੱਚ ‘ਿਸਰਜਕ ਇਸਤਰੀਤਵ’ ਦੇ ਰੂਪਕ ਦੇ ਬਹਾਨQ  ਹੈਲੇਨ ਿਸੱਖੂ ਦਾ ਉਦੇਸ਼ ਹ ੈ

ਇਸਤਰੀ ਦੀ ਇੱਛਾ ਅਤ ੇ ਇਸਤਰੀ-ਸਰੀਰ ਦੀ ਭਾਸ਼ਾ ਨੰੂ ਪੁਨਰਿਨਰਿਮਤ ਕਰਨਾ ਹ ੈ ਿਜਸ ਨਾਲ 

ਪੁਰਸ਼ਵਾਦੀ ਸੰਰਚਨਾ ਦੇ ਿਖ਼ਲਾਫ਼ ਕA8ਤੀਕਾਰੀ ਅੰਦੋਲਨ ਖੜbਾ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕੇ। ਿਸੱਖੂ ਨQ  ਮੇਦੁਸਾ ਦੇ ਰੂਪਕ ਦ ੇ

ਜ਼ਰੀਏ ਇਸਤਰੀ ਦੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਦੱਬੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਇੱਛਾਵ8 ਤI ਮੁਕਤ ਕੀਤਾ। ਮੇਦੁਸਾ ਦੇ ਜ਼ਰੀਏ ਇਸਤਰੀ 

ਦੇ ਸਰੀਰ ਅਤੇ ਵਾਣੀ Oਤੇ ਲੱਗੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਪਾਬੰਦੀਆਂ ਨੰੂ ਚੁਣੌਤੀ ਿਦੱਤੀ। ਉਹ ਅਨੰਤ ਰੂਪ ਇਸਤਰੀ 

ਕਾਮੁਕਤਾ ਦੀ ਵਕਾਲਤ ਕਰਦੀ ਹੈ ਜੋ ਅਨੰਤ ਸੰਭਾਵਨਾਵ8 ਨਾਲ ਭਰੀ ਹੈ, ਜੋ ਿਵਵਸਥਾ ਦਾ ਉਲੰਘਣ 

ਕਰਦੀ ਹੈ।68 ‘ਿਸਰਜਕ ਇਸਤਰੀਤਵ’ ਦੀ ਧਾਰਣਾ ਿਵੱਚ ਸਤਹ Oਤੇ ਿਸੱਖੂ ਨQ  ਲਾਕ8 ਦੀ ਬਾਇਨਰੀ 

(Binary) ਿਸਧ8ਤਕੀ ਨੰੂ ਖਾਿਰਜ ਕੀਤਾ। ਿਸੱਖੂ ਪੁਰਸ਼ ਸੱਤਾ ਦੁਆਰਾ ਸਥਾਿਪਤ ਜੋਿੜਆਂ (Binaries) ਦਾ 

ਿਵਰੋਧ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਔਰਤ/ਮਰਦ, ਪਰਿਕਰਤੀ/ਸਿਭਆਚਾਰ ਿਕAਆਸ਼ੀਲ/ਅਿਕAਆਸ਼ੀਲ, ਿਪਤਾ/ਮਾਤਾ 

ਆਿਦ ਕੁਝ ਜੋੜੇ ਹਨ ਿਜਨb 8 ਦਾ ਿਨਆਇ ਜ8 ਤਰਕ ਆਮੇਲ, ਜੰਗ ਅਤੇ ਜੁਰਮ ਵੱਲ ਲੈ ਜ8ਦਾ ਹੈ। ਿਸੱਖੂ ਦੀ 

ਧਾਰਨਾ ਹ ੈ ਿਕ ਪੁਰਖ ਦੇ ਇੱਕ ਪਾਸਾਰੀ ਮਨ ਦਾ ਿਚੰਤਨ ਹ ੈ ਜੋ ਅੰਤਰ8 ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਮੇਲ ਨਹV 

ਸਕਦਾ। ...ਜੋਿੜਆਂ ਿਵੱਚI ਉਹ ਕੇਵਲ ਸ਼ਕਤੀ ਜਾਿਹਰ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਪੱਖ ਨਾਲ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਸੰਬੰਿਧਤ 

ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਸਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ ਨਾਰੀ ਿਵਰੋਧ8/ਿਵਲੱਖਣ ਿਲੰਗ ਭਾਵਨਾਵ8 ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਸਹਜੇ ਹੀ ਮੇਲ 
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ਲYਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਦੋ ਿਲੰਗੀ ਹੈ। ਪੁਰਖ ਨQ  ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਸੱਤਾਧਾਰੀ ਰੱਖਣ ਲਈ ਸੁੰ ਗੇੜ ਕੇ ਇਕ-ਿਲੰਗੀ ਕਰ 

ਿਲਆ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਉਸ ਿਵੱਚI ਪਰ ਦਾ ਲੰਘਣਾ ਮੁਸ਼ਿਕਲ ਹੋ ਿਗਆ ਹੈ। ਅੱਜ ਲੇਖਣ ਕਲਾ, ਨਾਰੀ ਦੀ ਬਣ 

ਗਈ ਹੈ ਿਕSਿਕ ਲੇਖਨ ਰਾਹ ਗੁਜ਼ਰ ਹੈ ਿਜੱਥI ਪਰ ਲੰਘਦੇ ਹਨ।69 ਨਾਰੀ ਲੇਖਨ ਪੁਰਖ-ਿਲੰਗ ਪAਤੀਕ 

(ਫੈਲੱਸ) ਨਾਲ ਿਨਯੰਿਤAਤ ਪAਵਚਨ ਦੀ ਵੰਗਾਰ ਕਬੂਲਦਾ ਹੈ। ਨਾਰੀਤਵ ਨੰੂ ਲੇਖਨ ਿਵੱਚ ਸਥਾਿਪਤ ਕਰਦੀ 

ਹੈ। ਇਸ ਲੇਖਨ ਦਾ ਆਪਣਾ ਕਥਨ ਹੈ। ਇਸ ਿਵੱਚ ਸਾਨੰੂ ਛੂਹਣ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਹ-ੈ ਇੱਕ ਗੀਤ ਹੈ, ਿਪਆਰ 

ਧfਨੀ ਦਾ ਪਿਹਲਾ ਸੰਗੀਤ ਜੋ ਹਰ ਨਾਰੀ ਿਜlਦਾ ਰੱਖਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਧfਨੀ, ਕਾਨੰੂਨ ਅਤੇ ਪAਤੀਕਾਤਮਕ ਦ ੇ

ਇਸ ਨੰੂ ਭਾਸ਼ਾ ਿਵੱਚ ਸ਼ਾਿਮਲ ਹੋਣ ਤI ਪਿਹਲ8 ਦ ੇਕਾਲ ਿਵੱਚ ਗਾSਦੀ ਹੈ। ਹਰ ਨਾਰੀ ਿਵੱਚ ਪੂਰਵਲਾ, 

ਪAਤੀਕਾਤਮਕ ਤI ਪਿਹਲ8 ਦਾ, ਿਨਰਨਾਵ8, ਿਪਆਰ ਗਾ ਿਰਹਾ ਹੈ।70 

ਇਸ ਤਰb8 ਹੈਲੇਨ ਿਸੱਖ ੂ ਨਾਰੀ ਨੰੂ ਮਰਦ ਨਾਲI ਨਾ ਕੇਵਲ ਸਰੀਰਕ ਪੱਖ ਤI ਹੀ ਿਨਖੇੜਦੀ ਹ ੈ

ਬਲਿਕ ਨਾਰੀ ਲੇਖਣ/ਨਾਰੀ ਪਾਠ ਨੰੂ ਵੀ ਮਰਦ ਿਲਖਤ ਨਾਲI ਵੱਖਰਾ, ਿਵਲੱਖਣ ਅਤੇ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਦਰਸਾSਦੀ 

ਹੈ। ਉਹ ਨਾਰੀ ਅੰਦਰ ਮੌਜੂਦ ਅਨੰਤ ਸੰਭਾਵਨਾਵ8 ਨੰੂ ਉਜਾਗਰ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਜੂਲੀਆ ਿਕAਸਤੀਵਾ (Julia 

Kristeva) ਲਾਕ8 ਦੇ ਪAਤੀਕਾਤਮਕ ਪAਬੰਧ ਦ ੇ ਿਸਧ8ਤ ਦੀ ਆਲੋਚਨਾ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਆਪਣੀ ਿਕਤਾਬ 

‘ਡੀਜ਼ਾਈਰ ਇਨ ਲYਗੂਏਜ’ (Desire in language) ਿਵੱਚ ਲਾਕ8 ਦੇ ਇਸ ਿਸਧ8ਤ ਦੇ ਸਮਿਵੱਥ 

‘ਸੀਿਮਔਿਟਕ ਕੌਿਰਕ’ (Semiotic Korak) ਦਾ ਸੰਕਲਪ ਪੇਸ਼ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਡਾ. ਬੇਅੰਤ ਕੌਰ ਿਕAਸਤੀਵਾ ਦ ੇ

ਹਵਾਲੇ ਨਾਲ ਿਲਖਦੀ ਹੈ ਿਕ ਸੀਿਮਔਿਟਕ ਪAਕਾਰ ਦਾ ਿਸਗਨੀਿਫਕੇਸ਼ਨ (Signification) ਪੂਰਵ ਇਡੀਪਲ 

ਅਵਸਥਾ ਿਵੱਚ ਹੈ ਜਦI ਨਵਜਾਤ, ਦਮਨ ਦੇ ਪੂਰਵ ਅਵਸਥਾ ਿਵੱਚ ਪAਤੀਕਾਤਮਕ ਪAਬੰਧ ਦੇ ਹਾਸ਼ੀਏ ਿਵੱਚ 

ਹੈ। ‘ਸੀਿਮਔਿਟਕ ਕੌਿਰਕ’ ਅਵਚੇਤਨ ਦਾ ਉਹ ਖੇਤਰ ਹੈ ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਚੇਤਨ ਬੋਲ ਿਨਰਧਾਿਰਤ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ। 

ਇਸ ਲਈ ਅਵਚੇਤਨ ਿਵੱਚ ਪਏ ਦਾਮਿਨਤ ਜ8 ਿਨਅੰਤਿਰਤ ਅਿਭਿਵਅਕਤ ਸ਼ਬਦ8 ਨੰੂ ਿਕAਸਤੀਵਾ ਨQ  

ਸੀਿਮਔਿਟਕ ਕੌਿਰਕ ਨਾਲ ਸੰਬੰਿਧਤ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਇਹ ਸੀਿਮਔਿਟਕ ਕੌਿਰਕ (avant grade) ਪAਤੀਕਾਤਮਕ 

ਪAਬੰਧ ਤI ਵੱਖਰੇ ਨਹV ਹਨ ਬਲਿਕ ਪAਤੀਕਾਤਮਕ ਪAਬੰਧ ਦੇ ਸਾਿਹਤਕ ਅਵਾਗਾਰਦ ਭਾਵ ਹਾਸ਼ੀਆਗਤ 

ਹੋਣ ਕਾਰਨ, ਸੀਿਮਔਿਟਕ ਕੌਿਰਕ ਨਾਰੀ ਪੱਖ ਨਾਲ ਸੰਬੰਿਧਤ ਿਸਗਨੀਿਫਕੇਸ਼ਨ ਹੀ ਹੈ। ਨਾਰੀ ਪੱਖ ਨਾਲ 

ਸੰਬੰਿਧਤ ਅਿਜਹੇ ਿਸਗਨੀਿਫਕੇਸ਼ਨ ਸਥਾਪਤੀ ਸਾਹਮਣੇ ਕਈ ਪAਸ਼ਨ ਖੜbੇ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ ਜੋ ਿਕ 

ਿਦAਸ਼ਟਮਾਨ ਅਰਥਚਾਰਾ ਅਤੇ ਸਮਾਿਜਕ ਸੰਰਚਨਾ ਦ ੇਰੂ-ਬ-ਰੂ ਹਨ।71 ਿਕAਸਤੀਵਾ ਨਾਰੀ ਦੀ ਹਾਸ਼ੀਆਗਤ 

ਸਿਥਤੀ ਲਈ ਿਪੱਤਰਕੀ ਿਵਧਾਨ ਨੰੂ ਿਜ਼ੰਮੇਵਾਰ ਮੰਨਦੀ ਹੈ। ਉਸ ਦਾ ਿਵਚਾਰ ਹੈ ਿਕ ਔਰਤ ਨੰੂ ਖੇਤਰ8 ਵਾਲੀ 

ਸਲਤਨਤ, ਸੁਰਾਖ਼, ਨੁਕਤੇ ਅਤੇ ਰੇਖਾਵ8 ਬਣਾ ਕੇ ਰੱਖ ਿਦੱਤਾ ਿਗਆ ਹੈ ਅਤੇ ਗ਼ੁਲਾਮੀ ਤੇ ਅਣਗਿਹਲੀ ਉਸ 
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ਦੀ ਹੋਣੀ ਬਣਾ ਿਦੱਤੀ ਗਈ ਹੈ। ਉਸਦੀ ਦੇਹ ਨੰੂ ਿਨਰ-ਆਤਮ ਦੇ ਇਿਤਹਾਸ ਿਵੱਚI ਖਾਰਜ ਹੀ ਨਹV ਕਰ 

ਿਦੱਤਾ ਿਗਆ, ਸਗI ਉਸ ਨੰੂ ਮੈਲ, ਗੰਦ, ਖ਼ੂਨ ਨਾਲ ਜੋੜ ਕੇ ਪਤਨ/ਪਾਪ/ਅਪਿਵੱਤਰ ਸਮਝ ਕੇ ਵਸਤੂ ਵੀ 

ਬਣਾ ਿਦੱਤਾ ਿਗਆ ਹੈ।  

ਅਮਰੀਕੀ ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਿਚੰਤਕ ਅਤੇ ਪAਿਸੱਧ ਮਨ� ਿਵਿਗਆਨੀ ਨn ਨਸੀ ਚਦੋਰੋ (Nancy Chodorow) 

ਨਾਰੀ ਅਵਚੇਤਨ ਨੰੂ ਸਮਾਿਜਕ ਪAਬੰਧ ਨਾਲ ਜੋੜ ਕੇ ਨਵ8 ਪਿਰਪੇਖ ਿਦੰਦੀ ਹੈ। ਉਸ ਦੀਆਂ ਪAਿਸੱਧ ਿਲਖਤ8 ‘ਦ 

ਿਰਪਰੋਡਕਸ਼ਨ ਆਫ਼ ਮੱਦਿਰੰਗ’ (The Reproduction of Mothering) 1978, ਅਤੇ ‘ਫੈਮੀਿਨਜ਼ਮ ਐਡਂ 

ਸਾਇਕੋਐਨQ ਲਿਟਕ ਿਥਊਰੀ’ (Feminism and Psychoanalytic Theory) 1989 ਹਨ। ਡਾ. ਬੇਅੰਤ ਕੌਰ 

ਿਲਖਦੀ ਹੈ ਿਕ ਨn ਨਸੀ ਚਦੋਰੋ ਈਡੀਪਲ ਕੰਪਲੈਕਸ ਜ8 ਿਨਪੁੰ ਸੀਕਰਣ ਕੰਪਲੈਕਸ ਦੀ ਗੱਲ ਨਹV ਕਰਦੀ ਸਗI 

ਿਵਕਾਸ ਦੀ ਪੂਰਵ ਈਡੀਪਲ ਅਵਸਥਾ ਦੇ ਮਾਨਿਸਕ ਪAਭਾਵ8 ਅਤੇ ਮਾਤਾ-ਪੁੱ ਤਰੀ ਸੰਬੰਧ8 ਦੇ ਗੁਣ8 Oਤੇ ਵਧੇਰੇ 

ਫੋਕਸ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਉਸਨQ  ‘ਮ8 ਦੇ ਸੰਕਲਪ’ ਨੰੂ ਇਿਤਹਾਸ ਿਸਧ8ਤਕ ਪਿਰਪੇਖ ਿਵੱਚ ਸਮਝਣ ਦੀ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ 

ਕੀਤੀ। ਉਹ ਪੂਰਵ ਈਡੀਪਲ ਬਾਈਸੈਕਸਓਿਲਟੀ (Oedipal bisexuality) ਨੰੂ ਸਵੀਕਾਰ ਕਰਿਦਆਂ ਇਸ 

ਗੱਲ ਦੀ ਮਹੱਤਤਾ ਤੇ ਜ਼ੋਰ ਿਦੰਦੀ ਹੈ ਿਕ ਿਵਸ਼ਵ ਿਵਆਪੀ ਨਾਰੀ, ਪਾਲਣਾ ਪੋਸ਼ਣਾ ਲਈ ਵਧੇਰੇ ਿਜ਼ੰਮੇਵਾਰ ਹੈ। 

ਇਕ ਮ8 ਜਦI ਆਪਣੇ ਬੱਚੇ ਨਾਲ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਕਰਕੇ ਮਾਤਾ-ਪੁੱ ਤਰੀ ਸੰਬੰਧ8 ਨਾਲ ਸੰਬੰਿਧਤ ਹੁੰ ਦੀ ਹੈ ਤ8 ਉਹ ਇਕੋ 

ਵੇਲੇ ਦੂਹਰੀ ਏਕਾਤਮਕਤਾ (Identification) ਨਾਲ ਜੁੜੀ ਹੁੰ ਦੀ ਹੈ। ਇਕ ਪਾਸੇ ਨਾਰੀ ਆਪਣੀ ਮਾਤਾ ਨਾਲ ਤੇ 

ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਆਪਣੇ ਬੱਚੇ ਨਾਲ ਅੰਤਰ ਸੰਬੰਿਧਤ ਹੈ। ਅਿਜਹੇ ਸੰਬੰਧ8 ਿਵੱਚ ਉਹ ਪੁਰਖ ਦੇ ਅਧੀਨ ਨਹV। ਇਸਦੇ 

ਿਵਰੋਧ ਿਵੱਚ ਮ8-ਪੁੱ ਤਰ ਸੰਬੰਧ8 ਿਵੱਚ ਬੱਚਾ ਜਦ ਦਰਪਣ ਅਵਸਥਾ ਨੰੂ ਟੱਪ ਜ8ਦਾ ਹ ੈਤ8 ਉਹ ਆਪਣੇ ਭੇਦਕ 

ਆਪੇ ਤI ਜਾਣੂ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ ਿਕ ਉਹ ਮਾਤਾ ਦੇ ਸਮਾਨ ਨਹV। ਉਸ ਅੰਦਰ ਪੁਰਸ਼ਤਾ ਪਛਾਣ ਿਵਕਿਸਤ ਹੁੰ ਦੀ ਹੈ ਜੋ 

ਿਕ ਿਪਤਾ Oਪਰ ਆਧਾਿਰਤ ਹੈ।72 

ਸੋ ਮਨ� ਿਵਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਅਤੇ ਨਾਰੀਵਾਦ ਦੋਹ8 ਦਾ ਸ8ਝਾ ਿਵਸ਼ਾ ਖੇਤਰ ‘ਨਾਰੀ ਅਵਚੇਤਨ’ ਹੈ। 

ਮਨ� ਿਵਿਗਆਨੀ ਅਤੇ ਮਨ� ਿਵਸ਼ਲੇਸ਼ਕ ਿਸਗਮੰਡ ਫਰਾਇਡ ਅਤੇ ਯੱਕ ਲਾਕ8 ਨQ  ਨਾਰੀ ਮਨ, ਨਾਰੀ ਕਾਮੁਕਤਾ 

ਅਤੇ ਨਰ-ਨਾਰੀ ਦੇ ਮਨ� ਿਲੰਗਕ ਿਵਹਾਰ ਸੰਬੰਧੀ ਕਈ ਅੰਤਰ-ਿਦAਸ਼ਟੀਆਂ ਪAਦਾਨ ਕੀਤੀਆਂ। ਇਹਨ8 

ਿਚੰਤਕ8 ਦੁਆਰਾ ਿਦੱਤੇ ਿਸਧ8ਤ8 ਨੰੂ ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਿਚੰਤਕ8 ਨQ  ਆਪਣੇ ਵੱਖਰੇ ਿਦAਸ਼ਟੀਕੋਣ ਤI ਸਮਝਿਦਆਂ 

ਹੋਇਆਂ ਇਹਨ8 ਿਸਧਾਤ8 ਦੀ ਪੁਨਰ ਿਵਆਿਖਆ ਕਰਿਦਆਂ ਨਾਰੀ ਕਾਮੁਕਤਾ ਅਤੇ ਨਾਰੀ ਭਾਸ਼ਾ ਦੀ 

ਿਵਲੱਖਣਤਾ ਸੰਬੰਧੀ ਆਪਣੀਆਂ ਵੱਖਰੀਆਂ ਧਾਰਨਾਵ8 ਨੰੂ ਸਥਾਿਪਤ ਕਰਕੇ ਪਰੁਖ ਪAਧਾਨ ਿਪੱਤਰਕੀ 

ਿਸਧ8ਤ8, ਪAਵਚਨ8 ਅਤੇ ਧਾਰਨਾਵ8 ਨੰੂ ਚੁਣੌਤੀ ਿਦੱਤੀ ਹੈ।  
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V. !ਤਰ-ਸੰਰਚਨਾਵਾਦ ਅਤੇ ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਿਚੰਤਨ  

ਸੱਤਵ� ਦਹਾਕੇ ਦੇ ਅੰਤਲੇ ਵਿਰ*ਆਂ ਿਵੱਚ ਸੰਰਚਨਾਵਾਦ ਦਾ ਸਥਾਨ 0ਤਰ-ਸੰਰਚਨਾਵਾਦ ਨ1  ਲੈਣਾ 

ਆਰੰਭ ਕਰ ਿਦੱਤਾ ਸੀ। ਸੰਰਚਨਾਵਾਦ ਨ1  ਿਜੰਨ* 8 ਿਵਿਗਆਨਕ ਅਤੇ ਵਸਤੂ ਮੂਲਕ ਉਮੀਦ8 ਨੰੂ ਜਨਮ ਿਦੱਤਾ 

0ਤਰ-ਸੰਰਚਨਾਵਾਦ ਉਹਨ8 ਨੰੂ ਨਕਾਰਦਾ ਹੈ। ਲਗਭਗ ਦੋ ਦਹਾਿਕਆਂ ਤ> 0ਤਰ-ਸੰਰਚਨਾਵਾਦ ਦੀ ਵਧੇਰੇ 

ਸ਼ਕਤੀ ਇਸੇ ਗੱਲ ਦੀ ਤਲਾਸ਼ ਕਰਨ ਿਵੱਚ ਲੱਗੀ ਰਹੀ ਹੈ ਿਕ ਸ਼ਬਦ ਿਕਸ ਤਰ*8 ਅਰਥ-ਦਰ-ਅਰਥ 

ਉਤਪੰਨ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ ਅਰਥ-ਦਰ-ਅਰਥ ਿਕਸ ਤਰ*8 ਭਾਸ਼ਾ ਤੇ ਸਾਿਹਤ ਦ ੇਜਿਟਲ ਪEਬੰਧ ਿਵੱਚ 

ਕਾਰਜਸ਼ੀਲ ਹਨ। 

0ਤਰ-ਸੰਰਚਨਾਵਾਦੀ ਿਚੰਤਕ8 ਿਵੱਚ> ਯੱਕ ਦੇਰੀਦਾ (Jacque Derrida) ਅਿਜਹਾ ਪEਿਸੱਧ ਿਚੰਤਕ 

ਹੈ ਿਜਸਨ1  ਿਵਰਚਨਾਵਾਦ (Deconstruction) ਦ ੇਨਾਮ ਨਾਲ ਨਵI ਭਾਿਸ਼ਕ ਚੇਤਨਾ ਦਾ ਪEਸਾਰ ਕੀਤਾ। 

ਦੇਰੀਦਾ ਦੇ ਿਵਚਾਰ ਉਸ ਦੀਆਂ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਪੁਸਤਕ8 ‘ਆਫ਼ ਗEਾਮੋਟੋਲਜੀ’ (Of Grammatology), 

‘ਸਪੀਚ ਐਡਂ ਿਫਨP ਿਮਨਾ’ (Speech and Phenomena) ਿਵੱਚ ਦਰਜ ਹਨ। ਦਰੇੀਦਾ ਦਾ 

ਿਵਰਚਨਾਵਾਦੀ ਅਿਧਐਨ ਅਰਥ ਦੀ ਅਿਨਸ਼ਿਚਤਤਾ ਨੰੂ ਉਘਾੜਦਾ ਹੈ। ਸੰਰਚਨਾਵਾਦ ਨਾਲ ਬਿਹਸ 

ਕਰਿਦਆਂ ਦੇਰੀਦਾ ਕਿਹੰਦਾ ਹੈ ਿਕ ਸੰਰਚਨਾਵਾਦੀ ਿਚੰਤਨ ਿਵੱਚ ਸੰਰਚਨਾ ਦੀ ਧਾਰਣਾ ਇਸ ਪੂਰਬ-

ਕਲਪਨਾ 0ਤੇ ਿਟਕੀ ਹੋਈ ਹੈ ਿਕ ਅਰਥ ਦਾ ਿਕਸੇ ਵੀ ਤਰ*8 ਦਾ ਕ�ਦਰ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਕ�ਦਰ ਸੰਰਚਨਾ ਨੰੂ 

ਆਪਣੇ ਅਧੀਨ ਰੱਖਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਖ਼ੁਦ ਇਸ ਕ�ਦਰ ਨੰੂ ਿਵਵੇਚਨ ਹੇਠ8 ਨਹI ਿਲਆਂਦਾ ਜਾ ਸਕਦਾ।73 ਦੇਰੀਦਾ 

ਅਰਥ ਦੀ ਕ�ਦਰਹੀਣਤਾ ਨੰੂ ਪEਗਟਾWਦਾ ਹੈ। ਭਾਸ਼ਾ ਿਵੱਚ ਅਰਥ8 ਦੀ ਖੇਡ ਨੰੂ ਸਪੱਸ਼ਟ ਕਰਨ ਲਈ ਦੇਰੀਦਾ 

ਇਕ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਸ਼ਬਦ ਤ> ਕੰਮ ਲXਦਾ ਹੈ। ਿਜਸਨੰੂ ਉਹ ਫE8ਸੀਸੀ ਸ਼ਬਦ Differance ਦੇ ਦੋਹ8 ਅਰਥ8, 

ਅਰਥਾਤ Difference ‘ਿਭੰਨਤਾ’ ਅਤੇ Diferment ‘ਸਥਗਨ’ ਲਈ ਵਰਤਦਾ ਹ ੈਅਤੇ ਆਖਦਾ ਹੈ ਿਕ 

ਭਾਸ਼ਾ ਿਵੱਚ ਅਰਥ ਦਾ ਪEਭਾਵ ਦੂਸਰੇ ਅਣਿਗਣਤ ਅਰਥ8 ਤ> ਉਸਦੀ ਿਭੰਨਤਾ ਰਾਹI ਪੈਦਾ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ ਅਤ ੇ

ਅਰਥ ਦਾ ਿਕWਿਕ ਪੱਕਾ ਆਧਾਰ ਨਹI, ਉਸਦੀ ਿਨਸ਼ਚੇਆਤਮਕਤਾ ਸਥਗਨ ਿਵੱਚ ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ, ਇਕ 

ਸਾਮਾਨ-ਆਰਥਕ ਤ> ਦੂਸਰੇ ਸਮਾਨ-ਆਰਥਕ ਤਕ ਅਤੇ ਇਹ ਿਸਲਿਸਲਾ ਅੰਤਹੀਣ ਹੈ।74 ਦੇਰੀਦਾ ਆਪਣੀ 

ਿਵਰਚਨਾਵਾਦੀ ਿਵਧੀ ਨੰੂ ਦੂਹਰੀ ਪੜ*ਤ ਵੀ ਕਿਹੰਦਾ ਹੈ ਯਾਨੀ ਇਕ ਪੜ*ਤ ਿਵੱਚ ਉਹ ਉਨ* 8 ਅਰਥ8 ਨਾਲ 

ਬਿਹਸ ਕਰਦਾ ਹੈ ਿਜਹੜੇ ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਉਸ ਪਾਠ ਦ ੇਭਾਵ ਲਏ ਜ8ਦੇ ਹਨ ਜ8 ਲਏ ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ ਅਤ ੇ

ਦੂਸਰੀ ਪੜ*ਤ ਿਵੱਚ ਉਹ Differance (ਿਭੰਨਤਾ), Dissemination (ਪEਸਾਰ) ਨੰੂ ਿਧਆਨ ਿਵੱਚ ਰੱਖ ਕੇ 

ਅਰਥ ਅਤੇ ਅਰਥ ਦੇ ਰੱਦ ਕੀਤੇ ਜਾਣ ਦਾ ਉਹ ਸਮ8 ਪੈਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਿਕ ਪਾਠ ਅੰਤਮ ਤੌਰ ’ਤੇ 
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ਅਰਥਗਤ ਅੰਤਰਿਵਰੋਧ ਅਤੇ ਨਾ ਸੁਲਝਾਏ ਜਾ ਸਕਣ ਵਾਲੇ ਿਵਰੋਧਾਭਾਸ ਦਾ ਿਸ਼ਕਾਰ ਹੋ ਜ8ਦਾ ਹ ੈਿਜਸਨੰੂ 

ਦੇਰੀਦਾ aporia ਕਿਹੰਦਾ ਹੈ, ਅਰਥਾਤ ਉਹ ਪੜਾਉ ਿਜੱਥੇ ਅਰਥ ਦੀ ਏਕਤਾ ਅਲੋਪ ਹੋ ਜ8ਦੀ ਹੈ, 

ਅਰਥਗਤ ਅਿਨਸ਼ਿਚਤਤਾ ਪੂਰਨ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਸਾਮ*ਣੇ ਆ ਜ8ਦੀ ਹੈ। ਦੇਰੀਦਾ ਦੀ ਿਵਰਚਨਾ ਿਵਧੀ ਅਨੁਸਾਰ 

ਹਰ ਇਕ ਪਾਠ ਅਸਲ ਿਵੱਚ ਖ਼ੁਦ ਨੰੂ ‘ਿਵਸਥਾਿਪਤ’ ਕਰਨ ਦੀ ਸੰਭਾਵਨਾ ਰੱਖਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਿਵਰਚਨਾਵਾਦੀ 

ਅਿਧਐਨ ਉਨ* 8 ਅੰਤਰ ਿਵਰੋਧ8 ਜ8 ਅਰਥ ਦੀ ਅਿਨਸ਼ਿਚਤਤਾ ਨੰੂ ਉਘਾੜਦਾ ਹੈ।75 ਦੇਰੀਦਾ ਦੀ ਿਵਰਚਨਾ 

ਿਵਧੀ ਰਾਹI ਪEਚਿਲਤ ਿਪੱਤਰਕੀ ਪਾਠ ਦਾ ਿਵਖੰਡਨ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਨਾਰੀ ਪਾਠ, ਨਾਰੀ ਲੇਖਣ, ਅਤੇ ਨਾਰੀ 

ਭਾਸ਼ਾ ਲਈ ਨਵੀਨ ਸੰਭਾਵਨਾਵ8 ਪੈਦਾ ਹੋਈਆਂ ਹਨ।    

ਫ਼ਰ8ਸੀਸੀ ਨਾਰੀ ਿਚੰਤਕ8 ਲੂਸੀ ਇਿਰਗੈਰੇ, ਜੂਲੀਆ ਿਕEਸਤੀਵਾ, ਅਤੇ ਹੈਲੇਨ ਿਸੱਖ ੂਨ1  ਦੇਰੀਦਾ ਦ ੇ

ਿਭੰਨਤਾ ਿਸਧ8ਤ ਨੰੂ ਆਧਾਰ ਬਣਾ ਕੇ ਿਪੱਤਰਸੱਤਾ ਅਤ ੇਭਾਸ਼ਾ ਦੇ ਅੰਤਰਸੰਬੰਧ8 ਨੰੂ ਸਥਾਿਪਤ ਕਰਿਦਆਂ 

ਨਾਰੀ ਭਾਸ਼ਾ ਦਾ ਸਵਾਲ ਉਠਾਇਆ। ਜਗਦੀਸ਼ਵਰ ਚਤੁਰਵੇਦੀ, ਸੁਧਾ ਿਸੰਘ ਿਲਖਦੇ ਹਨ ਿਕ ਦੇਿਰਦਾ 

ਅਨੁਸਾਰ ਸਾਡੇ ਕੋਲ ਿਤੰਨ ਤਰ*8 ਦੀ ਭਾਸ਼ਾ ਹ।ੈ ਲੋਗੋਸXਟਿਰਕ (Logocentric), ਫੈਿਲਗੋਸXਟਿਰਕ 

(Phallogocentric) ਅਤੇ ਬਾਇਨਰੀ (Binary)। ‘ਰਾਈਿਟੰਗ ਐਡਂ ਿਡਫਰXਸ’ (Writing and 

Defference) ਿਵੱਚ ਦੇਰੀਦਾ ਨ1  ਦੱਿਸਆ ਿਕ ਭਾਸ਼ਾ ਦੇ ਜ਼ਰੀਏ ਜੋ ਵੀ ਗੱਲ ਕਹੀ ਜ8ਦੀ ਹ ੈਉਹ ਪਾਠ ਬਣ 

ਜ8ਦੀ ਹੈ। ਦੇਰੀਦਾ ਨ1  ਿਭੰਨਤਾ ਦੀ ਧਾਰਣਾ ਦਾ ਯਥਾਰਥ ਅਤੇ ਧਾਰਣਾ ਦੇ ਿਵੱਚ ਕਦੇ ਘੱਟ ਨਾ ਹੋਣ ਵਾਲੇ 

ਅੰਤਰਾਲ ਦੇ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਿਜ਼ਕਰ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਦੇਰੀਦਾ ਦੇ ਿਭੰਨਤਾ ਸੰਬੰਧੀ ਿਵਚਾਰ8 ਨੰੂ ਇਿਰਗੈਰੇ ਅਤੇ ਜੂਲੀਆ 

ਿਕEਸਤੀਵਾ ਨ1  ਿਜW ਦਾ ਿਤW ਅਪਣਾ ਿਲਆ। ਭਾਸ਼ਾ ਿਵੱਚ ਔਰਤ ਇਕ ਸਿਕEਆ ਤੱਤ ਦੇ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਦਾਖਲ 

ਹੀ ਨਹI ਹੁੰ ਦੀ। ਇਿਰਗੈਰ ੇਕਿਹੰਦੀ ਹੈ ਿਕ ‘ਇਸਤਰੀ ਅਤੇ ਪੁਰਸ਼ ਦੋਵ� ਇਕ-ਦੂਸਰੇ ਨੰੂ ਭਾਸ਼ਾ ਰਾਹI ਿਭੰਨ 

ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਕਦੇ ਘੱਟ ਨਾ ਹੋਣ ਵਾਲੇ ਅੰਤਰਾਲ ਦੇ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਿਭੰਨ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਸਵੀਕਾਰ ਕਰਨ। ਇਹ ਉਦ> 

ਤੱਕ ਨਹI ਹੋਵੇਗਾ ਜਦ> ਤੱਕ ਇਸਤਰੀ ਆਪਣੀ ਿਵਅਕਤੀ ਦ ੇਰੂਪ ਿਵੱਚ ਸਵੀਿਕEਤੀ ਪEਾਪਤ ਨਹI ਕਰ 

ਲXਦੀ ਅਤੇ ਪੁਰਸ਼ ਦੇ ਨਾਲ ਸੰਚਾਰ ਕਰਨਾ ਨਹI ਿਸੱਖ ਜ8ਦੀ।’76 

ਇਿਰਗੈਰੇ ਨ1  ਮਨP ਿਵਿਗਆਨ, ਭਾਸ਼ਾ ਅਤੇ ਸੰਸਿਕEਤੀ ਦੀ ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਨਜ਼ਰੀਏ ਤ> ਿਵਆਿਖਆ ਪੇਸ਼ 

ਕੀਤੀ। ਇਿਰਗੈਰੇ ਦਾ ਮੰਨਣਾ ਹੈ ਿਕ ਤੁਸI ਿਲਖਦੇ ਸਮ� ਅਚਾਨਕ ਿਲੰਗਕ�ਦਰਤਾ ਦੇ ਦਾਇਰੇ ਤ>       

ਬਾਹਰ ਨਹI ਜਾ ਸਕਦੇ। ਤਸੁI ਿਪੱਤਰਸੱਤਾ ਦ ੇਿਨਯਮ8 ਤ> ਪੂਰੀ ਤਰ*8 ਮੁਕਤ ਨਹI ਹੋ ਸਕਦੇ। ਭਾਸ਼ਾ ਅਤੇ 

ਿਵਮਰਸ਼ ਇਹ ਦੋਵ� ਉਸਦੇ ਿਨਯਮ8 ਦੁਆਰਾ ਸੰਚਾਿਲਤ ਹਨ। ਇਸਦੇ ਉਲਟ ਸਾਨੰੂ ਿਪੱਤਰਸੱਤਾਤਮਕ 

ਿਵਮਰਸ਼ ਿਵੱਚ ਵਾਇਰਸ ਦੀ ਤਰ*8 ਕੰਮ ਕਰਨਾ ਹੋਵੇਗਾ ਿਜਸ ਨਾਲ ਉਸਨੰੂ ਪEਭਾਿਵਤ ਕਰਕੇ ਬੁਿਨਆਦੀ 
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ਤੌਰ ’ਤ ੇ ਬਦਿਲਆ ਜਾ ਸਕੇ। ਇਸਦੇ ਕਾਰਣ ਸਾਨੰੂ ਇਕ ਵੱਖਰੀ ਭਾਸ਼ਾ ਦੀ ਸੰਭਾਵਨਾ ਪEਤੀ ਖੁੱ ਲਾ      

ਰਿਹਣਾ ਹੋਵੇਗਾ।77  

ਅਸI ਪੁਰਸ਼ ਨੰੂ ਪੁਰਸ਼ ਅਤੇ ਇਸਤਰੀ ਨੰੂ ਇਸਤਰੀ ਦੇ ਸਿਥਰ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਦੇਖਣ ਦੇ ਆਦੀ ਹੋ ਚੱੁਕੇ 

ਹ8।   ਇਸ ਧਾਰਣਾ ਦੇ ਤਿਹਤ ਮਰਦ ਹਮੇਸ਼ਾ ਮਰਦ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ ਅਤ ੇਇਸਤਰੀ ਹਮਸ਼ੇਾ ਇਸਤਰੀ ਰਿਹੰਦੀ 

ਹੈ, ਇਸ ਿਵੱਚ ਕੋਈ ਬਦਲਾਵ ਨਹI ਆWਦਾ। ਇਹ ਇਕਸਾਰ ਅਤੇ ਸਿਥਰ ਧਾਰਣਾ ਹੈ। ਇਹ ਧਾਰਣਾ 

ਿਵਿਭੰਨਤਾ ਅਤੇ ਰੂਪ8ਤਰਣ ਨੰੂ ਅਸਵੀਕਾਰ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਇਿਰਗੈਰੇ ਇਸ ਸਮਝ ਨੰੂ ਪਲਟਣਾ ਚਾਹੁੰ ਦੀ ਹੈ ਿਕ 

ਇਸਤਰੀ ਜਰੂਰੀ ਨਹI ਇਸਤਰੀ ਹੋਵੇ, ਇਸਤਰੀ ਜ਼ਰੂਰੀ ਨਹI ਿਕ ਇਸਤਰੀਵਾਦੀ ਹੋਵੇ। ਇਸਤਰੀ ਅਤ ੇ

ਪੁਰਸ਼ ਦੋ ਿਲੰਗ ਹਨ ਅਤੇ ਸਾਡਾ ਮੁੱ ਖ ਕੰਮ ਹੈ ਿਕ ਇਹਨ8 ਦੀ ਪEਾਿਕEਤੀ ਦਾ ਸੰਸਿਕEਤੀ ਿਵੱਚ ਿਲੰਗ ਦੇ ਰੂਪ 

ਿਵੱਚ ਹੀ ਰੂਪ8ਤਰਣ ਕੀਤਾ ਜਾਏ। ਉਹ ਇਸਤਰੀ ਅਤੇ ਪੁਰਸ਼ ਬਣੇ ਰਿਹਣ ਅਤੇ ਿਲੰਗ ਦੇ ਪEਤੀ ਵਫ਼ਾਦਾਰ 

ਰਿਹਣ। ਸਵਾਲ 0ਠਦਾ ਹੈ ਿਕ ਸਵੈ ਦੇ ਪEਤੀ, ਦੂਜੇ ਦੇ ਪEਤੀ, ਿਲੰਗ ਦ ੇਪEਤੀ ਵਫ਼ਾਦਾਰ ਿਕਵ� ਿਰਹਾ ਜਾ 

ਸਕਦਾ ਹੈ। ਦੇਰੀਦਾ ਦੇ ਸ਼ਬਦ8 ਿਵੱਚ ‘ਭਾਸ਼ਾ ਤ> ਪਿਹਲ8 ਿਵਚਾਰ ਨਹI ਸੀ।’ ਇਿਰਗੈਰੇ ਦਾ ਮੰਨਣਾ ਹੈ ਿਕ 

ਇਸਤਰੀ ਅਤ ੇਪੁਰਸ਼ ਦਾ ਅੰਤਰ ਭਾਸ਼ਾ ਅਤੇ ਿਵਚਾਰ ਤ> ਪਿਹਲ8 ਰਿਚਆ ਿਗਆ। ਇਸਤਰੀ ਅਤ ੇਪੁਰਸ਼ ਨੰੂ 

ਸਮਾਜ ਿਨਰਿਮਤ ਭੂਿਮਕਾਵ8 ਿਵੱਚ ਜਦ> ਿਨਰਿਮਤ ਕੀਤਾ ਜਾ ਿਰਹਾ ਸੀ ਉਦ> ਭਾਸ਼ਾ ਨ1  ਜਨਮ ਿਲਆ। 

ਇਸਤਰੀ ਅਤੇ ਪੁਰਸ਼ ਦਾ ਪEਾਿਕEਤੀ ਤ> ਸੰਸਿਕEਤੀ ਵੱਲ ਰੂਪ8ਤਰਣ ਉਵ� ਹੀ ਹੈ ਿਜਵ� ਲੜਕਾ ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ 

ਮਰਦ ਬਣਦਾ ਹ ੈਅਤ ੇਲੜਕੀ ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਔਰਤ ਬਣਦੀ ਹੈ। ਇਸ ੇਕEਮ ਿਵੱਚ ਉਹਨ8 ਦੀਆਂ ਭੂਿਮਕਾਵ8 

ਿਨਰਧਾਿਰਤ ਕਰ ਿਦੱਤੀਆਂ ਜ8ਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਸ ਕEਮ ਿਵੱਚ ਿਲੰਗ ਸੰਬੰਧ ਬਣਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਪEਭੂਤਵ ਦਾ 

ਜਨਮ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ।78 0ਤਰ-ਸੰਰਚਨਾਵਾਦੀ ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਿਚੰਤਕ8 ਅਨੁਸਾਰ ਸਾਰਾ ਸੰਘਰਸ਼ ਉਸ ਇਕਿਹਰੀ 

ਅਤੇ ਿਨਸ਼ਿਚਤ ਧਾਰਣਾ ਨੰੂ ਹੀ ਪEਸ਼ਨ ਿਚੰਨ* ਤ ਕਰਨਾ ਹ ੈਿਜਸ ਤਿਹਤ ਇਕ ਨੰੂ ਦੂਜੇ 0ਤੇ ਤਰਜੀਹ ਿਦੱਤੀ 

ਜ8ਦੀ ਹੈ। ਦੋ-ਿਵਰੋਧੀ ਜੁੱ ਟ8 ਿਵੱਚ ਇਕ ਨੰੂ ਦੂਸਰੇ 0ਤੇ ਤਰਜੀਹ ਨਾ ਦੇ ਕੇ ਉਹਨ8 ਦਾ difference 

(deferral + difference) ਸਮਝਦੇ ਹੋਏ ਦੋਨ8 ਨੰੂ ਬਰਾਬਰੀ ਦੀ, ਆਪਣੇ ਢੰਗ ਦੀ ਿਵਿਸ਼ਸ਼ਟ ਅਤੇ ਤਰਲ 

ਅਰਥਤਤਾ (Unfixed, Unstable nature of meaning) ਦੇਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਤਰਲ ਇਸ ਲਈ ਿਕ 

ਇਸਤਰੀ ਹੋਵੇ ਜ8 ਪੁਰਸ਼, ਉਹਨ8 ਦੀ ਪਿਹਚਾਣ ਯਥਾਰਥ ਿਵੱਚ ਨਾ ਹੋ ਕੇ ਪEਤੀਿਬੰਬ – ਅਵਸਥਾ ਦੀ 

ਫXਤਸੀ ਜ8 ਿਮEਗਿਤEਸ਼ਨਾ ਿਵੱਚ ਹੁੰ ਦੀ ਹੈ।79 ਢ8ਚੇ ਨੰੂ ਤੋੜਨ ਲਈ ਨਾਰੀ ਭਾਸ਼ਾ ਨੰੂ ਿਵਕਸਤ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ 

ਹੈ। ਇਿਰਗੈਰੇ ਨਾਰੀ ਦੀ ਭਾਿਸ਼ਕ ਿਵਲੱਖਣਤਾ ਬਾਰੇ ਕਿਹੰਦੀ ਹੈ ਿਕ ਨਾਰੀ ਭਾਸ਼ਾ ਵੀ ਵੱਖਰੇ ਢੰਗ ਨਾਲ 

ਪEਗਟ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਜਦ> ਉਹ ‘ਮX’ ਦਾ ਪEਯੋਗ ਕਰਦੀ ਹੈ ਤ8 ਉਸ ਦਾ ਅਰਥ ਕੇਵਲ ਉਸਦੀ ਹਊਮX ਅਤ ੇ
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ਅਸਿਤਤਵ ਨਹI ਹੁੰ ਦਾ, ਉਸ ਿਵੱਚ ਹੋਰ ਬਹੁਤ ਕੁਝ ਸ਼ਾਿਮਲ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ। ਪੁਰਖ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ ਉਹ ਅੰਤਰ-

ਮਨੱੁਖੀ ਸੰਬੰਧ8 ਿਵੱਚ ਵਧੇਰੇ ਿਦਲਚਸਪੀ ਰੱਖਦੀ ਹ।ੈ ਉਸ ਦੀ ਪਹੁੰ ਚ ਪਰਾ-ਸਰੀਰਕ ਹੋਣ ਨਾਲ> ਿਨ`ਗਰ 

ਜ8 ਧਰਤੀ ਦੇ ਨ1 ੜੇ ਹੁੰ ਦੀ ਹੈ।80 

ਹੈਲੇਨ ਿਸੱਖੂ ਆਪਣੇ ਿਚੰਤਨ ਿਵੱਚ ਨਾਰੀ ਿਲਖਤ (Ecriture Feminine) ਦੀ ਗੱਲ ਕਰਦੀ 

ਹੋਈ ਉਸਨੰੂ ਨਾਰੀ ਦੇਹ ਨਾਲ ਜੋੜਦੀ ਹੈ। ਉਸ ਲਈ ਲੇਖਣ ਬਹੁਤ ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ ਹਿਥਆਰ ਹੈ। ਉਹ 

ਇਸਦੇ ਮਾਿਧਅਮ ਨਾਲ ਪਿਰਵਰਤਨ ਦੀਆਂ ਸੰਭਾਵਨਾਵ8 ਨੰੂ ਦੇਖਦੀ ਹੈ। ਿਸੱਖੂ ਆਪਣੇ ਿਨਬੰਧ ‘ਲਾਫ 

ਆਫ਼ ਮੁਦੇਸਾ’ ਿਵੱਚ ਿਲਖਦੀ ਹੈ, ਇਸਤਰੀਆਂ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਬਾਰੇ ਿਲਖਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਇਸਤਰੀਆਂ ਨੰੂ 

ਿਲਖਣ ਲਈ ਪEੇਿਰਤ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਉਹਨ8 ਨੰੂ ਉਹਨ8 ਦੇ ਸਰੀਰ ਨਾਲ>  ਿਹੰਸਕ ਢੰਗ ਨਾਲ ਵੱਖ 

ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਹੈ। ਿਸੱਖੂ ਨ1  ਇਸਤਰੀ ਲੇਖਨ ਨੰੂ ਬੱਚਾ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਿਜਹਾ ਕਰਮ ਮੰਿਨਆ ਹੈ। ਬੱਚਾ 

ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਰੂਪਕ ਦੇ ਮਾਿਧਅਮ ਨਾਲ ਉਸਨ1  ਇਹ ਦੱਸਣ ਦੀ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਕੀਤੀ ਹੈ ਿਕ ਇਸਤਰੀ ਦੇ 

ਕੋਲ ਿਵਆਪਕ ਕਲਾਤਮਕ ਸਾਧਨ ਹੁੰ ਦੇ ਹਨ। ਆਪਣੇ ਲੇਖਣ ਸੰਬੰਧੀ ਿਸੱਖੂ ਿਲਖਦੀ ਹੈ ਿਕ ਮX ਅੰਦਰ ਤ> 

ਿਲਖਦੀ ਹ8। ਮੇਰਾ ਿਲਿਖਆ ਪੇਜ ਮੇਰੇ ਆਂਤਿਰਕ ਨਾਲ ਜੁਿੜਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਇਸੇ ਵਜ*ਾ ਨਾਲ ਇਹ 

ਮੇਰੇ ਸਰੀਰ ਨਾਲ ਜੁਿੜਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਮੇਰਾ ਪੇਜ ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਹੈ। ਬਾਹਰ ਮੇਰਾ ਬਹੁਤ ਘੱਟ ਹੈ। ਮੇਰਾ 

ਸਰੀਰ ਮੇਰੇ ਕਾਗਜ਼ ਿਵੱਚ ਿਲਪਿਟਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਲੇਖਣ ਿਵੱਚ ਿਸਰਫ਼ ਮਨ ਦੀ ਸਿਥਤੀ ਹੀ ਨਹI 

ਆWਦੀ ਬਲਿਕ ਸਰੀਰ, ਅਕ8ਿਖਆ ਅਤੇ ਭਾਸ਼ਾ ਵੀ ਆWਦੀ ਹੈ।81 ਿਸੱਖੂ ਨ1  ਭਾਸ਼ਾ ਦੇ ਦਮਨਾਤਮਕ 

ਰੂਪ ਅਤੇ ਿਪੱਤਰਸੱਤਾ ਨਾਲ ਿਨਪਟਣ ਦੇ ਲਈ ਬੁਿਨਆਦੀ ਤੌਰ 0ਤੇ ਦੋ ਪੱਧਤੀਆਂ ਅਪਣਾਈਆਂ ਹਨ। 

ਪਿਹਲ8 ਇਸਤਰੀ ਸਰੀਰ ਦੀ ਘੁਸਪੈਠੀਏ ਦੇ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਨਵI ਭੂਿਮਕਾ ਤੈਅ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਇਸਤਰੀ ਿਜW 

ਹੀ ਆਪਣੇ ਸਰੀਰ 0ਤੇ ਦਾਅਵਾ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਸੰਸਾਰ ਿਵੱਚ ਆਪਣੀ ਅਵਸਥਾ ਨੰੂ ਨਵ� ਿਸਰੇ ਤ> ਹਾਿਸਲ 

ਕਰਦੀ ਹੈ। ਆਤਮ ਅਿਭਿਵਅਕਤੀ ਦੇ ਦੁਆਰਾ ਦਮਨ ਦਾ ਪEਤੀਰੋਧ ਰੂਪ ਸ਼ਕਤੀ ਹਾਿਸਲ ਕਰਨਾ ਹੈ। 

ਭਾਸ਼ਾ ਦੇ ਦੁਆਰਾ ਉਸਨੰੂ ਆਪਣੀ ਪਿਹਚਾਣ ਿਮਲਦੀ ਹੈ। ਇਸਤਰੀ ਜਦ> ਆਪਣੀ ਪਿਹਚਾਣ ਦੇ ਲਈ 

ਸੰਘਰਸ਼ ਕਰਦੀ ਹੈ ਤ8 ਸਾਰੀ ਇਸਤਰੀ ਜਾਤੀ ਲਈ ਸੰਘਰਸ਼ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਆਪਣੇ ਦੇਸ਼ ਦਾ ਹੀ 

ਨਹI ਸਾਰੇ ਿਵਸ਼ਵ ਦੀ ਜਾਤੀ ਦਾ ਇਿਤਹਾਸ ਬਣਾWਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਬਹਾਦਰ ਅਤੇ ਮੁਕਤੀ ਸੰਗਰਾਮ ਦਾ 

ਿਹੱਸਾ ਹੈ। ਇਸਤਰੀ ਲੇਖਨ ਚਾਹੁੰ ਦਾ ਹੈ ਿਕ ਇਸਤਰੀ ਦਾ ਸਾਰੀ ਦੁਨੀਆਂ ਿਵੱਚ ਬਗ਼ੈਰ ਪੂੰ ਜੀ ਦੇ, ਬਗ਼ੈਰ 

ਨਸਲੀ ਭੇਦਭਾਵ ਦੇ ਪEਸਾਰ ਹੋਵੇ। ਉਹ ਅਿਜਹੇ ਸੰਕਲਪ8 ਦਾ ਪEਸਾਰ ਕਰਦੀ ਹੈ ਿਜਸ ਨਾਲ ਪੁਰਾਣੇ ਲੇਖ 

ਦੇ ਸਾਰੇ ਿਨਯਮ ਬਦਲ ਜ8ਦੇ ਹਨ।  
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0ਤਰ-ਸੰਰਚਨਾਵਾਦੀ ਿਚੰਤਨ ਿਵੱਚ ਿਮਸ਼ੈਲ ਫੂਕੋ (Michel Foucault) ਦੇ ਸੱਤਾ ਅਤੇ ਪEਵਚਨ 

ਿਸਧ8ਤ ਨ1  ਵੀ ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਿਚੰਤਨ ਨੰੂ ਨਵੀਨ ਅੰਤਰਿਦEਸ਼ਟੀ ਪEਦਾਨ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਫੂਕੋ ਦੀ ਮਸ਼ਹੂਰੀ ਦਾ 

ਆਧਾਰ ਇਸ ਗੱਲ ’ਤੇ ਹੈ ਿਕ ਉਸਨ1  ਸ਼ਕਤੀ ਨੰੂ ਚੁਣੌਤੀ ਿਦਤੀ ਹੈ, ਿਜਹੜੀ ਪEਭਾਵਸ਼ਾਲੀ ਸੱਤਾ-ਸੰਸਥਾਨ8 

ਨੰੂ ਹਰੇਕ ਸਮਾਜ ਅਤੇ ਹਰੇਕ ਦੌਰ ਿਵੱਚ ਪEਾਪਤ ਰਹੀ ਹੈ। ਫੂਕੋ ਦਾ ਕਿਹਣਾ ਹੈ ਿਕ ਸੱਤਾਵਾਨ ਲੋਕ ਹੀ 

ਿਨਰਧਾਿਰਤ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਕੀ ਕਿਹਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਕੀ ਨਹI? ਸ਼ਕਤੀ ਅਕ8ਿਖਆ ਦੇ ਦਮਨ 

ਲਈ ਪEਯੋਗ ਕੀਤੀ ਜ8ਦੀ ਹੈ ਿਜਵ� ਪਰਾ-ਅਹੰ (Super ego) ਇਡ ਨੰੂ ਦਬਾWਦੀ ਹੈ। ਪਰ ਫੂਕੋ 

ਅਕ8ਿਖਆ ਦਾ ਪੱਖ ਲXਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਨ* 8 ਤੱਤ8 ਦਾ ਿਜਨ* 8 ਨੰੂ ਸਮਾਜ ਆਪਣੇ ਦਾਇਰੇ ਿਵੱਚ> ਬਾਹਰ ਰੱਖਦਾ 

ਹੈ।82 ਫੂਕੋ ਆਖਦਾ ਹੈ ਿਕ ਵਾਸਤਿਵਕ ਸ਼ਕਤੀ ਦਾ ਪEਯੋਗ ਪEਵਚਨ ਦੇ ਮਾਿਧਅਮ ਰਾਹI ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ ਅਤੇ 

ਉਸ ਸ਼ਕਤੀ ਦੇ ਠP ਸ ਪEਭਾਵ ਸਾਮ*ਣੇ ਆWਦੇ ਹਨ। ...‘ਪEਵਚਨ’ ਤ> ਉਸ ਦਾ ਭਾਵ ਿਵਚਾਰ, ਪEਿਵਰਤੀਆਂ, 

ਿਦEਸ਼ਟੀਕੋਣ, ਧਾਰਣਾਵ8 ਸਭ ਕੁਝ ਹੈ। ਫੂਕੋ ਉਨ* 8 ਭਾਸ਼ਾਈ ਮਾਿਧਅਮ8 ਨੰੂ, ਜੋ ਇਿਤਹਾਸਕਾਰ ਇਿਤਹਾਸ 

ਨੰੂ ਅਰਥ ਭਰਪੂਰ ਢੰਗ ਨਾਲ ਪੇਸ਼ ਕਰਨ ਲਈ ਇਸਤੇਮਾਲ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਸਰਫ਼ ਸ਼ਾਬਿਦਕ ਖੇਡ ਨਹI 

ਮੰਨਦਾ। ਉਹ ਕਿਹੰਦਾ ਹੈ ਿਕ ਇਹ ਨਹI ਭੱੁਲਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਿਕ ਅਿਜਹੇ ਪEਵਚਨਗਤ ਤੇ ਤਰਕ ਸੰਗਤ 

ਕਥਨ ਅਸਲ ਿਵੱਚ ਸ਼ਕਤੀ ਸੰਘਰਸ਼ ਦੇ ਜਗਤ ਦੇ ਅੰਦਰ ਉਪਜਦੇ ਹਨ। ਰਾਜਨੀਤੀ, ਕਲਾ ਤੇ 

ਿਵਿਗਆਨ ਿਵੱਚ ਸ਼ਕਤੀ ‘ਪEਵਚਨ’ ਤ> ਹੀ ਪEਾਪਤ ਹੁੰ ਦੀ ਹੈ। ‘ਪEਵਚਨ’ ਅਿਜਹੀ ਿਹੰਸਾ ਹੈ, ਿਜਹੜੀ ਅਸI 

ਚੀਜ਼8 ਲਈ 0ਿਚਤ ਠਿਹਰਾWਦੇ ਹ8।83 ਿਮਸ਼ੈਲ ਫੂਕੋ ਦੇ ਸ਼ਕਤੀ ਿਸਧ8ਤ ਨੰੂ ਨਾਰੀ ਿਚੰਤਕ8 ਨ1  ਆਪਣੇ 

ਿਚੰਤਨ ਦਾ ਆਧਾਰ ਬਣਾ ਕੇ ਇਸਨੰੂ ਿਪੱਤਰ ਸੱਤਾਤਮਕ ਸੰਸਥਾਵ8 ਰਾਹI ਨਾਰੀ ਨੰੂ ਹਾਸ਼ੀਆਿਕEਤ ਕੀਤੇ 

ਜਾਣ ਦੀ ਪEਿਕEਆ ਦੇ ਸੰਦਰਭ ਿਵੱਚ ਗEਿਹਣ ਕੀਤਾ। ਇਸ ਪEਕਾਰ 0ਤਰ-ਸੰਰਚਨਾਵਾਦੀ ਿਚੰਤਨ ਦੇ 

ਅੰਤਰਗਤ ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਿਵਮਰਸ਼, ਨਾਰੀ ਭਾਸ਼ਾ, ਨਾਰੀ ਪਾਠ ਅਤੇ ਨਾਰੀ ਆਲੋਚਨਾ ਿਜਹੇ ਪEਸ਼ਨ8 ਨ1  

ਨਾਰੀ ਲੇਖਣ, ਕਲਾਕEਮ ਨੰੂ ਸਮਝਣ ਲਈ ਨਵ8 ਪਿਰਪੇਖ ਿਦੱਤਾ ਹੈ। ਇਸ ਨਵੀਨ ਅੰਤਰਿਦEਸ਼ਟੀ ਨ1  

ਸਮੁੱ ਚੇ ਬੁਧੀਜੀਵੀਆਂ, ਲੇਖਕ8 ਅਤੇ ਕਲਾਕਾਰ8 ਨੰੂ ਪEਭਾਿਵਤ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਿਵਸ਼ਵ ਦੀ ਿਪੱਤਰਸੱਤਾਤਮਕ 

ਸੰਰਚਨਾ ਨੰੂ ਚੁਣੌਤੀ ਿਦੱਤੀ। ਦੇਰੀਦਾ ਦੇ ਭਾਸ਼ਾਈ ਸੰਕਲਪ8 ਨ1  ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਿਚੰਤਕ8 ਨੰੂ ਭਾਸ਼ਾ ਦੇ ਪੁਿਲੰਗੀ 

ਮੁਹਾਵਰੇ, ਅਰਥ8 ਦੀ ਅਨਿਸ਼ਚਤਤਾ ਅਤੇ ਿਵਕ�ਦਰੀਅਤ ਦਾ ਨਵ8 ਿਦEਸ਼ਟੀਕੋਣ ਪEਦਾਨ ਕੀਤਾ। ਇਸ 

ਧਾਰਣਾ ਨ1  ਸਥਾਿਪਤ ਪਾਠਗਤ ਧਾਰਣਾਵ8 ਨੰੂ ਬਦਲ ਕੇ ਰੱਖ ਿਦੱਤਾ। 0ਤਰ-ਸੰਰਚਨਾਵਾਦੀ ਨਾਰੀ 

ਿਚੰਤਕ8 ਲੂਸੀ ਇਿਰਗੈਰੇ, ਜੂਲੀਆ ਿਕEਸਤੀਵਾ ਅਤੇ ਹੈਲੇਨ ਿਸੱਖੂ ਆਿਦ ਨ1  ਪEਚਿਲਤ ਭਾਸ਼ਾ ਿਵੱਚ    

ਮੌਜੂਦ ਿਪੱਤਰਕੀ ਰਾਜਨੀਤੀ ਦਾ ਮੁੱ ਦਾ ਉਠਾWਿਦਆਂ, ਨਾਰੀ ਭਾਸ਼ਾ, ਨਾਰੀ ਿਲਖਤ ਦੀ ਚਰਚਾ 
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ਛੇੜਿਦਆਂ, ਵੱਖਰੇ ਨਾਰੀ ਅਨੁਭਵ ਨੰੂ ਪੇਸ਼ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਨਾਰੀ ਪਾਠ ਲਈ ਨਵੀਨ ਸੰਭਾਵਨਾਵ8 ਦਾ 

ਮਾਰਗ ਦਰਸ਼ਨ ਪEਸਤੁਤ ਕੀਤਾ।  

VI. (ਤਰ-ਆਧੁਿਨਕਤਾ ਅਤੇ ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਿਚੰਤਨ   

1980 ਦੇ ਦਹਾਕੇ ਤ> ਬਾਅਦ 0ਤਰ-ਆਧੁਿਨਕਤਾ ਅਧੀਨ ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਿਵਚਾਰਧਾਰਾ ਦੀ ਤੀਜੀ 

ਲਿਹਰ ਪੂਰਵ ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਧਾਰਨਾਵ8 0ਪਰ ਪEਸ਼ਨ ਿਚੰਨ*  ਲਗਾWਦੀ ਹੈ। 0ਤਰ-ਆਧੁਿਨਕਤਾਵਾਦ 

ਸਥਾਨਕਤਾ ਅਤੇ ਵੱਖਰਤਾ ਿਵੱਚ ਿਵਸ਼ਵਾਸ ਰੱਖਦਾ ਹੈ। 0ਤਰ-ਆਧੁਿਨਕਤਾ ਅਧੀਨ ਨਾਰੀਵਾਦ ਵੀ 

ਵੱਖਰਤਾ, ਿਵਿਭੰਨਤਾ, ਿਵਕ�ਦਰਤਾ, ਅਨ1 ਕਤਾ, ਸਥਾਨਕਤਾ, ਸਮਾਨ8ਤਰਤਾ, ਅਿਨਸ਼ਿਚਤਤਾ ਦੇ ਸਰੋਕਾਰ8 

ਨੰੂ ਿਵਹਾਰਕ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਗEਿਹਣ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਸਾਰਾ ਅਿਹਮਦ (Sara Ahmed) ਆਪਣੀ ਪੁਸਤਕ 

‘ਿਡਫਰXਸਸ ਦੈ`ਟ ਮਟੈਰ: ਫੈਮੀਿਨਸਟ ਿਥਊਰੀ ਐਡਂ ਪਸੋਟਮਾਡਰਿਨਜ਼ਮ’ (Differences that matter: 

Feminist Theory and Postmodernism) 1998 ਿਵੱਚ ਿਲਖਦੀ ਹੈ ਿਕ 0ਤਰ-ਆਧੁਿਨਕਤਾ ਨ1  

ਨਾਰੀਵਾਦ ਦੇ ਅਸਿਤਤਵ ਬਾਰੇ ਪੁਨਰ ਪਿਰਭਾਸ਼ਾ ਕਰਕੇ ‘ਪਛਾਣ’ ਅਤੇ ‘ਵੰਨ-ਸੁਵੰਨਤਾ’ (Differances) 

ਵਜ> ਨਵI ਰੂਪਰੇਖਾ ਉਲੀਕੀ ਹੈ।84 0ਤਰ-ਆਧੁਿਨਕ ਨਾਰੀਵਾਦ ਅਨੁਸਾਰ ਇਕੋ ਤਰ*8 ਦੇ ਨਾਰੀਵਾਦ ਨੰੂ 

ਸਭ ਸਮਾਜ8, ਸਿਭਆਚਾਰ8 ਅਤੇ ਦੇਸ਼8 ਦੀ ਨਾਰੀ 0ਤੇ ਨਹI ਲਾਗੂ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਿਕWਿਕ ਹਰ 

ਸਮਾਜ, ਸਿਭਆਚਾਰ ਅਤੇ ਹਰ ਦੇਸ਼ ਦੀ ਨਾਰੀ ਦੀ ਸਿਥਤੀ, ਸਮੱਿਸਆਵ8 ਅਤੇ ਅਨੁਭਵ ਵੱਖੋ-ਵੱਖਰੇ ਹਨ। 

ਇਸ ਨਾਲ ਆਧੁਿਨਕ ਨਾਰੀਵਾਦੀਆਂ ਦੇ ਪEਤੀਿਨਧਤਵ 0ਪਰ ਪEਸ਼ਨ ਿਚੰਨ*  ਲੱਗਣ ਲੱਗੇ, ਸਵਾਲ 0ਿਠਆ 

ਿਕ ਆਿਖਰ ਆਧੁਿਨਕ ਨਾਰੀਵਾਦ ਨ1  ਿਬਨ8 ਸੋਚੇ ਸਮਝੇ ਿਕਸ ਤਰ*8 ਸਮੁੱ ਚੇ ਨਾਰੀ ਜਗਤ ਨੰੂ ਇਕੋ ਛੱਤ ਹੇਠ 

ਇਕੱਠਾ ਕੀਤਾ। ਹੇਜੇਲ ਕਾਰਬਾਈ (Hazal Carby) ਨ1  ਜਦ ਪੁੱ ਿਛਆ ਿਕ ਤੁਸI ਸਫੈਦ ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਿਕਸ 

ਅਰਥ ਿਵੱਚ ‘ਅਸI ਲੋਕ’ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਉਚਾਰਨ ਕਰ ਰਹੇ ਹੋ ਤ8 ਇਹ ਪੱਛਮੀ ਔਰਤ8 ਿਨਰ0ਤਰ ਸਨ। 

ਕਾਰਬਾਈ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਇਸ ਆਪਸੀ ਬਿਹਸ ਦੇ ਕਾਰਣ ਨਾਰੀਵਾਦੀਆਂ ਿਵੱਚ ਇਹ ਸਪੱਸ਼ਟ ਹੁੰ ਦਾ ਿਗਆ 

ਿਕ ਇਸਤਰੀਆਂ ਕੋਈ ਇਕਿਹਰਾ ਵਰਗ ਨਹI ਹਨ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਇਸਤਰੀ ਦਮਨ ਦੀ ਕੋਈ ਇਕਿਹਰੀ 

ਿਵਆਿਖਆ ਸੰਭਵ ਹੈ। ਜੇ ਅਸI ਅਿਜਹਾ ਕਰਨ ਦਾ ਯਤਨ ਕਰਦੇ ਹ8 ਤ8 ਇਸਤਰੀ ਜਨਸੰਿਖਆ ਦੇ ਬਹੁਤ 

ਵੱਡੇ ਿਹੱਸੇ ਨੰੂ ਨਜ਼ਰਅੰਦਾਜ਼ ਕਰ ਰਹ ੇ ਹੋਵ8ਗੇ।85 ਇਸ ਿਦEਸ਼ਟੀਕੋਣ ਦੇ ਮੱਦੇ ਨਜ਼ਰ 0ਤਰ-ਆਧੁਿਨਕ 

ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਪੂਰਵਲੇ ਨਾਰੀਵਾਦ ਦੁਆਰਾ ਿਦੱਤੇ ਗਏ ਭੈਣਭਾਵ (Sisterhood) ਦੇ ਸੰਕਲਪ ਨੰੂ ਨਕਾਰਦਾ ਹੈ। 

ਉਹਨ8 ਦਾ ਮੱਤ ਸੀ ਿਕ ਸਿਭਆਚਾਰਕ ਵਖਰੇਿਵਆਂ ਕਰਕੇ ਇਸ ਨਾਲ ਔਰਤ ਦੀ ਆਪਣੀ ਅਲੱਗ 

ਪਿਹਚਾਣ ਸੰਸਾਰ ਦੀ ਭੀੜ ਿਵੱਚ ਗਵਾਚ ਜ8ਦੀ ਹੈ। ਡਾ. ਸ਼ੈਲੀ ਬੂਜ਼ੋਨ (Shelly Budgeon) ਅਨੁਸਾਰ, 
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ਨਾਰੀਵਾਦ ਮੂਲ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਔਰਤ ਦੀ ਆਜ਼ਾਦੀ ਅਤੇ ਦਨੁੀਆਂ ਭਰ ਦੀਆਂ ਔਰਤ8 ਨੰੂ ਇੱਕ ਹੋਣ ਦਾ ਨਾਅਰਾ 

ਿਦੰਦਾ ਹੈ ਪਰ 0ਤਰ-ਆਧੁਿਨਕ ਯੱੁਗ ਿਵੱਚ ਇਸ ਤਰ*8 ਦੇ ਿਵਚਾਰ 0ਪਰ ਪEਸ਼ਨ ਿਚੰਨ*  ਲੱਗਦੇ ਹਨ।86 

0ਤਰ-ਆਧੁਿਨਕ ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਨਾਰੀਵਾਦ ਦੁਆਰਾ ਵਰਤੇ ਗਏ ਸ਼ਬਦ ‘ਵੂਮੈਨ’ (Women) ਦੀ ਆਲੋਚਨਾ 

ਕਰਦੇ ਹਨ। ਨਾਰੀਵਾਦੀਆਂ ਅਨੁਸਾਰ 'Women' ਇੱਕ ਗਰੁੱ ਪ ਹੈ ਅਤ ੇਦੁਨੀਆਂ ਦੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਔਰਤ8 

ਇਸ ਗਰੁੱ ਪ ਦਾ ਿਹੱਸਾ ਹਨ ਿਕWਿਕ ਇਹ ਸਮੁੱ ਚੇ ਨਾਰੀ ਵਰਗ ਦੇ ਅਨੁਭਵ ਅਤੇ ਸਮੱਿਸਆਵ8 ਨੰੂ ਪੇਸ਼ 

ਕਰਦਾ ਹੈ। ਿਲੰਗ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਔਰਤ8 ਨਾਲ ਹੁੰ ਦੇ ਭੇਦਭਾਵ ਅਤੇ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਦੀ ਸ8ਝੀ ਸਮੱਿਸਆ ਅਤੇ ਮੁੱ ਦੇ 

ਇਸ ਗਰੁੱ ਪ ਦੁਆਰਾ ਉਠਾਏ ਜ8ਦੇ ਹਨ। ਲੇਿਕਨ 0ਤਰ-ਆਧੁਿਨਕ ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਿਚੰਤਨ ਦ ੇਅੰਤਰਗਤ ਇਹ 

ਸਵਾਲ ਉਿਠਆ ਕੀ 'Women' ਇੱਕ ਗਰੁੱ ਪ ਦੇ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਦੁਨੀਆਂ ਦੀ ਹਰ ਔਰਤ ਦੀ ਸਮੱਿਸਆ ਅਤੇ 

ਅਨੁਭਵ ਨੰੂ ਪEਗਟਾWਦਾ ਹੈ? ਹਰ ਔਰਤ ਦੀ ਸਮੱਿਸਆ ਅਤੇ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਦੇ ਿਖਲਾਫ਼ ਆਵਾਜ਼ ਉਠਾWਦਾ ਹੈ? 

0ਤਰ-ਆਧੁਿਨਕ ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਇਸ ਗੱਲ ਨੰੂ ਮੰਨਣ ਤ> ਇਨਕਾਰੀ ਹਨ। ਉਹਨ8 ਦੇ ਿਵਚਾਰ ਅਨੁਸਾਰ 

ਿਲੰਗਕ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਤ> ਇਲਾਵਾ ਨਸਲ, ਜਾਤ, ਜਮਾਤ ਅਤੇ ਵਰਗ ਆਿਦ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਕਾਰਣ ਹਨ ਿਜਹਨ8 ਦੇ 

ਆਧਾਰ ’ਤੇ ਔਰਤ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਦੀ ਿਸ਼ਕਾਰ ਹੁੰ ਦੀ ਹੈ ਿਜਹਨ8 ਨੰੂ ਪੂਰਵਲਾ ਨਾਰੀਵਾਦ ਨਜ਼ਰਅੰਦਾਜ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ। 

0ਤਰ-ਆਧੁਿਨਕ ਨਾਰੀਵਾਦੀ 'Women' ਨੰੂ ਇਕ ਗਰੁੱ ਪ ਦੇ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਗੋਰੀ ਮੱਧਵਰਗੀ ਅਮਰੀਕਨ ਅਤੇ 

ਯੂਰਪੀਅਨ ਔਰਤ8 ਦੀਆਂ ਸਮੱਿਸਆਵ8 ਅਤੇ ਅਨੁਭਵ8 ਨੰੂ ਪੇਸ਼ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਮੰਨਦਾ ਹੋਇਆ ਇਸਨੰੂ 

ਨਕਾਰਦਾ, ਵੱਖਿਰWਦਾ ਅਤ ੇਿਵਅਕਤੀਗਤ ਆਜ਼ਾਦੀ ’ਤੇ ਜ਼ੋਰ ਿਦੰਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਗਰੁੱ ਪ ਦੇ ਅੰਦਰ ਵੱਖਰਤਾ 

ਅਤੇ ਿਵਿਭੰਨਤਾ ਦੀ ਗੱਲ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਉਸਦਾ ਿਵਚਾਰ ਹ ੈਿਕ ਜਦ> ਅਸI ਿਕਸੇ ਵੀ ਿਵਚਾਰ ਨੰੂ ਿਵਸ਼ਵ ਪੱਧਰ 

’ਤੇ ਫੈਲਾWਦੇ ਹ8 ਤ8 ਉਸਦ ੇਬਹੁਪਾਸਾਰੀ ਪੱਖ8 ਨੰੂ ਿਧਆਨ ਿਵੱਚ ਰੱਖਣਾ ਪXਦਾ ਹੈ। ਕੋਈ ਿਵਚਾਰ ਸਮੂਿਹਕ 

ਹ>ਦ ਉਸ ਵਖ਼ਤ ਹੀ ਗEਿਹਣ ਕਰਦਾ ਹ ੈਜਦ> ਉਸ ਿਵਚਾਰ ਅਧੀਨ ਹਰ ਯਤਨਸ਼ੀਲ ਿਨ`ਜ ਦੇ ਮਾਨਿਸਕ 

ਪੱਖ8 ਅਤੇ ਹੋਰਨ8 ਵਖਰੇਿਵਆਂ ਨੰੂ ਵੀ ਅਿਧਐਨ ਦੀ ਵਸਤੂ ਬਣਾਇਆ ਜ8ਦਾ ਹੈ। 0ਤਰ-ਆਧੁਿਨਕ 

ਨਾਰੀਵਾਦ ਬਹੁਵਾਦ (Pluralism) ਿਵੱਚ ਿਵਸ਼ਵਾਸ ਰੱਖਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਔਰਤ ਦੇ ਬਹੁਪਾਸਾਰ8 ਨੰੂ ਅਿਧਐਨ 

ਦਾ ਿਵਸ਼ਾ ਬਣਾWਦਾ ਹੈ। ਨਾਰੀਵਾਦ ਿਵੱਚ ਔਰਤ ਬਾਈਨਰੀ ਿਸਸਟਮ (Binary System) ਨਾਲ ਜੁੜਦੀ 

ਹੈ। 0ਤਰ-ਆਧੁਿਨਕ ਨਾਰੀਵਾਦ ਬਾਈਨਰੀ ਿਸਸਟਮ ਨੰੂ ਤੋੜ ਕੇ ਇਸ ਨੰੂ ਬਹੁਿਦਸ਼ਾਵੀ ਬਣਾWਦਾ ਹੈ। 

ਉਸਦਾ ਮੰਨਣਾ ਹੈ ਿਕ ਕੋਈ ਬਾਈਨਰੀ ਕੈਟਾਗਰੀ (Binary Category) ਨਹI ਬਣਾਈ ਜਾ ਸਕਦੀ ਿਜਵ� 

ਮਰਦ/ਔਰਤ, ਸੈਕਸ/ਜXਡਰ ਆਿਦ। 0ਤਰ-ਆਧੁਿਨਕ ਨਾਰੀਵਾਦੀਆਂ ਅਨੁਸਾਰ, ਜੇਕਰ ਅਸI ਅਿਜਹਾ 

ਕਰਦੇ ਹ8 ਤ8 ਉਸ ਬਾਰ ੇਅਸI ਸੋਚ ਨਹI ਸਕਦੇ ਜੋ ਬਾਇਨਰੀ ਕੈਟਾਗਰੀ ਤ> ਬਾਹਰ ਰਿਹ ਜ8ਦਾ ਹੈ। 
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ਉਦਾਹਰਣ ਦੇ ਤੌਰ ’ਤੇ ਮਰਦ/ਔਰਤ ਤ> ਿਬਨ8 ਇਕ ਹੋਰ ਕੈਟਾਗਰੀ ਵੀ ਹੈ ਿਜਵ� ਤੀਜੇ ਜXਡਰ (Third 

Gender) ਦੇ ਲੋਕ। ਜੇਕਰ ਅਸI ਬਾਈਨਰੀ ਕੈਟਾਗਰੀ ਿਵੱਚ ਹੀ ਸੋਚ8ਗੇ ਤ8 ਤੀਜੀ ਕੈਟਾਗਰੀ ਦੀਆਂ 

ਸਮੱਸਆਵ8 ਅਤੇ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਨੰੂ ਅੱਖ>-ਪਰੋਖੇ ਕਰ ਦੇਵ8ਗੇ। ਇਸ ਤਰ*8 ਕਰਨ ਨਾਲ ਉਹਨ8 ਦੀ ਆਵਾਜ਼ ਦੱਬ 

ਜਾਵੇਗੀ। 0ਤਰ-ਆਧੁਿਨਕ ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਿਚੰਤਨ ਬਾਈਨਰੀ ਿਸਸਟਮ ਨੰੂ ਰੱਦ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਿਵਿਭੰਨਤਾ 

(Diversity), ਿਵਕ�ਦEੀਕਰਣ (Decentralization) ਨੰੂ ਅਪਣਾWਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ*8 0ਤਰ-ਆਧੁਿਨਕ 

ਨਾਰੀਵਾਦ ਹਾਸ਼ੀਏ ’ਤੇ ਿਵਚਰਦੀ ਹਰ ਸ਼Eੇਣੀ, ਨਸਲ, ਵਰਗ ਅਤੇ ਜਾਤ ਦੀ ਔਰਤ ਦੀਆਂ ਸਮੱਿਸਆਵ8 ਨੰੂ 

ਕ�ਦਰ ਿਵੱਚ ਲੈ ਕੇ ਆWਦਾ ਹੈ। 0ਤਰ-ਆਧੁਿਨਕ ਨਾਰੀਵਾਦ ਦੀ ਸਭ ਤ> ਵੱਡੀ ਲੱਭਤ ਇਹ ਬਣੀ ਿਕ ਤੀਜੀ 

ਦੁਨੀਆਂ ਦਾ ਸੱਚ ਪੱਛਮੀਕਰਣ/ਯੂਰਪੀਕਰਣ ਤ> ਹੱਟ ਕੇ ਛੋਟੀਆਂ-ਛੋਟੀਆਂ ਉਪਸੰਸਿਕEਤੀਆਂ ਦੀ 

ਵਾਸਤਿਵਕਤਾ ਵੱਲ ਮੁੜਦਾ ਹੈ। 0ਤਰ-ਆਧੁਿਨਕ ਨਾਰੀਵਾਦ ਦੁਆਰਾ ਪੇਸ਼ ਕੀਤੀਆਂ ਗਈਆਂ ਨਵੀਆਂ 

ਸੰਕਲਪਨਾਵ8 ਦੇ ਫਲਸਰੂਪ ਬਲੈਕ ਫੈਮੀਿਨਜ਼ਮ (Black Feminism) ਅਤੇ 0ਤਰ-ਬਸਤੀਵਾਦੀ 

ਨਾਰੀਵਾਦ (Past Colonial Feminism) 0ਭਰਵ� ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਸਾਹਮਣੇ ਆWਦੇ ਹਨ।  

VII. ਬਲੈਕ (ਕਾਲਾ) ਨਾਰੀਵਾਦ    

ਬਲੈਕ ਨਾਰੀਵਾਦ ਦਾ ਤਰਕ ਹੈ ਿਕ ਵਰਗ, ਨਸਲ ਅਤੇ ਿਲੰਗਕ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਅੰਤਰਸੰਬੰਿਧਤ ਹਨ। 

ਨਾਰੀਵਾਦ ਨ1  ਔਰਤ ਨਾਲ ਿਲੰਗ ਦੇ ਆਧਾਰ ’ਤੇ ਹੋਣ ਵਾਲੇ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਨੰੂ ਹੀ ਮੁੱ ਖ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਆਧਾਰ 

ਬਣਾਇਆ ਅਤੇ ਨਸਲੀ, ਵਰਗ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਨੰੂ ਲਗਾਤਾਰ ਨਜ਼ਰਅੰਦਾਜ਼ ਕੀਤਾ ਿਗਆ। ਇਹ ਮੰਨ ਿਲਆ 

ਿਗਆ ਿਕ ਗੋਰੀ ਔਰਤ ਦੀ ਆਜ਼ਾਦੀ ਨਾਲ ਹੀ ਿਵਸ਼ਵ ਦੀ ਹਰੇਕ ਨਾਰੀ ਦੀ ਜੀਵਨ ਸਿਥਤੀ ਸੁਧਰ 

ਜਾਵੇਗੀ ਪਰ ਿਜW-ਿਜW ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਿਚੰਤਕ8 ਵੱਲ>  ਅਿਧਐਨ-ਿਵਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਗੰਭੀਰ ਿਦਸ਼ਾ ਵੱਲ ਮੁੜਦਾ 

ਿਗਆ, ਇਹ ਸਪੱਸ਼ਟ ਹੁੰ ਦਾ ਿਗਆ ਿਕ ਿਵਸ਼ਵ ਦੇ ਹਰ ਿਖੱਤੇ ਦੀ ਨਾਰੀ ਦੀਆਂ ਅਲੱਗ ਪEਸਿਥਤੀਆਂ, 

ਸਮੱਿਸਆਵ8, ਮਜ਼ਬੂਰੀਆਂ, ਲੋੜ8 ਅਤੇ ਿਚੰਤਾਵ8 ਹਨ। ਇਸ ਲਈ ਪੱਛਮੀ ਗੋਰੀ ਮੱਧਵਰਗੀ ਨਾਰੀ 

ਸੰਬੰਧੀ ਕੱਢੇ ਿਸੱਟੇ ਅਤੇ ਧਾਰਨਾਵ8 ਨੰੂ ਪੂਰੇ ਿਵਸ਼ਵ ਦੀ ਔਰਤ 0ਪਰ ਲਾਗੂ ਨਹI ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ। 

ਏਿਲਸ ਵਾਕਰ (Alice Walker), ਬੈ`ਲ ਹੁਕਸ (Bell Hooks), ਬਾਰਬਰਾ ਸਿਮਥ ਅਤੇ ਹੋਰ ਬਲੈਕ 

ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਿਚੰਤਕ8 ਨ1  ਇਹ ਸਪੱਸ਼ਟ ਕੀਤਾ ਿਕ ਕਾਲੀ ਔਰਤ ਦੇ ਜੀਵਨ ਅਨੁਭਵ ਗੋਰੀ ਮੱਧਵਰਗੀ 

ਔਰਤ ਦੀ ਤੁਲਨਾ ਿਵੱਚ ਨਾ ਿਸਰਫ਼ ਿਭੰਨ ਹਨ ਬਲਿਕ ਉਸਦੇ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਦੀਆਂ ਪEਸਿਥਤੀਆਂ ਵੀ ਅਿਧਕ 

ਜਿਟਲ ਅਤੇ ਗੰਭੀਰ ਹਨ। ਬਲੈਕ ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਅੰਦੋਲਨ ਦੇ ਪੈਦਾ ਹੋਣ ਦਾ ਕਾਰਣ ਵੀ ਇਸ ਤਾਰਿਕਕ 

ਪਿਹਲੂ 0ਤੇ ਆਧਾਿਰਤ ਹੈ ਿਕ ਗੋਰੀ ਮੱਧਵਰਗੀ ਪੜ*ੀਆਂ-ਿਲਖੀਆਂ ਨਾਰੀਆਂ ਨ1  ਨਾਰੀਵਾਦ ਦੀ ਿਜਸ 
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ਧਾਰਾ ਦੀ ਅਗਵਾਈ ਕੀਤੀ ਉਸਨ1  ਵਰਗ ਅਤੇ ਨਸਲ 0ਤੇ ਆਧਾਿਰਤ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਨੰੂ ਤਵੱਜ> ਨਹI ਿਦਤੀ। 

ਬਲੈਕ ਫੈਮੀਿਨਜ਼ਮ (ਕਾਲਾ ਨਾਰੀਵਾਦ) 1960 ਤ> 1970 ਦੇ ਦਹਾਕੇ ਿਵੱਚ ਨਸਲਵਾਦ ਤ> ਪੀੜਤ 

ਅਫਰੀਕਾ ਤੇ ਅਮਰੀਕਾ ਿਵੱਚ ਇਕ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਸ਼ਕਤੀ ਵਜ> 0ਭਿਰਆ। 1973 ਿਵੱਚ ਿਨਊਯਾਰਕ 

ਿਵੱਚ ‘ਨn ਸ਼ਨਲ ਬਲੈਕ ਫੈਮੀਿਨਸਟ ਆਰਗੇਨਾਈਜੇਸ਼ਨ’ ਨਾਮਕ ਬਲੈਕ ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਸੰਗਠਨ ਹ>ਦ ਿਵੱਚ 

ਆਇਆ। ਮਾਰਗਰੇਟ ਸਲੋਨ ਹੰਟਰ (Margaret Sloan Hunter) ਇਸਦੀ ਮੁੱ ਖ ਸੰਸਥਾਪਕ ਸੀ ਅਤੇ 

ਬਾਰਬਰਾ ਸਿਮਥ (Barbara Smith), ਬੇਵਰਲੀ ਸਿਮਥ (Beverly Smith), ਚੈਿਰਲ ਐਲ 

ਕਾਲਰਕ (Cheryl L. Clarke), ਆਕਾਸ਼ ਗਲੋਰੀਆਂ ਹੁੱ ਲ (Akasha Gloria Hull) ਆਿਦ 

ਇਸਦੀਆਂ ਪEਮੁੱ ਖ ਕਾਰਜਕਰਤਾ ਰਹੀਆਂ ਸਨ। ਇਹਨ8 ਨ1  ਵਰਣਵਾਦ, ਨਸਲਵਾਦ, ਵਰਗਵਾਦ, 

ਜਾਤੀਵਾਦ ਅਤੇ ਪੁਰਸ਼ਵਾਦ ਦੇ ਿਖਲਾਫ਼ ਸ8ਸਿਕEਤਕ ਅਤੇ ਅੰਦੋਲਨਾਤਮਕ ਕਾਰਜ ਕੀਤਾ। 1974 ਿਵੱਚ 

ਬੋਸਟਨ ਿਵੱਚ ਕਾਮਬਾਹੀ ਿਰਵਰ ਕਲੈਕਿਟਵ (Combahee River Collective) ਕਾਲੇ ਨਾਰੀਵਾਦੀ 

ਸੰਗਠਨ ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ ਹੋਈ ਿਜਸਨ9  ਕਾਲੀਆਂ ਔਰਤ> ਦੀ ਸਿਥਤੀ ਨੰੂ ਬੇਹਤਰ ਬਣਾਉਣ ਲਈ 

ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਕੰਮ ਕੀਤਾ। ਇਸਦਾ ਿਵਚਾਰ ਸੀ ਿਕ ਕਾਲੀ ਔਰਤ ਦੀ ਮੁਕਤੀ ਦੇ ਬਾਅਦ ਹੀ ਸੰਪੂਰਣ 

ਮਾਨਵ ਸਮਾਜ ਦੀ ਮੁਕਤੀ ਸੰਭਵ ਹੈ।  

ਪGਿਸੱਧ ਬਲੈਕ ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਿਚੰਤਕ ਬੈIਲ ਹੁਕਸ (Bell Hooks) ਆਪਣੀ ਪੁਸਤਕ ‘ਐਟਂ ਆਈ ਏ 

ਵੂਮੈਨ?: ਬਲੈਕ ਵੂਮੈਨ ਐਡਂ ਫੈਮੀਿਨਜ਼ਮ’ (Ain't I a women?: Black Women and Faminism) 

1981 ਿਵੱਚ ਦੱਸਦੀ ਹੈ ਿਕ ਜਦR ਤR ਸਮਕਾਲੀਨ ਨਾਰੀ ਅੰਦੋਲਨ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋਇਆ ਹੈ ਉਦR ਤR ਕਾਲੀਆਂ ਔਰਤ> 

ਦੀ ਸਮਾਿਜਕ ਸਿਥਤੀ Tਪਰ ਿਲੰਗਕਤਾਵਾਦੀ ਪGਭਾਵ> ਦੇ ਿਵਸ਼ੇ ਨੰੂ ਲੈ ਕੇ ਚਰਚਾ ਲਗਭਗ ਨ>ਹ ਦ ੇ

ਬਰਾਬਰ ਸੀ। Tਚ ਅਤ ੇਮੱਧ ਵਰਗ ਦੀਆਂ ਗੋਰੀਆਂ ਔਰਤ> ਨ9  ਜੋ ਇਸ ਅੰਦੋਲਨ ਦਾ ਿਚਹਰਾ ਸਨ, ਇਸ 

ਗੱਲ Tਤੇ ਿਧਆਨ ਨਹV ਿਦੱਤਾ ਿਕ ਿਪੱਤਰਸੱਤਾ ਸ਼ਕਤੀ, ਜੋ ਪੁਰਸ਼> ਦੁਆਰਾ ਔਰਤ> Tਪਰ ਆਪਣਾ 

ਅਿਧਕਾਰ ਬਣਾਈ ਰੱਖਣ ਲਈ ਇਸਤੇਮਾਲ ਹੁੰ ਦੀ ਹੈ, ਉਹ Tਚ ਅਤੇ ਮੱਧ ਵਰਗ ਦੇ ਗੋਰੇ ਪੁਰਸ਼> ਤੱਕ ਹੀ 

ਸੀਮਤ ਨਹV ਸੀ ਬਲਿਕ ਇਸ ਿਵੱਚ ਸਮਾਜ ਦੇ ਹਰ ਵਰਗ ਅਤੇ ਜਾਤੀ ਦੇ ਪੁਰਸ਼ ਸ਼ਾਿਮਲ ਹਨ। ਗੋਰੀਆਂ 

ਔਰਤ> ਨ9  ਗੋਰ ੇ ਪੁਰਸ਼> ਅਤੇ ਗੋਰੀਆਂ ਔਰਤ> ਦ ੇ ਆਰਿਥਕ ਹਲਾਤ> ਦੇ ਅੰਤਰ ਲਈ ਿਲੰਗਕ ਭੇਦ ਦ ੇ

ਨਕਾਰਾਤਮਕ ਪGਭਾਵ> Tਤੇ ਤ> ਿਧਆਨ ਕXਿਦGਤ ਕੀਤਾ, ਪਰ ਇਸ ਗੱਲ ਨੰੂ ਨਜ਼ਰਅੰਦਾਜ਼ ਕਰ ਿਦੱਤਾ ਿਕ 

ਿਨਮਨ ਅਤੇ ਵੰਿਚਤ ਵਰਗ ਦੇ ਪੁਰਸ਼ ਵੀ ਔਰਤ> ਦੇ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਅਤੇ ਦਮਨ ਲਈ ਅਮਰੀਕੀ ਸਮਾਜ ਦੇ ਦੂਜੇ 

ਪੁਰਸ਼-ਸਮੂਹ> ਦੀ ਭ>ਤੀ ਹਨ।87 
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ਗੋਰੇ ਲੋਕ> ਹੱਥR ਨਸਲੀ ਅਤੇ ਵਰਗ ਿਵਤਕਰੇ ਦਾ ਿਸ਼ਕਾਰ ਹੋਣ ਵਾਲੇ ਕਾਲੇ ਮਰਦ ਰਾਜਨੀਤਕ ਨ9 ਤਾ ਅਤੇ 

ਕਾਰਜਕਰਤਾ ਵੀ ਆਪਣੀਆਂ ਪਤਨੀਆਂ ਨਾਲ ਦੂਜੇ ਦਰਜੇ ਦਾ ਿਵਵਹਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਗੋਰ ੇ

ਉਦਾਰਵਾਦੀ ਮਰਦ> ਦੀ ਤਰY> ਔਰਤ> ਨੰੂ ਉਸ ਹੱਦ ਤੱਕ ਹੀ ਰਾਜਨੀਿਤਕ ਅਿਧਕਾਰ ਦੇਣ ਦੇ ਸਮਰਥਕ 

ਸਨ ਿਜਸ ਹੱਦ ਤੱਕ ਪੁਰਸ਼ ਪGਭੂਸੱਤਾ ਬਣੀ ਰਹੇ।88 ਬੈIਲ ਹੁਕਸ ਅਨੁਸਾਰ, ਮਾਰਕਸ ਗਾਰਵੀ, ਇਲਜਾਹ 

ਮੁਹੰਮਦ, ਮੈਲਕਸ ਐਕਸ, ਮਾਰਿਟਨ ਲੂਥਰ ਿਕੰਗ, ਸਟਾਕਲੀ ਕਾਰਮਾਈਕਲ, ਅਮੀਰੀ ਬਰਾਕਾ ਅਤ ੇ

ਦੂਸਰੇ ਕਾਲੇ ਪੁਰਸ਼ ਨ9 ਤਾਵ> ਨ9  ਿਪੱਤਰਸੱਤਾ ਦਾ ਸਮਰਥਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਉਹਨ> ਨ9  ਇਹ ਦਲੀਲ ਿਦੱਤੀ ਿਕ 

ਇਹ ਸਾਰੇ ਕਾਲੇ ਪੁਰਸ਼> ਦੇ ਲਈ ਬਹੁਤ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ ਿਕ ਕਾਲੀਆਂ ਔਰਤ> ਨੰੂ ਰਾਜਨੀਤਕ ਅਤੇ ਘਰੇਲੂ ਦੋਵ> 

ਖੇਤਰ> ਿਵੱਚ ਅਧੀਨਗੀ ਵਾਲੀ ਭੂਿਮਕਾ ਿਵੱਚ ਿਲਆਂਦਾ ਜਾਵੇ। ਬੈIਲ ਹੁਕਸ ਿਲਖਦੀ ਹੈ ਿਕ ਸੱਠ ਦੇ ਦਹਾਕੇ 

ਦਾ ਕਾਲਾ ਸ਼ਕਤੀ ਅੰਦੋਲਨ ਨਸਲਵਾਦ ਦੇ ਿਖ਼ਲਾਫ਼ ਇਕ ਪGਤੀਿਕਿਰਆ ਸੀ ਅਤ ੇ ਨਾਲ ਹੀ ਇਹ ਕਾਲੇ 

ਮਰਦ> ਦਾ ਿਪੱਤਰਸੱਤਾ ਦੇ ਸਮਰੱਥਕ ਹੋਣ ਦਾ ਸਪੱਸ਼ਟ ਐਲਾਨ ਵੀ ਸੀ। ਹੁਕਸ ਦਾ ਮੱਤ ਹੈ ਿਕ ਿਪੱਤਰਸੱਤਾ 

ਦੀ ਮੌਜੂਦਾ ਸਮਾਿਜਕ ਸੰਰਚਨਾ ਿਵੱਚ ਕਾਲਾ ਪੁਰਸ਼, ਕਾਲੀਆਂ ਔਰਤ> ਨੰੂ ਆਪਣਾ ਦੁਸ਼ਮਣ ਮੰਨਣਾ ਸ਼ੁਰ ੂ

ਕਰ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਿਕ^ਿਕ ਕਾਲੀਆਂ ਔਰਤ> ਗੋਰੇ ਅਤੇ ਕਾਲੇ ਦੋਵ> ਤਰY> ਦੇ ਪੁਰਸ਼> ਦੁਆਰਾ ਪਰੰਪਰਾਗਤ 

ਤੌਰ ’ਤ ੇ‘ਬੁਰੀਆਂ’ ਮੰਨੀਆਂ ਜ>ਦੀਆਂ ਰਹੀਆਂ, ਇਸ ਲਈ ਉਹ ਿਕਸੇ ਵੀ ਸਮੂਹ ਦ ੇਪੁਰਸ਼ ਦੁਆਰਾ ਦੂਸਰ ੇ

ਪੁਰਸ਼ ਤR ਸੁਰੱਿਖਆ ਸਿਹਯੋਗ ਪGਾਪਤ ਕਰਨ ਿਵੱਚ ਅਸਮਰੱਥ ਰਹੀਆਂ ਹਨ।89 ਹੁਕਸ ਕਾਲੀਆਂ ਔਰਤ> ਦ ੇ

ਦਮਨ ਅਤੇ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਿਵੱਚ ਸ਼ਾਿਮਲ ਕਾਲੇ ਮਰਦ> ਦੀ ਭੂਿਮਕਾ ਨੰੂ ਨਕਾਰਦੀ ਹੋਈ ਆਪਣਾ ਤਰਕ ਪੇਸ਼ ਕਰਦੀ 

ਹੈ ਿਕ ਿਕਸੇ ਵੀ ਨਸਲ ਦੇ ਿਪੱਤਰਸੱਤਾ ਪੁਰਸ਼ ਉਦR ਤੱਕ ਮੁਕਤ ਨਹV ਹੋ ਸਕਦੇ ਜਦR ਤੱਕ ਉਹ ਔਰਤ> ਦੀ 

ਅਧੀਨਤਾ ਦੀ ਵਕਾਲਤ ਕਰਦੇ ਰਿਹਣਗੇ।  

ਬਾਰਬਰਾ ਸਿਮਥ ਇਕ ਅਮਰੀਕੀ ਲੈਸਬੀਅਨ ਅਤੇ ਸਮਾਜਵਾਦੀ ਹੈ ਿਜਸਨ9  ਸੰਯੁਕਤ ਰਾਜ 

ਅਮਰੀਕਾ ਿਵੱਚ ਬਲੈਕ ਫੈਮੀਿਨਜ਼ਮ ਦੇ ਿਨਰਮਾਣ ਅਤੇ ਿਵਕਾਸ ਿਵੱਚ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਭੂਿਮਕਾ ਿਨਭਾਈ। 

ਸਿਮਥ ਨ9  ਆਪਣੇ ਲੇਖ ‘ਟੂਵਰਡ ਏ ਬਲੈਕ ਫੈਮੀਿਨਸਟ ਿਕGਟੀਿਸਜ਼ਮ’ (Toward a Black Feminist 

Criticism) ਿਜਹੜਾ ਿਕ ਪਿਹਲੀ ਵਾਰ ‘ਕੰਡੀਸ਼ਨਜ਼’ (Conditions) ਮੈਗਜ਼ੀਨ (1977) ਿਵੱਚ ਛਿਪਆ, 

ਰਾਹV ਕਾਲੀਆਂ ਔਰਤ> ਦੇ ਸਾਿਹਤ ਅਤੇ ਕਾਲੇ ਲੈਸਬੀਅਨ ਨਾਰੀਵਾਦ ਬਾਰੇ ਚਰਚਾ ਚਲਾਈ। ਸਿਮਥ 

ਅਨੁਸਾਰ, ਗੋਰੀਆਂ ਔਰਤ> ਦੁਆਰਾ ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਆਲੋਚਨਾ Tਤੇ ਿਲਖੀਆਂ ਗਈਆਂ ਿਕਤਾਬ> ਿਵੱਚ ਦੱਬ-ੇ

ਕੁਚਲੇ ਲੋਕ> ਦੇ ਸਿਭਆਚਾਰਕ ਪGਗਟਾਵੇ ਨੰੂ ਸਪਸ਼ੱਟ ਤੌਰ ’ਤੇ ਨਹV ਸਮਿਝਆ ਿਗਆ। ਉਸ ਦਾ ਿਵਚਾਰ ਹੈ 

ਿਕ ਕਾਲੇ ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਰਾਜਨੀਤਕ ਿਸਧ>ਤ ਦੀ ਕੋਈ ਿਵਕਸਤ ਸੰਸਥਾ ਨਹV ਹੈ ਿਜਸਦੀਆਂ ਧਾਰਨਾਵ> ਨੰੂ 
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ਕਾਲੀਆਂ ਔਰਤ> ਦੀ ਕਲਾ ਦੇ ਅਿਧਐਨ ਲਈ ਵਰਿਤਆ ਜਾ ਸਕੇ। ਸਾਲ 1980 ਿਵੱਚ ਸਿਮਥ ਨ9  ਆਪਣੀ 

ਦੋਸਤ ਆਦਰੇ ਲਾਰਡ (Audre Lorde) ਦੇ ਸੁਝਾਅ Tਤੇ ਬੋਸਟਨ ਿਵੱਚ ‘ਿਕਚਨ ਟੇਬਲ: ਵੂਮੈਨ ਆਫ਼ 

ਕਲਰ ਪGੈਸ’ (Kitchen Table: Women of Color Press) ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ ਕੀਤੀ ਜੋ ‘ਨg ਸ਼ਨਲ ਬਲੈਕ 

ਫੈਮੀਿਨਸਟ ਔਰਗਨਾਈਜੇਸ਼ਨ’ (National Black Feminist Organization) ਦੇ ਨਾਲ ਨਜ਼ਦੀਕ 

ਸੰਬੰਧ ਰੱਖਦੀ ਸੀ। ਸਿਮਥ ਅਨੁਸਾਰ, ਪGੈIਸ ਦਾ ਇਹ ਨਾਮ ਇਸ ਲਈ ਚੁਿਣਆ ਿਗਆ ਿਕ^ਿਕ ‘ਰਸੋਈ’ 

ਘਰ ਦਾ ਕXਦਰ ਹੈ, ਇਹ ਉਹ ਸਥਾਨ ਹੈ ਿਜੱਥੇ ਔਰਤ> ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਕੰਮ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ ਅਤੇ ਇਕ 

ਦੂਸਰੇ ਨਾਲ ਸੰਵਾਦ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ।90 ਇਸ ਪGੈIਸ ਦ ੇ ਰਾਹV ਸਿਮਥ ਅਤੇ ਉਸਦੇ ਸਿਹਯੋਗੀਆਂ ਚੈਰੀ 

ਮੋਰਾਗਾ (Cherrie Moraga), ਸੁਸਾਨ ਐਲ. ਯੰੁਗ (Susan L. Yung), ਆਦਰੇ ਲਾਰਡ, ਜੂਨ ਜੋਰਡਨ 

(June Jorden) ਅਤੇ ਗਲੋਰੀਆਂ ਐਜਂਲੂਡੀਆ (Gloria Anzaludia) ਨ9  ਕਈ ਪਰਚੇ ਅਤੇ ਿਕਤਾਬ> 

ਪGਕਾਿਸ਼ਤ ਕੀਤੀਆਂ, ਿਜਹਨ> ਿਵੱਚ ਜਾਤੀ/ਨਸਲੀ ਅਿਧਐਨ, ਔਰਤ> ਦ ੇ ਅਿਧਐਨ, ਿਕਊਰ ਅਿਧਐਨ 

ਅਤੇ ਬਲੈਕ ਅਿਧਐਨ ’ਤੇ ਕੰਮ ਕੀਤਾ ਿਗਆ।   

ਬਲੈਕ ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਿਚੰਤਕ ਪੈਟਰੀਸ਼ੀਆ ਿਹਲ ਕੋਿਲੰਜ਼ (Patricia Hill Collins) ਦਾ ਿਚੰਤਨ ਮੁੱ ਖ 

ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਅਫ਼ਰੀਕੀ-ਅਮਰੀਕੀ ਸਮਾਜ ਦੇ ਅੰਤਰਗਤ ਨਾਰੀਵਾਦ, ਿਲੰਗ ਅਤੇ ਸਮਾਿਜਕ ਅਸਮਾਨਤਾ 

ਨਾਲ ਸੰਬੰਿਧਤ ਮੁੱ ਿਦਆਂ Tਪਰ ਕXਦਿਰਤ ਹੈ। ਉਸਦੀ 1991 ਿਵੱਚ ਛਪੀ ਪੁਸਤਕ ‘ਬਲੈਕ ਫੈਮੀਿਨਸਟ 

ਥਾੱਟ’ (Black Feminist Thought) ਅਫ਼ਰੀਕੀ-ਅਮਰੀਕੀ ਕਾਲੀਆਂ ਔਰਤ> ਦੇ ਸਾਿਹਤ ਨੰੂ ਪੇਸ਼ ਕਰਨ 

ਵਾਲੀ ਪਿਹਲੀ ਪੁਸਤਕ ਹੈ। ਕੋਿਲੰਜ਼ ਦਾ ਮੰਨਣਾ ਹੈ ਿਕ ਕਾਲੀਆਂ ਔਰਤ> ਦੇ ਬੌਿਧਕ ਕੰਮ> ਨੰੂ ਲੰਮੇ ਸਮX ਤੱਕ 

ਦਬਾਇਆ ਿਗਆ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਕਾਲੀਆਂ ਔਰਤ> ਦੇ ਸਾਿਹਤ ਿਵੱਚ ਪੇਸ਼ ਕਾਲੀਆਂ ਔਰਤ> ਦੇ ਸੰਘਰਸ਼ 

ਅਤੇ ਅਨੁਭਵ> ਦੇ ਮਾਿਧਅਮ ਰਾਹV ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਿਵਚਾਰਧਾਰਾ ਨੰੂ ਿਵਕਸਤ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ।  

ਬਲੈਕ ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਐਿਲਸ ਵਾਕਰ (Alice Walker) ਦਾ ਨਾਵਲ ‘ਦ ਥਰਡ ਲਾਈਫ਼ ਆਫ਼ ਗGੇਜ 

ਕੋਪਲkਡ’ (The Third Life of Grange Copeland) 1970, ‘ਮੇਰੀਿਡਅਨ’ (Meridian) 1976, 

‘ਦ ਕਲਰ ਪਰਪਲ’ (The Color Purple) 1982, ‘ਦ ਟkਪਲ ਆਫ਼ ਆਈ ਫ਼ੈਮੀਲੀਅਰ’ (The 

Tample of Familiar) ਅਤੇ ਟੋਨੀ ਮੋਰੀਸਨ (Toni Morrison) ਦਾ ਨਾਵਲ ‘ਦ ਬਲੂਇਸਟ ਆਈ’ 

(The Bluest Eye) 1970, ‘ਬੀਲਵਡ’ (Beloved) 1987 ਿਵੱਚ ਅਫ਼ਰੀਕੀ-ਅਮਰੀਕੀ ਸਮਾਜ ਿਵੱਚ 

ਕਾਲੇ ਲੋਕ> ਦੇ ਸੰਘਰਸ਼, ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਕਰਕੇ ਕG>ਤੀਕਾਰੀ ਕਾਲੀਆਂ ਔਰਤ> ਦੇ ਨਸਲਵਾਦੀ, ਯੌਨਵਾਦੀ ਤੇ 

ਿਪੱਤਰਸੱਤਾ ਿਵਰੁੱ ਧ ਸੰਘਰਸ਼ ਨੰੂ ਦਰਸਾ^ਦੇ ਹਨ। ਐਿਲਸ ਵਾਕਰ ਆਪਣੇ ਸੰਗGਿਹ ‘ਇਨ ਸਰਚ ਆਫ਼ 
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ਅਵਰ ਮਦਰਸ ਗਾਰਡਨਜ਼’ (In Search of our Mother Gardens) 1983 ਿਵੱਚ ‘ਵੂਮੈਿਨਸਟ’ 

(Womainst) ਸ਼ਬਦ ਵਰਤਦੀ ਹੈ ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਉਹ ਸਮੁੱ ਚੀਆਂ ਔਰਤ> ਜੋ ਰੰਗ, ਨਸਲ, ਜਾਤ, ਵਰਗ 

ਆਿਦ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਉਤਪੀੜਤ ਹੁੰ ਦੀਆਂ ਹਨ, ਦੇ ਮੁੱ ਿਦਆਂ ਨੰੂ ਸ਼ਾਿਮਲ ਕਰਦੀ ਹੈ।91 ਬਲੈਕ ਨਾਰੀ 

ਲੇਿਖਕਾਵ> ਨ9  ਸਾਿਹਤ ਦ ੇ ਮਾਿਧਅਮ ਰਾਹV ਨਾਰੀ ਦੀ ਆਜ਼ਾਦੀ ਅਤੇ ਨਾਰੀ ਚੇਤਨਾ ਦਾ ਵਾਤਾਵਰਣ 

ਿਸਰਜਦੇ ਹੋਏ ਬਲੈਕ ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਲਿਹਰ ਨੰੂ ਿਵਚਾਰਧਾਰਕ ਆਧਾਰ ਪGਦਾਨ ਕੀਤਾ।     

ਐਜਂਲਾ ਡੇਿਵਸ (Angela Devis), ਿਕਮਬਰਲੇ ਿਵਲੀਅਮਜ਼ ਕਰੈਨਸ਼ਾਅ (Kimberle Williams 

Crenshaw), ਜੋਰਾ ਨੀਲ ਹਰਸਟਨ (Zora Neale Hurston), ਏਜਂਲਾ ਡੇਿਵਸ (Angela Davis) 

ਆਿਦ ਨ9  ਕਾਲੀ ਨਾਰੀ ਦੀਆਂ ਸਮੱਿਸਆਵ>, ਸੰਘਰਸ਼, ਮੰਗ>, ਅਿਧਕਾਰ> ਤੇ ਪGਾਪਤੀਆਂ ਬਾਰੇ ਿਵਸਥਾਰ 

ਨਾਲ ਚਰਚਾ ਕਰਨ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਉਸਦੇ ਹੱਕ> ਲਈ ਆਵਾਜ਼ ਉਠਾਈ।   

VIII. !ਤਰ-ਬਸਤੀਵਾਦੀ ਨਾਰੀਵਾਦ  

ਤੀਸਰੀ ਦੁਨੀਆ ਦੇ ਦੇਸ਼> ਨਾਲ ਸੰਬੰਿਧਤ ਨਾਰੀਵਾਦ ਨੰੂ Tਤਰ-ਬਸਤੀਵਾਦੀ ਨਾਰੀਵਾਦ (Post 

Colonial Feminism) ਦੇ ਨਾਮ ਨਾਲ ਜਾਿਣਆ ਜ>ਦਾ ਹੈ। Tਤਰ-ਬਸਤੀਵਾਦੀ ਨਾਰੀਵਾਦ ਇਸ ਗੱਲ ਤ ੇ

ਿਧਆਨ ਕXਦਿਰਤ ਕਰਦਾ ਹ ੈਿਕ ਨਸਲਵਾਦ ਅਤੇ ਬਸਤੀਵਾਦ ਦੇ ਲੰਮੇ ਸਮX ਤR ਚਲੇ ਆ ਰਹੇ ਰਾਜਨੀਤਕ, 

ਆਰਿਥਕ ਅਤੇ ਸੱਿਭਆਚਾਰਕ ਪGਭਾਵ> ਨ9  Tਤਰ-ਬਸਤੀਵਾਦੀ ਦੇਸ਼> ਦੀਆਂ ਗ਼ੈਰ ਗੋਰੀਆਂ ਅਤੇ ਗ਼ੈਰ 

ਪੱਛਮੀ ਔਰਤ> ਨੰੂ ਪGਭਾਿਵਤ ਕੀਤਾ ਹੈ। Tਤਰ-ਬਸਤੀਵਾਦੀ ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਿਚੰਤਕ> ਦਾ ਮੱਤ ਹੈ ਿਕ ਪੱਛਮੀ 

ਨਾਰੀਵਾਦ ਤੀਸਰੀ ਦੁਨੀਆਂ ਦੀਆਂ ਔਰਤ> ਦੀ ਪੀੜ ਅਤੇ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਨੰੂ ਸਮੇਟਣ ਿਵੱਚ ਨਾਕਾਮਯਾਬ ਿਰਹਾ ਹੈ। 

ਵੱਖ-ਵੱਖ ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਲਿਹਰ> ਅਤੇ ਿਸਧ>ਤ ਮੁੱ ਖ ਤੌਰ ’ਤੇ ਪੱਛਮੀ ਮੁਲਕ> ਦੀਆਂ ਔਰਤ> ਦੀਆਂ 

ਸਮੱਿਸਆਵ> Tਪਰ ਹੀ ਜ਼ੋਰ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਿਜਸ ਅਿਨਆਂ ਅਤੇ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਦੇ ਿਖਲਾਫ਼ ਇਹ ਲਿਹਰ> ਹRਦ ਿਵੱਚ 

ਆਈਆਂ, ਉਹਨ> ਦੇ ਖ਼ਾਤਮ ੇਲਈ ਇਹਨ> ਲਿਹਰ> ਅਤ ੇਿਚੰਤਕ> ਨ9  ਆਪਣੇ ਭਰਪੂਰ ਯਤਨ ਕੀਤ ੇਪਰੰਤ ੂ

ਪੱਛੜੇ ਦਸ਼ੇ> ਦ ੇਨਾਰੀਵਾਦੀ ਿਚੰਤਕ ਮਿਹਸੂਸ ਕਰਦ ੇਹਨ ਿਕ ਇਹਨ> ਪੱਛਮੀ ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਲਿਹਰ> ਅਤੇ 

ਿਚੰਤਕ> ਨ9  ਪੂਰਬੀ ਔਰਤ> ਅਤੇ ਉਹਨ> ਦੀਆਂ ਜੀਵਨ ਸਮੱਿਸਆਵ> ਅਤੇ ਔਕੜ> ਨੰੂ ਦੁਜੈਲੇ ਪੱਧਰ Tਤ ੇ

ਹੀ ਰੱਿਖਆ। ਇਸ ਅਿਹਸਾਸ ਤਿਹਤ ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਤੀਜੀ ਦੁਨੀਆਂ ਦਾ ਨਾਰੀਵਾਦ ਪੈਦਾ ਹੋਇਆ। 

Tਤਰ-ਬਸਤੀਵਾਦੀ ਿਚੰਤਕ> ਦਾ ਿਵਚਾਰ ਹੈ ਿਕ ਜਦR ‘ਨਾਰੀ’ ਸ਼ਬਦ ਨੰੂ ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਅੰਦੋਲਨ ਜ> 

ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਿਸਧ>ਤ ਦੇ ਅੰਤਰਗਤ ਵਰਿਤਆ ਜ>ਦਾ ਹੈ ਤਦ ਨਾਰੀ ਨੰੂ ਕੇਵਲ ਿਲੰਗ ਦੇ ਆਧਾਰ ’ਤੇ ਹੀ 

ਪਿਰਭਾਿਸ਼ਤ ਕੀਤਾ ਜ>ਦਾ ਹੈ, ਉਸਦੇ ਸਮਾਿਜਕ ਵਰਗ ਤੇ ਨਸਲੀ ਪਛਾਣ ਦੀ ਚਰਚਾ ਹੀ ਨਹV ਕੀਤੀ 
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ਜ>ਦੀ। ਤੀਜੀ ਦੁਨੀਆਂ ਦਾ ਨਾਰੀਵਾਦ ਔਰਤ> ਦੇ ਸਥਾਨ, ਖਾਸ ਸਿਭਆਚਾਰਕ ਪੱਖ> ਅਤੇ ਇਿਤਹਾਸਕ 

ਹਾਲਾਤ ਨੰੂ ਿਧਆਨ ਿਵੱਚ ਰੱਖਣ ਦੀ ਗੱਲ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਿਵਕਾਸਸ਼ੀਲ ਦੇਸ਼> ਿਵੱਚ ਿਜਸ ਤਰY> ਰਾਸ਼ਟਰੀ 

ਸੰਘਰਸ਼> ਿਵੱਚ ਔਰਤ ਦੀ ਸ਼ਮੂਲੀਅਤ ਨੰੂ ਅੱਖR ਪਰੋਖੇ ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਹੈ ਉਸੇ ਤਰY> ਉਸਦੇ ਬਸਤੀਵਾਦ 

ਿਵਰੋਧੀ ਸੰਘਰਸ਼> ਦੀ ਵੀ ਅਵਹੇਲਨਾ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ। ਔਰਤ ਦੇ ਪGਸੰਗ ਿਵੱਚ ਜੇ ਕੋਈ ਗੱਲ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ 

ਤ> ਿਸਰਫ਼ ਮਰਦ ਨਾਲ ਜੋੜ ਕੇ ਹੀ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ। Tਤਰ-ਬਸਤੀਵਾਦੀ ਨਾਰੀਵਾਦ ਨਾ ਕੇਵਲ ਪੂਰਬੀ 

ਔਰਤ ਪGਤੀ ਗਲਤ ਧਾਰਨਾਵ> ਨੰੂ ਠੁਕਰਾ^ਦਾ ਹੈ ਬਲਿਕ ਪੱਛਮ ਦੇ ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਪGਵਚਨ ਵੱਲR  ਪੂਰਬੀ 

ਔਰਤ ਨੰੂ ਦੱਬੀ ਹੋਈ, ਅਨਪੜY, ਗ਼ੈਰ-ਚੇਤੰਨ ਆਿਦ ਠਿਹਰਾਏ ਜਾਣ ਦੇ ਪGਵਚਨ ਨੰੂ ਵੀ ਨਕਾਰਦਾ ਹ।ੈ 

ਇਸ ਤਰY> Tਤਰ-ਬਸਤੀਵਾਦੀ ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਇਹ ਮੰਨਦ ੇਹਨ ਿਕ Tਤਰ-ਬਸਤੀਵਾਦੀ ਨਾਰੀਵਾਦ ਪੱਛਮੀ 

ਨਾਰੀਵਾਦ ਦੇ ਪGਭਾਵ ਤਿਹਤ ਨਹV ਬਲਿਕ ਆਪਣੀਆਂ ਅੰਦਰੂਨੀ ਸਮਾਜ-ਸਿਭਆਚਾਰਕ ਸਮੱਿਸਆਵ> ਅਤੇ 

ਕਾਰਨ> ਿਵੱਚR ਉਤਪੰਨ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ। 

Tਤਰ-ਬਸਤੀਵਾਦੀ ਨਾਰੀਵਾਦ ਦੀ ਕਾਲੇ ਨਾਰੀਵਾਦ ਨਾਲ ਗਿਹਰੀ ਸ>ਝ ਹੈ ਿਕ^ਿਕ ਦੋਵ> ਦਾ 

ਤਰਕ ਹੈ ਿਕ ਮੁੱ ਖ ਧਾਰਾ ਦਾ ਨਾਰੀਵਾਦ ਨਸਲੀ ਵਖ਼ਰੇਿਵਆਂ ਨੰੂ ਖ਼ਤਮ ਕਰਨ ਿਵੱਚ ਫੇਲY ਿਰਹਾ ਹੈ। Tਤਰ-

ਬਸਤੀਵਾਦੀ ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਿਚੰਤਕ ਅਤੇ ਕਾਲੇ ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਿਚੰਤਕ ਜਾਤੀ ਟਕਰਾਅ ਅਤੇ ਨਸਲਵਾਦ ਨੰੂ 

ਨਿਜੱਠਣ ਦੀ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਕਰਦ ੇਹਨ ਜੋ ਅੱਜ ਵੀ ਮੌਜੂਦ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਮੁੱ ਦ ੇਨੰੂ ਮੁੱ ਖ ਧਾਰਾ ਦੇ ਨਾਰੀਵਾਦ ਿਵੱਚ 

ਸ਼ਾਿਮਲ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰ ਦੇ ਹਨ। ਪੱਛਮੀ ਨਾਰੀਵਾਦ ਨ9  ਨਸਲਵਾਦ ਦੇ ਮੁੱ ਦੇ ਨੰੂ ਵੱਡੇ ਪੱਧਰ ਤੇ ਟਾਲ ਿਦੱਤਾ ਹੈ 

ਅਤੇ ਇਸਨੰੂ ਿਪੱਤਰਸੱਤਾ ਦੇ ਿਪੱਛੇ ਇਕ ਦੁਜੈਲੇ ਮੁੱ ਦੇ ਦੇ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਰੱਿਖਆ। Tਤਰ-ਬਸਤੀਵਾਦੀ 

ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਿਚੰਤਕ ਚੰਦਰਾ ਤਲਪਡੇ ਮੋਹੰਤੀ (Chandra Talpade Mohanty) ਨ9  Tਤਰ-ਬਸਤੀਵਾਦੀ 

(Post Colonial) ਤੇ ਪਾਰ ਰਾਸ਼ਟਰੀ (Transnational) ਨਾਰੀਵਾਦ ਿਸਧ>ਤ Tਪਰ ਕੰਮ ਕੀਤਾ ਹੈ। 

ਉਸਨ9  ਆਪਣੀਆਂ ਿਲਖਤ> ਿਵੱਚ ਪੱਛਮੀ ਨਾਰੀਵਾਦ ਿਸਧ>ਤ ਨੰੂ ਤੀਜੀ ਦੁਨੀਆਂ Tਪਰ ਲਾਗੂ ਹੋਣ ਿਵੱਚ 

ਪੇਸ਼ ਆ^ਦੀਆਂ ਸਮੱਿਸਆਵ> ਅਤੇ ਇਸ ਿਸਧ>ਤ ਦੀਆਂ ਊਣਤਾਈਆਂ ਨੰੂ ਸਾਹਮਣੇ ਿਲਆਂਦਾ ਹੈ। ਆਪਣੇ 

ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਲੇਖ ‘ਅੰਡਰ ਵੈਸਟਰਨ ਆਈਜ਼:ਫੈਮੀਿਨਸਟ ਸਕਾਲਰਿਸ਼ਪ ਐਡਂ ਕਲੋਨੀਅਨ ਿਡਸਕੋਰਸਜ਼’ 

(Under Western Eyes: Feminist Scholarship and colonial Discourses) 1984 ਿਵੱਚ 

ਿਲਿਖਆ ਿਕ, ਪੱਛਮੀ ਨਾਰੀਵਾਦੀਆਂ ਨ9  ਤੀਸਰੀ ਦਨੁੀਆਂ ਦੀਆਂ ਔਰਤ> ਬਾਰ ੇਜੋ ਿਲਿਖਆ ਉਹ ਮਨਮਾਨਾ 

ਅਤੇ ਸੀਮਤ ਹੈ। ਇਸ ਲੇਖ ਦੇ ਪGਸੰਗ ਿਵੱਚ ਮੋਹੰਤੀ ਦਾ ਕਿਹਣਾ ਹੈ ਿਕ ਇਸ ਲੇਖ ਨੰੂ ਿਲਖਣ ਲਈ ਉਸਦਾ 

ਮਕਸਦ ਇਸ ਗੱਲ ਦੀ ਪੜਤਾਲ ਕਰਨਾ ਹੈ ਿਕ ਕੁਝ ਖਾਸ ਿਲਖਤ> ਿਵੱਚ ਤੀਜੀ ਦੁਨੀਆਂ ਦੀ ਔਰਤ ਇਕ 
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ਇਕਿਹਰੇ ਿਵਸ਼ੇ ਵਜR ਿਕਵX ਿਵਕਿਸਤ ਹੁੰ ਦੀ ਹੈ।92 ਉਸਦਾ ਿਵਚਾਰ ਹੈ ਿਕ ਤੀਜੀ ਦੁਨੀਆਂ ਦਾ ਪੂਰਾ ਿਸਸਟਮ 

ਪੱਛਮ ਦੇ ਪGਭਾਵ ਹੇਠ ਰਿਹਣ ਕਰਕੇ ਸਾਡਾ ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਨਜ਼ਰੀਆ ਵੀ ਇਸ ਤR ਬਚ ਨਹੀ ਸਿਕਆ। ਮੋਹੰਤੀ 

ਅਨੁਸਾਰ, ਪੁਰਖਵਾਦ ਵੱਖੋ-ਵੱਖਰੀਆਂ ਹਾਲਤ> ਤੇ ਵੱਖੋ-ਵੱਖਰੇ ਰੂਪ> ਿਵੱਚ ਮੌਜੂਦ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਹਰ ਇਕ 

ਔਰਤ ਦੇ ਪਰੁਖਵਾਦੀ ਸਮਾਜ ਨੰੂ ਮੋਟੇ ਤਰੌ ’ਤ ੇਇਕ ਚੌਖਟੇ ਿਵੱਚ ਦੇਖਣਾ ਠੀਕ ਨਹV। ਉਸ ਆਜ਼ਾਦ ਮੁਲਕ 

ਦੀ ਔਰਤ ਅਤੇ ਬਸਤੀਵਾਦੀ ਔਰਤ ਦੇ ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਜ਼ਮੀਨ ਅਸਮਾਨ ਦਾ ਫਰਕ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ ਿਜਸਨੰੂ ਉਹ 

"Third World Differance" ਦੇ ਨ> ਨਾਲ ਪਿਰਭਾਿਸ਼ਤ ਕਰਦੀ ਹੈ।93 

ਮੋਹੰਤੀ ਉਸ ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਪGਵਚਨ ਨੰੂ ਨਕਾਰਦੀ ਹੈ ਿਜਹੜਾ ਇਹ ਮੰਨਦਾ ਹੈ ਿਕ ਸਭ ਔਰਤ> 

ਬਰਾਬਰ ਹਨ, ਸਭ ਦੇ ਦੁੱ ਖ-ਸੁੱ ਖ, ਹਾਲਾਤ ਤੇ ਲੋੜ> ਇਕੋ ਿਜਹੀਆਂ ਹਨ। ਉਹ ਪੱਛਮੀ ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਪGਵਚਨ 

ਦੀ ਆਲੋਚਨਾ ਕਰਦੀ ਹੈ ਿਕ ਇਹ ਤੀਜੀ ਦੁਨੀਆਂ ਦੀ ਔਰਤ> ਬਾਰੇ ਹਮੇਸ਼> ਚੁੱ ਪ ਿਰਹਾ ਹੈ। ਉਸਦਾ ਿਵਚਾਰ 

ਹੈ ਿਕ ਪੱਛਮੀ ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਿਲਖਤ> ਆਪਣੇ ਅੰਦਰੂਨੀ ਿਵਰੋਧ> ਅਤੇ ਪਿਹਲ> ਤR ਹੀ ਿਨਰਧਾਿਰਤ ਧਾਰਨਾਵ> 

ਦੀਆਂ ਿਸ਼ਕਾਰ ਹਨ। ਪੱਛਮੀ ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਿਚੰਤਕ> ਨ9  ਸਮਾਿਜਕ, ਆਰਿਥਕ, ਸਿਭਆਚਾਰਕ ਤ ੇ

ਇਿਤਹਾਿਸਕ ਹਾਲਾਤ ਨੰੂ ਘੋਖੇ ਿਬਨ> ਹੀ ਤੀਜੀ ਦੁਨੀਆਂ ਦੀ ਇਕਿਹਰੀ ਤਸਵੀਰਕਸ਼ੀ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਮੋਹੰਤੀ 

ਚਾਹੁੰ ਦੀ ਹੈ ਿਕ ਪੱਛਮੀ ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਿਚੰਤਨ ਅਤੇ ਤੀਜੀ ਦੁਨੀਆਂ ਦੀਆਂ ਔਰਤ> ਦੇ ਜੀਵਨ ਿਵਚਕਾਰ 

ਅੰਤਰ-ਵਾਰਤਾ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ।  

Tਤਰ-ਬਸਤੀਵਾਦੀ ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਬੁੱ ਧੀਜੀਵੀਆਂ ਿਵੱਚ ਗਾਇਤਰੀ ਚੱਕਰਵਰਤੀ ਸਪਾਈਵਾਕ 

(Gayatri Chakravarty Spivak) ਨੰੂ ਉਸਦ ੇ ਲੇਖ ‘ਕੈਨ ਦ ਸਬਾਲਟਰਨ ਸਪੀਕ?’ (Can the 

Subaltern Speak?) 1983 ਲਈ ਜਾਿਣਆ ਜ>ਦਾ ਹੈ। ਸਪਾਈਵਾਕ ਅਨੁਸਾਰ ਸਬਾਲਟਰਨ ਉਹ ਹਨ 

ਜੋ ਤੀਜੀ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਦੇਸ਼> ਨਾਲ ਸੰਬੰਧ ਰੱਖਦ ੇਹਨ। ਉਹਨ> ਲਈ ਬੋਲਣਾ ਅਸੰਭਵ ਹੈ ਿਕ^ਿਕ ਉਹ ਿਲੰਗ, 

ਸ਼Gੇਣੀ, ਜਾਤ, ਖੇਤਰ, ਧਰਮ ਅਤੇ ਹੋਰ ਿਬਰਤ>ਤ> ਿਵੱਚ ਵੰਡੇ ਹੋਏ ਹਨ। ਇਹ ਵੰਡ ਉਹਨ> ਨੰੂ ਏਕਤਾ ਿਵੱਚ 

ਖੜYੀ ਨਹV ਹੋਣ ਿਦੰਦੀ। ਸਪਾਈਵਾਕ ਦਾ ਮੰਨਣਾ ਹੈ ਿਕ ਪਿਹਲੀ ਦੁਨੀਆਂ ਦਾ ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਿਚੰਤਨ ਤੀਸਰੀ 

ਦੁਨੀਆਂ ਦੀ ਨਾਰੀ ਿਵਚਾਰ ਚਰਚਾ ਨੰੂ ਿਨਰਧਾਿਰਤ ਕਰ ਿਰਹਾ ਹੈ। ਪਿਹਲੀ ਦਨੁੀਆਂ ਦੇ ਅਕਾਦਿਮਕ 

ਜਗਤ ਿਵੱਚ ਤੀਸਰੀ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਅਕਾਦਿਮਕ ਯਤਨ> ਦਾ ਕੋਈ ਦਬਾਉ ਨਹV ਹੈ। ਇਸ ਸਿਥਤੀ ਨੰੂ ਤੋੜਨ 

ਲਈ ਗਾਇਤਰੀ ਚੱਕਰਵਰਤੀ ਸਪਾਈਵਾਕ ਨ9  ਪਿਹਲੀ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਪGਵਚਨ ਨੰੂ ਚੁਣੌਤੀ ਿਦੱਤੇ 

ਿਬਨ> ਤੀਸਰੀ ਦੁਨੀਆਂ ਦ ੇਅਕਾਦਿਮਕ, ਸਾਿਹਤਕ ਰੂਪ> ਨੰੂ ਕXਦਰ ਿਵੱਚ ਿਲਆ ਕੇ ਨਾਰੀ ਿਵਚਾਰ ਚਰਚਾ 

ਨੰੂ ਨਵ> ਮੋੜ ਿਦੱਤਾ। ‘ਇੰਮਪੀਰੀਅਿਲਜ਼ਮ ਐਡਂ ਸੈਕਸੂਅਲ ਿਡਫ਼ਰkਸ’ (Imperialism and Sexual 
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Defference) 1986 ਅਤੇ ‘ਹਾਉ ਟੂ ਟੀਚ ਏ ਕਲਚਰਲੀ ਿਡਫਰXਟ ਬੁੱ ਕ’ (How to Teach a 

Culturally Different Book) 1991 ਿਵੱਚ ਸਪਾਈਵਾਕ ਦੱਸਦੀ ਹੈ ਿਕ ਬਸਤੀਵਾਦੀ ਦੌਰ ਦੇ ਭਾਰਤੀ 

ਪਾਠ ਨੰੂ ਪੜYਾਉਣਾ ਿਕੰਨਾ ਜਿਟਲ ਹੈ। ਉਸਨੰੂ ਆਮ ਪGਚਿਲਤ ਿਸਧ>ਤਕੀ ਦੇ ਜ਼ਰੀਏ ਨਹV ਪੜYਾਇਆ ਜਾ 

ਸਕਦਾ ਿਕ^ਿਕ ਇਸ ਪਾਠ ਅਤੇ ਇਸਦੀ ਪੜYਤ ਿਵੱਚ ਸਾਮਰਾਜਵਾਦੀ ਨਜ਼ਰੀਏ ਦੇ ਪGਭਾਵ ਨੰੂ ਵੀ ਦੇਿਖਆ 

ਜਾ ਸਕਦਾ ਹ।ੈ ਉਹ ਮੰਨਦੀ ਹੈ ਿਕ ਸਾਨੰੂ ਪਰਾ-ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਸੰਸਿਕGਤਕ ਅਿਧਐਨ Tਤੇ ਿਧਆਨ ਦੇਣਾ 

ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ।94 

Tਤਰ ਬਸਤੀਵਾਦੀ ਿਚੰਤਕ> ਿਵੱਚ ਸਾਰਾ ਸੁਲੇਰੀ, ਉਮਾ ਨਾਰਾਇਣ, ਕੁਮਾਰੀ ਜਯਾਵਰਧਨਾ, ਕੁਮ 

ਕੁਮ ਸੰਗਾਰੀ, ਤਸਲੀਮਾ ਨਸਰੀਨ ਆਿਦ ਨ9  ਵੀ ਇਸ ਖਤੇਰ ਿਵੱਚ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਕੰਮ ਕੀਤਾ ਹੈ।        

ਇਸ ਪGਕਾਰ Tਤਰ-ਬਸਤੀਵਾਦੀ ਨਾਰੀਵਾਦ ਤੀਜੀ ਦੁਨੀਆਂ ਦੀ ਨਾਰੀ ਦੀ ਸਿਥਤੀ ਅਤੇ ਉਸਦ ੇ

ਮਸਿਲਆਂ ਨੰੂ ਿਵਸ਼ਵ ਪੱਧਰ ’ਤੇ ਬਿਹਸ ਦਾ ਿਹੱਸਾ ਬਣਾ^ਦਾ ਹੈ। Tਤਰ-ਬਸਤੀਵਾਦੀ ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਪੱਛਮੀ 

ਨਾਰੀਵਾਦ ਦੁਆਰਾ, ਨਾਰੀ ਦੇ ਪGਸੰਗ ਿਵੱਚ ਸਥਾਿਪਤ ਧਾਰਨਾਵ> ਨੰੂ ਤੀਜੀ ਦੁਨੀਆਂ ਦੀਆਂ ਨਾਰੀਆਂ Tਪਰ 

ਲਾਗੂ ਕਰਨ ਦੇ ਹੱਕ ਿਵੱਚ ਨਹV, ਿਕ^ਿਕ ਤੀਜੀ ਦੁਨੀਆਂ ਦੀ ਨਾਰੀ ਦੀਆਂ ਸਮੱਿਸਆਵ> ਉਹਨ> ਦੀਆਂ 

ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਭੂਗੌਿਲਕ ਅਤੇ ਸਮਾਜ-ਸਿਭਆਚਾਰਕ ਪGਸਿਥਤੀਆਂ ਅਨੁਸਾਰ ਿਵਿਭੰਨ ਹਨ।   

(ਅ)  ਪੂਰਬੀ ਨਾਰੀਵਾਦ : ਇਿਤਹਾਸਕ ਿਵਕਾਸ ਰੁਖ   

ਪੂਰਬੀ ਪGਸੰਗ ਿਵੱਚ ਨਾਰੀਵਾਦ ਿਸਧ>ਤਕ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਪੂਰਬੀ ਿਚੰਤਨ ਦਾ ਿਹੱਸਾ ਉਵX ਨਹV ਬਣਦਾ 

ਿਜਵX ਇਹ ਪੱਛਮੀ ਿਚੰਤਨ ਿਵੱਚ ਮੌਜੂਦ ਹੈ। ਿਜਸ ਨਾਰੀਵਾਦ ਨੰੂ ਇਕ ਿਸਧ>ਤ ਅਤੇ ਿਵਚਾਰਧਾਰਾਈ 

ਿਦGਸ਼ਟੀਕੋਣ ਵਜR ਿਵਸ਼ਵ ਪੱਧਰ ਦੇ ਆਲੋਚਕ, ਿਚੰਤਕ ਅਤੇ ਖੋਜੀ ਆਪਣੇ ਅਿਧਐਨ ਦਾ ਿਵਸ਼ਾ ਬਣਾ^ਦੇ 

ਹਨ ਉਹ ਪੱਛਮੀ ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਿਸਧ>ਤ ਹੈ। ਪੱਛਮ ਿਵੱਚ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਿਵਿਸ਼ਆਂ ਦੇ ਖੇਤਰ> ਨਾਲ ਸੰਬੰਿਧਤ 

ਿਚੰਤਕ>, ਿਵਦਵਾਨ>, ਿਵਿਗਆਨੀਆਂ ਅਤੇ ਖੋਜੀਆਂ ਨ9  ਨਾਰੀਵਾਦ ਦਾ ਿਸਧ>ਤਕ ਚੋਖਟਾ ਿਤਆਰ ਕਰਨ 

ਿਵੱਚ ਅਿਹਮ ਭੂਿਮਕਾ ਿਨਭਾਈ। ਪੂਰਬੀ ਸੰਦਰਭ ਿਵੱਚ ਨਾਰੀਵਾਦ ਨਾਰੀ ਦੀ ਦਿਮਤ ਅਤੇ ਗੌਣ ਸਿਥਤੀ ਨੰੂ 

ਸੁਧਾਰਨ ਲਈ  ਇਕ ਰਾਜਨੀਤਕ ਅਤੇ ਸਮਾਜ-ਸਿਭਆਚਾਰਕ ਲਿਹਰ ਦੇ ਰੂਪ ਿਵੱਚ Tਭਰ ਕੇ ਸਾਹਮਣੇ 

ਆ^ਦਾ ਹੈ। ਵੱਖ-ਵੱਖ ਪੂਰਬੀ ਏਿਸ਼ਆਈ ਦੇਸ਼> ਿਵੱਚ ਨਾਰੀ ਦੇ ਪGਸੰਗ ਿਵੱਚ ਉਥR ਦੀਆਂ ਇਿਤਹਾਸਕ ਅਤੇ 

ਸਮਾਜ-ਸਿਭਆਚਾਰਕ ਸਿਥਤੀਆਂ ਦੀ ਘੋਖ-ਪੜਤਾਲ ਕਰਨ ਉਪਰੰਤ ਨਾਰੀ ਦੀ ਸਿਥਤੀ ਅਤੇ ਨਾਰੀ 

ਚੇਤਨਾ ਨਾਲ ਸੰਬੰਿਧਤ ਕਈ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਵੇਰਵੇ ਿਦGਸ਼ਟੀਗੋਚਰ ਹੁੰ ਦੇ ਹਨ, ਿਜਨ> ਦੇ ਸੰਦਰਭ ਿਵੱਚ 

ਪੂਰਬੀ ਨਾਰੀਵਾਦ ਦੀ ਇਿਤਹਾਸਕ ਰੂਪ-ਰੇਖਾ ਨੰੂ ਦੇਿਖਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ।  
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I. ਏਸ਼ੀਆਈ ਸਮਾਜF ਿਵੱਚ ਨਾਰੀ ਚੇਤਨਾ ਦਾ ਉਦੈ  

 ਏਿਸ਼ਆਈ ਸਮਾਜ$ ਿਵੱਚ ਨਾਰੀ ਦੀ ਸਿਥਤੀ ਅਤੇ ਸਮੱਿਸਆਵ$ ਪੱਛਮੀ ਨਾਰੀ ਨਾਲ3  ਿਭੰਨ ਹਨ। 

ਇਸ ਲਈ ਏਿਸ਼ਆਈ ਸਮਾਜ$ ਿਵੱਚ ਨਾਰੀ ਮੁਕਤੀ ਅੰਦੋਲਨ ਦਾ ਸਰੂਪ ਪੱਛਮੀ ਨਾਰੀਵਾਦ ਨਾਲ3 

ਵੱਖਰਤਾ ਰੱਖਦਾ ਹੈ। ਏਸ਼ੀਅਨ ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਿਚੰਤਕ ਪੱਛਮੀ ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਿਚੰਤਕ$ ਨਾਲ3  ਪੇਸ਼ ਕੀਤੇ ਗਏ 

ਿਵਚਾਰ$ ਤ3 ਪ@ਭਾਿਵਤ ਅਤੇ ਿਦਸ਼ਾ ਿਨਰਦੇਸ਼ਤ ਹੁੰ ਦੇ ਹੋਏ ਵੀ ਪੱਛਮੀ ਨਾਰੀਵਾਦ ਨਾਲ3  ਵੱਖਰਤਾ ਦਾ 

ਐਲਾਨ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਮੀਨਾ ਰੋਸ (Mina Roces) ਦਾ ਮੰਨਣਾ ਹੈ ਿਕ ਪੂਰਬੀ ਨਾਰੀਵਾਦ ਅਨੁਸਾਰ 

ਪੱਛਮੀ ਨਾਰੀਵਾਦ ਿਵਅਕਤੀਵਾਦੀ, ਮਰਦ ਿਵਰੋਧੀ ਅਤੇ ਪਿਰਵਾਰ ਿਵਰੋਧੀ ਹੈ। ਏਥ3 ਦੇ ਨਾਰੀਵਾਦੀ 

ਕਾਰਕੰੁਨ$ ਨੰੂ ਪੱਛਮੀ ਨਾਰੀਵਾਦ ਦੀ ਨਕਲ ਕਰਨ ਦੇ ਫਲਸਰੂਪ ਿਵਰੋਧ ਦਾ ਸਾਹਮਣਾ ਵੀ ਕਰਨਾ ਿਪਆ 

ਿਕIਿਕ ਉਹਨ$ ਦੀਆਂ ਧਾਰਨਾਵ$ ਪੂਰਬੀ ਸਿਭਆਚਾਰ ਅਤੇ ਧਰਮ ਦੇ ਅਨੁਕੂਲ ਨਹL ਸਨ। ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ 

ਚੀਨੀ ਨਾਰੀ ਕਾਰਕੰੁਨ$ ਨM  ‘ਨਾਰੀਵਾਦੀ’ ਲੇਬਲ ਨੰੂ ਰੱਦ ਕਰ ਿਦੱਤਾ। ਕੰਬੋਡੀਆ ਿਵੱਚ ਰਾਸ਼ਟਰੀ 

ਨM ਤਾਵ$ ਨM  ਘੋਸ਼ਣਾ ਕੀਤੀ ਿਕ ਨਾਰੀਵਾਦ ਉਹਨ$ ਦੇ ਸਿਭਆਚਾਰ ਨੰੂ ਖ਼ਤਮ ਕਰ ਦੇਵੇਗਾ। ਿਸੰਗਾਪੁਰ ਦੇ 

ਹਾਕਮ ਕੁਲੀਨ ਲੋਕ$ ਨM  ਇਹ ਐਲਾਨ ਕੀਤਾ ਿਕ ਪੱਛਮੀ ਨਾਰੀਵਾਦ ਉਹਨ$ ਦੀਆਂ ਸਮਾਜ-

ਸਿਭਆਚਾਰਕ ਕੀਮਤ$ ਨੰੂ ਤੋੜ ਦੇਵੇਗਾ। ਥਾਈਲSਡ ਿਵੱਚ ਪੱਛਮੀ ਨਾਰੀਵਾਦ ਨੰੂ ਗ਼ੈਰ ਥਾਈ (Un-Tai) 

ਕਿਹ ਕੇ ਇਸ ਤ3 ਦੂਰੀ ਬਣਾਈ ਗਈ।95 

ਏਸ਼ੀਆਈ ਦੇਸ਼$ ਿਵੱਚ ਨਾਰੀ ਮੁਕਤੀ ਅੰਦੋਲਨ ਪੱਛਮੀ ਅਤੇ ਯੂਰਪੀ ਔਰਤ$ ਦਆੁਰਾ ਆਪਣੀ 

ਮੁਕਤੀ ਲਈ ਕੀਤੇ ਜਾ ਰਹ ੇ ਸੰਘਰਸ਼ ਤ3 ਵੱਖਰੀ ਤਰW$ ਸ਼ੁਰੂ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ। ਵੱਖ-ਵੱਖ ਏਿਸ਼ਆਈ ਦੇਸ਼$ ਿਜਵX 

ਪਾਿਕਸਤਾਨ, ਬੰਗਲਾਦੇਸ਼, ਚੀਨ, ਜਾਪਾਨ, ਥਾਈਲ6ਡ, ਇੰਡੋਨ; ਸ਼ੀਆ, ਿਫਲਪਾਈਨ, ਇਰਾਨ ਅਤੇ 

ਅਫ਼ਗਾਿਨਤਾਨ ਆਿਦ ਿਵੱਚ ਅੱਜ ਵੀ ਨਾਰੀ ਜੀਵਨ ਰੋਕ$ ਅਤੇ ਮਨਾਹੀਆਂ ਿਵੱਚ ਿਘਿਰਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। 

ਵੀਹਵL ਸਦੀ ਿਵੱਚ ਵੀ ਏਿਸ਼ਆਈ ਔਰਤ$ ਕੱਟੜ ਧਾਰਿਮਕ ਿਵਸ਼ਵਾਸ ਪ@ਬੰਧ, ਿਪੱਤਰੀ ਮੁੱ ਲ$ ਅਤ ੇ

ਰੂੜWੀਵਾਦੀ ਸਿਭਆਚਾਰਕ ਕੀਮਤ$ ਿਵਰੁੱ ਧ ਸੰਘਰਸ਼ ਕਰ ਰਹੀਆਂ ਹਨ। ਨਾਰੀ ਸਿਥਤੀ ਨੰੂ ਸੁਧਾਰਨ ਅਤ ੇ

ਬਰਾਬਰਤਾ ਦਾ ਅਿਧਕਾਰ ਹਾਿਸਲ ਕਰਨ ਲਈ ਕਈ ਅੰਦੋਲਨ ਅਤ ੇ ਲਿਹਰ$ ਚੱਲੀਆਂ ਿਜਸ ਕਰਕੇ 

ਏਿਸ਼ਆਈ ਸਮਾਜ$ ਿਵੱਚ ਨਾਰੀ ਚੇਤਨਾ ਿਵਕਿਸਤ ਹੋਈ।  

ਪਾਿਕਸਤਾਨ ਿਵੱਚ ਨਾਰੀ ਅੰਦੋਲਨ ਦੀ ਬੁਿਨਆਦ ਉਸ ਸਮX ਹੀ ਰੱਖੀ ਗਈ ਸੀ ਜਦ3 Yਚ ਵਰਗ 

ਦੀਆਂ ਔਰਤ$ ਨM  ਬਸਤੀਵਾਦੀ ਿਵਰੋਧੀ ਸੰਘਰਸ਼ ਦੌਰਾਨ ਰਾਸ਼ਟਰਵਾਦੀ ਲਿਹਰ ਿਵੱਚ ਿਹੱਸਾ ਿਲਆ। 

ਪਾਿਕਸਾਤਨੀ ਸਮਾਜ ਦੀ ਹ3ਦ ਦਾ ਆਧਾਰ ਇਸਲਾਮ ਧਰਮ ਹੈ ਅਤੇ ਪਾਿਕਸਾਤਨੀ ਨਾਰੀ ਦਾ ਜੀਵਨ 
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ਇਸਲਾਿਮਕ ਜਾਗੀਰਦਾਰੀ ਪ@ਬੰਧ, ਧਰਮ, ਕਾਨੰੂਨ, ਪ@ੰ ਪਰਾਵ$ ਅਤੇ ਰਵਾਇਤ$ ਅਨੁਸਾਰ ਿਨਰਧਾਿਰਤ 

ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਹੈ ਿਜਸ ਕਾਰਨ Yਥ3 ਦੀ ਨਾਰੀ ਦੀ ਸਿਥਤੀ ਤਸੱਲੀਬਖ਼ਸ਼ ਨਹL ਹੈ। ਬੇਗ਼ਮ ਰਾਣਾ ਿਲਆਕਤ 

ਅਲੀ ਖ਼ਾਨ ਨM  ਔਰਤ$ ਦ ੇਰਾਜਨੀਤਕ ਸਸ਼ਕਤੀਕਰਨ ਲਈ ਿਨਰੰਤਰ ਮੁਿਹੰਮ ਚਲਾਈ। ‘ਆਲ ਪਾਿਕਸ-

ਤਾਨ ਵੂਮੈਨਜ਼ ਐਸੋਸੀਏਸ਼ਨ’ (All Pakistan Women's Association) ਔਰਤ$ ਦਾ ਰਾਜਨੀਤਕ 

ਸੰਗਠਨ ਹੈ ਿਜਸਦਾ ਮੁੱ ਖ ਉਦੇਸ਼ ਪਾਿਕਸਤਾਨ ਿਵੱਚ ਔਰਤ$ ਅਤੇ ਬੱਿਚਆਂ ਦ ੇਨ] ਿਤਕ, ਸਮਾਿਜਕ ਅਤ ੇ

ਆਰਿਥਕ ਕਿਲਆਣ ਨੰੂ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਉਣਾ ਸੀ।96 ਇਸ ਸੰਗਠਨ ਨM  ‘ਮੁਸਿਲਮ ਫੈਿਮਲੀ ਲਾਅ ਆਰਡੀਨ̂ਸ 

1961’ ਨੰੂ ਲਾਗੂ ਕਰਵਾਉਣ ਲਈ ਸੰਘਰਸ਼ ਕੀਤਾ। 1948 ਿਵੱਚ ਲਾਹੌਰ ਿਵੱਚ ‘ਡੈਮੋਕਰੇਿਟਕ ਵੂਮੈਨਜ਼ 

ਐਸੋਸੀਏਸ਼ਨ’ (Democratic Women's Association) ਸੰਗਠਨ ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ ਹੋਈ ਜੋ ਰਾਜਨੀਤਕ 

ਖੇਤਰ ਿਵੱਚ ਕਾਫੀ ਸਰਗਰਮ ਿਰਹਾ।97 ਇਸ ਸੰਗਠਨ ਨM  ਬਰਾਬਰ ਕੰਮ ਲਈ ਬਰਾਬਰ ਤਨਖਾਹ, 

ਲੜਕੀਆਂ ਲਈ ਿਵੱਿਦਅਕ ਮੌਕੇ ਅਤੇ ਿਬਹਤਰ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਦੇ ਲਈ ਮੁਿਹੰਮ ਚਲਾਈ। 1956 ਿਵੱਚ 

ਪਾਿਕਸਾਤਨੀ ਔਰਤ$ ਨੰੂ ਵੋਟ ਦਾ ਅਿਧਕਾਰ ਪ@ਾਪਤ ਹਇੋਆ। ਜ਼ਲੁਿਫਕਾਰ ਅਲੀ ਭੱੁਟੋ ਦੇ ਸ਼ਾਸ਼ਨ ਕਾਲ 

ਦੌਰਾਨ (1971-77) ਨਾਰੀ ਦੀ ਸਿਥਤੀ ਿਵੱਚ ਕਾਫੀ ਸੁਧਾਰ ਹੋਇਆ। 1976 ਿਵੱਚ ‘ਔਰਤ$ ਦਾ 

ਅਿਧਕਾਰ ਕਿਮਸ਼ਨ’ ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ ਕੀਤੀ ਗਈ, ਿਜਸਦੇ ਕਈ ਅਹੁਿਦਆਂ ’ਤ ੇਔਰਤ$ ਿਨਯੁਕਤ ਹੋਈਆਂ। 

ਫਰੀਦਾ ਸ਼ਹੀਦ ਅਤੇ ਖਵਾਰ ਮੁਮਤਾਜ ਿਜਹੀਆਂ ਨਾਰੀਆਂ ਨM  ਇਸ ਸਮX ਨਾਰੀ ਅੰਦੋਲਨ$ ਦੀ ਅਗਵਾਈ 

ਕੀਤੀ।98 1977-86 ਦੌਰਾਨ ਿਜਆ-ਉਲ-ਹੱਕ ਦੇ ਕਾਰਜਕਾਲ ਦੌਰਾਨ ਔਰਤ$ ਦੀ ਸਿਥਤੀ ਬਦਤਰ ਹ ੋ

ਗਈ ਸੀ। ਨਾਰੀ ਦੇ ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ ਸੰਿਵਧਾਨਕ ਅਿਧਕਾਰ ਖ਼ਤਮ ਕਰ ਿਦੱਤੇ ਗਏ ਅਤ ੇਨਾਰੀ ਿਵਰੋਧੀ ‘ਹਦੂਦ 

ਅਿਧਆਦੇਸ਼’ (Hudood ordinances) ਲਾਗੂ ਕਰ ਿਦੱਤਾ ਿਗਆ। ‘ਵੂਮੈਨਜ਼ ਐਕਸ਼ਨ ਫੋਰਮ’ 

(Women's Action Forum) ਅਤੇ ‘ਪਾਿਕਸਤਾਨੀ ਵੂਮੈਨ ਲਾਇਰਜ਼ ਐਸੋਸੀਏਸ਼ਨ’ (Pakistani 

Women's Lawyer's Association) ਨਾਰੀ ਸੰਗਠਨ$ ਨM  ਨਾਰੀ ਅਿਧਕਾਰ$ ਦੀ ਰੱਿਖਆ ਲਈ ਨਾਰੀ 

ਿਵਰੋਧੀ ਨੀਤੀਆਂ ਿਖਲਾਫ਼ ਸਰਗਰਮ ਮੁਿਹੰਮ$ ਚਲਾਈਆਂ। 1988 ਿਵੱਚ ਬੇਨਜ਼ੀਰ ਭੱੁਟੋ ਦੇ ਪ@ਧਾਨ ਮੰਤਰੀ 

ਬਣਨ ਉਪਰੰਤ ਔਰਤ ਥਾਣੇ ਸਥਾਿਪਤ ਕੀਤੇ ਗਏ, ਔਰਤ ਜੱਜ$ ਦੀ ਿਨਯੁਕਤੀ ਕੀਤੀ ਗਈ, ਸਰਕਾਰੀ 

ਨੌਕਰੀ ਿਵੱਚ ਘੱਟੋ ਘੱਟ ਕੋਟਾ ਿਨਰਧਾਰਤ ਕਰਨ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਿਸੱਿਖਆ ਸੰਸਥਾਵ$ ਿਵੱਚ ਔਰਤ$ ਦੇ 

ਅਿਧਐਨ ਕXਦਰ ਸਥਾਿਪਤ ਕੀਤੇ ਗਏ। ਅਗਲੇ ਸਮX ਦੌਰਾਨ ਨਾਰੀ ਸਿਥਤੀ ਿਵੱਚ ਸੁਧਾਰ$ ਦੀ ਗਤੀ ਹੌਲੀ 

ਰਹੀ। ਅੱਜ ਵੀ ਪਾਿਕਸਤਾਨੀ ਨਾਰੀ ਅਨਪੜWਤਾ, ਪਰਦਾ ਪ@ਥਾ, ਬਹ-ੁਿਵਆਹ ਪ@ਥਾ, ਅਣਜੋੜ-ਿਵਆਹ ਅਤੇ 

ਖ਼ਾਨਦਾਨ ਦੀ ਅਖੌਤੀ ਇੱਜ਼ਤ ਲਈ ਕਤਲ ਆਿਦ ਸਮੱਿਸਆਵ$ ਕਾਰਨ ਦੋਹਰੇ-ਤੀਹਰੇ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਦੀ ਿਸ਼ਕਾਰ 
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ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ। ਪਾਿਕਸਤਾਨੀ ਨਾਰੀ ਦੀ ਸਿਥਤੀ ਨੰੂ ਸੁਧਾਰਨ ਅਤੇ ਨਾਰੀ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਅਿਧਕਾਰ$ ਬਾਰੇ ਚੇਤਨ 

ਕਰਨ ਲਈ ਮੁਖ਼ਤਾਰ ਮਾਈ, ਫਾਤਮਾ ਭੱੁਟੋ ਅਤੇ ਮਲਾਲਾ ਯੂਸਫ਼ਜਾਈ ਿਜਹੀਆਂ ਜਾਗਰੂਕ ਔਰਤ$ 

ਕੱਟੜਪੰਥੀਆਂ ਦੀ ਿਵਰੋਧਤਾ ਦੇ ਬਾਵਜੂਦ ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਅਤੇ ਅੰਤਰ-ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਪੱਧਰ ’ਤ ੇ ਯਤਨ ਕਰ 

ਰਹੀਆਂ ਹਨ।  

ਬੰਗਲਾਦੇਸ਼ ਮੁਸਿਲਮ ਬਹੁ-ਿਗਣਤੀ ਵਾਲਾ ਦੇਸ਼ ਹੈ ਿਜਸਨM  1971 ਿਵੱਚ ਪਾਿਕਸਤਾਨ ਨਾਲ3 ਵੱਖ 

ਹੋ ਕੇ ਆਜ਼ਾਦੀ ਪ@ਾਪਤ ਕੀਤੀ। ਬੰਗਲਾਦੇਸ਼ ਦਾ ਸੰਿਵਧਾਨ ਸਰਵਜਨਕ ਖੇਤਰ ਿਵੱਚ ਔਰਤ$ ਨੰੂ ਬਰਾਬਰ 

ਅਿਧਕਾਰ$ ਦੀ ਗਾਰੰਟੀ ਿਦੰਦਾ ਹੈ ਪ@ੰ ਤ ੂਿਨgਜੀ ਖੇਤਰ ਿਵੱਚ ਔਰਤ$ ਮਰਦ$ ਦ ੇਬਰਾਬਰ ਨਹL ਹਨ। ਿਵਆਹ 

ਦੇ ਅੰਤਰਗਤ ਔਰਤ$ ਲਈ ਤਲਾਕ ਅਤੇ ਿਵਰਾਸਤ ਦਾ ਅਿਧਕਾਰ ਧਾਰਿਮਕ ਿਨgਜੀ ਕਾਨੰੂਨ$ ਦੁਆਰਾ 

ਚਲਾਏ ਜ$ਦੇ ਹਨ। ਪ@ੰ ਪਰਕ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਬੰਗਲਾਦੇਸ਼ ਮਰਦ ਪ@ਧਾਨ ਸਮਾਜ ਹ ੈਿਜਸ ਿਵੱਚ ਘਰ-ਪਿਰਵਾਰ 

ਦਾ ਮੁਖੀ ਮਰਦ ਨੰੂ ਮੰਿਨਆ ਜ$ਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਪਤਨੀ, ਬੱਚੇ ਤੇ ਹੋਰ ਮSਬਰ ਉਸਦੇ ਆਦੇਸ਼$ ਅਨੁਸਾਰ ਚੱਲਦੇ 

ਹਨ। ਸਮਾਜ ਿਵੱਚ ਔਰਤ ਨੰੂ ਮ$, ਪਤਨੀ ਅਤੇ ਬੇਟੀ ਦੀ ਭੂਿਮਕਾ ਿਨਭਾਉਣ ਤੇ ਜ਼ੋਰ ਿਦੱਤਾ ਜ$ਦਾ ਹ ੈਪ@ੰ ਤ ੂ

ਿਪਛਲੇ ਸਾਲ$ ਿਵੱਚ ਔਰਤ ਦੇ ਿਕਰਤ ਬਾਜ਼ਾਰ, ਰਾਜਨੀਤਕ, ਨੀਤੀਗਤ ਅਤੇ ਸਿਭਆਚਾਰਕ 

ਗਤੀਿਵਧੀਆਂ ਿਵੱਚ ਸ਼ਾਿਮਲ ਹੋਣ ਨਾਲ ਿਪੱਤਰਕੀ ਸਮਾਜ ਦੇ ਔਰਤ$ ਪ@ਤੀ ਪੱਖਪਾਤੀ ਨਜ਼ਰੀਏ ਨੰੂ ਚੁਣੌਤੀ 

ਿਦੱਤੀ ਗਈ। ਬੰਗਲਾਦੇਸ਼ ਿਵੱਚ ਿਹੰਸਾ ਦੀਆਂ ਿਸ਼ਕਾਰ ਪੀੜਤ ਔਰਤ$ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਕਰਨ ਲਈ 

‘ਬੰਗਲਾਦੇਸ਼ ਨ] ਸ਼ਨਲ ਵੂਮੈਨ ਲਾਇਰਜ਼ ਐਸੋਸੀਏਸ਼ਨ’ (Bangladesh National Women Lawyer's 

Association) ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ ਕੀਤੀ ਗਈ। ਜਨਰਲ ਇਰਸ਼ਾਦ ਦ ੇ ਤਾਨਾਸ਼ਾਹੀ ਸ਼ਾਸ਼ਨ ਕਾਲ ਦੌਰਾਨ 

ਮਾਨਵੀ ਅਿਧਕਾਰ$ ਦੀ ਰੱਿਖਆ ਲਈ ਨਾਰੀਪੋਖੋ (Naripokhho) ਅਤੇ ਕਰਮੋਜੀਬੀ ਨਾਰੀ (Karmojibi 

Nari) ਨਾਰੀ ਸਮੂਹ$ ਦਾ ਗਠਨ ਕੀਤਾ ਿਗਆ। ਇਹਨ$ ਸਮੂਹ$ ਨM  ਔਰਤ$ ਿਵਰੁੱ ਧ ਿਹੰਸਾ, ਧਾਰਿਮਕ ਿਨgਜੀ 

ਕਾਨੰੂਨ$, ਪ@ਜਣਨ ਅਿਧਕਾਰ ਆਿਦ ਿਜਹੇ ਮੁੱ ਿਦਆਂ ਤੇ ਰਾਜ ਦੀਆਂ ਨੀਤੀਆਂ ਦੀ ਿਵਰੋਧਤਾ ਕੀਤੀ।99 ਨਾਰੀ 

ਅੰਦੋਲਨ ਦੀਆਂ ਨਾਰੀ ਵਕੀਲ ਕਾਰਕੰੁਨ$ ਨM  ਪਿਰਵਾਰਕ ਕਾਨੰੂਨ$ ਿਵਚ ਬਦਲਾਅ ਅਤੇ ਸੁਧਾਰ ਿਲਆਉਣ 

ਲਈ ‘ਯੂਨੀਫੋਰਮ ਫੈਿਮਲੀ ਕੋਡ’ (Uniform Family Code) ਖਰੜੇ ਦਾ ਿਨਰਮਾਣ ਕੀਤਾ।100 1990 ਦ ੇ

ਦਹਾਕੇ ਿਵੱਚ ਐਨ.ਜੀ.ਓ. (NGO's) ਸੈਕਟਰ ਦ ੇਿਵਸਥਾਰ ਨਾਲ ਨਾਰੀ ਸਮੂਹ$ ਿਵੱਚ ਵੱਡੀ ਿਗਣਤੀ ਿਵੱਚ 

ਔਰਤ$ ਸ਼ਾਿਮਲ ਹੋਈਆਂ। ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਪੱਧਰ ’ਤੇ ਇਸਲਾਿਮਸਟ ਰਾਜਨੀਤਕ ਪਾਰਟੀਆਂ ਨM  ਐਨ.ਜੀ.ਓ. 

ਅਤੇ ਐਨ.ਐਮ.ਜੀ. ਸੈਕਟਰ (Ready-Made Garments Sector) ਿਵੱਚ ਔਰਤ$ ਦੀ ਮSਬਰਿਸ਼ਪ ਦੀ 

ਿਵਰੋਧਤਾ ਕਰਨ ਲਈ ਮੁਿਹੰਮ$ ਚਲਾਈਆਂ।101 
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ਵਰਤਮਾਨ ਸਮX ਿਵੱਚ ਬਹੁਤ ਸਾਰੀਆਂ ਚੁਣੌਤੀਆਂ ਦੇ ਬਾਵਜੂਦ ਬੰਗਲਾਦੇਸ਼ ਿਵੱਚ ਨਾਰੀ ਅੰਦੋਲਨ$, 

ਨਾਰੀ ਸਮੂਹ$ ਅਤੇ ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਿਚੰਤਕ$ ਨM  ਰਾਜਨੀਤਕ, ਸਮਾਿਜਕ ਅਤੇ ਆਰਿਥਕ ਖੇਤਰ$ ਿਵੱਚ ਿਲੰਗਕ-

ਭੇਦਭਾਵ ਦੇ ਖ਼ਾਤਮ ੇ ਲਈ ਸੰਘਰਸ਼ ਕਰਕੇ ਿਨਆਂ ਅਤੇ ਬਰਾਬਰ ਅਿਧਕਾਰ ਪ@ਾਪਤ ਕਰਨ ਿਵੱਚ 

ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਭੂਿਮਕਾ ਿਨਭਾਈ। ਇਹਨ$ ਿਚੰਤਕ$ ਅਤੇ ਸਾਿਹਤਕਾਰ$ ਿਵੱਚ ਰੁਕੇਆ ਸ਼ੇਖਾਵਤ ਹੁਸੈਨ, 

ਤਸਲੀਮਾ ਨਸਰੀਨ, ਸੇਿਲਨਾ ਬਾਨk , ਹਸਨਾ ਬੇਗਮ, ਹਮੀਦਾ ਹੁਸੈਨ, ਸੂਫੀਆ ਕਮਾਲ, ਨਜ਼ਮਾ ਚੌਧਰੀ, 

ਕਾਮਨੀ ਰਾਏ ਆਿਦ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਨਾਮ ਹਨ।  

ਚੀਨ ਿਵੱਚ ਨਾਰੀ ਅਿਧਕਾਰ$ ਲਈ ਲਿਹਰ ਸਭ ਤ3 ਪਿਹਲ$ ਪੁਰਸ਼ ਸਮਾਜ ਸੁਧਾਰਕ$ ਦੁਆਰਾ ਸ਼ੁਰੂ 

ਕੀਤੀ ਗਈ। ਉਹਨ$ ਨM  ਦੇਸ਼ ਦੇ ਿਵਕਾਸ ਲਈ ਔਰਤ ਦੀ ਬਰਾਬਰੀ ਅਤੇ ਆਜ਼ਾਦੀ ਨੰੂ ਜ਼ਰੂਰੀ ਮੰਿਨਆ। ਚੀਨ 

ਿਵੱਚ ਲੜਕੀਆਂ ਦੇ ਪੈਰ ਬੰਨW ਣ (Foot Binding) ਦੀ ਰਵਾਇਤ ਅਤੇ ਿਸੱਿਖਆ ਤ3  ਵ$ਝੇ ਰਿਹਣ ਕਾਰਨ 

ਔਰਤ ਦਾ ਜੀਵਨ ਪੱਧਰ ਬਹੁਤ ਨੀਵ$ ਸੀ। 19ਵL ਸਦੀ ਦੇ ਅੰਤ ਿਵੱਚ ਕੁਝ ਔਰਤ$ ਨM  ਪੁਰਸ਼ ਸਮੱਰਥਕ$ ਦੇ 

ਨਾਲ ਿਮਲ ਕੇ ਚੀਨੀ ਔਰਤ$ ਦੀ ਸਿਥਤੀ ਨੰੂ ਸੁਧਾਰਨ ਦਾ ਸੰਕਲਪ ਿਲਆ। ਚੀਨ ਿਵੱਚ ਇਸਾਈ ਿਮਸ਼ਨਰੀਆਂ 

ਿਵੱਚ ਵੱਡੀ ਿਗਣਤੀ ਪੱਛਮੀ ਔਰਤ$ ਦੀ ਸੀ ਿਜਹੜੀਆਂ ਿਮਸ਼ਨ ਿਵੱਚ ਅਿਧਆਪਕ, ਨਰਸ$ ਅਤੇ ਪ@ਚਾਰਕ$ 

ਵਜ3 ਕੰਮ ਕਰ ਰਹੀਆਂ ਸਨ। ਚੀਨੀ ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਹੂੰ  ਿਬੰਕਸੀਆ (Hu Binxia), ਜੋਨ (Joan), ਨM  ਪੱਛਮੀ 

ਔਰਤ$ ਨਾਲ ਿਮਲ ਕੇ ਚੀਨੀ ਔਰਤ$ ਨੰੂ ਜਾਗਰੂਕ ਕਰਨ ਲਈ ਮੁਿਹੰਮ$ ਚਲਾਈਆਂ। ਪੈਰ ਬੰਨW ਣ ਿਵਰੋਧੀ 

ਮੁਿਹੰਮ ਿਵੱਚ ਿਵਦੇਸ਼ੀ ਪ@ਚਾਰਕ$ ਿਵੱਚ ਸ@ੀਮਤੀ ਆਰਿਚਬਲਡ ਿਲਟਲ (Archibald Little) ਅਤੇ ਰੇਵ ਜੋਹਨ 

ਮੈਕਗੋਵਾਨ (Rev John Macgowan) ਸ਼ਾਿਮਲ ਸਨ। 1895 ਿਵੱਚ ਸ@ੀਮਤੀ ਿਲਟਲ ਨM  ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਸੰਸਥਾ 

‘ਨ] ਚੂਰਲ ਫੀਟ ਸੁਸਾਇਟੀ’ (National Feet Society) ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ ਕੀਤੀ।102 ਸੁਧਾਰਵਾਦੀ 

ਬੁੱ ਧੀਜੀਵੀਆਂ ਕੰਗ ਯੁਵੈਈ (Kang Youwei), ਿਲਆਂਗ ਿਕਚਾਓ (Liang Qichao) ਅਤੇ ਟੈਨ ਸੀਤ3ਗ 

(Tan Sitong) ਨM  ਆਪਣੀਆਂ ਧੀਆਂ ਦੇ ਪੈਰ ਨਾ ਬੰਨW ਣ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਪੁੱ ਤਰ$ ਦੇ ਿਵਆਹ ਬੰਨWM  ਪੈਰ$ ਵਾਲੀਆਂ 

ਔਰਤ$ ਨਾਲ ਨਾ ਕਰਨ ਲਈ ਇੱਕ ਮੁਿਹੰਮ ਚਲਾਈ। ਅਿਜਹਾ ਕਰਕੇ ਉਹਨ$ ਨM  ‘ਬੰਨWM  ਹੋਏ ਪੈਰ$’ ਅਤੇ 

‘ਿਵਆਹ ਦੀਆਂ ਚੰਗੀਆਂ ਸੰਭਾਵਨਾਵ$’ ਿਵਚਕਾਰ ਸੰਬੰਧ ਤੋੜਨ ਦੀ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਕੀਤੀ। ਇਹਨ$ ਦੇ ਅਗ$ਹਵਧੂ 

ਿਵਚਾਰ$ ਕਾਰਨ ਲੜਕੀਆਂ ਦੇ ‘ਪ@ਾਿਕ@ਤਕ ਪੈਰ$’ (Natural Fects) ਨੰੂ ਤੰਦਰੁਸਤ ਅਤੇ ਮਜ਼ਬੂਤੀ ਨਾਲ 

ਜੋਿੜਆ ਿਗਆ ਜੋ ਿਸਹਤਮੰਦ ਬੱਚੇ ਪੈਦਾ ਕਰਨਗੀਆਂ।103 

ਚੀਨੀ ਔਰਤ$ ਦੀ ਿਸੱਿਖਆ ਲਈ ਮੁਿਹੰਮ$ ਚਲਾਈਆਂ ਗਈਆਂ ਤ$ ਜੋ ਔਰਤ$ ਮਰਦ$ ਤ3 ਆਰਿਥਕ 

ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਸੁਤੰਤਰ ਹੋ ਸਕਣ ਦੇ ਯੋਗ ਹੋ ਜਾਣ। ਚੀਨ ਿਵੱਚ Yਚ ਿਸੱਿਖਆ ਸੰਸਥਾਵ$ ਨਾ ਹੋਣ ਕਾਰਨ 
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ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਿਕਊ ਿਜਨ (Qiu Jin) ਅਤੇ ਹੂੰ  ਿਬਨਕਸੀਆਂ ਜਾਪਾਨ ਿਵੱਚ ਸਕਾਲਰਿਸ਼ਪ ਤੇ ਪੜWਨ ਗਈਆਂ 

ਅਤੇ ਬਾਅਦ ਿਵੱਚ ਉਹਨ$ ਨM  ਚੀਨੀ ਔਰਤ$ ਦ ੇਰਾਜਨੀਤਕ ਅਤੇ ਸਮਾਿਜਕ ਅਿਧਕਾਰ$ ਲਈ ਲਿਹਰ$ 

ਚਲਾਈਆਂ।104 1911 ਿਵੱਚ ਕ@$ਤੀਕਾਰੀ ਝ$ਗ ਮੋਜੁਨ (Zhang Mojun) ਨM  ਇੱਕ ਲੋਕਤੰਤਰ ਪੱਖੀ 

ਅਖ਼ਬਾਰ ‘ਗ@ੇਟ ਹਾਨ ਿਨਊਜ਼’ (Great Han News) ਪ@ਕਾਿਸ਼ਤ ਕੀਤਾ। 1912 ਿਵੱਚ ਗਣਤੰਤਰ ਦ ੇ

ਗਠਨ ਤ3 ਬਾਅਦ ਉਸਨM  ਔਰਤ ਦੇ ਰਾਜਨੀਤਕ ਅਿਧਕਾਰ$ ਲਈ ‘ਸ਼ੈਨਯੂ ਵੂਮੈਨਜ਼ ਸੁਸਾਇਟੀ’ 

(Shenzhou Women's Society) ਅਤੇ ਔਰਤ$ ਦੀ ਿਸੱਿਖਆ ਲਈ ‘ਸ਼ੈਨਯੂ ਸਕੂਲ ਫਾਰ ਗਰਲਜ਼’ 

(Shenzhou School for Girls) ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ ਕੀਤੀ।105 1922 ਿਵੱਚ ਮਾਰਗਰੇਟ ਸXਗਰ ਨM  ਚੀਨ ਦਾ 

ਦੌਰਾ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਜਨਮ ਿਨਯੰਤਰਣ ਲਈ ਚੀਨੀ ਨਾਰੀਵਾਦੀਆਂ ਦਾ ਿਧਆਨ ਿਖੱਿਚਆ। ਿਲਊ ਵ$ਗ 

ਿਲਿਮੰਗ ਨM  ਜਨਮ ਿਨਯੰਤਰਣ ਅੰਦੋਲਨ ਦੀ ਅਗਵਾਈ ਕੀਤੀ ਅਤੇ ‘ਵੂਮੈਨਜ਼ ਿਕ@ਸਿਚਅਨ ਟSਮਪਰSਸ 

ਯੂਨੀਅਨ (Women's Christian Temperance Union) ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ ਕੀਤੀ। 1950 ਤ3 ਬਾਅਦ 

ਕਿਮਊਿਨਸਟ ਪਾਰਟੀ ਨM  ਔਰਤ$ ਦੀ ਸਿਥਤੀ ਸੁਧਾਰਨ ਲਈ 1 ਜੂਨ 1950 ਨੰੂ ‘ਮੈਿਰਜ ਲਾਅ’ ਜਾਰੀ 

ਕੀਤਾ ਿਜਸ ਤਿਹਤ ਪਤੀ-ਪਤਨੀ ਿਵੱਚ ਬਰਾਬਰ ਅਿਧਕਾਰ ਅਤੇ ਤਲਾਕ ਦ ੇਫੈਸਲੇ ਿਵੱਚ ਸਮਾਨਤਾ ਦਾ 

ਿਸਧ$ਤ ਲਾਗੂ ਕੀਤਾ ਿਗਆ। 1950 ਤ3 ਬਾਅਦ ‘ਮੈਿਰਜ ਲਾਅ’ ਨੰੂ ‘ਦ ਡੀਵੋਰਸ ਲਾਅ’ ਦਾ ਨਾਮ ਿਦੱਤਾ 

ਿਗਆ। ਔਰਤ$ ਨੰੂ ਚੋਣ ਲੜਨ ਅਤੇ ਵੋਟ ਪਾਉਣ ਦਾ ਅਿਧਕਾਰ ਦੇਣ ਲਈ 1953 ਿਵੱਚ ਚੋਣ ਕਾਨੰੂਨ ਜਾਰੀ 

ਕੀਤਾ ਿਗਆ।106 1951 ਿਵੱਚ ਲੇਬਰ ਇੰਸ਼ੋਰSਸ ਰੈਗੂਲੇਸ਼ਨ ਜਾਰੀ ਕੀਤਾ ਿਗਆ, ਜੋ ਔਰਤ ਕਰਮਚਾਰੀਆਂ 

ਲਈ ਬੀਮਾ ਪ@ਦਾਨ ਕਰਦਾ ਸੀ। ਵੀਹਵL ਸਦੀ ਦੇ ਅੰਤ ਿਵੱਚ ‘ਆਲ ਚਾਈਨਾ ਵੂਮੈਨਜ਼ ਫੈਡਰੇਸ਼ਨ’ (All 

China Women's Federation) ਨM  ਔਰਤ$ ਦ ੇਅਿਧਕਾਰ$ ਅਤੇ ਿਹੱਤ$ ਦੀ ਰਾਖੀ ਬਾਰੇ ਯਤਨ ਕੀਤੇ। 

ਔਰਤ$ ਦੀ ਚੌਥੀ ਿਵਸ਼ਵ ਕਾਨਫਰੰਸ ਿਵੱਚ ਚੀਨ ਨM  ਪੂਰੀ ਦੁਨੀਆਂ ਸਾਹਮਣੇ ਘੋਸ਼ਣਾ ਕੀਤੀ, ਅਸL ਔਰਤ$ 

ਦੇ ਿਵਕਾਸ ਅਤੇ ਤਰੱਕੀ ਲਈ ਵਚਨਬੱਧ ਹ$ ਅਤ ੇ ਸਮਾਿਜਕ ਪ@ਗਤੀ ਲਈ ਿਲੰਗਕ ਸਮਾਨਤਾ ਨੰੂ 

ਬੁਿਨਆਦੀ ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਨੀਤੀ ਬਣਾਇਆ ਹੈ।107 

   ਜਾਪਾਨ ਿਵੱਚ ਮੇਜੀ ਕ@$ਤੀ (Meiji Restoration : a political and social Revolution) 

1868 ਿਵੱਚ ਨਾਰੀ ਅਿਧਕਾਰ$ ਦੇ ਅੰਦੋਲਨ$ ਨਾਲ ਨਾਰੀ ਚੇਤਨਾ ਿਵਕਿਸਤ ਹੋਣੀ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋਈ। ਇਸ ਕ@$ਤੀ 

ਤ3 ਬਾਅਦ ਔਰਤ$ ਦੀ ਤਸਕਰੀ ’ਤੇ ਰੋਕ ਲੱਗੀ, ਔਰਤ$ ਨੰੂ ਤਲਾਕ ਲੈਣ ਲਈ ਅਰਜ਼ੀ ਦਾਖਲ ਕਰਨ ਦਾ 

ਅਿਧਕਾਰ ਿਮਿਲਆ ਅਤੇ ਲੜਕੇ-ਲੜਕੀਆਂ ਦੋਨ$ ਲਈ ਮੁੱ ਢਲੀ ਿਸੱਿਖਆ ਪ@ਾਪਤ ਕਰਨਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਬਣਾ 

ਿਦੱਤਾ ਿਗਆ। 1946 ਿਵੱਚ ਜਾਪਾਨੀ ਔਰਤ$ ਨੰੂ ਵੋਟ ਦਾ ਅਿਧਕਾਰ ਿਮਿਲਆ। 1970 ਿਵੱਚ ਉਮਾਨ ਿਰੱਬ ੂ
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(Uman-Ribu) ਨ$ ਦੀ ਔਰਤ ਮੁਕਤੀ ਲਿਹਰ ਨM  ਨਾਰੀਵਾਦੀਆਂ ਦੀਆਂ ਸਰਗਰਮੀਆਂ ਨੰੂ ਤੇਜ਼ ਕੀਤਾ 

ਅਤੇ ਜਾਪਾਨੀ ਮਰਦ ਪ@ਧਾਨ ਸਮਾਜ ਦੀ ਿਵਆਪਕ ਆਲੋਚਨਾ ਕੀਤੀ।108 1979 ਿਵੱਚ ਸੰਯੁਕਤ ਰਾਸ਼ਟਰ 

ਮਹ$ਸਭਾ ਦੁਆਰਾ ਔਰਤ$ ਨਾਲ ਹਰ ਤਰW$ ਦੇ ਭੇਦਭਾਵ ਦੇ ਖ਼ਾਤਮ ੇਬਾਰੇ ਹਏੋ ਸੰਮੇਲਨ ‘ਕਨਵੈਨਸ਼ਨ ਔਨ 

ਦ ਇਲੀਮੀਨM ਸ਼ਨ ਆਫ਼ ਆਲ ਫੋਰਮਜ਼ ਆਫ਼ ਿਡਸਕਰੀਮੀਨM ਸ਼ਨ ਵੂਮੈਨ’ (Convention on the 

Elimination Against Women) ਿਵੱਚ ਅੰਤਰ-ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਸੰਧੀ ਕੀਤੀ ਗਈ ਅਤੇ 1985 ਿਵੱਚ ਜਾਪਾਨੀ 

ਸਰਕਾਰ ਨM  ਇਸ ਸੰਧੀ ਦੀ ਹਮਾਇਤ ਕੀਤੀ। 1919 ਿਵੱਚ ਹੀਰਾਤੁਸਕਾ ਰਾਇਕੋ (Hiratuska Raicho), 

ਈਚੀਕਾਵਾ ਫੂਸੇ (Ichikawa Fusae) ਅਤੇ ਓਕੂ ਮੁਮਓੇ (Oku Mumeo) ਨਾਰੀਵਾਦੀਆਂ ਨM  ਔਰਤ$ ਦੀ 

ਸੁਰੱਿਖਆ ਦੇ ਅਿਧਕਾਰ ਲਈ ‘ਿਨਊ ਵੂਮੈਨ ਐਸੋਸੀਏਸ਼ਨ’ (New Women Association) ਦਾ ਗਠਨ 

ਕੀਤਾ।109 1921 ਿਵੱਚ ਯਮਕਾਵ$ ਿਕਕੂ (Yamakawa Kikue) ਨM  ਹੋਰ ਨਾਰੀਵਾਦੀਆਂ ਨਾਲ ਿਮਲ ਕੇ 

‘ਰੈgਡ ਵੈਵ ਸੁਸਾਇਟੀ’ (Red Wave Society) ਦਾ ਗਠਨ ਕੀਤਾ। ਇਸਨM  ਪੂੰ ਜੀਵਾਦ ਦੀ ਆਲੋਚਨਾ 

ਕੀਤੀ ਿਕIਿਕ ਉਸਨM  ਔਰਤ$ ਨੰੂ ਗ਼ੁਲਾਮ$ ਅਤੇ ਵੇਸਵਾਵ$ ਿਵੱਚ ਬਦਲ ਿਦੱਤਾ।110 28 ਸਤੰਬਰ 1925 

ਿਵੱਚ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਨਾਰੀ ਸੰਗਠਨ$ ਦੇ ਨM ਤਾਵ$ ਨM  ਇਕੱਠM  ਹੋ ਕੇ ‘ਟੋਿਕਓ ਫੈਡਰੇਸ਼ਨ ਆਫ਼ ਵੂਮੈਨਜ਼ 

ਔਰਗਨਾਈਜੇਸ਼ਨ’ (Tokyo Federation of Women's Organization) ਸੰਗਠਨ ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ 

ਕੀਤੀ ਅਤੇ ਇਸਨੰੂ ਪੰਜ ਭਾਗ$ ਿਵੱਚ ਵੰਿਡਆ ਿਗਆ ਸਮਾਜ, ਰੁਜ਼ਗਾਰ, ਮਜ਼ਦੂਰੀ, ਿਸੱਿਖਆ ਅਤੇ 

ਸਰਕਾਰ। ਸਰਕਾਰੀ ਿਵਭਾਗ ਦੀ ਨM ਤਾ ਕੁਬੁਸ਼ੀਰ ੋਓਚੀਮੀ (Kubushiro Ochimi) ਨM  ਔਰਤ$ ਨੰੂ ਵੋਟ ਦਾ 

ਅਿਧਕਾਰ ਿਦਵਾਉਣ ਲਈ ‘ਲੀਗ ਫਾਰ ਦਾ ਿਰਲਾਈਜੇਸ਼ਨ ਆਫ਼ ਵੂਮੈਨਜ਼ ਸਫ਼ਰੇਜ’ (League for the 

Realization of Women's Suffrage) ਦਾ ਗਠਨ ਕੀਤਾ।111 10 ਅਪ@ੈਲ 1946 ਨੰੂ ਜਾਪਾਨੀ ਔਰਤ$ 

ਨM  ਪਿਹਲੀ ਵਾਰ ਵੋਟ ਪਾਈ। 1947 ਿਵੱਚ ਓਕੂ ਮੁਮੇਓ ‘ਹਾਊਸ ਆਫ਼ ਕਾIਸਲਰ’ ਚੁਣੀ ਗਈ ਅਤੇ 1948 

ਿਵੱਚ ਉਸਨM  ‘ਹਾਊਸ ਵਾਈਫ਼ਸ ਐਸੋਸੀਏਸ਼ਨ’ (House Wifes Association) ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ ਕੀਤੀ।112 

1960 ਦੇ ਦਹਾਕੇ ਦੇ ਅੰਤ ਅਤੇ 1970 ਦੇ ਆਰੰਭ ਿਵੱਚ ਕ@$ਤੀਕਾਰੀ ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਿਮਟਸੂ ਤਨਾਕਾ (Mitsu 

Tanaka) ਨM  ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਲਿਹਰ ਦੀ ਅਗਵਾਈ ਕੀਤੀ। ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਿਮਸਕੋ ਏਨk ਕੀ (Misako Enoki) ਨM  

ਚੁਪੀਰੇਨ (Chupiren) ਨ$ ਦੇ ਇਕ ਸਮੂਹ ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ ਕੀਤੀ ਜੋ ਿਵਆਹ, ਤਲਾਕ, ਜਨਮ ਿਨਯੰਤਰਣ, 

ਗਰਭਪਾਤ ਅਤੇ ਬਰਾਬਰ ਤਨਖਾਹ ਆਿਦ ਔਰਤ$ ਦ ੇ ਮੁੱ ਿਦਆਂ ਨਾਲ ਸੰਬੰਿਧਤ ਸੀ। 1954 ਿਵੱਚ ‘ਦ 

ਜਾਪਾਨ ਫੈਿਮਲੀ ਪਲੈਿਨੰਗ ਐਸੋਸੀਏਸ਼ਨ (The Japan Family Planing Association) 1970  ਿਵੱਚ 

ਸਮੂਹ ਦਾ ਗਠਨ ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਿਜਸਨM  ਔਰਤ$ ਦੇ ਯੌਨ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਿਵਰੁੱ ਧ ਆਵਾਜ਼ ਉਠਾਈ।113 1990 ਦੇ 
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ਦਹਾਕੇ ਿਵੱਚ ਨਾਰੀ ਅੰਦੋਲਨ$ ਦੀਆਂ ਸਰਗਰਮੀਆਂ ਿਵੱਚ ਤੇਜ਼ੀ ਆਈ। 1995 ਿਵੱਚ ਬੀਿਜੰਗ ਿਵੱਚ ਔਰਤ$ 

ਦੀ ਚੌਥੀ ਕਾਨਫਰੰਸ ਦਾ ਆਯੋਜਨ ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਜਾਪਾਨੀ ਸਰਕਾਰ Yਤੇ ਿਲੰਗ ਸਮਾਨਤਾ 

ਦੀਆਂ ਨੀਤੀਆਂ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਦਬਾਅ ਪਾਇਆ ਿਗਆ। 1996 ਿਵੱਚ ਜਾਪਾਨੀ ਸਰਕਾਰ ਨM  ‘ਜSਡਰ 

ਇਕੂਅਲ ਸੁਸਾਇਟੀ’ (Gender Equal Society) ਦੇ ਲਈ ਿਵਚਾਰ ਿਤਆਰ ਕੀਤਾ ਅਤੇ 2000 ਲਈ 

ਯੋਜਨਾ ਬਣਾਈ। ਜਾਪਾਨ ਿਵੱਚ ਅੱਜ ਵੀ ਬਹੁਤ ਸਾਰੀਆਂ ਨਾਰੀ ਅਿਧਕਾਰ ਸੰਸਥਾਵ$ ਅਤੇ ਨਾਰੀਵਾਦੀ 

ਸਮੂਿਹਕ ਅਤੇ ਿਵਅਕਤੀਗਤ ਪੱਧਰ ਤੇ ਔਰਤ$ ਦੀ ਬੇਹਤਰੀ ਲਈ ਕੰਮ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ।  

ਥਾਈਲ6ਡ ਵੀ ਵਾਸਤਿਵਕ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਮਰਦ ਪ@ਧਾਨ ਸਮਾਜ ਹੈ। 1930 ਦਾ ਦਹਾਕਾ ਥਾਈਲSਡ 

ਿਵੱਚ ਲੋਕਤੰਤਿਰਕ ਸੁਧਾਰ$ ਵਾਲਾ ਸੀ। 1932 ਿਵੱਚ ਥਾਈ ਔਰਤ$ ਨੰੂ ਵੋਟ ਦੇਣ ਅਤੇ ਚੋਣ ਲੜਨ ਦਾ 

ਅਿਧਕਾਰ ਹਾਸਲ ਹੋਇਆ। 1932 ਿਵੱਚ ਪੜWੀਆਂ-ਿਲਖੀਆਂ ਮੱਧ ਵਰਗੀ ਔਰਤ$ ਨM  ਬਰਾਬਰੀ ਅਤ ੇ

ਿਵੱਿਦਅਕ ਮੌਿਕਆਂ ਦੀ ਮੰਗ ਕੀਤੀ। ਉਨW $ ਨM  ਿਪੱਤਰਸੱਤਾ ਅਤੇ ਬਹੁ-ਿਵਆਹ ਦੀ ਆਲੋਚਨਾ ਕੀਤੀ ਅਤ ੇ

‘ਇਕਸਾਰ ਿਵਆਹ ਕਾਨੰੂਨ’ (Monogamy Law) ਬਣਾਏ ਜਾਣ ’ਤੇ ਜ਼ੋਰ ਿਦੱਤਾ। 1935 ਿਵੱਚ ਇਕਸਾਰ 

ਿਵਆਹ ਕਾਨੰੂਨ ਲਾਗੂ ਕਰ ਿਦੱਤਾ ਿਗਆ। 1932 ਿਵੱਚ ‘ਵੂਮੈਨ ਐਸੋਸੀਏਸ਼ਨ ਆਫ਼ ਸੀਯਮ’ ( Women's 

Association of Siam) ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ ਕੀਤੀ। ‘ਥਾਈ ਵੂਮੈਨਜ਼ ਐਸੋਸੀਏਸ਼ਨ ਆਫ਼ ਥਾਈਲSਡ’ (Thai 

Women's Association of Thailand) ਔਰਤ$ ਦਾ ਪਿਹਲਾ ਿਨgਜੀ ਸੰਗਠਨ ਸੀ ਜੋ ਅੱਜ ਵੀ ਮੌਜੂਦ ਹੈ। 

‘ਵੂਮੈਨ ਲਾਇਰਜ਼ ਐਸੋਸੀਏਸ਼ਨ’ (Women Lawyer's Association), ‘ਥਾਈ ਗਰਲਜ਼ ਗਾਈਡਜ਼ 

ਐਸੋਸੀਏਸ਼ਨ’ (Thai Girls Guides Association), ‘ਦ ਐਸੋਸੀਏਸ਼ਨ ਫਾਰ ਦਾ ਪ@ਮੋਸ਼ਨ ਫਾਰ ਦਾ 

ਸਟੇਟਸ ਆਫ਼ ਵੂਮੈਨ’ (The Association for the Promotion for the status of Women), ‘ਦ 

ਜSਡਰ ਐਡਂ ਡੇਵਲਪਮSਟ ਿਰਸਰਚ ਇਸਟੀਿਚਊਟ’ (The Gender and Development Research 

Institute), ‘ਦ ਐਸੋਸੀਏਸ਼ਨ ਫਾਰ ਿਸਵਲ ਿਲਬਰਟੀ ਐਡਂ ਦਾ ਿਕ@ਸਿਚਅਨ ਵੂਮੈਨਜ਼ ਐਸੋਸੀਏਸ਼ਨ’ 

(The Association for Civil Liberty and the Christian Women's Association) ਆਿਦ 

ਸੰਗਠਨ ਬਣਾਏ ਗਏ, ਿਜਨW $ ਨM  ਨਾਰੀ ਨੰੂ ਬਰਾਬਰ ਅਿਧਕਾਰ ਿਦਵਾਉਣ ਅਤੇ ਨਾਰੀ ਚੇਤਨਤਾ ਿਵਕਸਤ 

ਕਰਨ ਿਵੱਚ ਅਿਹਮ ਭੂਿਮਕਾ ਿਨਭਾਈ।114 1973 ਤ3 1976 ਦਰਿਮਆਨ ਰਾਜਨੀਤਕ ਸੁਧਾਰ ਦ ੇ

ਵਾਤਾਵਰਣ ਿਵੱਚ ਔਰਤ$ ਦੀ ਿਸੱਿਖਆ ਅਤ ੇ ਿਲੰਗਕ ਬਰਾਬਰਤਾ ਦ ੇਮੁੱ ਦ ੇ ਵੱਡੇ ਪੱਧਰ ਤ ੇਉਠਾਏ ਗਏ। 

1980-1990 ਿਵੱਚ ਨਾਰੀ ਨਾਲ ਸੰਬੰਿਧਤ ਮਸਿਲਆਂ ਨਾਲ ਨਿਜੱਠਣ ਲਈ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਗੈਰ ਸਰਕਾਰੀ 

ਸੰਗਠਨ$ ਦਾ ਿਨਰਮਾਣ ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਿਜਨW $ ਿਵੱਚ ‘ਦ ਫਰSਡਜ਼ ਆਫ਼ ਵੂਮੈਨ ਗਰੁੱ ਪ’ (The Friends of 



   6644  .. ....

Women Group), ‘ਵੂਮੈਨਜ਼ ਇੰਨਫਰਮੇਸ਼ਨ ਸSਟਰ’ (Women's Information Centre), 

‘ਇੰਮਪਾਵਰ’ (Empower- Education Means Protection of Women Engaged in 

Recreation) ਸ਼ਾਿਮਲ ਸਨ।115 ਿਪਛਲੇ ਕੁਝ ਸਾਲ$ ਤ3 ਨਾਰੀ ਅੰਦੋਲਨ$ ਅਤੇ ਸਮੂਹ$ ਿਵੱਚ ਵਾਧਾ ਹੋਇਆ 

ਿਜਹਨ$ ਨM  ਿਲੰਗਕ ਸਮਾਨਤਾ ਅਤੇ ਔਰਤ$ ਦੇ ਸਮਾਿਜਕ, ਆਰਿਥਕ ਅਤੇ ਰਾਜਨੀਤਕ ਿਵਕਾਸ ਲਈ 

ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਕਾਰਜ ਕੀਤੇ। 

ਇੰਡੋਨ; ਸ਼ੀਆ ਿਵੱਚ ਨਾਰੀ ਲਿਹਰ ਦਾ ਇਿਤਹਾਸ ਰਾਸ਼ਟਰਵਾਦੀ ਸੰਘਰਸ਼ ਨਾਲ ਜੁਿੜਆ ਹੋਇਆ 

ਹੈ। 1949 ਤੱਕ ਇੰਡੋਨM ਸ਼ੀਆ ਡੱਚ$ ਦੀ ਬਸਤੀ ਿਰਹਾ। ਆਪਣੇ ਦੇਸ਼$ ਦੀ ਆਜ਼ਾਦੀ ਲਿਹਰ ਿਵੱਚ 

ਇੰਡੋਨM ਸ਼ੀਆਈ ਔਰਤ$ ਨM  ਵੀ ਵੱਡੀ ਿਗਣਤੀ ਿਵੱਚ ਸ਼ਮੂਲੀਅਤ ਕੀਤੀ। ਪੱਛਮੀ ਿਸੱਿਖਆ ਪ@ਾਪਤ ਰਾਡੇਨ 

ਅਜSਗ ਕਰਿਟਨੀ (Reden Ajeng Kartini) ਨM  ਕੁਲੀਨ ਵਰਗ ਦੀਆਂ ਔਰਤ$ ਤ ੇ ਲੱਗੀਆਂ ਪਾਬੰਦੀਆਂ 

ਅਤੇ ਿਰਵਾਜ਼$ ਿਵਰੁੱ ਧ ਬਗਾਵਤ ਕੀਤੀ।116 ਉਹ ਖ਼ੁਦ ‘ਜਾਵਾਨੀਜ਼’ ਨ$ ਦੇ ਕੁਲੀਨ ਅਤੇ ਸ਼ਾਹੀ ਘਰਾਣੇ ਨਾਲ  

ਸੰਬੰਧ ਰੱਖਦੀ ਸੀ। 1910 ਤ3 ਬਾਅਦ ਬਣੇ ਨਾਰੀ ਸਮਹੂ ਉਸਦੇ ਨਕਸ਼ ੇਕਦਮ$ Yਤੇ ਚਲਦੇ ਸਨ। 1908 

ਿਵੱਚ ਡੱਚ ਅਤੇ ਇੰਡੋਨM ਸ਼ੀਆਈ ਔਰਤ$ ਨM  ਿਮਲ ਕੇ ‘ਇੰਡੀਜ਼ ਆਫ਼ ਦਾ ਵੂਮੈਨਜ਼ ਸਫ਼ਰੇਜ਼ ਐਸੋਸੀਏਸ਼ਨ’ 

(Indies of the Women's Suffrage Association) ਨ$ ਦਾ ਇਕ ਸੰਗਠਨ ਬਣਾਇਆ ਿਜਸ ਿਵੱਚ 

ਕਰਿਟਨੀ ਦੀਆਂ ਭੈਣ$ ਰੋਕਿਮਨੀ ਸੰਤੋਸ਼ੋ (Roekmini Santoso) ਅਤੇ ਚੈਲਨ ਸਜਾਮਸੋਈ ਡੈਟ ੋ

ਟੋਮXਗੋਗqਗ (Chailan Sjamsoe Datoe Toemenggoeng) ਸ਼ਾਿਮਲ ਸਨ। ਇਸ ਸੰਗਠਨ ਨM  ਔਰਤ$ 

ਲਈ ਵੋਟ ਦੇ ਅਿਧਕਾਰ ਲਈ ਮੁਿਹੰਮ$ ਚਲਾਈਆਂ। 1930 ਤੱਕ ਬਹੁਤ ਸਾਰੀਆਂ ਔਰਤ ਨM ਤਾ ਸਾਹਮਣੇ 

ਆਈਆਂ, ਿਜਨW $ ਿਵੱਚ ਰੈਡੀਕਲ ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਸੁਵਰਨੀ ਿਪ@ੰ ਗਗੋਡੀਗਡੋ (Suwarni Pringgadiado) ਅਤੇ 

ਕਾਨੰੂਨੀ ਸੁਧਾਰਕ ਮਾਰੀਆ ਉਲਫਾਹ ਸSਟਸੋ (Maria Ullfah Santoso) ਪ@ਮੁੱ ਖ ਸਨ।117 ਇਸਲਾਮੀ 

ਮੀਿਟੰਗ$ ਿਵੱਚ ਿਲੰਗਕ ਭੇਦਭਾਵ ਦਾ ਿਵਰੋਧ ਕੀਤਾ ਅਤ ੇਉਦਾਰਵਾਦੀ ਧਰਮ ਿਨਰਪੱਖ ਰਾਸ਼ਟਰਵਾਦੀ ਡਾ. 

ਸ਼ਤੋਮੋ (Dr. Sutomo) ਨM  ਛੇਤੀ ਿਵਆਹ ਿਵਰੁੱ ਧ ਮੁਿਹੰਮ ਚਲਾਈ।118 1930 ਿਵੱਚ ਸੁਵਰਨੀ ਿਪ@ੰ ਗਗੋ-

ਡੀਗਡੋ (Suwarni Pringgodigdo) ਨM  ‘ਇਸਤਰੀ ਸਦੈਾਰ’ (Istri Sedar-Aware Women) ਨ$ ਦ ੇ

ਸੰਗਠਨ ਦੀ ਅਗਵਾਈ ਕੀਤੀ, ਿਜਸਨM  ਿਵਆਹ ਦੇ ਸੰਦਰਭ ਿਵੱਚ ਬਰਾਬਰਤਾ ਦੇ ਮੁੱ ਦੇ ਨੰੂ ਉਠਾਇਆ। 

1950 ਦੇ ਦਹਾਕੇ ਿਵੱਚ ਸੁਈਿਤਨ ਕਰਤੋਵੀਉਨk  (Suyatin Kartowinyono) ਦੀ ਅਗਵਾਈ ਿਵੱਚ 

‘ਪਰਵਾਰੀ-ਇੰਡੋਨM ਸ਼ੀਅਨ ਵੂਮੈਨਜ਼ ਐਸੋਸੀਏਸ਼ਨ’ (Parwari-Indonesian Women's Association) 

ਨM  ਔਰਤ$ ਦੀ ਆਧੁਿਨਕ ਿਸੱਿਖਆ ਲਈ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਕਾਰਜ ਕੀਤਾ।119 1960 ਤ3 1990 ਦੇ 
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ਦਹਾਿਕਆਂ ਿਵੱਚ ਰਾਸ਼ਟਰਪਤੀ ਸੁਕਰਨk  (Sukarno) ਅਤੇ ਸੁਹਾਰਤੋ (Suharto) ਦੇ ਸ਼ਾਸ਼ਨ ਦੌਰਾਨ 

ਨਾਰੀ ਦੀ ਸਿਥਤੀ ਿਵੱਚ ਕੁਝ ਸੁਧਾਰ ਆਇਆ। ਇਸ ਦੌਰਾਨ ਪਿਰਵਾਰ ਿਨਯੋਜਨ ਪ@ੋਗਰਾਮ ਅਧੀਨ ਮੁਫ਼ਤ 

ਗਰਭ ਿਨਰੋਧ ਤੱਕ ਪਹੁੰ ਚ ਅਤੇ ਇਕ ਸਮਾਨ ਿਵਆਹ ਕਾਨੰੂਨ ਲਾਗੂ ਕਰਵਾਉਣ ਿਵੱਚ ਸਫਲਤਾ ਿਮਲੀ। 

1999 ਿਵੱਚ ਪਿਹਲੀ ਔਰਤ ਰਾਸ਼ਟਰਪਤੀ ਮੇਗਾਵਤੀ ਸੁਕਰਨk ਪੁੱ ਤਰੀ (Megawati Sukarnoputri) 

ਬਣੀ ਪ@ੰ ਤੂ ਉਸਨM  ਔਰਤ$ ਦ ੇਮਾਮਿਲਆਂ ਿਵੱਚ ਕੋਈ ਿਦਲਚਸਪੀ ਨਹL ਲਈ।120 2004 ਿਵੱਚ ਨਾਰੀਵਾਦ 

ਨਰਸਾਹਬਨੀ ਕਾਟਜਸੰੁਗਕਾਨਾ (Nursyahbani Katjasugkana) ਿਜਹੜੀ ਿਕ ਸੰਸਦ ਮSਬਰ ਨM  ਘਰੇਲੂ 

ਿਹੰਸਾ ਿਵਰੁੱ ਧ ਕਾਨੰੂਨ ਪਾਸ ਕਰਵਾਉਣ ਿਵੱਚ ਅਿਹਮ ਭੂਿਮਕਾ ਿਨਭਾਈ।  

1998 ਤ3 ਕਈ ਪ@ਭਾਵਸ਼ਾਲੀ ਨਾਰੀਆਂ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਅਹੁਿਦਆਂ ਤ ੇ ਰਹੀਆਂ ਹਨ ਿਜਨW $ ਿਵੱਚ 

ਖੌਿਫ਼ਫਾ ਇੰਦਾਹ ਪਰਵਾਨਸਾ (Khofifah Indah Parawansa) ਸਾਬਕਾ ਮਿਹਲਾ ਸਸ਼ਕਤੀਕਰਣ ਮੰਤਰੀ 

ਸ@ੀ ਮੁਲਾਨੀ ਇੰਦਰਾਵਤੀ (Sri Mulyani Indrawati) ਅਤੇ ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਯੋਜਨਾ ਮੰਤਰੀ ਮਾਰੀ ਪ$ਗੇਸਤ ੁ

(Mari Pangestu) ਸ਼ਾਿਮਲ ਹਨ। 

ਿਫਲਪਾਈਨ ਿਵੱਚ ਨਾਰੀ ਅਿਧਕਾਰ$ ਲਈ ਸੰਘਰਸ਼ ਉਸਦੇ ਬਸਤੀਵਾਦੀ ਦੌਰ ਿਵੱਚ ਹੀ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ 

ਿਗਆ ਸੀ। ਿਫਲਪਾਈਨ ਪਿਹਲ$ ਸਪੇਨ ਅਤੇ ਿਫਰ ਅਮਰੀਕਾ ਦੀ ਬਸਤੀ ਿਰਹਾ ਹੈ ਅਤੇ ਿਫਲਪੀਨk  ਔਰਤ$ 

ਨM  ਇਹਨ$ ਦੋਵ$ ਦੇਸ਼$ ਿਵਰੁੱ ਧ ਆਜ਼ਾਦੀ ਦੇ ਸੰਘਰਸ਼ ਿਵੱਚ ਿਹੱਸਾ ਿਲਆ। ਅਮਰੀਕਾ ਦੀ ਬਸਤੀ ਬਣਨ 

ਉਪਰੰਤ ਿਫਲਪਾਈਨ ਿਵੱਚ 1905 ਿਵੱਚ ਸਭ ਤ3 ਪਿਹਲ$ ਨਾਰੀ ਸੰਗਠਨ ‘ਐਸਸੋੀਏਸ਼ਨ ਫੈਮਿਨਸਟਾ 

ਿਫਲਪੀਨ’ (Association Feminista Filipina) ਬਿਣਆ, ਿਜਸਦਾ ਮੁੱ ਖ ਉਦੇਸ਼ ਜਲਦੀ ਿਵਆਹ ਦਾ 

ਿਵਰੋਧ ਕਰਨਾ, ਔਰਤ$ ਅਤ ੇਬੱਿਚਆਂ ਦਾ ਕਾਰਖ਼ਾਿਨਆਂ ਅਤੇ ਦੁਕਾਨ$ ਿਵੱਚ ਕੰਮ ਕਰਨ ਦੀਆਂ ਸਿਥਤੀਆਂ 

ਿਵੱਚ ਸੁਧਾਰ ਕਰਨਾ, ਉਹਨ$ ਲਈ ਘਰੇਲੂ ਸੇਵਾ ਦਾ ਪ@ਬੰਧ ਕਰਨਾ, ਿਮrਸੀਪਲ ਅਤੇ ਿਸੱਿਖਆ ਲਈ 

ਪ@$ਿਤਕ ਬੋਰਡ$ ਿਵੱਚ ਔਰਤ$ ਦੀ ਨਾਮਜ਼ਦਗੀ ਲਈ ਪੈਰਵਾਈ ਕਰਨਾ ਸੀ। 1921 ਿਵੱਚ ‘ਨ] ਸ਼ਨਲ 

ਫੈਡਰੇਸ਼ਨ ਆਫ਼ ਵੂਮੈਨਜ਼ ਕਲੱਬਜ਼’ (National Federation of Women's Clubs) ਨM  ਔਰਤ$ ਦੇ ਵੋਟ 

ਅਿਧਕਾਰ ਲਈ ਮੁਿਹੰਮ ਚਲਾਈ। 1922 ਿਵੱਚ ਪੁਰਾ ਿਵਲੇਨੁਏਵਾ ਕਲਾਵ (Pura Villanueva Kalav) ਨM  

‘ਐਸੋਸੀਏਸ਼ਨ ਫੈਮਿਨਸਟਾ ਇਲ3ਗਾ’ (Association Feminista Ilonga) ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ ਕੀਤੀ।121 

 ਿਫਲਪਾਈਨ ਦੀ ਆਜ਼ਾਦੀ (1946) ਤ3 ਲੈ ਕੇ  1970 ਦੇ ਅੱਧ ਤੱਕ ਿਜ਼ਆਦਾਤਰ ਨਾਰੀ ਸੰਗਠਨ 

ਵਧੇਰੇ ਕਰਕੇ ਪੁਰਸ਼ ਨM ਤਾਵ$ ਦੀਆਂ ਪਤਨੀਆਂ ਅਤੇ ਉਹਨ$ ਦੀਆਂ ਔਰਤ ਿਰਸ਼ਤੇਦਾਰ$ ਦੁਆਰਾ ਚਲਾਏ ਗਏ 

ਜੋ ਿਕ ਆਮ ਤੌਰ ’ਤ ੇਪੁਰਸ਼$ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਸਮੂਹ ਦੇ ਰਪੂ ਿਵੱਚ ਕੰਮ ਕਰਦ ੇਸਨ। 1960 ਦੇ ਦਹਾਕੇ ਿਵੱਚ 
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ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਿਕਿਰਆਸ਼ੀਲਤਾ ਨM  ਔਰਤ$ ਦੀ ਲਿਹਰ ਨੰੂ ਭਰਵ$ ਹੁੰ ਗਾਰਾ ਿਦੱਤਾ। 1970 ਦੇ ਦਹਾਕੇ ਦੇ ਸ਼ੁਰ ੂ

ਿਵੱਚ ਮਕੀਬਾਕਾ (Makibaka- Free Movement of new women's) ਨ$ ਦਾ ਸੰਗਠਨ ਸਥਾਿਪਤ 

ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਿਜਸਨM  ਸਮਾਿਜਕ ਅਿਨਆਂ, ਵੀਅਤਨਾਮ ਯੱੁਧ, ਘਰੇਲੂ ਮਾਮਿਲਆਂ ਿਵੱਚ ਸੰਯੁਕਤ ਰਾਜ 

ਅਮਰੀਕਾ ਦਾ ਪ@ਭਾਵ, ਤੇਲ ਦੀਆਂ ਕੀਮਤ$, ਮਿਹੰਗਾਈ, ਮਾਰਕੋਸ ਸਰਕਾਰ (Marcos Government) ਦਾ 

ਫਾਸੀਵਾਦੀ ਰੁਝਾਨ, ਅਮੀਰ ਅਤੇ ਗਰੀਬ ਿਵੱਚ ਿਵਆਪਕ ਅਸਮਾਨਤਾ ਦਾ ਿਵਰੋਧ ਕੀਤਾ। ਇਸ ਸੰਗਠਨ ਦੀ 

ਅਗਵਾਈ ਲੋਰੇਨਾ ਬੈਰੋਸ (Lorena Barros) ਨM  ਕੀਤੀ ਿਜਸਨM  ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਚੇਤਨਾ ਿਵਕਸਤ ਕਰਨ ਿਵੱਚ 

ਅਿਹਮ ਭੂਿਮਕਾ ਿਨਭਾਈ।122  ਿਫਲਪੀਨਜ਼ ਿਵੱਚ ਕਿਮਊਿਨਸਟ ਪਾਰਟੀ ਿਵੱਚ ਔਰਤ$ ਨਾਲ ਿਲੰਗਕ ਭੇਦਭਾਵ 

ਦੇ ਸ$ਝ ੇ ਅਨੁਭਵ ਦ ੇ ਕਾਰਨ ਕੁਝ ਔਰਤ$ ਇਕੱਠੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਿਜਹਨ$ ਨM  1983 ਿਵੱਚ ਕਿਲਆਣ 

(Kalayaan) ਸੰਗਠਨ ਬਣਾਇਆ। ਇਸ ਨM  ਬਲਾਤਕਾਰ, ਘਰੇਲੂ ਿਹੰਸ$, ਪੋਨਰੋਗ@ਾਫੀ ਅਤੇ ਗਰਭਪਾਤ ਿਜਹੇ 

ਮੁੱ ਿਦਆਂ ਨਾਲ ਨਿਜੱਿਠਆ। 1981 ਿਵੱਚ ਇਸਨM  ਇਕ ਹਰੋ ਸੰਗਠਨ ਿਪਲੀਿਪਨਾ (Pilipina) ਨਾਲ ਿਮਲ ਕ ੇ

ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਕਾਰਜ$ ਦੀ ਗਤੀ ਨੰੂ ਤੇਜ਼ ਕੀਤਾ।123  

 ਮਾਰਚ 1984 ਿਵੱਚ ਗਬਰੀਲਾ (Gabriela-General Assembly Binding Women for Reforms, 

Integrity, Equality, Leadership and Action) ਦਾ ਗਠਨ ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਿਜਸਨM  1986 ਿਵੱਚ ਮਾਰਕੋਸ ਦ ੇਤਾਨਾਸ਼ਾਹੀ 

ਸ਼ਾਸ਼ਨ ਦ ੇਖ਼ਾਤਮ ੇਤ3 ਬਾਅਦ ਿਲੰਗਕ ਭੇਦਭਾਵ ਦ ੇਮੁੱ ਿਦਆਂ ਨਾਲ ਨਿਜੱਠਣ ਲਈ ਸਰਗਰਮ ਭੂਿਮਕਾ ਿਨਭਾਈ। 1986 ਤ3 

2006 ਤੱਕ ਔਰਤ$ ਅਜ ੇਵੀ ਰਾਜਨੀਤੀ ਿਵੱਚ ਹਾਸ਼ੀਏ ’ਤ ੇਹਨ। 1987 ਦੀਆਂ ਚੌਣ$ ਿਵੱਚ ‘ਕਾਇਬਾ-ਵੂਮੈਨ ਫਾਰ ਮਦਰ 

ਕੰਟਰੀ’ (Kaiba-Women for Mother Country) ਨM  ਕ$ਗਰਸ ਿਵੱਚ ਿਸਰਫ਼ ਇਕ ਸੀਟ ਿਜੱਤੀ। 1995 ਿਵੱਚ ਪਾਰਟੀ 

ਸੂਚੀ ਐਕਟ ਪਾਸ ਹੋਣ ਨਾਲ ਔਰਤ ਪਾਰਟੀਆਂ ਨੰੂ ਹਰ ਪੱਧਰ ’ਤ ੇਮੁਕਾਬਲਾ ਕਰਨ ਦ ੇਯੋਗ ਬਣਾਇਆ ਿਗਆ। ਇਸ 

ਕਾਨੰੂਨ ਨM  ਇਹ ਸੁਿਨਸ਼ਿਚਤ ਕੀਤਾ ਿਕ ਪ@ਤੀਿਨਧੀ ਸਭਾ 250 ਦ ੇ20 ਪ@ਤੀਸ਼ਤ ਮSਬਰ ਮਜ਼ਦੂਰ, ਿਕਸਾਨੀ, ਸ਼ਿਹਰੀ, 

ਗਰੀਬ, ਸਵਦੇਸੀ ਲੋਕ, ਮੱਛੀ ਪਾਲਣ, ਬੁਜ਼ਰਗ ਔਰਤ$ ਅਤ ੇਹੋਰ ਹਾਸ਼ੀਆਗਤ ਖਤੇਰ$ ਦ ੇਪ@ਤੀਿਨਧ ਹੋਣਗੇ। ਜੁਲਾਈ 

2003 ਿਵੱਚ ਗਬਰੀਲਾ ਨM  ਆਪਣੀ ਪਾਰਟੀ ਸ਼ੁਰ ੂਕੀਤੀ। ਲੀਜ਼ਾ ਮਾਜ਼ਾ (Liza Maza) ਨM  2004 ਦੀਆਂ ਚੋਣ$ ਿਵੱਚ ਇਕ 

ਸੀਟ ਿਜੱਤੀ ਅਤੇ ਉਹ ਕ$ਗਰਸ ਿਵੱਚ ਦਾਖਲ ਹੋਣ ਵਾਲੀ ਗਬਰੀਲਾ ਮਿਹਲਾ ਔਰਤ ਪਾਰਟੀ ਦੀ ਪਿਹਲੀ ਮSਬਰ ਸੀ। 

2007 ਿਵੱਚ ਲੂਜ਼ ਇਲਗਨ (Luz Ilgan) ਦੂਸਰੀ ਮSਬਰ ਬਣੀ ਿਜਸਨM  ਿਫਲਪੀਨਜ਼ ਦੀ 14ਵL ਕ$ਗਰਸ 2016 ਤੱਕ 

ਗਬਰੀਲਾ ਔਰਤ ਪਾਰਟੀ ਦੀ ਨੁਮਾਇੰਦਗੀ ਕੀਤੀ।124  

 ਪੂਰਬੀ ਪ@ਸੰਗ ਿਵੱਚ ਨਾਰੀ ਦੀ ਸਿਥਤੀ ਅਤੇ ਨਾਰੀ ਚੇਤਨਾ ਸੰਬੰਧੀ ਚਰਚਾ ਕਰਿਦਆਂ ਇਰਾਨ, 

ਅਫ਼ਗਾਿਨਸਤਾਨ ਆਿਦ ਦੇਸ਼$ ਦਾ ਿਜ਼ਕਰ ਵੀ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇਹਨ$ ਦੋਵ$ ਦੇਸ਼$ ਿਵੱਚ ਇਸਲਾਮੀ 
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ਕਾਨੰੂਨ ਅਨੁਸਾਰ ਹੀ ਨਾਰੀ ਨੰੂ ਅਿਧਕਾਰ ਪ@ਾਪਤ ਸਨ। ਇਰਾਨ ਿਵੱਚ ਨਾਰੀ ਦੁਆਰਾ ਆਪਣੀ ਸਿਥਤੀ ਨੰੂ 

ਸੁਧਾਰਨ ਦੇ ਯਤਨ ਵੀਹਵL ਸਦੀ ਦ ੇ ਮੁੱ ਢਲੇ ਸਾਲ$ ਤ3 ਸ਼ੁਰੂ ਹੋਏ। ਇਰਾਨ ਿਵੱਚ ਪਿਹਲਾ ਨਾਰੀ ਅੰਦੋਲਨ 

1910 ਿਵੱਚ ਇਰਾਨੀ ਸੰਿਵਧਾਨਕ ਕ@$ਤੀ ਤ3 ਬਾਅਦ Yਭਿਰਆ। ਇਹ ਅੰਦੋਲਨ 1933 ਤੱਕ ਚੱਿਲਆ ਿਜਸ 

ਿਵੱਚ ਰੇਜਾ ਸ਼ਾਹ ਪਿਹਲਵੀ ਦੀ ਸਰਕਾਰ ਦੁਆਰਾ ਅੰਿਤਮ ਮਿਹਲਾ ਸੰਘ ਨੰੂ ਭੰਗ ਕਰ ਿਦੱਤਾ ਿਗਆ ਸੀ। ਇਹ 

ਇਰਾਨੀ ਕ@$ਤੀ (1979) ਤ3 ਬਾਅਦ ਮੁੜ ਤ3 Yਭਿਰਆ।125 ਇਰਾਨੀ ਸੰਿਵਧਾਨਕ ਕ@$ਤੀ 1905-1911 ਤੱਕ 

ਹੋਈ। ਔਰਤ$ ਦ ੇਅਿਧਕਾਰ$ ਪ@ਤੀ ਚੇਤਨਾ ਲਈ ਕਈ ਪੱਿਤਕ@ਾਵ$ ਸ਼ੁਰ ੂਹੋਈਆ। ਔਰਤ$ ਦੀ ਿਸੱਿਖਆ Yਤ ੇ

ਜ਼ੋਰ ਿਦੱਤਾ ਿਗਆ। ਔਰਤ ਕਾਰਕੰੁਨ$ ਨM  ਇਹ ਿਨਰਧਾਿਰਤ ਕੀਤਾ ਿਕ ਿਸੱਿਖਆ ਉਹਨ$ ਲਈ ਬਹੁਤ 

ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਹੈ। ਸਦੀ ਦੇ ਸ਼ੁਰੂ ਿਵੱਚ ਿਵਦੇਸ਼ੀ ਿਮਸ਼ਨਰੀਆਂ ਨM  ਲੜਕੀਆਂ ਲਈ ਪਿਹਲਾ ਸਕੂਲ ਸਥਾਿਪਤ 

ਕੀਤਾ ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਿਜ਼ਆਦਾਤਰ ਧਾਰਿਮਕ ਘੱਟ ਿਗਣਤੀ ਸ਼ਾਿਮਲ ਸਨ। ਬਾਅਦ ਿਵੱਚ ਹਾਜ਼ੀ-ਿਮਰਜ਼ਾ ਹਸਨ 

ਰੋਸ਼ਦੀਹ ਅਤੇ ਬੀਬੀ ਖਾਨੁਮ ਅਸਟਾਰਬਾਦੀ ਨM  ਲੜਕੀਆਂ ਲਈ ਸਕੂਲ ਸਥਾਿਪਤ ਕੀਤੇ, ਜੋ ਜਲਦੀ ਬੰਦ ਹ ੋ

ਗਏ। ਅਖੀਰ 1918 ਿਵੱਚ, ਕਈ ਸਾਲ$ ਬਾਅਦ ਸਰਕਾਰ ਨM  ਲੜਕੀਆਂ ਲਈ ਦਸ ਪ@ਾਇਮਰੀ ਸਕੂਲ ਅਤ ੇ

ਇੱਕ ਅਿਧਆਪਕ ਿਸਖਲਾਈ ਕਾਲਜ ਸਥਾਿਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਫੰਡ ਮੁਹੱਈਆ ਕਰਵਾਏ। 1906 ਿਵੱਚ ਔਰਤ$ 

ਨM  ਸੰਸਦ ਦੁਆਰਾ ਉਹਨ$ ਦੀ ਬੇਨਤੀ ਅਸਵੀਕਾਰ ਕਰਨ ਦੇ ਬਾਵਜੂਦ ਕਈ ਨਾਰੀ ਸੰਗਠਨ ਸਥਾਿਪਤ ਕੀਤ ੇ

ਿਜਨW $ ਿਵੱਚ ‘ਸੋਸਾਇਟੀ ਫਾਰ ਵੂਮੈਨਜ਼ ਫਰੀਡਮ’ (Society for Women's Freedom) ਸ਼ਾਿਮਲ ਸੀ। 

1918 ਦ ੇਨM ੜ-ੇਤੇੜੇ ‘ਜਮਾਇਤ ਏ ਨM ਸਪਾਨ ਏ ਵਤਨ-ਖਾਹ’ ਦੇਸ਼ਭਗਤ ਮਿਹਲਾ ਲੀਗ ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ ਕੀਤੀ 

ਗਈ। ਇਹਨ$ ਦਾ ਉਦੇਸ਼ ਇਸਲਾਮ ਦੇ ਕਾਨੰੂਨ$ ਅਤ ੇ ਿਰਵਾਜ਼$ Yਤੇ ਿਨਰੰਤਰ ਬਲ ਦੇਣਾ, ਲੜਕੀਆਂ ਦੀ 

ਿਸੱਿਖਆ ਅਤ ੇ ਨ] ਿਤਕ ਪਰਵਿਰਸ਼ ਨੰੂ ਉਤਸ਼ਾਿਹਤ ਕਰਨਾ, ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਉਦਯੋਗ$ ਨੰੂ ਉਤਸ਼ਾਿਹਤ ਕਰਨਾ, 

ਗ਼ਰੀਬ ਔਰਤ$ ਦ ੇਲਈ ਹਸਪਤਾਲ, ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਉਦਯੋਗ$ ਨੰੂ ਉਤਸ਼ਾਿਹਤ ਕਰਨ ਲਈ ਸਿਹਕਾਰੀ ਸਿਮਤੀਆਂ 

ਦਾ ਆਯੋਜਨ ਕਰਨਾ ਸ਼ਾਿਮਲ ਸੀ।126 1922 ਿਵੱਚ ਮਹੋਤਰਮ ਇਸਕੰਦਾਰੀ ਨM  ਬਣਾਇਆ। ਇਕ ਹੋਰ 

ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਕਾਰਕੰੁਨ ਜ਼ੰਦੋਖਤ ਸੀਰਾਜੀ ਨM  ‘ਵੂਮੈਨਜ਼ ਰੈਵੋਿਲਊਸ਼ਨਰੀ ਐਸੋਸੀਏਸ਼ਨ’ (Women's 

Revolutionary Association) ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ ਕੀਤੀ। 1928 ਿਵੱਚ ਔਰਤ$ ਨੰੂ ਿਵਦੇਸ਼ ਿਵੱਚ ਅਿਧਐਨ 

ਕਰਨ ਲਈ ਆਰਿਥਕ ਸਹਾਇਤਾ ਪ@ਦਾਨ ਕੀਤੀ ਗਈ। 1935 ਿਵੱਚ ਉਹਨ$ ਨੰੂ ਤਹੇਰਾਨ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ 

ਿਵੱਚ ਦਾਖ਼ਲਾ ਿਮਿਲਆ ਅਤੇ 1944 ਿਵੱਚ ਿਸੱਿਖਆ ਲਾਜ਼ਮੀ ਹੋ ਗਈ। 1932 ਿਵੱਚ ਤਹੇਰਾਨ ਿਵੱਚ ‘ਸੈਕੰਡ 

ਕ$ਗਰਸ ਆਫ਼ ਵੂਮੈਨ ਆਫ਼ ਈਸਟ’ ਦਾ ਆਯੋਜਨ ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਅਤ ੇ ਇਰਾਨੀ ਨਾਰੀ ਕਾਰਕੰੁਨ$ ਨM  

ਿਲਬਨਾਨ, ਿਮਸਰ, ਭਾਰਤ ਅਤੇ ਇਰਾਕ ਦੀਆਂ ਕਾਰਕੰੁਨ$ ਨਾਲ ਮੁਲਾਕਾਤ ਕੀਤੀ। 1936 ਿਵੱਚ ਰੇਜਾ ਸ਼ਾਹ 
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ਪਿਹਲਵੀ ਨM  ਕਸ਼ਫ-ਏ- ਿਹਜ਼ਾਬ ਵਜ3 ਜਾਣੀ ਜਾਣ ਵਾਲੀ ਔਰਤ$ ਲਈ ਲਾਜ਼ਮੀ ਤੌਰ ’ਤ ੇਅਿਤ ਿਵਵਾਦਪੂਰਨ 

ਨੀਤੀ ਿਨਰਧਾਿਰਤ ਕੀਤੀ।127 1940 ਦੇ ਦਹਾਕੇ ਿਵੱਚ ਔਰਤ$ ਦੀ ਭੂਿਮਕਾ ਬਾਰੇ ਚੇਤਨਾ ਵਧੀ। 1950 ਦੇ 

ਦਹਾਕੇ ਿਵੱਚ ‘ਰਾਹ ਏ ਿਨਊ’ ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ ਕੀਤੀ ਗਈ ਅਤੇ 1956 ਿਵੱਚ ਸਫ਼ੀਰ ਿਫ਼ਰੋਜ਼ ਦੁਆਰਾ ‘ਵੂਮੈਨਜ਼ 

ਲੀਗ ਆਫ਼ ਸਪੋਰਟਸ ਆਫ਼ ਦ ਡੇਕਲਾਰੇਸ਼ਨ ਆਫ਼ ਿਹਊਮਨ ਰਾਈਟਸ (Women's League of 

Supporters of the Declaration of Human Rights) ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ ਕੀਤੀ ਗਈ। 1959 ਿਵੱਚ 

ਇਹਨ$ ਸੰਗਠਨ$ ਨM  ਇਰਾਨ ਿਵੱਚ ਔਰਤ ਸੰਗਠਨ$ ਦੀ ‘Yਚ ਕqਸਲ’ ਦ ੇ ਨਾਮ ਦਾ ਇਕ ਮਹ$ਸੰਘ 

ਬਣਾਇਆ। Yਚ ਕqਸਲ ਨM  ਨਾਰੀ ਲਈ ਵੋਟ ਅਿਧਕਾਰ ਦੀ ਮੁਿਹੰਮ ਚਲਾਈ। ਮੌਲਵੀਆਂ ਦੁਆਰਾ ਬਹੁਤ 

ਿਵਰੋਧ ਕਰਨ ਦੇ ਬਾਵਜੂਦ 1963 ਿਵੱਚ ਨਾਰੀ ਨੰੂ ਵੋਟ ਅਿਧਕਾਰ ਿਮਿਲਆ, ਿਜਸਨੰੂ ‘ਿਚੱਟੀ ਕ@$ਤੀ’ ਦ ੇਨਾਮ 

ਨਾਲ ਜਾਿਣਆ ਜ$ਦਾ ਹੈ। 1960 ਦੇ ਦਹਾਕੇ ਦ ੇਅੰਤ ਿਵੱਚ ਔਰਤ$ ਰਾਜਨੀਤਕ ਦਤੂਵਰਗ, ਿਨਆਂਪਾਿਲਕਾ 

ਅਤੇ ਪੁਿਲਸ ਫੋਰਸ, ਿਸੱਿਖਆ, ਿਸਹਤ ਅਤ ੇ ਿਵਕਾਸ ਆਿਦ ਖੇਤਰ$ ਿਵੱਚ ਦਾਖ਼ਲ ਹੋਈਆਂ। 1968 ਿਵੱਚ 

ਫਾਰਰੋਖਰੋ ਪਾਰਸਾ (Farrokhroo Parsa) ਿਸੱਿਖਆ ਮੰਤਰੀ ਬਣੀ। ਉਹ ਕੈਬਿਨਟ ਿਵੱਚ ਅਹੁਦਾ ਹਾਿਸਲ 

ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਪਿਹਲੀ ਔਰਤ ਸੀ। 1969 ਿਵੱਚ ਔਰਤ$ ਲਈ ਿਨਆਂਪਾਿਲਕਾ ਖੋਲੀ ਗਈ ਅਤੇ ਪੰਜ ਔਰਤ 

ਜੱਜ$ ਨੰੂ ਿਨਯੁਕਤ ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਿਜਨW $ ਿਵੱਚ3 ਿਸ਼ਰੀਨ ਏਬਾਦੀ (Shirin Ebadi) ਨM  ਨk ਬਲ ਪੁਰਸਕਾਰ 

ਿਜੱਿਤਆ ਸੀ। 1966 ਿਵੱਚ ‘ਵੂਮੈਨਜ਼ ਔਰਗਨਾਈਜੇਸ਼ਨ ਆਫ਼ ਇਰਾਨ’ (Women's Organization of 

Iran) ਸੰਗਠਨ ਬਿਣਆ। ਇਸਦਾ ਉਦੇਸ਼ ਨਾਰੀ ਿਸੱਿਖਆ ਦੇ ਮਾਿਧਅਮ ਰਾਹL ਬਦਲਾਵ ਨੰੂ ਉਤਸ਼ਾਿਹਤ 

ਕਰਨਾ, ਨਾਰੀ ਦੀ ਆਰਿਥਕ ਸੁਤੰਤਰਤਾ ਦੀ ਿਦਸ਼ਾ ਿਵੱਚ ਕੰਮ ਕਰਨਾ, ਔਰਤ$ ਨੰੂ ਿਵਆਹ ਅਤੇ ਤਲਾਕ ਦ ੇ

ਸਮਾਨ ਅਿਧਕਾਰ ਿਦਵਾਉਣਾ ਸੀ। ਇਰਾਨ ਦੇ ਮੰਤਰੀ ਮੰਡਲ ਿਵੱਚ ਸੇਵਾ ਿਨਭਾਉਣ ਵਾਲੀ ਪਿਹਲੀ ਔਰਤ 

ਫਾਰਰੋਖਰੋ ਪਾਰਸਾ ਨੰੂ ਫ$ਸੀ ਦੇ ਿਦੱਤੀ ਗਈ ਸੀ। 2006 ਿਵੱਚ ਇਰਾਨ ਿਵੱਚ ਔਰਤ$ ਦੇ ਿਖ਼ਲਾਫ਼ 

ਭੇਦਭਾਵਪੂਰਨ ਕਾਨੰੂਨ$ ਅਤ ੇ ਸੁਧਾਰ$ ਦ ੇ ਲਈ ਇਕ ਲੱਖ ਦਸਤਖ਼ਤ ਇਕੱਠM  ਕਰਨ ਲਈ ਮੁਿਹੰਮ ਚਲਾਈ 

ਗਈ ਸੀ। ਇਰਾਨ ਿਵੱਚ ਨਾਰੀ ਅਿਧਕਾਰ$ ਅਤੇ ਉਹਨ$ ਦੀਆਂ ਸਮੱਿਸਆਵ$ Yਤ ੇ ਿਧਆਨ ਕXਿਦ@ਤ ਕਰਨ 

ਵਾਲੀਆਂ ਕਈ ਮਾਿਸਕ ਪ@ਿਤ@ਕਾਵ$ ਪ@ਕਾਿਸ਼ਤ ਕੀਤੀਆਂ ਗਈਆਂ ਸਨ ਿਜਨW $ ਿਵੱਚ ਜਨਾਨ (Zanan) ਪ@ਮੁੱ ਖ 

ਸੀ ਿਜਸ Yਪਰ 2008 ਿਵੱਚ ਰੋਕ ਲਗਾ ਿਦੱਤੀ ਗਈ ਸੀ। 2014 ਿਵੱਚ ਇਹ ਪਿਤ@ਕਾ ਮੁੜ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋਈ ਲੇਿਕਨ 

2015 ਿਵੱਚ ਇਸ Yਪਰ ਦਬੁਾਰਾ ਪਾਬੰਦੀ ਲਗਾ ਿਦੱਤੀ ਗਈ। ਇਰਾਨ ਦੀਆਂ ਪ@ਮੁੱ ਖ ਸੁਧਾਰਕ$ ਅਤ ੇਨਾਰੀ 

ਿਚੰਤਕ$ ਿਵੱਚ ਆਜ਼ਮ ਤਲੇਘਾਨੀ, ਜ਼ਹਰਾ ਰਹਨਾਵਾਰਡ, ਫ਼ਤੇਮੇਹ ਕਰੂਰਬੀ, ਰਇੋਆ ਤੋਲੋਈ, ਪਰਵੀਨ 

ਅਰਦਲਨ, ਇਲਾਹ ਕਾਉਲੀ ਸ਼ਾਿਮਲ ਹਨ।  
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ਅਫ਼ਗਾਿਨਸਤਾਨ ਮਰਦ ਪ@ਧਾਨਤਾ ਵਾਲਾ ਦੇਸ਼ ਹ।ੈ ਅਫ਼ਗਾਿਨਸਤਾਨ ਿਵੱਚ ਨਾਰੀ ਕਈ 

ਸਮੱਿਸਆਵ$ ਿਜਵX ਸਮਾਿਜਕ-ਆਰਿਥਕ ਅਸਮਾਨਤਾ, ਅਨਪੜWਤਾ ਅਤ ੇ ਘਰੇਲੂ ਿਹੰਸਾ ਆਿਦ ਦੀ ਿਸ਼ਕਾਰ 

ਰਹੀ ਹੈ। ਅਫ਼ਗਾਿਨਸਤਾਨ ਦੇ ਸ਼ਾਸਕ$ ਨM  ਲਗਾਤਾਰ ਔਰਤ$ ਦੀ ਸਿਥਤੀ ਸੁਧਾਰਨ ਅਤੇ ਉਹਨ$ ਦੀ 

ਸੁਤੰਤਰਤਾ ਲਈ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਯਤਨ ਕੀਤ ੇਪਰ ਅਫ਼ਗਾਿਨਸਤਾਨੀ ਨਾਰੀ ਦੀ ਸਿਥਤੀ ਿਵੱਚ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ 

ਬਦਲਾਅ ਨਹੀ ਆਇਆ। ਰਾਜਾ ਅਮਨੁਲਾਹ (King Amanullah) ਦ ੇਸ਼ਾਸ਼ਨ ਕਾਲ ਿਵੱਚ ਦੇਸ਼ ਨੰੂ ਆਧੁਿਨਕ 

ਬਣਾਉਣ ਦੇ ਨਾਲ ਔਰਤ$ ਦੀ ਸਤੰੁਤਰਤਾ ਲਈ ਉਹਨ$ ਦੀ ਿਸੱਿਖਆ Yਤ ੇਜ਼ੋਰ ਿਦੱਤਾ। ਉਸਨM  ਆਪਣੀਆਂ 

ਲੜਕੀਆਂ ਨੰੂ ਸਕੂਲ ਭੇਜਣ ਲਈ ਪਿਰਵਾਰ ਨੰੂ ਉਤਸ਼ਾਿਹਤ ਕਰਨ ਦ ੇਨਾਲ-ਨਾਲ ਔਰਤ$ ਨੰੂ ਬੁਰਕਾ ਨਾ 

ਪਿਹਨਣ ਅਤ ੇਪੱਛਮੀ ਸ਼ੈਲੀ ਦਾ ਪਿਹਰਾਵਾ ਪਾਉਣ ਲਈ ਪ@ੇਿਰਤ ਕੀਤਾ।128 1921 ਿਵੱਚ ਉਸਨM  ਇਕ ਕਾਨੰੂਨ 

ਬਣਾਇਆ, ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਜਬਰਨ ਿਵਆਹ, ਬਾਲ ਿਵਆਹ, ਦੁਲਹਨ ਦੀ ਕੀਮਤ ਨੰੂ ਸਮਾਪਤ ਕਰ ਿਦੱਤਾ ਅਤ ੇ

ਬਹ-ੁਿਵਆਹ ਦੀ ਪ@ਥਾ Yਤ ੇਰੋਕ ਲਗਾ ਿਦੱਤੀ। ਲੇਿਕਨ ਸਮX ਦੇ ਨਾਲ ਇਹਨ$ ਰੋਕ$ ਨੰੂ ਲਾਗੂ ਕਰਨਾ ਲਗਭਗ 

ਅਸੰਭਵ ਹੋ ਿਗਆ। ਰਾਜਾ ਅਮਨੁਲਾਹ ਦੀ ਪਤਨੀ ਰਾਣੀ ਸੋਰਾਇਆ ਨM  ਔਰਤ$ ਦੀ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਅਤੇ ਪਿਰਵਾਰ 

ਿਵੱਚ ਉਨW $ ਦੀ ਸਿਥਤੀ ਸੁਧਾਰਨ ਲਈ ਯਤਨ ਕੀਤੇ। ਅਮਨੁਲਾਹ ਦੀ ਭੈਣ ਕੋਬਾਰਾ ਨM  1920 ਿਵੱਚ ਔਰਤ$ 

ਦੀ ਸੁਰੱਿਖਆ ਦੀ ਸੰਸਥਾ ਦਾ ਗਠਨ ਕੀਤਾ।129 ਬਾਅਦ ਿਵੱਚ ਮੁਹੰਮਦ ਨਾਿਦਰ ਸ਼ਾਹ ਅਤੇ ਮੁਹੰਮਦ ਜ਼ਹੀਰ 

ਸ਼ਾਹ ਦ ੇਸ਼ਾਸ਼ਨ ਕਾਲ ਦੌਰਾਨ ਔਰਤ$ ਦ ੇਅਿਧਕਾਰ$ ਦੀ ਗਤੀ ਮੱਧਮ ਰਹੀ। 1953 ਿਵੱਚ ਮੁਹੰਮਦ ਦਾਊਦ 

ਖਾਨ ਦੇ ਪ@ਧਾਨ ਮੰਤਰੀ ਵਜ3 ਚੁਣੇ ਜਾਣ ਤ3 ਬਾਅਦ, ਔਰਤ$ ਦੀ ਜਨਤਕ ਖਤੇਰ ਿਵੱਚ ਦਾਖ਼ਲੇ ਲਈ ਸਮਾਿਜਕ 

ਸੁਧਾਰ$ ਨੰੂ ਬੜWਾਵਾ ਿਦੱਤਾ ਿਗਆ। ਉਸ ਦਾ ਮੁੱ ਖ ਿਧਆਨ ਔਰਤ$ ਨੰੂ ਦਸੂਰੇ ਦਰਜੇ ਦੇ ਨਾਗਿਰਕ ਦੇ ਰਪੂ ਿਵੱਚ 

ਸਮਝਣ ਵਾਲੀ ਰੂੜWੀਵਾਦੀ, ਇਸਲਾਮੀ ਪ@ੰ ਪਰਾ ਤ3 ਮੁਕਤ ਕਰਨਾ ਸੀ।130 ਅਫ਼ਗਾਿਨਸਤਾਨ ਿਵੱਚ 1964 ਿਵੱਚ 

ਸੰਿਵਧਾਨ ਰਾਹL ਔਰਤ$ ਨੰੂ ਸਮਾਨ ਅਿਧਕਾਰ ਅਤੇ ਵੋਟ ਦਾ ਅਿਧਕਾਰ ਪ@ਦਾਨ ਕੀਤਾ ਿਗਆ। 1977 ਿਵੱਚ 

ਮੀਨਾ ਕੇਸ਼ਵਰ ਕਮਲ ਨM  ‘ਰੈਵੂਿਲਉਸ਼ਨਰੀ ਐਸੋਸੀਏਸ਼ਨ ਆਫ਼ ਦਾ ਵੂਮੈਨ ਆਫ਼ ਅਫ਼ਗਾਿਨਸਤਾਨ’ 

(Revolutionary Association of the Women of Afghanistan) ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ ਕੀਤੀ। 1987 ਿਵੱਚ 

ਉਸਦੀ ਹੱਿਤਆ ਕਰ ਿਦੱਤੀ ਗਈ ਸੀ।131  

1978 ਿਵੱਚ ਨੂਰ ਮੁਹੰਮਦ ਤਰਾਕੀ ਦੀ ਸਰਕਾਰ ਨM  ਔਰਤ$ ਨੰੂ ਸਮਾਨ ਅਿਧਕਾਰ ਿਦੱਤੇ। ਇਸ 

ਨਾਲ ਉਹਨ$ ਨੰੂ ਆਪਣਾ ਪਤੀ ਅਤੇ ਕੈਰੀਅਰ ਚੁਣਨ ਦੀ ਆਜ਼ਾਦੀ ਿਮਲੀ। ਅਫ਼ਗਾਨ ਵੂਮੈਨ ਕqਸਲ ਨM  

ਅਫ਼ਗਾਿਨਸਤਾਨ ਿਵੱਚ ਔਰਤ$ ਦੀ ਿਸੱਿਖਆ ਲਈ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਯਤਨ ਕੀਤੇ। 1992 ਿਵੱਚ ਮੁਹੰਮਦ 

ਨਜੀਬੁੱ ਲਾ ਦੀ ਸਰਕਾਰ ਨM  ਇਸਲਾਿਮਕ ਸਟੇਟ ਆਫ਼ ਅਫ਼ਗਾਿਨਸਤਾਨ ਿਵੱਚ ਪਿਰਵਰਤਨ ਕੀਤਾ। 1996 
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ਿਵੱਚ ਪ@ਧਾਨ ਮੰਤਰੀ ਗੁਲਾਬੁੱ ਦੀਨ ਿਹਕਮਤਯਾਰ ਦੇ ਸ਼ਾsਨ ਕਾਲ ਦੌਰਾਨ ਔਰਤ) *ਪਰ ਵਧੇਰੇ ਪਾਬੰਦੀਆਂ 

ਲਗਾਈਆਂ ਗਈਆਂ। ਇਸ ਦੌਰਾਨ ਤਾਿਲਬਾਨ ਨ:  ਕਾਬੁਲ *ਤੇ ਕਬਜ਼ਾ ਕਰਨ ਲਈ ਆਪਣਾ ਰਾਹ 

ਬਣਾਇਆ।132 ਤਾਿਲਬਾਨ  ਨ:  ਇਹ ਘੋਸ਼ਣਾ ਕੀਤੀ ਔਰਤ) ਉਦC ਤੱਕ ਘਰC ਬਾਹਰ ਨਹE ਜਾ ਸਕਦੀਆਂ ਜਦC 

ਤੱਕ ਿਕ ਉਹਨ) ਦੇ ਪਿਰਵਾਰ ਦਾ ਇਕ ਮਰਦ ਮHਬਰ ਉਹਨ) ਦੇ ਨਾਲ ਨਹE ਹੁੰ ਦਾ। ਬਾਹਰ ਜਾਣ ਵੇਲੇ 

ਉਹਨ) ਲਈ ਪੂਰਾ ਬੁਰਕਾ ਪਿਹਨਣਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਕਰ ਿਦੱਤਾ ਿਗਆ। ਇਹਨ) ਰੋਕ) ਦੇ ਤਿਹਤ ਔਰਤ) ਨੰੂ 

ਰਸਮੀ ਿਸੱਿਖਆ ਤC ਵ)ਝਾ ਕਰ ਿਦੱਤਾ ਿਗਆ ਅਤੇ ਉਹਨ) ਨੰੂ ਘਰ ਿਵੱਚ ਰਿਹਣ ਲਈ ਮਜ਼ਬੂਰ ਕਰ ਿਦੱਤਾ 

ਿਗਆ। 2001 ਦੇ ਅੰਤ ਿਵੱਚ ਸੰਯੁਕਤ ਰਾਸ਼ਟਰ ਦੁਆਰਾ ਹਾਿਮਦ ਕਰਜ਼ਾਈ ਦੀ ਨਵE ਸਰਕਾਰ ਦਾ ਗਠਨ 

ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਔਰਤ) ਨੰੂ ਸ਼ਾਿਮਲ ਕੀਤਾ ਿਗਆ। 2004 ਦੇ ਨਵU ਸੰਿਵਧਾਨ ਤਿਹਤ ‘ਹਾਊਸ 

ਆਫ਼ ਪੀਪਲ’ ਿਵੱਚ 250 ਸੀਟ) ਿਵੱਚC 27% ਔਰਤ) ਲਈ ਰਾਖਵੀਆਂ ਰੱਖੀਆਂ ਗਈਆਂ। ਮਾਰਚ 2012 

ਿਵੱਚ ਰਾਸ਼ਟਰਪਤੀ ਹਾਿਮਦ ਕਰਜ਼ਾਈ ਨ:  ਇਕ ‘ਿਨਯਮ ਪZਬੰਧ’ ਦਾ ਸਮੱਰਥਨ ਕੀਤਾ ਜੋ ਉਲੇਮਾ 

ਕਾ\ਿਸਲ ਦੁਆਰਾ ਜਾਰੀ ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਸੀ। ਇਹਨ) ਿਨਯਮ) ਦੇ ਤਿਹਤ ਔਰਤ) *ਪਰ ਮੁੜ ਕਈ 

ਪਾਬੰਦੀਆਂ ਥੋਪ ਿਦੱਤੀਆਂ ਗਈਆਂ ਿਜਵU ਔਰਤ) ਨੰੂ ਇਕ ਮਰਦ ਮHਬਰ ਦੇ ਿਬਨ) ਯਾਤਰਾ ਨਹE ਕਰਨੀ 

ਚਾਹੀਦੀ ਅਤੇ ਸਕੂਲ), ਬਾਜ਼ਾਰ) ਅਤੇ ਕੰਮ ਕਰਨ ਵਾਲੀਆਂ ਥਾਵ) *ਤੇ ਅਜਨਬੀ ਮਰਦ) ਨੰੂ ਿਮਲਣਾ-

ਜੁਲਣਾ ਨਹE ਚਾਹੀਦਾ। ਅਫ਼ਗਾਿਨਸਤਾਨ ਿਵੱਚ ਔਰਤ) ਿਖਲਾਫ਼ ਿਹੰਸਾ ਦੀਆ ਖ਼ਬਰ) ਅੱਜ ਵੀ ਅਫ਼ਗਾਨੀ ਨਾਰੀ ਦੀ ਨੀਵE 

ਸਿਥਤੀ ਨੰੂ ਦਰਸਾ̀ ਦੀਆਂ ਹਨ। 2015 ਿਵੱਚ ਕੱਟਰਪੰਥੀ ਮੁਸਲਮਾਨ) ਦੀ ਭੀੜ ਦੁਆਰਾ ਇਕ 27 ਸਾਲ) ਅਫ਼ਗਾਨੀ 

ਔਰਤ ਫ਼ਰਖੁੰ ਦਾ ਮਿਲਕਜ਼ਾਦਾ (Farkhunda Malikzada) ਨੰੂ ਕਾਬੁਲ ਿਵੱਚ ਕੁਰਾਨ ਦੀ ਬੇਅਦਬੀ ਦ ੇਝੂਠ:  ਆਰੋਪ ਿਵੱਚ 

ਕੱੁਟ-ਕੱੁਟ ਕੇ ਮਾਰ ਿਦੱਤਾ ਿਗਆ। ਨਾਰੀ ਦੀ ਤਰਸਯੋਗ ਸਿਥਤੀ ਨੰੂ ਸੁਧਾਰਨ ਲਈ ਅੱਜ ਵੀ ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ ਨਾਰੀ ਸੰਗਠਨ) 

ਦੁਆਰਾ ਯਤਨ ਜਾਰੀ ਹਨ ਿਜਨb ) ਿਵੱਚ ‘ਵੂਮੈਨ ਫ਼ਾਰ ਅਫ਼ਗਾਿਨਸਤਾਨ’ (Women for Afghanistan), ‘ਰੈਵੂਿਲਉਸ਼ਨਰੀ 

ਐਸੋਸੀਏਸ਼ਨ ਆਫ਼ ਦ ਵੂਮਨੈ ਆਫ਼ ਅਫ਼ਗਾਿਨਸਤਾਨ’ (Revolutionary Association of the Women of 

Afghanistan), ‘ਅਫ਼ਗਾਨ ਵੂਮਨੈਜ਼ ਨf gਟਵਰਕ’ (Afghan Women's Network), ‘ਅਫ਼ਗਾਨ ਵੂਮੈਨਜ਼ ਕh ਿਸਲ’ (Afghan 

Women's Council), ‘ਅਫ਼ਗਾਨ ਵੂਮੈਨਜ਼ ਿਬਜ਼ਨf ਸ ਫ਼ੈਡਰੇਸ਼ਨ’ (Afghan Women's Business Fedration) ਆਿਦ 

ਪZਮੁੱ ਖ ਹਨ। 

II. ਭਾਰਤੀ ਸਮਾਜ ਿਵੱਚ ਨਾਰੀ ਚੇਤਨਾ ਦਾ ਉਦੈ  

ਭਾਰਤ ਿਵੱਚ ਔਰਤ) ਦੀ ਸਿਥਤੀ ਇਿਤਹਾਸਕ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਸੰਤੋਖਜਨਕ ਨਹE ਰਹੀ ਹੈ। ਭਾਵU ਿਕ 

ਪZਾਚੀਨ ਕਾਲ ਿਵੱਚ ਵੇਦ) ਿਵੱਚ ਅਨ: ਕ ਜਗb) ਲੋਪਾਮੁਦਰਾ, ਰੋਮਸਾ, ਘੋਸ਼ਾ, ਸੂਰਯਾ, ਅਪਾਲਾ, ਿਵਲੋਮੀ, 



   7711  .. ....

ਸਾਿਵਤZੀ, ਯਮੀ, ਿਵਸ਼ਵਭਰਾ, ਸ਼ਰਧਾ, ਦੇਵਯਾਨੀ ਆਿਦ ਨਾਮ ਿਮਲਦੇ ਹਨ। ਇਨb ) ਨੰੂ ਿਵਦਵਤਾ ਦੇ ਆਧਾਰ 

ਤੇ ‘ਿਰਸ਼ੀਕਾ’ ਅਤੇ ‘ਬZਾਹਮਣੀ’ ਿਕਹਾ ਜ)ਦਾ ਸੀ। ਇਨb ) ਪੜbੀਆਂ-ਿਲਖੀਆਂ ਨਾਰੀਆਂ ਦੁਆਰਾ ਵਰ ਆਪ 

ਚੁਣਨ ਲਈ ਸjਯੰਬਰ ਦੀ ਪZਥਾ ਦਾ ਵੀ ਉਲੇਖ ਿਮਲਦਾ ਹੈ।133 ਵੈਿਦਕ ਕਾਲ ਿਵੱਚ ਨਾਰੀਆਂ ਸੰਗੀਤ, ਨਾਚ ਤੇ 

ਹੋਰ ਕੋਮਲ ਕਲਾਵ) ਿਵੱਚ ਿਹੱਸਾ ਲੈ ਸਕਦੀਆਂ ਸਨ। ਉਹ ਮਰਦ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਹਰ ਖੇਤਰ ਿਵੱਚ ਆਪਣੀ 

ਿਨਪੁੰ ਨਤਾ ਦਾ ਪZਗਟਾਵਾ ਕਰ ਸਕਦੀਆਂ ਸਨ।134 ਉਹ ਆਪਣੇ ਪਤੀ ਨਾਲ ਹਰ ਧਾਰਿਮਕ ਕਾਰਜ ਿਵੱਚ 

ਿਹੱਸਾ ਪਾ`ਦੀਆਂ ਸਨ। ਇਸ ਕਾਰਨ ਉਹਨ) ਨੰੂ ਧਾਰਿਮਕ ਿਵੱਿਦਆ ਦੇਣੀ ਲਾਜ਼ਮੀ ਸੀ।135 ਵੇਦ) ਤC ਪਤਾ 

ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਿਕ ਇਸ ਸਮU ਬਾਲ-ਿਵਆਹ ਅਤੇ ਪਰਦਾ ਪZਥਾ ਆਿਦ ਕੁਰੀਤੀਆਂ ਨਹE ਸਨ। *ਤਰ-ਵੈਿਦਕ 

ਕਾਲ ਿਵੱਚ ਨਾਰੀ ਦੀ ਸਿਥਤੀ ਪਿਰਵਰਿਤਤ ਹੋਣੀ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਜ)ਦੀ ਹੈ। ਬZਾਹਮਣ ਗZੰ ਥ) ਤC ਿਗਆਨ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ 

ਿਕ ਉਸ ਸਮU ਬਹੁ-ਿਵਆਹ ਦਾ ਪZਚਲਨ ਸੀ। ਇਕ ਮਰਦ ਕਈ ਿਵਆਹ ਕਰ ਸਕਦਾ ਸੀ, ਪਰੰਤੂ ਇਕ 

ਔਰਤ ਕਈ ਮਰਦ) ਨਾਲ ਿਵਆਹ ਨਹE ਕਰ ਸਕਦੀ ਸੀ।136 ਇਸ ਸਮU ਭਾਰਤੀ ਸਮਾਜ ਿਵੱਚ ਇਕ 

ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਤਬਦੀਲੀ ਇਹ ਵਾਪਰੀ ਿਕ ਸਮੁੱ ਚੇ ਸਮਾਜ ਦੀ ਚਾਰ ਵਰਣ) ਿਵੱਚ ਵੰਡ ਕਰ ਿਦੱਤੀ ਗਈ – 

ਬZਾਹਮਣ, ਖੱਤਰੀ, ਵੈਸ਼ ਤੇ ਸ਼ੂਦਰ। ਸ਼ੁਰੂ-ਸ਼ੁਰੂ ਿਵੱਚ ਆਰੀਆ ਨਾਰੀਆਂ (ਬZਾਹਮਣ, ਕਸ਼ੱਤਰੀ ਤੇ ਵੈਸ਼) ਵੇਦ) 

ਦਾ ਅਿਧਐਨ ਕਰ ਸਕਦੀਆਂ ਸਨ, ਿਜਸ ਨਾਲ ਉਹ ਧਾਰਿਮਕ ਖੇਤਰ ਿਵੱਚ ਖੁੱ ਲb ਕੇ ਿਹੱਸਾ ਪਾ`ਦੀਆਂ ਪਰ 

ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਇਹ ਸਿਥਤੀ ਬਦਲ ਗਈ। ਨਾਰੀ ਦਾ ਕੰਮ ਿਵਆਹ ਕਰਵਾਉਣਾ ਤੇ ਪਿਰਵਾਰ ਦੀ ਦੇਖਭਾਲ 

ਕਰਨਾ ਰਿਹ ਿਗਆ। ਧੀਆਂ ਦੀ ਇੱਛਾ ਪੁੱ ਤਰ) ਦ ੇ ਮਕੁਾਬਲਤਨ ਘੱਟ ਗਈ।137 ਬZਾਹਮਣ ਕਾਲ ਿਵੱਚ 

ਇਸਤਰੀ ਦੀ ਿਵੱਿਦਆ ਪZਾਪਤੀ ਿਵੱਚ ਵੀ ਿਗਰਾਵਟ ਆ ਗਈ। ਲੜਕੀਆਂ ਨੰੂ ਅਿਧਆਪਕ) ਕੋਲ ਤੇ ਸਕੂਲ 

ਿਵੱਚ ਭੇਜਣ ਨੰੂ ਵੀ ਬੁਰਾ ਸਮਿਝਆ ਜਾਣ ਲੱਗ ਿਪਆ। ਕੁਝ ਹੱਦ ਤੱਕ ਅਮੀਰ ਘਰਾਿਣਆਂ ਦੀਆਂ ਲੜਕੀਆਂ 

ਹੀ ਪੜb ਸਕਦੀਆਂ ਸਨ।138 ਰਮਾਇਣ ਅਤੇ ਮਹ)ਭਾਰਤ ਦੇ ਰਚਨਾ ਕਾਲ ਿਵੱਚ ਨਾਰੀ ਦੀ ਸਿਥਤੀ 

ਤਰਸਯੋਗ ਬਣਦੀ ਜਾ ਰਹੀ ਸੀ। ਇਸ ਕਾਲ ਿਵੱਚ ਨਾਰੀ ਦਾ ਵਰਣਨ ਿਵਦਵਾਨ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਘੱਟ ਅਤੇ ਤਪ, 

ਿਤਆਗ, ਿਨਮਰਤਾ, ਪਤੀ ਦੀ ਸੇਿਵਕਾ ਆਿਦ ਦੇ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਵੱਧ ਿਮਲਦਾ ਹੈ। ਪਤੀਵਰਤਾ ਧਰਮ ਹੀ ਸਭ ਤC 

*ਚਾ ਧਰਮ ਅਤੇ ਸਵਰਗ ਪZਾਪਤੀ ਦਾ ਸਾਧਨ ਮੰਿਨਆ ਜਾਣ ਲੱਗਾ। ਇਸ ਦਾ ਨਤੀਜਾ ਆਉਣ ਵਾਲੇ ਸਮU 

ਿਵੱਚ ਸਤੀ ਪZਥਾ ਦੇ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਸਾਹਮਣੇ ਆ`ਦਾ ਹੈ।139 ਇਸ ਕਾਲ ਦੌਰਾਨ ਨਾਰੀ ਲਈ ਿਵਆਹ ਦੀ ਉਮਰ 

ਘੱਟ ਗਈ ਅਤੇ ਬਹੁ-ਪਤਨੀ ਪZਥਾ ਿਵੱਚ ਵਾਧਾ ਹੋਇਆ। ਿਵਧਵਾ ਿਵਆਹ *ਪਰ ਵੀ ਪZਤੀਬੰਧ ਲੱਗਣੇ ਸ਼ੁਰੂ 

ਹੋ ਗਏ। ਰਾਜਨੀਤਕ, ਿਵੱਿਦਅਕ ਅਤੇ ਆਰਿਥਕ ਖੇਤਰ) ਤC ਉਸਨੰੂ ਲ)ਭੇ ਰੱਿਖਆ ਜਾਣਾ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋਇਆ। ਇਸ 

ਕਾਲ ਿਵੱਚ ਭਾਵU ਕੰੁਤੀ, ਦZੋਪਦੀ, ਗੰਧਾਰੀ ਅਤੇ ਦਮਯੰਤੀ ਆਪਣੇ ਗੁਣ) ਤੇ ਿਵਚਾਰ) ਕਰਕੇ ਿਵਸੇਸ਼ ਮਹੱਤਵ 
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ਦੀਆਂ ਧਾਰਨੀ ਬਣੀਆਂ ਪਰ ਇਸ ਤੱਥ ਤC ਵੀ ਇਨਕਾਰੀ ਨਹE ਹੋਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਿਕ ਇਨb ) ਨਾਰੀਆਂ ਿਪੱਛੇ 

ਰਾਜ ਘਰਾਿਣਆਂ ਦੀ ਰਾਜਸੱਤਾ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਸੀ। ਆਮ ਨਾਰੀ ਦੀ ਸਿਥਤੀ ਿਨੰਦਣੋਯਗ ਹੀ ਸੀ। ਿਸਮਰਤੀ 

ਕਾਲ ਿਵੱਚ ਨਾਰੀ ਨੰੂ ਉਸਦੇ ਹੱਕ) ਤC ਵ)ਝਾ ਕਰਕੇ ਸ਼ੂਦਰ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਦਾ ਦਰਜਾ ਿਦੱਤਾ ਿਗਆ। 

‘ਮਨੰੂਿਸਮਰਤੀ’ ਦੀ ਰਚਨਾ ਨ:  ਇਸਤਰੀ ਦੀ ਸੁਤੰਤਰਤਾ *ਤੇ ਪੂਰੀ ਤਰb) ਅੰਕੁਸ਼ ਲਗਾ ਿਦੱਤਾ। ਉਸਦੇ 

ਕਰਤੱਵ) ਦੀ ਲੰਮੀ ਸੂਚੀ ਿਤਆਰ ਕਰ ਿਦੱਤੀ ਗਈ।140 ਉਸ ਨੰੂ ਧਰਮ, ਪਿਰਵਾਰ, ਿਪਤਾ, ਪਤੀ ਅਤੇ ਪੁੱ ਤਰ 

ਦੇ ਿਨਰੰਤਰ ਦਬਾਉ ਅਤੇ ਿਨਯੰਤਰਨ ਅਧੀਨ ਰਿਹਣ ਦੀ ਆਿਗਆ ਿਦੱਤੀ ਗਈ ਅਤੇ ਬਾਹਰੀ ਦੁਨੀਆਂ ਨਾਲC 

ਅਲੱਗ-ਥਲੱਗ ਕਰ ਿਦੱਤਾ ਿਗਆ। ਜੈਨ ਅਤੇ ਬੁੱ ਧ ਧਰਮ ਦੇ ਆਉਣ ਨਾਲ ਬZਾਹਮਣਵਾਦ ਨੰੂ ਕੁਝ ਢਾਅ 

ਲੱਗਦੀ ਹੈ। ਬੁੱ ਧ ਧਰਮ ਨ:  ਿਜੱਥੇ ਜਾਤੀਗਤ, ਵਰਣਗਤ ਮੱਤਭੇਦ) ਨੰੂ ਨਕਾਿਰਆ, *ਥੇ ਨਾਰੀ ਨੰੂ ਪੁਰਸ਼ ਦੇ 

ਬਰਾਬਰ ਿਲਆਉਣ ਦਾ ਯਤਨ ਕੀਤਾ। ਆਰੰਿਭਕ ਸਮU ਗੌਤਮ ਬੁੱ ਧ ਵੀ ਨਾਰੀ ਨੰੂ ਸੰਘ ਿਵੱਚ ਸ਼ਾਿਮਲ ਕਰਨ 

ਦੇ ਹੱਕ ਿਵੱਚ ਨਹੀ ਸੀ ਪZੰ ਤੂ ਬਾਅਦ ਿਵੱਚ ਨਾਰੀਆਂ ਨੰੂ ਸੰਘ ਿਵੱਚ ਸ਼ਾਿਮਲ ਕਰ ਿਲਆ ਿਗਆ। ਉਹਨ) ਦਾ 

ਆਪਣਾ ਸੰਘ ਬਿਣਆ ਿਜਸ ਨੰੂ ‘ਿਭਖਸ਼ੂਣੀ ਸੰਘ’ ਿਕਹਾ ਿਗਆ। ਜੈਨ ਧਰਮ ਿਵੱਚ ਵੀ ਸੰਤੁਿਲਤ ਸਮਾਜ ਦੇ 

ਿਨਰਮਾਣ ਲਈ ਇਸਤਰੀ ਅਤੇ ਪੁਰਸ਼ ਨੰੂ ਸਮਾਨ ਮੰਿਨਆ ਿਗਆ ਪਰ ਬਾਵਜੂਦ ਇਸਦੇ ਜੈਨ ਧਰਮ ਿਵੱਚ 

ਵਾਸਨਾ ਦੀ ਕUਦਰ ਨਾਰੀ ਨੰੂ ਮੰਨ ਕੇ ਇਸਨੰੂ ਿਤਆਗਣ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਿਦੱਤਾ ਿਗਆ ਹੈ। ਜੈਨ ਸਾਧੂਆਂ ਨੰੂ 

ਆਤਮ-ਿਨਯੰਤਰਣ ਿਵੱਚ ਰੱਖਣ ਲਈ ਜੈਨ ਧਰਮ ਿਵੱਚ ਇਸਤਰੀਆਂ ਦੀ ਿਨੰਦਾ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ। ਿਫਰ ਵੀ 

ਬੁੱ ਧ ਅਤੇ ਜੈਨ ਦੋਨ) ਧਰਮ) ਨ:  ਨਾਰੀ ਨੰੂ ਸੁਤੰਤਰਤਾ ਪZਦਾਨ ਕੀਤੀ।141 ਮੱਧਕਾਲ ਿਵੱਚ ਨਾਰੀ ਦੀ ਸਿਥਤੀ 

ਵਧੇਰੇ ਬੱਦਤਰ ਹੁੰ ਦੀ ਗਈ। ਭਾਰਤ *ਤੇ ਯੂਨਾਨੀਆਂ, ਹੂਣ), ਸ਼ੱਕ) ਦੇ ਹਮਿਲਆਂ ਨਾਲ ਹੀ ਨਾਰੀ ਦੀ 

ਸੁਰੱਿਖਆ ਦੇ ਿਦZਸ਼ਟੀਕੋਣ ਤC ਉਸ *ਪਰ ਬਹੁਤ ਸਾਰੀਆਂ ਪਾਬੰਦੀਆਂ ਲਗਾਈਆਂ ਗਈਆਂ। ਨਾਰੀ ਿਸੱਿਖਆ 

ਤC ਪੂਰੀ ਤਰb) ਵ)ਝੀ ਹੋ ਗਈ। ਇਹ ਿਕਹਾ ਜ)ਦਾ ਹੈ ਿਕ ਜਦC ਮੁਸਲਮਾਨ ਭਾਰਤ ਆਏ ਤ) ਉਹ ਿਹੰਦੂ 

ਕੁੜੀਆਂ ਨਾਲ ਜਬਰੀ ਿਵਆਹ ਕਰਨ ਲੱਗੇ, ਇਸ ਤC ਬਚਣ ਲਈ ਭਾਰਤ ਿਵੱਚ ਬਾਲ-ਿਵਆਹ ਦਾ ਪZਚਲਨ 

ਹੋਇਆ।142 ਪਰਦਾ ਪZਥਾ, ਕੰਿਨਆ ਹੱਿਤਆ, ਬਹੁ-ਿਵਆਹ ਪZਥਾ, ਸਤੀ ਪZਥਾ ਅਤੇ ਦੇਵਦਾਸੀ ਪZਥਾ ਿਜਹੀਆਂ 

ਕੁਰੀਤੀਆਂ ਿਵੱਚ ਵਾਧਾ ਹੋਇਆ ਿਜਸ ਨਾਲ ਨਾਰੀ ਦੀ ਸਿਥਤੀ ਬੇਹੱਦ ਤਰਸਯੋਗ ਹੋ ਗਈ। ਅਿਜਹੇ ਸਮU 

ਿਵੱਚ ਇਸਤਰੀ ਹੱਕ) ਲਈ ਸਭ ਤC ਪਿਹਲਾ ਪੁਰਸ਼ ਸਮਾਜ ਸੁਧਾਰਕ) ਨ:  ਆਵਾਜ਼ ਉਠਾਈ। ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ 

ਜੀ ਮੱਧਕਾਲ ਿਵੱਚ ਅਿਜਹੇ ਕZ)ਤੀਕਾਰੀ ਿਚੰਤਕ ਦੇ ਰੂਪ ਿਵੱਚ *ਭਰਦੇ ਹਨ ਿਜਨb ) ਨ:  ਭਾਰਤੀ ਸਮਾਜ ਿਵੱਚ 

ਿਲਤਾੜੀ ਤੇ ਗ਼ੁਲਾਮੀ ਦੀ ਸਿਥਤੀ ਿਵੱਚ ਜੀਅ ਰਹੀ ਨਾਰੀ ਦੀ ਦਸ਼ਾ ਸੁਧਾਰਨ ਵੱਲ ਕਦਮ ਚੱੁਿਕਆ। ਉਹਨ) 

ਨ:  ਆਪਣੀ ਬਾਣੀ ਰਾਹE ਨਾਰੀ ਿਵਰੋਧੀ ਿਦZਸ਼ਟੀਕੋਣ ਦੀ ਜ਼ੋਰਦਾਰ ਸ਼ਬਦ) ਿਵੱਚ ਿਨੰਿਦਆ ਕੀਤੀ। ਉਨb ) ਨ:  
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ਇਸ ਪZਸੰਗ ਿਵੱਚ ‘ਸੋ ਿਕਉ ਮੰਦਾ ਆਖੀਐ ਿਜਤੁ ਜੰਮਿਹ ਰਾਜਾਨੁ’143 ਸ਼ਬਦ ਉਚਾਰ ਕੇ ਨਾਰੀ ਨੰੂ ਮਾਨਵ 

ਜਾਤੀ ਦੀ ਜਨਨੀ ਆਖ ਕੇ ਉਸਨੰੂ *ਚਾ ਦਰਜਾ ਿਦੱਤਾ। ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਨ:  ਸਤੀ ਪZਥਾ ਦਾ ਕਰੜਾ 

ਿਵਰੋਧ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਗੁਰੂ ਗੋਿਬੰਦ ਿਸੰਘ ਜੀ ਨ:  ‘ਚੰਡੀ ਦੀ ਵਾਰ’ ਦੀ ਰਚਨਾ ਕਰਕੇ ਨਾਰੀ ਨੰੂ ਦੁਰਗਾ ਦੇ ਰੂਪ 

ਿਵੱਚ ਿਚਤਰ ਕੇ ਨਾਰੀ ਸ਼ਕਤੀ ਨੰੂ ਉਭਾਰਨ ਦਾ ਯਤਨ ਕੀਤਾ। ਅਠਾਰਵE ਸਦੀ ਿਵੱਚ ਭਾਰਤ ਪਿਰਵਰਤਨ 

ਦੇ ਦੌਰ ਿਵੱਚC ਗੁਜ਼ਰ ਿਰਹਾ ਸੀ। ਇਹ ਅਿਜਹਾ ਸਮ) ਸੀ ਜਦC ਪੁਰਾਣੀ ਮੁਗ਼ਲਕਾਲੀਨ ਸ਼ਾਸ਼ਨ ਿਵਵਸਥਾ ਅਤੇ 

ਛੋਟੇ-ਛੋਟੇ ਸੁਤੰਤਰ ਰਜਵਾੜੇ ਿਖੰਡ ਰਹੇ ਸਨ ਅਤੇ ਨਵU ਅੰਦੋਲਨ) ਦੇ ਿਵਕਾਸ ਦੀ ਿਪੱਠਭੂਮੀ ਿਤਆਰ ਕਰ 

ਰਹੇ ਸਨ।144 ਅਠਾਰਵE ਸਦੀ ਿਵੱਚ ਬੰਗਾਲ ਿਵੱਚ ਈਸਟ ਇੰਡੀਆ ਕੰਪਨੀ ਦੇ ਜਰੀਏ ਲੋਕ) ਨ:  ਬਰਤਾਨੀਆ 

ਦੇ ਬਾਰੇ ਜਾਿਣਆ। ਵਪਾਰਕ ਿਰਸ਼ਤੇ ਵੱਧਦ-ੇਵੱਧਦੇ ਪZਭੁਤੱਵ ਅਤੇ ਸ਼ਾqਨ ਿਵੱਚ ਤਬਦੀਲ ਹੋ ਗਏ। ਹੌਲੀ-

ਹੌਲੀ ਸੰਪੂਰਨ ਭਾਰਤ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਰਾਜ ਪZਬੰਧ ਅਧੀਨ ਆ ਿਗਆ। ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਸ਼ਾqਨ ਪZਬੰਧ ਸਥਾਿਪਤ ਹੋਣ 

ਨਾਲ ਪੱਛਮੀ ਿਗਆਨ, ਿਵਿਗਆਨ ਅਤੇ ਪੱਛਮੀ ਿਵੱਿਦਆ ਪZਣਾਲੀ ਦਾ ਪZਸਾਰ ਪੂਰੇ ਭਾਰਤ ਿਵੱਚ ਫੈਲਣ 

ਲੱਿਗਆ। ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਿਸੱਿਖਆ ਪZਾਪਤ ਨਵਯੁਵਕ) ਅਤੇ ਿਵਦਵਾਨ) ਨ:  ਭਾਰਤੀ ਸਮਾਜ ਿਵੱਚ ਮੌਜੂਦ 

ਕੁਰੀਤੀਆਂ ਿਵਰੁੱ ਧ ਆਵਾਜ਼ ਉਠਾਉਣੀ ਆਰੰਭ ਕੀਤੀ। ਦਹੇਜ ਪZਥਾ, ਬਾਲ ਿਵਆਹ, ਸਤੀ ਪZਥਾ, ਿਵਧਵਾਵ) 

ਦੀ ਅਣਦੇਖੀ, ਦੇਵਦਾਸੀ ਪZਥਾ ਆਿਦ ਦੇ ਿਵਰੁੱ ਧ ਸਭ ਤC ਪਿਹਲ) ਪੁਰਸ਼ ਸਮਾਜ ਸੁਧਾਰਕ) ਨ:  ਆਵਾਜ਼ 

ਉਠਾਈ। ਉਹਨ) ਦੇ ਸੁਧਾਰਵਾਦੀ ਕੰਮ) ਿਵੱਚ ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਇਸਤਰੀਆਂ ਨ:  ਵੀ ਸਾਥ ਦੇਣਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕੀਤਾ। 

ਇਸਤਰੀਆਂ ਦੇ ਸ਼ਾਿਮਲ ਹੋਣ ਨਾਲ ਅੰਦੋਲਨ ਨੰੂ ਨਵ) ਰੂਪ ਅਤੇ ਵੇਗ ਿਮਿਲਆ। ਇਸਤਰੀਆਂ ਨੰੂ ਿਸੱਿਖਅਤ 

ਕਰਨ ਦੇ ਮਹੱਤਵ *ਤੇ ਸਭ ਤC ਪਿਹਲੀ ਸਰਵਜਨਕ ਬਿਹਸ ਰਾਜਾ ਰਾਮਮੋਹਨ ਰਾਏ ਦੁਆਰਾ 1815 ਿਵੱਚ 

ਸਥਾਿਪਤ ‘ਆਤਮੀਯ ਸਭਾ’ ਦੁਆਰਾ ਬੰਗਾਲ ਿਵੱਚ ਛੇੜੀ ਗਈ। ਉਸੇ ਸਾਲ ਉਹਨ) ਨ:  ਬੰਗਲੀ ਭਾਸ਼ਾ ਿਵੱਚ 

ਸਤੀ ਪZਥਾ ਿਵਰੁੱ ਧ ਲੇਖ ਿਲਿਖਆ।145 ਰਾਜਾ ਰਾਮਮੋਹਨ ਰਾਇ ਨ:  ਅਗਸਤ 1828 ਨੰੂ ‘ਬZਹਮੋ ਸਮਾਜ’ ਦੀ 

ਸਥਾਪਨਾ ਕੀਤੀ। ਬZਹਮੋ ਸਮਾਜ ਦੇ ਉਦੇਸ਼) ਿਵੱਚ ਨਾਰੀ ਸਮਾਜ ਿਵੱਚ ਿਸੱਿਖਆ ਦਾ ਪZਸਾਰ ਕਰਕੇ ਉਹਨ) 

ਨੰੂ ਜਾਗਰੂਕ ਕਰਨਾ ਸ਼ਾਿਮਲ ਸੀ ਤ) ਜੋ ਉਹ ਆਪਣੇ ਅਿਧਕਾਰ) ਨੰੂ ਪZਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਸੰਘਰਸ਼ ਕਰ 

ਸਕਣ। ਉਹ ਅੰਧਿਵਸ਼ਵਾਸ), ਧਾਰਿਮਕ ਆਡੰਬਰ) ਅਤੇ ਸਮਾਿਜਕ ਕੁਰੀਤੀਆਂ ਦਾ ਿਵਰੋਧ ਕਰ ਸਕਣ। ਇਸ 

ਸੰਸਥਾ ਦੁਆਰਾ ਿਵਧਵਾ ਪੁਨਰ ਿਵਆਹ ਨੰੂ ਉਤਸ਼ਾਿਹਤ ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਅਤੇ ਬਾਲ-ਿਵਆਹ ਦੀ ਿਨਖੇਧੀ ਕੀਤੀ 

ਗਈ।146 1818 ਿਵੱਚ ਬੰਗਾਲ ਦੇ ਤੱਤਕਾਲੀਨ ਪZ)ਿਤਕ ਗਵਰਨਰ ਿਵਲੀਅਮ ਬHਿਟਕ ਨ:  ਪZ)ਤ ਿਵੱਚ ਸਤੀ 

ਪZਥਾ *ਤੇ ਰੋਕ ਲਗਾ ਿਦੱਤੀ। 1829 ਿਵੱਚ ਜਦC ਉਹ ਭਾਰਤ ਦਾ ਗਵਰਨਰ ਜਨਰਲ ਬਿਣਆ ਤ) ਉਹਨ) ਨ:  

ਸਤੀ ਖ਼ਾਤਮਾ ਐਕਟ ਪਾਸ ਕੀਤਾ। 1810 ਿਵੱਚ ਅੰਗਰੇਜ਼ ਅਤੇ ਇਸਾਈ ਿਮਸ਼ਨਰੀਆਂ ਦੁਆਰਾ ਲੜਕੀਆਂ 
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ਲਈ ਸਕੂਲ ਖੋਲbੇ  ਗਏ। 1827 ਤੱਕ ਿਮਸ਼ਨਰੀਆਂ ਦੁਆਰਾ ਹੁਗਲੀ ਿਜ਼ਲbੇ  ਿਵੱਚ 12 ਕੰਿਨਆਂ ਪਾਠਸ਼ਾਲਾਵ) 

ਚਲਾਈਆਂ ਜਾਣ ਲੱਗੀਆਂ। ਸੁਤੰਤਰ ਭਾਰਤ ਿਵੱਚ 1955 ਿਵੱਚ ਿਹੰਦੂ ਿਵਆਹ ਕਾਨੰੂਨ ਪਾਸ ਕੀਤਾ ਿਗਆ 

ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਇਸਤਰੀਆਂ ਨੰੂ ਪੁਰਸ਼) ਦੇ ਸਮਾਨ ਅਿਧਕਾਰ ਿਦੱਤੇ ਗਏ। *ਨੀਵE ਸਦੀ ਦੇ ਅੱਧ ਤਕ ਬੰਗਾਲ, 

ਖਾਸ ਤੌਰ ’ਤੇ ਕਲਕੱਤਾ ਿਵੱਚ ਇਸਤਰੀਆਂ ਦੀ ਿਸੱਿਖਆ ਦਾ ਮੁੱ ਦਾ ਉਦਾਰ ਿਹੰਦੂਆਂ, ਬZਾਹਮਣ) ਅਤੇ 

ਪZਗਤੀਸ਼ੀਲ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਦੇ ਲਈ ਅੰਦੋਲਨ ਦਾ ਿਵਸ਼ਾ ਬਣ ਿਗਆ। ਿਮਸ਼ਨਰੀ ਸਕੂਲ) ਦੁਆਰਾ 

ਇਸਾਈਅਤ ਫੈਲਾਉਣ ਦੇ ਖਤਰੇ ਤC ਡਰ ਕੇ ਬੰਗਾਲ ਿਵੱਚ ਿਹੰਦੂ ਅਤੇ ਬZਾਹਮਣ ਕੰਿਨਆਂ ਪਾਠਸ਼ਾਲਾਵ) 

ਖੋਲੀਆਂ ਗਈਆਂ।147 *ਨੀਵE ਸਦੀ ਦੀ ਸ਼ੁਰੂਆਤ ਿਵੱਚ ਿਜੱਥੇ ਿਮਸ਼ਨਰੀ ਸਕੂਲ) ਿਵੱਚ ਿਜ਼ਆਦਾਤਰ 

ਲੜਕੀਆਂ ਦਿਲਤ ਪਿਰਵਾਰ) ਦੀਆਂ ਸਨ *ਥੇ ਇਹਨ) ਨਵU ਖੁੱ ਲbੇ  ਸਕੂਲ) ਿਵੱਚ *ਚ ਜਾਤੀਆਂ ਦੀਆਂ 

ਲੜਕੀਆਂ ਪੜbਨ ਗਈਆਂ। *ਨੀਵE ਸਦੀ ਦੇ ਅੱਧ ਿਵੱਚ ਬੰਬਈ ਿਵੱਚ ਸੁਧਾਰ ਅੰਦੋਲਨ *ਭਰੇ ਿਜਹਨ) ਨ:  

ਬZਾਹਮਣਵਾਦ ਦੀਆਂ ਰੂੜੀਵਾਦੀ ਪZੰ ਪਰਾਵ) ਅਤੇ ਜਾਤੀਪZਥਾ ਦੀ ਿਵਰੋਧਤਾ ਕੀਤੀ। 1848 ਿਵੱਚ ਜੋਿਤਬਾ ਫੂਲੇ 

ਨ:  ਪੂਨ:  ਿਵੱਚ ਲੜਕੀਆਂ ਲਈ ਪਿਹਲਾ ਸਕੂਲ ਖੋਿਲਆ। 1850 ਿਵੱਚ ਈਸ਼ਵਰ ਚੰਦਰ ਿਵੱਿਦਆਸਾਗਰ ਨ:  

ਿਵਧਵਾ ਪੁਨਰ ਿਵਆਹ *ਤੇ ਲੱਗੇ ਪZਤੀਬੰਧ ਨੰੂ ਸਮਾਪਤ ਕਰਨ ਦੇ ਲਈ ਅੰਦੋਲਨ ਚਲਾਇਆ ਅਤੇ ਬੰਗਾਲੀ 

ਿਵੱਚ ਇਕ ਪੁਸਤਕ ਪZਕਾਿਸ਼ਤ ਕੀਤੀ ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਿਵਧਵਾ ਪੁਨਰ ਿਵਆਹ ਨੰੂ ਸ਼ਾਸਤਰ ਅਨੁਸਾਰ ਜਾਇਜ਼ 

ਠਿਹਰਾਇਆ ਿਗਆ।148 ਉਸ ਨ:  1855 ਿਵੱਚ ਭਾਰਤ ਦੇ ਗਵਰਨਰ-ਜਨਰਲ ਨੰੂ ਿਵਧਵਾ ਪੁਨਰ ਿਵਆਹ ਦੇ 

ਲਈ ਕਾਨੰੂਨ ਬਣਾਉਣ ਦੇ ਲਈ ਇਕ ਪਟੀਸ਼ਨ ਿਦੱਤੀ। 1856 ਿਵੱਚ ਇਹ ਕਾਨੰੂਨ ਲਾਗੂ ਕਰ ਿਦੱਤਾ ਿਗਆ 

ਪZੰ ਤੂ ਇਸਦੇ ਪਿਰਣਾਮਸਰੂਪ ਬਹੁਤ ਹੀ ਘੱਟ ਪੁਨਰ ਿਵਆਹ ਹੋਏ। ਸੁਆਮੀ ਦਇਆਨੰਦ ਸਰਸਵਤੀ ਨ:  ਨਾਰੀ 

ਦੀ ਦਸ਼ਾ ਸੁਧਾਰਨ ਲਈ ਨਾਰੀ ਿਸੱਿਖਆ ਦੇ ਮਹੱਤਵ ’ਤੇ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਜ਼ੋਰ ਿਦੱਤਾ। ਉਨb ) ਨ:  10 ਅਪZੈਲ 1875 ਨੰੂ 

‘ਆਰੀਆ ਸਮਾਜ’ ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ ਕੀਤੀ। ਆਰੀਆ ਸਮਾਜ ਨ:  ਇਸਤਰੀਆਂ ਨੰੂ ਸਮਾਨ ਅਿਧਕਾਰ ਿਦਵਾਉਣ 

ਲਈ ਅੰਦੋਲਨ ਆਰੰਭ ਕੀਤਾ। ਦਇਆਨੰਦ ਸਰਸਵਤੀ ਅਨੁਸਾਰ ਆਰੀਆ ਭਾਰਤ ਿਵੱਚ ਬਹੁਪਤਨੀ, ਬਾਲ-

ਿਵਆਹ ਅਤੇ ਇਸਤਰੀ ਬਿਹਸ਼ਕਾਰ ਿਜਹੀ ਕੋਈ ਪZਥਾ ਿਵਦਮਾਨ ਨਹE ਸੀ।149 ਆਪਣੀ ਪੁਸਤਕ 

‘ਸਿਤਆਰਥ ਪZਕਾਸ਼’ ਿਵੱਚ ਉਨb ) ਨ:  ਿਕਹਾ ਿਕ ਵੈਿਦਕ ਭਾਰਤ ਿਵੱਚ ਿਸੱਿਖਅਤ ਇਸਤਰੀ ਅਤੇ ਪੁਰਸ਼ ਇਕ 

ਸਮਾਨ ਹਨ। ਸਵਾਮੀ ਿਵਵੇਕਾਨੰਦ ਨ:  ਮਈ 1897 ਿਵੱਚ ‘ਰਾਮਿਕZਸ਼ਨ ਿਮਸ਼ਨ’ ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ ਕੀਤੀ। 

ਿਵਵੇਕਾਨੰਦ ਇਸਤਰੀ-ਪੁਰਸ਼ ਿਵੱਚ ਿਲੰਗਭੇਦ ਨੰੂ ਅਸਵੀਕਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਉਹਨ) ਸ਼ਾਸਤਰ) ਦੀ 

ਆਲੋਚਨਾ ਕਰਦੇ ਹਨ ਜੋ ਇਸਤਰੀਆਂ ਨੰੂ ਿਗਆਨ-ਭਗਤੀ ਦੀ ਅਿਧਕਾਰੀ ਨਹE ਮੰਨਦੇ। ਿਵਵੇਕਾਨੰਦ ਦਾ 

ਸਪੱਸ਼ਟ ਮੱਤ ਸੀ ਿਕ ਭਾਰਤੀ ਨਾਰੀ ਨੰੂ ਯੋਗ, ਸਮਰੱਥ ਅਤੇ ਕੰਮਕਾਜੀ ਬਣਾਉਣਾ ਲਾਜ਼ਮੀ ਹੈ। ਪੱਛਮੀ ਦੇਸ਼ 
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ਜੇਕਰ ਆਰਿਥਕ ਿਵਕਾਸ ਿਵੱਚ ਸਾਡੇ ਦੇਸ਼ ਤC ਅੱਗੇ ਹਨ ਤ) ਿਨਸ਼ਿਚਤ ਹੀ ਇਸਦਾ ਕਾਰਣ ਉਥC ਦੀਆਂ 

ਕੰਮਕਾਜੀ ਔਰਤ) ਵੀ ਹਨ।150 ਮਹ)ਦੇਵ ਗੋਿਵੰਦ ਰਾਨਾਡੇ ਉਹਨ) ਸਮਾਜ ਸੁਧਾਰਕ) ਿਵੱਚC ਇੱਕ ਹਨ ਿਜਹਨ) 

ਨ:  ਨਾਰੀ ਿਸੱਿਖਆ ਅਤੇ ਿਵਧਵਾ ਪੁਨਰ ਿਵਆਹ ਲਈ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਯੋਗਦਾਨ ਿਦੱਤਾ। 1867 ਿਵੱਚ 

ਕੇਸ਼ਵਚੰਦਰ ਸੇਨ ਨ:  ‘ਪZਰਾਥਨਾ ਸਮਾਜ’ ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ ਕੀਤੀ ਅਤੇ ਰਾਨਾਡੇ ਇਸਦੇ ਮHਬਰ ਬਣੇ। ਰਾਨਾਡੇ 

ਦੀ ਅਗਵਾਈ ਿਵੱਚ ਪZਰਾਥਨਾ ਸਮਾਜ ਨੰੂ ਵੱਧ ਸਫ਼ਲਤਾ ਿਮਲੀ। ਪZਰਾਥਨਾ ਸਮਾਜ ਦੇ ਨਾਰੀ ਸੰਬੰਧੀ ਮੁੱ ਖ 

ਉਦੇਸ਼ ਸਨ - ਬਾਲ ਿਵਆਹ *ਤੇ ਪZਤੀਬੰਧ ਲਾਉਣਾ, ਇਸਤਰੀ ਿਸੱਿਖਆ ਨੰੂ ਉਤਸ਼ਾਿਹਤ ਕਰਨਾ, ਿਵਧਵਾ 

ਪੁਨਰ ਿਵਆਹ ਦਾ ਸਮੱਰਥਨ ਕਰਨਾ, ਨਾਰੀ ਦੇ ਸਮਾਿਜਕ ਅਿਧਕਾਰ) ਲਈ ਸੰਘਰਸ਼ ਕਰਨਾ। ਅੰਤਰਜਾਤੀ 

ਿਵਆਹ ਨੰੂ ਪZੋਤਸਾਿਹਤ ਕਰਨਾ, ਿਵਆਹ ਸੰਬੰਧੀ ਸਮੱਿਸਆਵ) ਦਾ ਿਨਪਟਾਰਾ ਕਰਨਾ, ਅੰਧਿਵਸ਼ਵਾਸੀ ਅਤੇ 

ਰੂੜbੀਵਾਦੀ ਪZੰ ਪਰਾਵ) ਨੰੂ ਸਮਾਪਤ ਕਰਨ ਦਾ ਯਤਨ ਕਰਨਾ।151 ਸਮਾਜ ਸੁਧਾਰਕ ਜੋਿਤਬਾ ਫੂਲੇ ਨ:  ਨਾਰੀ 

ਸੁਧਾਰ ਦੇ ਅਨ: ਕ) ਕੰਮ ਕੀਤੇ ਹਨ। ਉਹਨ) ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਤਰੌ ’ਤੇ ਅਨੁਸੂਿਚਤ ਜਾਤੀ, ਦਿਲਤ ਜਾਤੀ ਦੀਆਂ 

ਔਰਤ) ਨੰੂ ਿਸੱਿਖਅਤ ਕਰਨ ਦਾ ਸੰਕਲਪ ਕੀਤਾ ਸੀ। ਕਈ ਸਾਲ ਉਹ *ਚ ਜਾਤੀਆਂ ਦਾ ਿਵਰੋਧ ਝੱਲਦੇ 

ਰਹੇ ਪਰ ਆਪਣੇ ਯਤਨ) ਨੰੂ ਜਾਰੀ ਰੱਿਖਆ। ਜੋਿਤਬਾ ਫੂਲੇ ਨ:  3 ਜੁਲਾਈ 1851 ਨੰੂ ਸ਼ੂਦਰ ਅਤੇ ਅਛਤੂ 

ਲੜਕੀਆਂ ਲਈ ਇਕ ਿਵਿਦਆਲੇ ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ ਕੀਤੀ। ਜੋਿਤਬਾ ਦਾ ਿਵਆਹ 14 ਸਾਲ ਦੀ ਉਮਰ ਿਵੱਚ 

ਸਾਿਵਤZੀ ਬਾਈ ਨਾਲ ਹੋਇਆ। ਉਹਨ) ਨ:  ਆਪਣੀ ਪਤਨੀ ਨੰੂ ਘਰ ਿਵੱਚ ਹੀ ਪੜਾਇਆ। ਸਾਿਵਤZੀ ਬਾਈ 

ਪਿਹਲੀ ਔਰਤ ਿਸੱਿਖਅਕ ਹੈ ਿਜਸਨ:  ਇਸਤਰੀ ਿਸੱਿਖਆ ਦੇ ਪZਚਾਰ ਅਤੇ ਪZਸਾਰ ਲਈ ਕੰਮ ਕੀਤਾ।152 

ਪੰਿਡਤਾ ਰਮਾਬਾਈ ਨ:  ਜਦC ਪੂਨ:  ਿਵੱਚ ਆਰੀਆ ਮਿਹਲਾ ਸਭਾ ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ ਕੀਤੀ ਤ) ਪੂਨ:  ਦੇ ਅਨ: ਕ 

ਸਮਾਜ ਸੁਧਾਰਕ) ਨ:  ਉਸਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਕੀਤੀ। 1882 ਿਵੱਚ ਭਾਰਤ ਸਰਕਾਰ ਨ:  ਭਾਰਤੀ ਿਸੱਿਖਆ ਦੀ 

ਸਿਥਤੀ ਦਾ ਅਿਧਐਨ ਕਰਨ ਦੇ ਲਈ ਇਕ ਆਯੋਗ ਗਠਨ ਕੀਤਾ ਤ) ਰਮਾਬਾਈ ਉਸਦੇ ਸਨਮੁੱ ਖ ਪੇਸ਼ ਹੋਈ। 

10 ਅਪZੈਲ 1889 ਨੰੂ ਬੰਬਈ ਿਵੱਚ ਉਸਨ:  ਇਕ ਗZਿਹ-ਸਿਹ ਿਵਿਦਆਿਲਆ ਸ਼ੁਰੂ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਉਸਦਾ ਨਾਮ 

ਸ਼ਾਰਦਾ ਸਦਨ ਰੱਿਖਆ। ਮਹਾਰਾਸ਼ਟਰ ਿਵੱਚ ਇਹ ਪਿਹਲਾ ਿਵਧਵਾ ਗZਿਹ ਸੀ। ਸੰਨ 1880 ਦੇ ਅੱਧ ਿਵੱਚ 

ਆਰੀਆ ਸਮਾਜ ਨ:  ਇਸਤਰੀ ਿਸੱਿਖਆ ਅੰਦੋਲਨ ਿਵੱਚ ਅਿਹਮ ਭੂਿਮਕਾ ਿਨਭਾਈ। 1880 ਦੇ *ਤਰਅੱਧ 

ਿਵੱਚ ਕੁਲੀਨ ਵਰਗੀ ਆਰੀਆ ਸਮਾਜੀਆਂ ਨ:  ਕੰਿਨਆ ਪਾਠਸ਼ਾਲਾਵ) ਖੋਲਣੀਆਂ ਸ਼ੁਰੂ ਕੀਤੀਆਂ। ਸਨ 1890 

ਿਵੱਚ ਜਲੰਧਰ ਦੇ ਆਰੀਆ ਸਮਾਜ ਨ:  ਕਈ ਕੰਿਨਆ ਪਾਠਸ਼ਾਲਾਵ) ਖੋਲੀਆਂ ਅਤੇ ਇਕ ਸਾਲ ਬਾਅਦ ਹੀ 

ਸਮਾਜ ਨ:  ਪਾਠਸ਼ਾਲਾ ਿਵੱਚ ਅਿਵਵਾਿਹਤ ਲੜਕੀਆਂ ਦੇ ਨਾਲ ਹੀ ਿਵਧਵਾਵ) ਨੰੂ ਵੀ ਪZਵੇਸ਼ ਦੇਣ ਦਾ ਫੈਸਲਾ 

ਕੀਤਾ। ਇਸਦੇ ਇਕ ਸਾਲ ਬਾਅਦ ਜਲੰਧਰ ਿਵੱਚ ਲੜਕੀਆਂ ਦੀ *ਚ ਿਸੱਿਖਆ ਦੇ ਲਈ ਕੰਿਨਆਂ 
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ਮਹ)ਿਵਿਦਆਿਲਆ ਖੋਲਣ ਦੀ ਘੋਸ਼ਣਾ ਕੀਤੀ। ਲੁਿਧਆਣਾ ਦੇ ਨਵਗਿਠਤ ਆਰੀਆ ਸਮਾਜ ਨ:  ਵੀ, ਜੋ ਿਕ 

ਲੁਿਧਆਣਾ ਿਵੱਚ ਕੰਿਨਆ ਵੈਿਦਕ ਸਕੂਲ ਅਤੇ ਿਵਧਵਾਵ) ਦੇ ਲਈ ਆਸ਼ਰਮ ਵੀ ਚਲਾ`ਦਾ ਹੈ, ਨ:  ਇਸ 

ਪZਸਤਾਵ ਦਾ ਸਮੱਰਥਨ ਕੀਤਾ। *ਚ ਿਸੱਿਖਆ ਦੇ ਿਵਰੋਧੀਆਂ ਿਵੱਚ ਲਾਜਪਤਰਾਏ ਅਤੇ ਲਾਲਚੰਦ ਪZਮੁੱ ਖ ਸੀ। 

ਦੋਨ) ਨ:  ਹੀ ਇਸਤਰੀਆਂ ਦੀ ਪZਾਥਿਮਕ ਿਸੱਿਖਆ ਨੰੂ ਸਵੀਕਾਰ ਕੀਤਾ ਪZੰ ਤੂ *ਚ ਿਸੱਿਖਆ ਦਾ ਿਵਰੋਧ 

ਕੀਤਾ।153 1885 ਿਵੱਚ ਕ)ਗਰਸ ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ ਹੋਣ ਨਾਲ ਨਾਰੀ ਨੰੂ ਸਮਾਿਜਕ ਅਤੇ ਰਾਜਨੀਤਕ ਖੇਤਰ 

ਿਵੱਚ ਮਰਦ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਿਲਆਉਣ ਦੇ ਯਤਨ) ਿਵੱਚ ਤੇਜ਼ੀ ਆਈ। ਮਹਾਤਮਾ ਗ)ਧੀ ਨ:  ਇਸ ਗੱਲ ’ਤੇ ਜ਼ੋਰ 

ਿਦੱਤਾ ਿਕ ਆਜ਼ਾਦੀ ਦੀ ਲੜਾਈ ਿਵੱਚ ਵੱਡੀ ਿਗਣਤੀ ਿਵੱਚ ਨਾਰੀ ਵਰਗ ਸ਼ਾਿਮਲ ਹੋਵੇ। ‘ਭਾਰਤੀ’ ਪੱਿਤZਕਾ 

ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਸਵਰਨ ਕੁਮਾਰੀ ਦੇਵੀ ਉਹਨ) ਔਰਤ) ਿਵੱਚC ਇੱਕ ਸੀ ਿਜਹੜੀ ਸਵਦੇਸ਼ੀ ਲਿਹਰ 

ਿਵੱਚ ਸ਼ਾਿਮਲ ਹੋਈਆਂ। ਉਸ ਨ:  1886 ਿਵੱਚ ‘ਸਾਖੀ ਸਿਮਤੀ’ ਨਾਮਕ ਇਕ ਮਿਹਲਾ ਸੰਗਠਨ ਸ਼ੁਰੂ ਕੀਤਾ 

ਿਜਸਦਾ ਉਦੇਸ਼ ਿਵਧਵਾਵ) ਨੰੂ ਪੜbਾਉਣ ਲਈ ਿਸਖਲਾਈ ਦੇਣਾ ਸੀ ਤ)ਿਕ ਉਹ ਆਤਮ ਿਨਰਭਰ ਹੋ ਕੇ 

ਿਸੱਿਖਆ ਦੇ ਪZਸਾਰ ਲਈ ਸਹਾਇਤਾ ਕਰ ਸਕਣ। ਸਵਰਣ ਕੁਮਾਰੀ ਦੇਵੀ ਉਹਨ) ਪਿਹਲੀਆਂ ਦੋ ਔਰਤ) 

ਿਵੱਚC ਇਕ ਸੀ ਿਜਸਨੰੂ 1890 ਦੇ ਕ)ਗਰਸ ਸੰਮੇਲਨ ਿਵੱਚ ਬੰਗਾਲ ਰਾਜ ਦੀ ਅਗਵਾਈ ਕਰਨ ਦੇ ਲਈ 

ਪZਤੀਿਨਧੀ ਦੇ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਚੁਿਣਆ ਿਗਆ ਸੀ।154 ਉਸਦੀ ਪੁੱ ਤਰੀ ਸਰਲਾ ਦੇਵੀ ਨ:  ਵੀ ਨਾਰੀ ਜਾਿਗZਤੀ ਲਈ 

ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਕੰਮ ਕੀਤੇ। ਸਰਲਾ ਦੇਵੀ 1897 ਤC ਲੈ ਕੇ 1899 ਤਕ ‘ਭਾਰਤੀ’ ਦੀ ਸੰਪਾਿਦਕਾ ਰਹੀ ਹੈ। 

ਇਸ ਪਿਤZਕਾ ਦੇ ਮਾਿਧਆਮ ਨਾਲ  ਨਾ ਕੇਵਲ ਦੇਸ਼ਭਗਤੀ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਨੰੂ ਪZੇਿਰਤ ਕੀਤਾ ਬਲਿਕ ਿਹੰਦੂ-

ਮੁਸਿਲਮ ਏਕਤਾ ਨੰੂ ਸਥਾਿਪਤ ਕਰਨ ਦਾ ਹਰ ਸੰਭਵ ਯਤਨ ਕੀਤਾ। ਉਸਨ:  ‘ਭਾਰਤ ਇਸਤਰੀ ਮਹ)ਮੰਡਲ’ 

ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ ਕੀਤੀ। ਇਸ ਮੰਡਲ ਦਾ ਉਦੇਸ਼ ਿਵਿਭੰਨ ਜਾਤੀਆਂ ਦੀਆਂ ਇਸਤਰੀਆਂ ਨੰੂ ਇਕਜੁੱ ਟ ਕਰਨਾ 

ਅਤੇ ਭੇਦਭਾਵ ਨੰੂ ਸਮਾਪਤ ਕਰਨਾ ਸੀ।155 ਸੰਨ 1905-08 ਦੇ ਦੌਰਾਨ ਬੰਗਾਲ ਿਵੱਚ ਚੱਲੇ ਸਵਦੇਸ਼ੀ 

ਅੰਦੋਲਨ ਿਵੱਚ ਵੱਡੇ ਪੱਧਰ *ਤੇ ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਗਤੀਿਵਧੀਆਂ ਿਵੱਚ ਇਸਤਰੀਆਂ ਨ:  ਭੂਿਮਕਾ ਿਨਭਾਈ। ਸੁਸ਼ੀਲਾ 

ਦੇਵੀ ਨ:  ਿਸਆਲਕੋਟ ਿਵੱਚ ਇਸਤਰੀਆਂ ਨੰੂ ਸਵਦੇਸ਼ੀ ਅੰਦੋਲਨ ਿਵੱਚ ਸ਼ਾਿਮਲ ਹੋਣ ਲਈ ਪZੇਿਰਤ ਕੀਤਾ। 

ਿਹਸਾਰ ਆਰੀਆ ਸਮਾਜ ਦੀ ਮਿਹਲਾ ਮHਬਰ ਪੂਰਨੀ ਦੇਵੀ ਨ:  ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਅਨ: ਕ) ਿਜ਼ਿਲbਆਂ ਦਾ ਦੌਰਾ ਕੀਤਾ 

ਅਤੇ ਇਸਤਰੀਆਂ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਸਰਕਾਰੀ ਨੌਕਰੀਆਂ ਿਵੱਚ ਜਾਣ ਦੀ ਬਜਾਇ ਉਹਨ) ਨੰੂ ਆਪਣਾ 

ਿਨgਜੀ ਿਕੱਤਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰਨ ਦੀ ਪZੇਰਣਾ ਿਦੱਤੀ। ਸੰਨ 1893 ਿਵੱਚ ਸZੀਮਤੀ ਐਨੀ ਬੈਸੰਟ ਜੋ ਿਕ ਿਬZਿਟਸ਼ 

ਬਸਤੀਵਾਦ ਦੀ ਆਲੋਚਕ ਸੀ, ਨ:  ਵੀ ਭਾਰਤੀ ਨਾਰੀ ਦੇ ਅਿਧਕਾਰ) ਲਈ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਯਤਨ ਕੀਤਾ। ਸੰਨ 1914 

ਿਵੱਚ ਉਹ ਕ)ਗਰਸ ਿਵੱਚ ਸ਼ਾਿਮਲ ਹੋ ਗਈ ਅਤੇ ਸੰਨ 1916 ਿਵੱਚ ਉਹ ਹੋਮਰੂਲ ਲੀਗ ਦੇ ਸੰਸਥਾਪਕ) 
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ਿਵੱਚ ਪZਮੁੱ ਖ ਸੀ। ਦਸੰਬਰ 1917 ਿਵੱਚ ਉਹ ਮਾਰਗZੇਟ ਕੂਿਜੰਸ, ਸਰੋਿਜਨੀ ਨਾਇਡੂ ਅਤੇ ਅੱਠ ਹੋਰ ਭਾਰਤੀ 

ਇਸਤਰੀਆਂ ਦੇ ਨਾਲ ਸZੀ ਮCਨਟੇਗ ਨੰੂ ਿਮਲਣ ਗਈ ਅਤੇ ਉਸਨੰੂ ਇਸਤਰੀਆਂ ਨੰੂ ਵੋਟ ਦੇਣ ਦਾ ਅਿਧਕਾਰ 

ਦੇਣ ਦੀ ਮੰਗ ਕੀਤੀ। ਇਸ ਦੌਰ ਦੀਆਂ ਕੁਝ ਸੁਧਾਰਵਾਦੀ ਅਤੇ ਕZ)ਤੀਕਾਰੀ ਲੇਿਖਕਾਵ) ਿਵੱਚ ਨਾਗUਦਰ ਕਲਾ 

ਮੁਸਤਫਾ, ਮਨੂ ਕੁਮਾਰੀ ਬਾਸੂ ਅਤੇ ਕੁਮੁਿਦਨੀ ਰਾਇ ਸ਼ਾਿਮਲ ਸਨ ਿਜਹਨ) ਨ:  ਇਸਤਰੀ ਦੀ ਨf ਿਤਕਤਾ ਅਤੇ 

ਕਰਤੱਵ, ਇਸਤਰੀ ਿਸੱਿਖਆ ਆਿਦ ਿਵਿਸ਼ਆਂ *ਤੇ ਬੰਗਲ) ਿਵੱਚ ਕਿਵਤਾਵ), ਕਹਾਣੀਆਂ, ਨਾਟਕ ਅਤੇ 

ਿਨਬੰਧ ਿਲਖੇ।156 *ਤਰ ਿਵੱਚ ਰਾਮੇਸ਼ਵਰੀ ਨਿਹਰੂ ਨ:  ਸੰਨ 1909 ਿਵੱਚ ‘ਇਸਤਰੀ ਦਰਪਣ’ ਨਾਮਕ 

ਮਾਿਸਕ ਪਿਤZਕਾ ਦਾ ਸੰਪਾਦਨ ਕੀਤਾ। ਇਸਤਰੀ ਿਸੱਿਖਆ ਦੀ ਸਮੱਰਥਕ ਮੈਡਮ ਕਾਮਾ ਦਾ ਿਵਚਾਰ ਸੀ ਿਕ 

ਔਰਤ) ਦੇ ਸਮੱਰਥਨ ਦੇ ਿਬਨ) ਭਾਰਤੀ ਸੁਤੰਤਰਤਾ ਅੰਦੋਲਨ ਸਫਲ ਨਹE ਹੋਵੇਗਾ, ਅੰਤ ਰਾਸ਼ਟਰਵਾਦੀਆਂ 

ਨ:  ਸਾਰੇ ਭਾਰਤ ਿਵੱਚ ਮੈਡਮ ਕਾਮਾ ਦੇ ਇਸ ਉਦੇਸ਼ ਨਾਲ ਸੰਬੰਿਧਤ ਿਬਆਨ ਜਾਰੀ ਕੀਤਾ। ਸੰਨ 1910-

1920 ਦਾ ਅਿਜਹਾ ਦਹਾਕਾ ਸੀ ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਅਿਖਲ ਭਾਰਤੀ ਮਿਹਲਾ ਸੰਗਠਨ) ਦੇ ਗਠਨ ਦੇ ਯਤਨ ਕੀਤੇ 

ਗਏ। *ਨੀਵE ਸਦੀ ਦੇ ਆਖ਼ਰੀ ਅਤੇ ਵੀਹਵE ਸਦੀ ਦੇ ਸ਼ੁਰੂਆਤੀ ਸਾਲ) ਿਵੱਚ ਬੰਗਾਲ ਿਵੱਚ ‘ਬੰਗ ਮਿਹਲਾ 

ਸਮਾਜ’ ਅਤੇ ‘ਅਘੋਰੀਕਾਿਮਨੀ ਨਾਰੀ ਸਿਮਤੀ’, ਮਹਾਰਾਸ਼ਟਰ ਿਵੱਚ ‘ਸਤਾਰਾ ਅਬਲCਨਤੀ ਸਭਾ’, ਬੰਗਲੌਰ 

ਿਵੱਚ ‘ਮਿਹਲਾ ਸਮਾਜ ਸੇਵਾ’, ਬਨਾਰਸ ਿਵੱਚ ‘ਭਾਰਤ ਮਿਹਲਾ ਪਿਰਸ਼ਦ’ ਅਤੇ ਇਲਾਹਾਬਾਦ ਿਵੱਚ ‘ਪZਯਾਗ 

ਮਿਹਲਾ ਸਿਮਤੀ’ ਿਜਹੇ ਸਥਾਨਕ ਅਤੇ ਖੇਤਰੀ ਸੰਗਠਨ) ਨ:  ਅਿਖਲ ਭਾਰਤੀ ਸੰਗਠਨ) ਦਾ ਸਮਰਥਨ 

ਕੀਤਾ।157 1908 ਿਵੱਚ ਵੱਡੇ ਪੈਮਾਨ:  ’ਤ ੇਇਸਤਰੀਆਂ ਨੰੂ ਇਕੱਠ:  ਕਰਨ ਦਾ ਯਤਨ ਕੀਤਾ ਿਗਆ। ਸੰਨ 

1917 ਿਵੱਚ ਐਨੀ ਬੇਸੰਟ, ਡੋਰਥੀ ਿਜਨ ਰਾਜ ਦਾਸ, ਮਾਲਤੀ ਪਟਵਰਧਨ, ਅਮੂ ਸਵਾਮੀਨਾਥਨ, ਸ਼Zੀਮਤੀ 

ਦਾਦਾਭਾਈ ਅਤੇ ਸ਼Zੀਮਤੀ ਅੰਬੂਜਾਮਲ ਨ:  ਿਮਲ ਕੇ ‘ਵੀਮੈਨਜ਼ ਇੰਡੀਅਨ ਐਸੋਸੀਏਸ਼ਨ’ ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ 

ਕੀਤੀ।158 ਇਸ ਐਸੋਸੀਏਸ਼ਨ ਦੇ ਬਾਰੇ ਿਟੱਪਣੀ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਰਾਜਕੁਮਾਰੀ ਅੰਿਮZਤ ਕੌਰ ਨ:  ਇਸ ਨੰੂ ‘ਭਾਰਤ 

ਿਵੱਚ *ਭਰਨ ਵਾਲੇ ਪਿਹਲੇ ਸ਼ੁੱ ਧ ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਸੰਗਠਨ’ ਦਾ ਨਾਮ ਿਦੱਤਾ। ਸੰਨ 1917 ਿਵੱਚ ਸਰੋਿਜਨੀ 

ਨਾਇਡੂ ਨ:  ਇਸਤਰੀ ਦੀ ਦਸ਼ਾ ਸੁਧਾਰਨ ਦੇ ਲਈ ਮ)ਟੇਿਗਊ ਿਵੱਚ ਹੋਣ ਵਾਲੇ ਪZਤੀਿਨਧੀਮੰਡਲ ਦੀ 

ਅਗਵਾਈ ਕੀਤੀ। ਸੰਨ 1918 ਿਵੱਚ ਉਹ ਕ)ਗਰਸ ਦੇ ਬੰਬਈ ਿਵੱਚ ਸੰਪੰਨ ਹੋਏ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਸੰਮੇਲਨ ਿਵੱਚ 

ਇਸਤਰੀਆਂ ਨੰੂ ਵੋਟ ਦੇਣ ਦੇ ਅਿਧਕਾਰ ਸੰਬੰਧੀ ਪZਸਤਾਵ ਪਾਸ ਕਰਾਉਣ ਿਵੱਚ ਿਕਿਰਆਸ਼ੀਲ ਰਹੀ। ਸੰਨ 

1925 ਿਵੱਚ ਉਹ ਭਾਰਤੀ ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਕ)ਗਰਸ ਦੀ ਪਿਹਲੀ ਭਾਰਤੀ ਪZਧਾਨ ਚੁਣੀ ਗਈ।159 ਸੰਨ 1925 ਦ ੇ

ਅੰਤ ਜ) ਸੰਨ 1926 ਦੇ ਆਰੰਭ ਿਵੱਚ ‘ਵੀਮੈਨਜ਼ ਇੰਡੀਆ ਐਸੋਸੀਏਸ਼ਨ’ ਦੀ ਸੰਸਥਾਪਕ ਸਿਚਵ ਅਤੇ 

‘ਇਸਤਰੀ ਧਰਮ’ ਨਾਮਕ ਪੱਿਤZਕਾ ਦੀ ਸੰਪਾਦਕ ਸੁਸ਼Zੀ ਮਾਰਗZੇਟ ਕੰੁਿਜਸ ਨ:  ਇਕ ਪੱਤਰ ਿਲਿਖਆ ਿਜਸਨੰੂ 
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ਅਨ: ਕ ਨਾਰੀ ਸੰਗਠਨ) ਸਿਹਤ ਪZਮੁੱ ਖ ਿਵਅਕਤੀਆਂ ਨੰੂ ਭੇਿਜਆ ਿਗਆ। ਉਸਨ:  ਪੱਤਰ ਿਵੱਚ ਸਾਰੇ ਦੇਸ਼ 

ਦੀਆਂ ਨਾਰੀਆਂ ਨੰੂ ਨਾਰੀ ਿਸੱਿਖਆ ਦੇ ਿਵਸ਼ੇ *ਤੇ ਚਰਚਾ ਕਰਨ ਲਈ ਬੁਲਾਇਆ। ਇਹ ਸੰਮੇਲਨ ਸਫਲ 

ਿਰਹਾ। ਇਸ ਿਵੱਚ 2000 ਪZਤੀਿਨਧੀਆਂ ਨ:  ਿਹੱਸਾ ਿਲਆ। ਚੌਥੇ ਸੰਮੇਲਨ ਿਵੱਚ ਇਸਤਰੀਆਂ ਦੇ ਿਵਰਾਸਤ 

ਕਾਨੰੂਨ ਿਵੱਚ ਸੁਧਾਰ ਦੇ ਲਈ ਮੁਿਹੰਮ ਚਲਾਉਣ ਦੀ ਚਰਚਾ ਹੋਈ ਿਜਸਦੇ ਪਿਰਣਾਮਸਰੂਪ ਿਵਰਾਸਤ 

ਅਿਧਕਾਰ) ਿਵੱਚ ਸੰਵਧਾਿਨਕ ਪਿਰਵਰਤਨ ਦੀ ਹਮਾਇਤ ਕਰਨ ਦੇ ਲਈ ਸਾਰੇ ਦੇਸ਼ ਿਵੱਚ ਬੈਠਕ) ਆਯੋਿਜਤ 

ਕੀਤੀਆਂ ਗਈਆਂ। ਚੌਥੇ ਸੰਮੇਲਨ ਿਵੱਚ ਹੀ ਇਕ ਮਾਰਚ ਨੰੂ ਮਿਹਲਾ ਿਦਵਸ ਦੇ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਮਨਾਉਣ ਦਾ 

ਫੈਸਲਾ ਿਲਆ ਿਗਆ ਅਤੇ ਸੰਨ 1931 ਿਵੱਚ ਲਾਹੌਰ ਿਵੱਚ ਪਿਹਲੀ ਵਾਰ ਮਿਹਲਾ ਿਦਵਸ ਮਨਾਇਆ 

ਿਗਆ।160 ਸੰਨ 1928 ਿਵੱਚ ਸੰਮੇਲਨ ਨ:  ਿਦੱਲੀ ਿਵੱਚ ਲੇਡੀ ਇਰਿਵਨ ਗZਿਹ ਿਵਿਗਆਨ ਕਾਲਜ ਖੋਲbਣ ਲਈ 

ਫੰਡ ਇਕੱਠਾ ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਅਤੇ ਸੰਨ 1932 ਿਵੱਚ ਕਾਲਜ ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ ਕੀਤੀ ਗਈ। ਸੰਨ 1933-34 

ਿਵੱਚ ਅਿਖਲ ਭਾਰਤੀ ਮਿਹਲਾ ਸੰਮੇਲਨ, ਇੰਿਡਅਨ ਵੀਮੈਨਜ਼ ਐਸੋਸੀਏਸ਼ਨ ਅਤੇ ਨf ਸ਼ਨਲ ਕਾ\ਿਸਲ ਆਫ਼ 

ਵੂਮੈਨ ਦੀਆਂ ਿਤੰਨ ਪZਮੁੱ ਖ ਇਸਤਰੀਆਂ ਨੰੂ ਵੋਟ ਦਾ ਅਿਧਕਾਰ ਿਦੱਤੇ ਜਾਣ ਦੇ ਸੰਬੰਧ ਿਵੱਚ ਸੰਯੁਕਤ ਸੰਸਦੀ 

ਸਿਮਤੀ ਦੇ ਸਨਮੁੱ ਖ ਗਵਾਹੀ ਦੇਣ ਦੇ ਲਈ ਲੰਦਨ ਬੁਲਾਇਆ ਿਗਆ। ‘ਵੀਮੈਨਜ਼ ਇੰਿਡਅਨ ਐਸੋਸੀਏਸ਼ਨ’ 

ਪਿਹਲਾ ਅਿਜਹਾ ਨਾਰੀ ਸੰਗਠਨ ਸੀ ਿਜਸਨ:  ਔਰਤ ਮਜ਼ਦੂਰ) ਦੀਆਂ ਮੰਗ) ਨੰੂ ਉਠਾਇਆ ਅਤੇ ਉਸ ਨਾਲ 

ਜੁੜੇ ਰਾਸ਼ਟਰਵਾਦੀਆਂ ਨ:  ਪਿਹਲੀ ਵਾਰ ਔਰਤ ਮਜ਼ਦੂਰ) ਨੰੂ ਜਣੇਪਾ ਛੁੱ ਟੀ ਅਤੇ ਲਾਭ ਿਦੱਤੇ ਜਾਣ ਦੀ ਮੰਗ 

ਉਠਾਈ। ਸੰਨ 1928 ਿਵੱਚ ਆਰ.ਐਸ.ਅਸਾਵਲੇ ਨ:  ਬੰਬਈ ਿਵੱਚ ਜਣੇਪਾ ਲਾਭ ਸੰਬੰਧੀ ਿਨgਜੀ ਿਬੱਲ ਪੇਸ਼ 

ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਸੰਨ 1929 ਿਵੱਚ ‘ਬੰਬਈ ਜਣੇਪਾ ਲਾਭ ਕਾਨੰੂਨ’ ਪਾਸ ਕੀਤਾ ਿਗਆ। ਬੰਬਈ ਕਾਨੰੂਨ ਨੰੂ ਮੰਨਦੇ 

ਹੋਏ ਮੱਧ ਪZਦੇਸ਼ ਿਵੱਚ ਸੰਨ 1930 ਿਵੱਚ, ਅਜਮੇਰ ਮੇਵਾੜ ਿਵੱਚ 1933 ਿਵੱਚ, ਮਦਰਾਸ ਿਵੱਚ ਸੰਨ 1935 

ਿਵੱਚ ਅਤੇ ਿਦੱਲੀ, ਬੰਗਾਲ ਅਤੇ ਯੂ.ਪੀ. ਿਵੱਚ ਕZਮਵਾਰ ਸੰਨ 1936, 37 ਅਤੇ 38 ਿਵੱਚ ਕਾਨੰੂਨ ਪਾਸ 

ਕੀਤਾ ਿਗਆ। ਸੁਤੰਤਰਤਾ ਸੰਗਰਾਮ ਿਵੱਚ ਔਰਤ) ਦੀ ਸ਼ਮੂਲੀਅਤ ਇੰਨੀ ਵੱਧ ਗਈ ਿਕ ਭਾਰਤੀ 

ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਮਹ)ਸੰਘ ਨੰੂ ਇਕ ਅਲੱਗ ਮਿਹਲਾ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਸਿਮਤੀ ਬਣਾਉਣੀ ਪਈ ਿਜਸਨ:  ਲਖਨਊ 

ਿਵੱਚ ਸੰਨ 1940 ਿਵੱਚ ਹੋਏ ਪਿਹਲੇ ਮਿਹਲਾ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਸੰਮੇਲਨ ਿਵੱਚ ਭਾਗ ਿਲਆ। 1940 ਦੇ ਦਹਾਕੇ 

ਿਵੱਚ ਨਾਰੀ ਅੰਦੋਲਨ ਪੂਰੀ ਤਰb) ਨਾਲ ਸੁਤੰਤਰਤਾ ਸੰਗਰਾਮ ਿਵੱਚ ਤਬਦੀਲ ਹੋ ਿਗਆ ਅਤੇ ਨਾਰੀ ਮੁਕਤੀ 

ਦੇ ਮੁੱ ਦੇ ਨੰੂ ਭਾਰਤ ਦੀ ਆਜ਼ਾਦੀ ਨਾਲ ਜੋੜ ਕੇ ਦੇਿਖਆ ਜਾਣ ਲੱਿਗਆ। ਇਹ ਮੰਿਨਆ ਜਾਣ ਲੱਿਗਆ ਿਕ 

ਪੁਰਸ਼ ਅਤੇ ਨਾਰੀ ਿਵਚਕਾਰ ਮੌਜੂਦਾ ਅਸਮਾਨਤਾਵ) ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਣਗੀਆਂ ਅਤੇ ਸੁਤੰਤਰ ਭਾਰਤ ਿਵੱਚ ਸਭ 

ਕੁਝ ਠੀਕ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ। ਰਾਸ਼ਟਰਵਾਦੀ ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਨਾਰੀ ਨੰੂ ਨਾਰੀ ਮੁਕਤੀ ਦੇ ਪZਤੀਕ ਦੇ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਦੇਿਖਆ 
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ਜਾਣ ਲੱਿਗਆ। ਸੁਤੰਤਰਤਾ ਤC ਬਾਅਦ ਕ)ਗਰਸ ਨ:  ਔਰਤ) ਨਾਲ ਕੀਤੇ ਗਏ ਵਾਅਿਦਆਂ ਨੰੂ ਪੂਰਾ ਕਰਨ ਦੇ 

ਅਨ: ਕ ਯਤਨ ਕੀਤੇ ਗਏ। ਇਹਨ) ਕੋਿਸ਼ਸ਼) ਤਿਹਤ ਸਭ ਤC ਪਿਹਲ) ਸੰਿਵਧਾਨ ਿਵੱਚ ਇਸਤਰੀਆਂ ਨੰੂ ਸਮਾਨ 

ਅਿਧਕਾਰ ਿਦੱਤੇ ਜਾਣ ਦੀ ਘੋਸ਼ਣਾ ਕੀਤੀ ਗਈ। ਇਸਦੇ ਨਾਲ ਹੀ ਔਰਤ) ਨੰੂ ਿਵਕਾਸ ਦੇ ਮੌਕੇ ਉਪਲੱਬਧ 

ਕਰਾਉਣ ਦੇ ਉਦੇਸ਼ ਦੇ ਉਪਾਅ ਸੁਝਾਉਣ ਵਾਲੀਆਂ ਅਨ: ਕ) ਪZਸ਼ਾਸਿਨਕ ਇਕਾਈਆਂ ਦਾ ਗਠਨ ਕੀਤਾ ਿਗਆ। 

ਹਾਲ)ਿਕ ਇਹ ਕੋਿਸ਼ਸ਼) ਸਰਕਾਰੀ ਪੱਖ ਦੀ ਨ: ਕਨੀਤੀ ਦਾ ਨਮੂਨਾ ਸਨ ਪਰ ਿਫਰ ਵੀ ਆਜ਼ਾਦੀ ਦੇ ਕੁਝ ਸਾਲ) 

ਬਾਅਦ ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਸੰਤੁਸ਼ਟ ਨਾ ਹੋ ਸਕੇ। ਸੱਤਰ ਅਤੇ ਅੱਸੀ ਦੇ ਦਹਾਿਕਆਂ ਿਵੱਚ ਿਫਰ ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਅੰਦੋਲਨ 

ਵੱਡੇ ਪੈਮਾਨ:  ਤੇ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋਏ। ਸੱਠ ਦੇ ਦਹਾਕੇ ਦੇ ਪੂਰਵ ਅੱਧ ਿਵੱਚ ਔਰਤ) ਦਾ ਸ਼ਰਾਬ ਿਵਰੋਧੀ ਅੰਦੋਲਨ ਸ਼ੁਰੂ 

ਹੋਇਆ। 1972-73 ਿਵੱਚ ਇਹ ਅਿਜਹਾ ਅੰਦੋਲਨ ਬਣ ਕੇ *ਭਿਰਆ ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਹਜ਼ਾਰ) ਔਰਤ) ਨ:  ਭਾਗ 

ਿਲਆ। ਇਹ ਅੰਦੋਲਨ ਨਾਰੀ ਵਰਗ ਅੰਦਰ ਆਪਣੀ ਸਿਥਤੀ ਪZਤੀ ਚੇਤਨਾ ਨੰੂ ਦਰਸਾ`ਦਾ ਹੈ। ਘਰੇਲੂ 

ਸਮਾਜ ਸੁਧਾਰ ਦੇ ਨਾਮ ਤੇ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋਏ ਇਸ ਅੰਦੋਲਨ ਿਵੱਚ ਔਰਤ) ਨ:  ਿਲੰਗ ਆਧਾਿਰਤ ਮੁੱ ਿਦਆਂ ਨੰੂ 

ਉਠਾਇਆ। ਮੀਰਾ ਸਵਰਾ ਅਤੇ ਸੁਜਾਤਾ ਘੋਟੋਸਕਰ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਪਤਨੀ-ਉਤਪੀੜਨ ਦੇ ਿਪੱਛੇ ਪਤੀਆਂ ਦੀ 

ਨਸ਼ਾਖ਼ੋਰੀ ਮੁੱ ਖ ਕਾਰਣ ਸੀ ਿਜਸਦੇ ਪਿਰਣਾਮਸਰੂਪ ਸ਼ਰਾਬ ਿਵਰੋਧੀ ਅੰਦੋਲਨ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋਇਆ। ਸੰਨ 1972 ਦੇ 

ਅੰਤ ਿਵੱਚ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋਇਆ ਸ਼ਰਾਬ ਿਵਰੋਧੀ ਅੰਦੋਲਨ ਸੰਨ 1973 ਿਵੱਚ ਵੀ ਜਾਰੀ ਿਰਹਾ। ਇਸਤਰੀਆਂ ਜੱਥੇ 

ਬਣਾ ਕੇ ਇਕ ਿਪੰਡ ਤC ਦੂਸਰੇ ਿਪੰਡ ਜਾਕੇ ਉਥੇ ਚੱਲ ਰਹੀਆਂ ਸ਼ਰਾਬ ਦੀਆਂ ਭੱਠੀਆਂ ਤੋੜ ਆ`ਦੀਆਂ। ਜੋ 

ਮੁੱ ਦਾ ਹੁਣ ਤੱਕ ਿਨgਜੀ ਮੰਿਨਆ ਜ)ਦਾ ਸੀ, ਿਜਸਨੰੂ ਪਤੀ-ਪਤਨੀ ਦਾ ਘਰੇਲੂ ਮਾਮਲਾ ਮੰਨ ਕੇ ਟਾਲ ਿਦੱਤਾ 

ਜ)ਦਾ ਸੀ, ਇਸਤਰੀਆਂ ਦੇ ਅੰਦੋਲਨ ਦੇ ਪਿਰਣਾਮ-ਸਰੂਪ ਹੁਣ ਸਰਵਜਨਕ ਬਣ ਿਗਆ।
161 ਸੰਨ 1972 

ਿਵੱਚ ਇਲਾ ਭੱਟ ਨ:  ‘ਸੈਲਫ਼ ਇੰਮਪੋਲਾਇਡ ਵੂਮੈਨਜ਼ ਐਸੋਸੀਏਸ਼ਨ’ (Self Employed Women 

Association) ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ ਕੀਤੀ। ਇਹ ਇਕ ਅਿਜਹਾ ਸੰਗਠਨ ਸੀ ਜੋ ਅਸੰਗਿਠਤ ਖੇਤਰ ਿਵੱਚ ਕੰਮ 

ਕਰਨ ਵਾਲੀਆਂ ਇਸਤਰੀਆਂ ਲਈ ਬਣਾਇਆ ਿਗਆ ਸੀ।162 1974 ਿਵੱਚ ਹੈਦਰਾਬਾਦ ਿਵੱਚ ਸਮਕਾਲੀਨ 

ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਅੰਦੋਲਨ ਦਾ ਪਿਹਲਾ ਨਾਰੀ ਸੰਗਠਨ ‘ਪZੋਗZੈਿਸਵ ਅਰਗਨਾਈਜੈਸ਼ਨ ਆਫ਼ ਵੀਮੈਨ’ 

(Progressive Organization of Women's) ਸਥਾਿਪਤ ਕੀਤਾ ਿਗਆ। ਪZਗਤੀਸ਼ੀਲ ਨਾਰੀ ਸੰਗਠਨ 

ਅਨੁਸਾਰ, ਇਸਤਰੀਆਂ ਦੇ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਦੇ ਦੋ ਬੁਿਨਆਦੀ ਢ)ਚੇ ਹਨ - ਿਲੰਗਕ ਆਧਾਰ *ਤੇ ਕੰਮ ਦੀ ਵੰਡ ਅਤੇ 

ਸੰਸਿਕZਤੀ ਿਜਸਨ:  ਇਸਨੰੂ ਪੈਦਾ ਕੀਤਾ। ਿਕਰਤ ਵੰਡ ਦੇ ਭੇਦਭਾਵ ਦੇ ਿਪੱਛੇ ਮਨਸ਼ਾ ਇਹ ਸੀ ਿਕ ਇਸਤਰੀਆਂ 

ਨੰੂ ਆਰਿਥਕ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਪੁਰਸ਼) *ਤੇ ਿਨਰਭਰ ਰੱਿਖਆ ਜਾਵੇ। ਇਸਤਰੀਆਂ ਦੇ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਦਾ ਦੂਸਰਾ ਕਾਰਣ ਸੀ 

ਉਹ ਸਮਾਿਜਕ ਬਣਤਰ, ਜੋ ਇਸਤਰੀਆਂ ਨੰੂ ਪੁਰਸ਼ ਤC ਨੀਵ) ਪZਮਾਿਣਤ ਕਰਨ ਲਈ ਿਸਧ)ਤ ਘੜ ਲHਦੀ ਸੀ 
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ਿਜਸਦੇ ਤਿਹਤ ਿਕਹਾ ਜ)ਦਾ ਸੀ ਿਕ ਇਸਤਰੀਆਂ ਅਤੇ ਪੁਰਸ਼) ਦੀ ਜੈਿਵਕ ਰਚਨਾ ਇਸ ਪZਕਾਰ ਹੈ ਿਕ 

ਇਸਤਰੀਆਂ ਪZਾਿਕZਤਕ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਪੁਰਸ਼) ਤC ਕਮਜ਼ੋਰ ਹਨ। ਪZਗਤੀਸ਼ੀਲ ਮਿਹਲਾ ਸੰਗਠਨ ਤC ਪZਭਾਿਵਤ ਹੋ 

ਕੇ ਮਾਓਵਾਦੀ ਇਸਤਰੀਆਂ ਨ:  ਪੂਨ:  ਿਵੱਚ ‘ਪੁਰੋਗਾਮੀ ਇਸਤਰੀ ਸੰਗਠਨ’ ਅਤੇ ਬੰਬਈ ਿਵੱਚ ‘ਇਸਤਰੀ 

ਮੁਕਤੀ ਸੰਗਠਨ’ ਦਾ ਗਠਨ ਕੀਤਾ। ਭਾਰਤ ਿਵੱਚ 8 ਮਾਰਚ 2014 ਨੰੂ ਅੰਤਰਰਾਸ਼ਟਰੀ ਮਿਹਲਾ ਿਦਵਸ ਦੇ 

ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਪਿਹਲੀ ਵਾਰ ਮਨਾਇਆ ਿਗਆ। ‘ਜਨਵੇਦਨਾ’ ਨਾਮਕ ਦਿਲਤ ਮਰਾਠੀ ਅਖ਼ਬਾਰ ਨ:  

ਇਸਤਰੀਆਂ *ਤੇ ਇਕ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਅੰਕ ਪZਕਾਿਸ਼ਤ ਕੀਤਾ ਿਜਸਦਾ ਿਸਰਲੇਖ ਸੀ ‘ਤੀਸਰੀ ਦੁਨੀਆਂ ਿਵੱਚ 

ਇਸਤਰੀਆਂ ਦਾ ਅੱਧੇ ਆਸਮਾਨ *ਤ ਅਿਧਕਾਰ’। ਕੁਝ ਿਦਨ) ਬਾਅਦ ਦਿਲਤ ਇਸਤਰੀਆਂ ਦੁਆਰਾ ਇਕ 

ਨਵ) ਸੰਗਠਨ ਿਤਆਰ ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਿਜਸਦਾ ਨਾਮ ਰੱਿਖਆ ਿਗਆ ‘ਮਿਹਲਾ ਸਮਤਾ ਸੈਿਨਕ ਦਲ’। ਇਸ 

ਸੰਗਠਨ ਨ:  ਜੁਝਾਰੂ ਨਾਰੀਆਂ ਦੀ ਤਸਵੀਰ ਿਵਕਿਸਤ ਕਰਨ *ਤੇ ਜ਼ੋਰ ਿਦੱਤਾ।163 ‘ਪZਗਤੀਸ਼ੀਲ ਮਿਹਲਾ 

ਸੰਗਠਨ’ ਅਤੇ ‘ਮਿਹਲਾ ਸਮਤਾ ਸੈਿਨਕ ਦਲ’ ਦੁਆਰਾ ਇਸਤਰੀਆਂ ਦੇ ਿਜਨਸੀ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਲਈ ਿਚੰਤਾ 

ਜਤਾਈ। ਹੈਦਰਾਬਾਦ ਿਵੱਚ ਸੰਨ 1975 ਿਵੱਚ ‘ਪZਗਤੀਸ਼ੀਲ ਮਿਹਲਾ ਸੰਗਠਨ’ ਦੁਆਰਾ ਦਹੇਜ ਪZਥਾ ਦੇ 

ਿਵਰੁੱ ਧ ਪZਦਰਸ਼ਨ ਕੀਤਾ ਿਗਆ। ਦੋ ਸਾਲ) ਬਾਅਦ ਦਹੇਜ ਪZਥਾ ਦੇ ਿਵਰੁੱ ਧ ਨਵ) ਅੰਦੋਲਨ ਿਦੱਲੀ ਿਵੱਚ ਸ਼ੁਰੂ 

ਹੋਇਆ। ਇਹ ਅੰਦੋਲਨ ਦਹੇਜ ਸ਼ੋਸ਼ਣ *ਤੇ ਕUਿਦZਤ ਸੀ, ਖਾਸ ਤੌਰ ਤੇ ਹੱਿਤਆ ਅਤੇ ਆਤਮਹੱਿਤਆ ਦੇ ਲਈ 

ਮਜ਼ਬੂਰ ਕਰਨ ਿਵਰੁੱ ਧ ਸੀ। ਉਸ ਸਮU ਹੀ ਪੰਜਾਬ, ਮਹਾਰਾਸ਼ਟਰ, ਕਰਨਾਟਕ, ਗੁਜਰਾਤ, ਮੱਧ ਪZਦੇਸ਼, 

ਪੱਛਮੀ ਬੰਗਾਲ ਸਮੇਤ ਭਾਰਤ ਦੇ ਅਨ: ਕ) ਭਾਗ) ਿਵੱਚ ਦਹੇਜ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਅਤੇ ਹੱਿਤਆ ਦੇ ਿਵਰੁੱ ਧ ਅੰਦੋਲਨ ਚੱਲ 

ਰਹੇ ਸਨ। ਦਸੰਬਰ 1983 ਿਵੱਚ ਅਪਰਾਧ ਕਾਨੰੂਨ ਪਾਸ ਕੀਤਾ ਿਗਆ। ਇਸ ਤਿਹਤ ਭਾਰਤੀ ਦੰਡ ਸੰਿਹਤਾ 

ਿਵੱਚ ਨਵE ਧਾਰਾ 498-ਏ ਜੋੜੀ ਗਈ। ਇਸ ਧਾਰਾ ਦੇ ਅੰਤਰਗਤ ਪਤਨੀ ਦੇ ਿਵਰੁੱ ਧ ਅੱਿਤਆਚਾਰ ਨੰੂ ਗ਼ੈਰ-

ਜਮਾਨਤੀ ਸੰਗੀਨ ਅਪਰਾਧ ਮੰਿਨਆ ਿਗਆ ਿਜਸ ਤਿਹਤ ਜੁਰਮਾਨਾ ਅਤੇ ਿਤੰਨ ਸਾਲ ਤੱਕ ਦੇ ਕੈਦ ਦੀ ਸਜ਼ਾ 

ਦਾ ਪZਬੰਧ ਕੀਤਾ ਿਗਆ। ਸੰਨ 1979 ਿਵੱਚ ਪੁਿਲਸ ਅਤੇ ਿਜਮEਦਾਰ/ਮਾਿਲਕ ਬਲਾਤਕਾਰ ਦੇ ਿਵਰੁੱ ਧ 

ਔਰਤ* ਨ,  ਸੰਗਮੇਨਰ, ਪਿਟਆਲਾ ਅਤੇ ਕਰਨਾਟਕ ਦੇ ਮਾਲੂਰ ਿਪੰਡ ਿਵੱਚ ਪ8ਦਰਸ਼ਨ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਕਾਮਰੂਪ 

ਿਵੱਚ ਔਰਤ* ਦੇ ਬਲਾਤਕਾਰ ਿਵਰੁੱ ਧ ਗੁਹਾਟੀ ਿਵੱਚ ਰੈਲੀਆਂ ਕੀਤੀਆਂ ਗਈਆਂ। 1990 ਦੇ ਦਹਾਕੇ ਿਵੱਚ ਜੋ 

ਅੰਦੋਲਨ ਸਭ ਤF ਿਜ਼ਆਦਾ ਪ8ਭਾਵੀ ਰਹੇ ਉਹਨ* ਿਵੱਚ ਨਾਰੀ ਰਾਖਵ*ਕਰਨ ਦਾ ਨਾਮ ਆJਦਾ ਹੈ। ਲਗਭਗ 

ਸਾਰੀਆਂ ਪਾਰਟੀਆਂ ਦੇ ਨਾਰੀ ਸੰਗਠਨ* ਨ,  ਇਸਦਾ ਸਮੱਰਥਨ ਕੀਤਾ। 81 ਵ* ਸ਼ੰਸ਼ੋਧਨ ਜੋ ਿਕ 1996 ਿਵੱਚ 

ਆਇਆ, ਉਸਦੇ ਬਾਅਦ ਲਗਾਤਾਰ ਨਾਰੀ ਰਾਖਵPਕਰਨ ਦੇ ਮੁੱ ਦੇ Qਤੇ ਿਤੱਖੀ ਬਿਹਸ ਅਤੇ ਅੰਦੋਲਨ ਚੱਲ 

ਿਰਹਾ ਹੈ। 1980 ਦੇ ਦਹਾਕੇ ਤF ਕੰਮ ਕਰਨ ਦ ੇਸਥਾਨ Qਤੇ ਿਜਨਸੀ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਦਾ ਮੁੱ ਦਾ ਨਾਰੀ ਅੰਦੋਲਨ* ਦਾ 
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ਕPਦਰ ਬਿਣਆ। 30 ਸਾਲ ਦੇ ਲੰਬੇ ਸੰਘਰਸ਼ ਤF ਬਾਅਦ ਇਸ ਅਪਰਾਧ ਿਵਰੁੱ ਧ 2013 ਦਾ ਐਕਟ ਪਾਸ 

ਕਰਵਾਇਆ ਜਾ ਸਿਕਆ। ਦਸੰਬਰ 2012 ਿਵੱਚ ਰਾਜਧਾਨੀ ਿਦੱਲੀ ਿਵੱਚ ਚੱਲਦੀ ਬੱਸ ਿਵੱਚ ਇਕ ਲੜਕੀ 

ਨਾਲ ਹੋਏ ਸਮੂਿਹਕ ਬਲਾਤਕਾਰ ਦੀ ਘਟਨਾ ਤF ਬਾਅਦ ਪੂਰੇ ਦੇਸ਼ ਿਵੱਚ ਔਰਤ* ਦੀ ਸੁਰੱਿਖਆ ਨੰੂ ਲੈ ਕੇ ਵੱਡੇ 

ਪੱਧਰ ’ਤੇ ਅੰਦੋਲਨ ਚਲਾਏ ਗਏ। ਦਸੰਬਰ 2012 ਿਵੱਚ ਹੋਈ ਇਸ ਵਾਰਦਾਤ ਦੇ ਬਾਅਦ ਜੋ ਅੰਦੋਲਨ 

ਹੋਇਆ ਉਹ ਹੁਣ ਤੱਕ ਦਾ ਸਭ ਤF ਵੱਡਾ ਅਤੇ ਕ8*ਤੀਕਾਰੀ ਅੰਦੋਲਨ ਸੀ। ਨਵੰਬਰ 2015 ਿਵੱਚ ਚਰਚਾ ਿਵੱਚ 

ਰਹੀ ਿਤ8ਪਤੀ ਦੇਸਾਈ ਨ,  ਦੇਸ਼ ਦੇ ਮੰਦਰ* ਅਤੇ ਹਾਜੀ ਅਲੀ ਦਰਗਾਹ ਿਵੱਚ ਪ8ਵੇਸ਼ ਦੇ ਲਈ ਅੰਦੋਲਨ 

ਚਲਾਇਆ ਅਤੇ ਉਸ ਿਵੱਚ ਸਫਲਤਾ ਵੀ ਹਾਿਸਲ ਕੀਤੀ। ਅੱਜ ਇੱਕਵ[ ਸਦੀ ਿਵੱਚ ਵੀ ਭਾਰਤੀ ਨਾਰੀ ਦੇ 

ਸਨਮੁੱ ਖ ਬਹੁਤ ਸਾਰੀਆਂ ਚੁਣੌਤੀਆਂ ਹਨ ਿਜਹਨ* ਨਾਲ ਜੂਝਦੀ ਹੋਈ ਉਹ ਆਪਣੇ ਹੱਕ* ਦੀ ਪ8ਾਪਤੀ ਲਈ 

ਲੜ^ ਰਹੀ ਹੈ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਿਵਕਸਤ ਹੋਈ ਨਾਰੀ ਚੇਤਨਤਾ ਦਾ ਪ8ਮਾਣ ਪੇਸ਼ ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ। 

ਇਸ ਪ8ਕਾਰ ਅਸ[ ਵੇਖਦ ੇਹ* ਿਕ ਭਾਰਤ ਿਵੱਚ ਔਰਤ* ਦੇ ਮੁੱ ਦੇ ਸ਼ਰੁ-ੂਸ਼ੁਰੂ ਿਵੱਚ ਸਮਾਜ ਸੁਧਾਰ 

ਅੰਦੋਲਨ* ਦੇ ਅੰਤਰਗਤ ਪੁਰਸ਼* ਦੁਆਰਾ ਉਠਾਏ ਗਏ ਅਤੇ ਅੱਗੇ ਚੱਲ ਕੇ ਰਾਸ਼ਟਰਵਾਦੀ ਅੰਦੋਲਨ ਿਵੱਚ 

ਸ਼ਾਿਮਲ ਨਾਰੀਆਂ ਦੁਆਰਾ ਖ਼ੁਦ ਉਠਾਏ ਗਏ। ਆਜ਼ਾਦੀ ਤF ਪਿਹਲ* ਬ8ਹਮੋ ਸਮਾਜ, ਆਰੀਆ ਸਮਾਜ, 

ਰਾਮਿਕ8ਸ਼ਨ ਿਮਸ਼ਨ, ਿਥਊਸੀਿਫਕਲ ਸੁਸਾਇਟੀ, ਇਸਾਈ ਿਮਸ਼ਨਰੀਆਂ ਨ,  ਿਜੱਥੇ ਸਮਾਜ ਿਵਚਲੀਆਂ ਬਾਲ 

ਿਵਆਹ, ਕੰਿਨਆ ਹੱਿਤਆ, ਸਤੀ ਪ8ਥਾ, ਦਹੇਜ ਪ8ਥਾ ਆਿਦ ਕੁਰੀਤੀਆਂ ਿਵਰੁੱ ਧ ਆਵਾਜ਼ ਉਠਾਈ, ਅੰਦੋਲਨ 

ਚਲਾਏ, Qਥੇ ਨਾਰੀ ਅੰਦਰ ਜਾਗਰੂਕਤਾ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਲਈ ਨਾਰੀ ਿਸੱਿਖਆ Qਤੇ ਜ਼ਰੋ ਿਦੱਤਾ। ਸੁਤੰਤਰਤਾ 

ਉਪਰੰਤ ਵੀ ਬਹੁਤ ਸਾਰੀਆਂ ਚੇਤਨਸ਼ੀਲ ਨਾਰੀਆਂ ਦੁਆਰਾ ਨਾਰੀ ਸੰਸਥਾਵ* ਸਥਾਿਪਤ ਕੀਤੀਆਂ ਗਈਆਂ 

ਅਤੇ ਨਾਰੀ ਨੰੂ ਪੁਰਸ਼ ਦੇ ਸਮਾਨ ਰਾਜਨੀਿਤਕ, ਸਮਾਿਜਕ ਅਤੇ ਆਰਿਥਕ ਆਿਦ ਖੇਤਰ* ਿਵੱਚ ਬਰਾਬਰ 

ਅਤੇ ਸਮਾਨ ਅਿਧਕਾਰ ਲਈ ਅੰਦੋਲਨ ਚਲਾਏ ਗਏ। ਅੱਜ ਦੀ ਪੜ^ੀ-ਿਲਖੀ ਨਾਰੀ ਿਪੱਤਰਸੱਤਾਤਮਕ 

ਸੰਸਥਾਵ*, ਮੁੱ ਲ* ਅਤੇ ਪ8ੰ ਪਰਾਵ* ਨੰੂ ਪ8ਸ਼ਨ ਿਚੰਨ̂ਤ ਕਰਦੀ ਹੋਈ ਆਪਣੀ ਅਸਿਤਤਵੀ ਪਛਾਣ ਦੀ ਸਥਾਪਤੀ 

ਲਈ ਿਸਸਟਮ ਨਾਲ ਟਕਰਾJਦੀ ਹੋਈ ਿਨਰੰਤਰ ਸੰਘਰਸ਼ ਕਰ ਰਹੀ ਹ।ੈ  

ਨਾਰੀਵਾਦ ਦੇ ਪੱਛਮੀ ਅਤ ੇਪੂਰਬੀ ਪ8ਸੰਗ ਦਾ ਅਿਧਐਨ ਕਰਨ ਉਪਰੰਤ ਅਸ[ ਇਸ ਿਸੱਟੇ ’ਤੇ 

ਪਹੁੰ ਚਦੇ ਹ* ਿਕ ਨਾਰੀਵਾਦ ਨਾਰੀ ਮੁਕਤੀ ਅੰਦੋਲਨ ਅਤ ੇਲਿਹਰ ਦ ੇਰੂਪ ਿਵੱਚ Qਨੀਵ[-ਵੀਹਵ[ ਸਦੀ ਿਵੱਚ 

ਪੱਛਮੀ ਦੇਸ਼* ਿਵੱਚ ਿਵਕਿਸਤ ਹੋਇਆ ਅਤੇ ਿਫਰ ਨਾਰੀ ਦੀ ਦੁਜੈਲੀ ਅਤੇ ਦਿਮਤ ਸਿਥਤੀ ਨੰੂ ਲੈ ਕੇ ਪੂਰਬੀ 

ਏਿਸ਼ਆਈ ਦੇਸ਼* ਿਵੱਚ ਸਮP-ਸਮP ’ਤੇ ਨਾਰੀ ਅੰਦੋਲਨ ਅਤੇ ਲਿਹਰ* ਚੱਲੀਆਂ। ਵੱਖ-ਵੱਖ ਦੇਸ਼* ਅਤ ੇਸਮਾਜ*  

ਿਵੱਚ ਨਾਰੀ ਦੀ ਸਿਥਤੀ ਅਤੇ ਸਮੱਿਸਆਵ* ਕਦੀ ਵੀ ਇੱਕ ਸਮਾਨ ਨਹ[ ਰਹੀਆਂ ਇਸ ਲਈ ਨਾਰੀ ਮੁਕਤੀ 
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ਅੰਦੋਲਨ* ਅਤੇ ਲਿਹਰ* ਦਾ ਸਰੂਪ ਵੀ ਵੱਖਰਤਾ ਰੱਖਦਾ ਹੈ। ਨਾਰੀਵਾਦ ਿਸਧ*ਤਕ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਪੂਰਬੀ 

ਿਚੰਤਨ ਦਾ ਿਹੱਸਾ ਉਵP ਨਹ[ ਬਣਦਾ ਿਜਵP ਇਹ ਪੱਛਮੀ ਿਚੰਤਨ ਿਵੱਚ ਮੌਜੂਦ ਹੈ। ਿਜਸ ਨਾਰੀਵਾਦ ਨੰੂ ਇੱਕ 

ਿਸਧ*ਤ ਅਤੇ ਿਵਚਾਰਧਾਰਾਈ ਿਦ8ਸ਼ਟੀਕੋਣ ਵਜF ਿਵਸ਼ਵ ਪੱਧਰ ਦੇ ਆਲੋਚਕ, ਿਚੰਤਕ, ਦਾਰਸ਼ਿਨਕ ਅਤ ੇ

ਖੋਜੀ ਆਪਣੇ ਅਿਧਐਨ ਦਾ ਿਵਸ਼ਾ ਬਣਾJਦੇ ਹਨ ਉਹ ਪੱਛਮੀ ਨਾਰੀਵਾਦ ਿਸਧ*ਤ ਹੈ। ਪੱਛਮ ਿਵੱਚ ਵੱਖ-

ਵੱਖ ਿਵਿਸ਼ਆਂ ਦੇ ਖੇਤਰ* ਨਾਲ ਸੰਬੰਿਧਤ ਿਚੰਤਕ*, ਿਵਦਵਾਨ*, ਦਾਰਸ਼ਿਨਕ* ਅਤੇ ਖੋਜੀਆਂ ਨ,  ਨਾਰੀਵਾਦ 

ਦਾ ਿਸਧ*ਤਕ ਚੌਖਟਾ ਿਤਆਰ ਕਰਨ ਿਵਚ ਅਿਹਮ ਭੂਿਮਕਾ ਿਨਭਾਈ। ਪੱਛਮ ਿਵੱਚ ਨਾਰੀਵਾਦੀ 

ਿਚੰਤਨਧਾਰਾ ਨਾਲ ਸੰਬੰਿਧਤ ਕਈ ਮਾਡਲ ਿਵਕਿਸਤ ਹੋਏ ਿਜਨ̂* ਨ,  ਨਾਰੀ ਦੀ ਹਾਸ਼ੀਆਿਕ8ਤ ਸਿਥਤੀ, 

ਹFਦਮੂਲਕ ਸਮੱਿਸਆਵ*, ਮਨb -ਸਮਾਿਜਕ ਬਣਤਰ, ਸੁਤੰਤਰ ਅਸਿਤਤਵੀ ਪਛਾਣ, ਨਾਰੀ ਭਾਸ਼ਾ, ਨਾਰੀ 

ਿਸਰਜਣਾਤਮਕਾ ਅਤੇ ਨਾਰੀ ਪਾਠ ਨਾਲ ਸੰਬੰਿਧਤ ਪ8ਸ਼ਨ* ਨੰੂ ਿਵਸ਼ਵ ਪੱਧਰ ’ਤੇ ਬਿਹਸ ਦਾ ਿਹੱਸਾ 

ਬਣਾਇਆ, Qਥੇ ਨਵੀਨ ਅੰਤਰ-ਿਦ8ਸ਼ਟੀਆਂ ਵੀ ਪ8ਦਾਨ ਕੀਤੀਆਂ। ਪੂਰਬੀ ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਿਚੰਤਕ ਪੱਛਮੀ 

ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਿਚੰਤਕ* ਵੱਲF ਪੇਸ਼ ਿਗਆਨ-ਿਦ8ਸ਼ਟੀਆਂ ਤF ਪ8ਭਾਿਵਤ ਅਤੇ ਿਦਸ਼ਾ ਿਨਰਦੇਿਸ਼ਤ ਹੁੰ ਦੇ ਹੋਏ ਪੱਛਮੀ 

ਨਾਰੀਵਾਦ ਨਾਲF ਵੱਖਰਤਾ ਦਾ ਐਲਾਨ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਿਭੰਨਤਾਵ* ਦੇ ਬਾਵਜੂਦ ਪੱਛਮੀ ਅਤੇ ਪੂਰਬੀ 

ਨਾਰੀਵਾਦ ਦਾ ਅੰਿਤਮ ਉਦਸ਼ੇ ਿਪੱਤਰਕੀ ਿਵਚਾਰਧਾਰਾ ਨੰੂ ਸਮਝਣਾ, ਿਲੰਗਕ ਪੱਖਪਾਤ ਰਿਹਤ ਸਮਾਜ ਦੀ 

ਿਸਰਜਣਾ ਕਰਨਾ, ਨਾਰੀ ਦੀ ਸੁਤੰਤਰ ਮਾਨਵੀ ਹFਦ ਸਵੀਕਾਰਨ Qਤੇ ਜ਼ੋਰ ਦੇਣਾ, ਨਾਰੀ ਨੰੂ ਆਪਣੀ ਹFਦ 

ਦੀ ਪਛਾਣ ਅਤੇ ਅਿਧਕਾਰ* ਬਾਰੇ ਚੇਤੰਨਤਾ ਪ8ਦਾਨ ਕਰਨਾ ਹੈ।   

3. ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਿਹਤ ਅਤੇ ਨਾਰੀ ਚੇਤਨਾ 

 ਸਾਿਹਤਕ ਰਚਨਾ ਸੰਚਾਰ ਅਤੇ ਸਿਭਆਚਾਰਕ ਪ8ਿਕਿਰਆ ਦਾ ਹੀ ਇੱਕ ਭਾਗ ਹੈ। ਸਾਿਹਤ ਸਮਾਜ 

ਅਤੇ ਕੁਦਰਤ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਢੰਗ ਨਾਲ ਰੂਪ*ਤਰਣ ਕਰਨ ਦੀ ਕਲਾ ਹੈ। ਸਾਿਹਤ ਪ8ਤੀਿਬੰਬ ਨਹ[ ਬਲਿਕ ਇੱਕ 

ਿਸਰਜਣ ਪ8ਿਕਿਰਆ ਹੈ। ਇਹ ਮੂਲ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਇੱਕ ਕ8*ਤੀਕਾਰੀ ਕਦਮ ਹ ੈਜੋ ਮਨੱੁਖੀ ਜੀਵਨ ਨੰੂ ਬਦਲਣ 

ਵੱਲ ਰੁਿਚਤ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ। ਸਾਿਹਤ ਰਚਨਾ ਿਸਰਫ਼ ਸਮਝਣ-ਸਮਝਾਉਣ ਲਈ ਹੀ ਨਹ[ ਬਲਿਕ ਉਸਦਾ 

ਅਿਧਐਨ ਸਾਡੀ ਸਿਭਆਚਾਰਕ ਲੋੜ ਹੈ। ਸਾਿਹਤਕ ਿਕਰਤ ਆਪਣੇ ਆਪ ਿਵੱਚ ਿਵਲੱਖਣ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸਦਾ 

ਅਿਧਐਨ ਸਮਕਾਲੀ ਸਮਾਿਜਕ, ਆਰਿਥਕ, ਰਾਜਨੀਤਕ, ਧਾਰਿਮਕ ਅਤੇ ਸਿਭਆਚਾਰਕ ਪ8ਸਿਥਤੀਆਂ ਦ ੇ

ਪ8ਸੰਗ ਿਵੱਚ ਰੱਖ ਕੇ ਕੀਤਾ ਜ*ਦਾ ਹੈ। ਸਾਿਹਤ ਸਮਾਜ ਿਵੱਚF ਪ8ਾਪਤ ਵਸਤ* ਅਤੇ ਕਦਰ*-ਕੀਮਤ* ਿਵੱਚF 

ਕੁਝ ਕੁ ਨੰੂ ਕਬੂਲਦਾ, ਰੱਦਦਾ ਅਤੇ ਕੁਝ ਨਵ* ਿਸਰਜਣ ਵੱਲ ਤੁਰਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਸਮਾਜ ਦੀਆਂ ਉਹਨ* 

ਕਦਰ*-ਕੀਮਤ* ’ਤੇ ਪ8ਸ਼ਨ ਿਚੰਨ̂ ਲਾJਦਾ ਹ ੈ ਜੋ ਮਨੱੁਖ ਨੰੂ ਸਥਾਪਤੀ ਦੀਆਂ ਗ਼ੁਲਾਮ ਨੀਤੀਆਂ ਤਿਹਤ 
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ਿਜਊਣ ਲਈ ਮਜ਼ਬੂਰ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਹ ਮਾਨਵਪੱਖੀ ਉਸਾਰੂ ਕੀਮਤ* ਨੰੂ ਉਭਾਰਦਾ ਹੈ। ਸਾਿਹਤ ਸਮਾਜ 

ਿਵੱਚF ਪੈਦਾ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਮੁੜ ਸਮਾਜ ਨੰੂ ਹੀ ਪ8ਭਾਿਵਤ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਹ ਦੋਹਰੀ ਪ8ਿਕ8ਤੀ 

ਵਾਲਾ ਹੈ। ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਸਾਿਹਤ ਔਰਤ ਪੱਖੀ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਪ8ਾਯੋਜਨ ਔਰਤ ਦੀ ਆਰਿਥਕ, ਸਮਾਿਜਕ 

ਰਾਜਨੀਤਕ ਅਤੇ ਸਿਭਆਚਾਰਕ ਹਾਸ਼ੀਆਿਕ8ਤ ਸਿਥਤੀ ਨੰੂ ਅਗਰਭੂਿਮਤ ਕਰਕੇ ਔਰਤ ਨੰੂ ਇੱਕ ਸੰਪੂਰਨ 

ਿਲੰਗ ਵਜF ਸਥਾਿਪਤ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਅਿਧਐਨ ਦਾ ਮੰਤਵ ਸਾਿਹਤ  ਿਵੱਚ ਿਲੰਗਕ ਨਾ-ਬਰਾਬਰੀ 

ਦੀ ਪ8ਾਿਕ8ਤੀ ਅਤੇ ਕਾਰਨ* ਨੰੂ ਸਮਝਣਾ ਅਤੇ ਇਸਦੇ ਫਲਸਰੂਪ ਹੋਣ ਵਾਲੇ ਭੇਦਭਾਵ ਦੀ ਰਾਜਨੀਤੀ ਨੰੂ 

ਨੰਿਗਆਂ ਕਰਕੇ ਇਕ ਸੰਤੁਿਲਤ ਅਤੇ ਬਰਾਬਰੀ ਵਾਲਾ ਸਮਾਜ ਤੇ ਵਾਤਾਵਰਣ ਦੀ ਿਸਰਜਣਾ ਕਰਨਾ ਹੈ। 

ਿਪੱਤਰਸੱਤਾ ਦੀ ਰਾਜਨੀਤੀ ਮਰਦ ਨੰੂ ਅਿਹਮ ਅਤੇ ਕPਦਰ ਿਵੱਚ ਰੱਖਦੀ ਹੈ। ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਅਿਧਐਨ ਦਾ 

ਕਾਰਜ ਸਾਿਹਤ ਿਵੱਚ ਪੇਸ਼ ਿਪੱਤਰਸੱਤਾ ਅਤੇ ਿਲੰਗਕ ਵਖਰੇਵP ਨੰੂ ਜਾਿਹਰ ਕਰਨਾ ਹ।ੈ ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਿਚੰਤਨ 

ਸਾਿਹਤ ਿਵੱਚ ਪੇਸ਼ ਹੋਈ ਔਰਤ ਦੀ ਹFਦ-ਹਸਤੀ, ਉਸਦੀ ਸਮਾਜ-ਸਿਭਆਚਾਰਕ ਸਿਥਤੀ, ਸੰਵੇਦਨਾ, 

ਉਸਦੀ ਸਵੈ-ਪਛਾਣ ਅਤੇ ਉਸ ਨਾਲ ਸੰਬੰਿਧਤ ਸਰੋਕਾਰ* ਨੰੂ ਿਵਚਾਰਦਾ ਹੈ। ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਿਚੰਤਨਧਾਰਾ ਨ,  

ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਿਹਤਕਾਰ* ਅਤੇ ਸਾਿਹਤ ਆਲੋਚਕ* ਨੰੂ ਵੀ ਸੁਚੇਤ ਅਤੇ ਅਚੇਤ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਪ8ਭਾਿਵਤ ਕੀਤਾ ਹੈ। 

ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਿਹਤ ਿਵੱਚ ਆਰੰਭਲੇ ਸਮP ਤF ਲੈ ਕੇ ਹੁਣ ਤੱਕ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਿਹਤਕਾਰ* ਨ,  ਨਾਰੀ ਚਿਰੱਤਰ ਦ ੇ

ਪਾਸਾਰ*, ਨਾਰੀ ਮਾਨਿਸਕਤਾ ਦੇ ਿਵਿਭੰਨ ਪਿਹਲੂਆਂ, ਨਾਰੀ ਦੀ ਸਮਾਜ-ਸਿਭਆਚਾਰਕ ਸਿਥਤੀ ਅਤੇ   

ਨਾਰੀ ਹFਦ ਨਾਲ ਜੁੜੇ ਸਰੋਕਾਰ* ਨੰੂ ਪ8ਸਤੁਤ ਕਰਨ ਦਾ ਯਤਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਇੱਥੇ ਅਸ[ ਸੰਖੇਪ ਿਵੱਚ ਪੰਜਾਬੀ 

ਸਾਿਹਤ ਿਵੱਚ ਪੇਸ਼ ਨਾਰੀ ਦੀ ਹFਦ-ਹਸਤੀ, ਉਸਦੀ ਸਿਥਤੀ ਅਤੇ ਸਮੱਿਸਆਵ*, ਨਾਰੀ ਚੇਤਨਾ ਅਤੇ  

ਿਵਿਭੰਨ ਨਾਰੀ ਸਰੋਕਾਰ* ਨੰੂ ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਿਚੰਤਨ ਦੇ ਪ8ਸੰਗ ਿਵੱਚ ਰੱਖ ਕੇ ਿਵਚਾਰਨ ਦਾ ਯਤਨ ਕੀਤਾ ਹੈ।     

ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਿਹਤ ਦਾ ਮੁੱ ਢ ਅੱਠਵ[-ਨੌਵ[ ਸਦੀ ਿਵੱਚ ਨਾਥ ਜੋਗੀਆਂ ਦੇ ਸਾਿਹਤ ਨਾਲ ਬੱਝਦਾ ਹੈ। ਇਸ 

ਕਾਲ ਦੀ ਸਾਿਹਤਕ ਪਰੰਪਰਾ ਅਿਧਆਤਮਕ ਲੀਹ* ਤੱਕ ਹੀ ਸੀਮਤ ਰਹੀ ਹੈ। ਸਾਿਹਤ ਿਸਰਜਣਾ ਦੇ ਨਾਰੀ ਪੱਖ 

ਤF ਦੇਿਖਆ ਸਾਨੰੂ ਇਸ ਕਾਲ ਿਵੱਚ ਕੋਈ ਵੀ ਔਰਤ ਲੇਖਕ ਨਜ਼ਰ ਨਹ[ ਆJਦੀ। ਨਾਥ ਸਾਿਹਤ ਿਵੱਚ ਉਸ 

ਸਮਾਜ ਿਵੱਚ ਔਰਤ ਦੀ ਹਾਸ਼ੀਆਗਤ, ਸਮਾਿਜਕ ਬੇਦਖ਼ਲੀ ਵਾਲੀ ਅਤੇ ਿਤ8ਸਕਾਰੀ ਹFਦ ਦ ੇ ਪ8ਮਾਿਣਕ 

ਉਦਾਹਰਣ ਿਮਲ ਜ*ਦੇ ਹਨ। ਨਾਥ ਜੋਗੀਆਂ ਵੱਲF ਨਾਰੀ ਨੰੂ ਨਾਿਗਨ, ਬਾਘਿਨ, ਮਾਇਆ ਆਿਦ ਕਿਹ ਕੇ ਭੰਿਡਆ 

ਿਗਆ ਹੈ। ਉਹਨ* ਨ,  ਆਤਮਕ ਸ਼ੁੱ ਧੀ ਅਤ ੇਅਿਧਆਤਮਕ ਅਨੁਭਵ ਦੀ ਪ8ਾਪਤੀ ਦ ੇਮਾਰਗ ਿਵੱਚ ਨਾਰੀ ਨੰੂ 

ਰੁਕਾਵਟ ਮੰਨ ਕੇ ਉਸ ਤF ਦੂਰ ਰਿਹਣ ਦੀ ਕਰੜੀ ਤਾੜਨਾ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਨਾਰੀ ਜਾਤੀ ਪ8ਤੀ ਇਸ ੇ ਿਵਰੋਧੀ 

ਿਦ8ਸ਼ਟੀਕੋਣ ਤਿਹਤ ਗੋਰਖ ਨਾਥ ਨਾਰੀ ਨੰੂ ਬਾਘਿਨ (ਬਿਘਆੜੀ) ਕਿਹ ਕੇ ਉਸਦੀ ਆਲੋਚਨਾ ਕਰਦਾ ਹ ੈਿਜਵੇ :  
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    “ਦਾਿਮ ਕਾਿਢ ਬਾਘਿਣ ਲੈ ਆਇਆ, 

     ਮਾਉ ਕਹੈ ਮੇਰਾ ਪੂਤ ਿਬਹਾਇਆ, 

     ਗੀਲੀ ਲਕੜੀ ਕੋ ਘੁਣ ਲਾਇਆ, 

     ਿਤੰਨ ਡਾਲ ਮੂਲ ਸਣ ਖਾਇਆ।”164  

ਇਸ ਪ8ਕਾਰ ਨਾਥ ਜੋਗੀ ਸਾਿਹਤ ਮਰਦ ਲੇਖਕ* ਦੁਆਰਾ ਰਿਚਤ ਮਰਦ ਕPਦਰਤ ਸਾਿਹਤ ਹੈ ਿਜਸ ਿਵੱਚ 

ਨਾਰੀ ਪ8ਤੀ ਨ*ਹ-ਮੁਖੀ ਵਤੀਰਾ ਪ8ਗਟ ਹੋਇਆ ਿਮਲਦਾ ਹੈ। 

 ਨਾਥ ਜੋਗੀਆਂ ਦ ੇਸਾਿਹਤ ਤF ਬਾਅਦ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਿਹਤ ਿਵੱਚ ਸੂਫ਼ੀ ਕਾਿਵ-ਧਾਰਾ ਦਾ ਆਰੰਭ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ। ਇਸ 

ਮੱਧਕਾਲੀ ਕਾਿਵਧਾਰਾ ਦੇ ਲੋਕਿਪ8ਯ ਹੋਣ ਨਾਲ ਿਜੱਥ ੇਜਨਜੀਵਨ ਦ ੇਹੋਰ ਅਨ, ਕ* ਪਿਹਲੂ ਪ8ਭਾਿਵਤ ਹਏੋ, Qਥ ੇਨਾਰੀ 

ਦੀ ਸਿਥਤੀ ਤੇ ਇਸਦ ੇਸਾਿਹਤਕ ਿਚਤਰਨ ਿਵੱਚ ਵੀ ਅੰਤਰ ਆਇਆ। ਸੂਫ਼ੀ ਕਵੀਆਂ ਨ,  ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਪਤਨੀ ਅਤ ੇ

ਪ8ਮਾਤਮਾ ਨੰੂ ਪਤੀ ਦੇ ਪ8ਤੀਕ ਵਜF ਿਚਤਵ ਕੇ ਆਪਣੇ ਇਲਾਹੀ ਇਸ਼ਕ ਨੰੂ ਪ8ਗਟਾਇਆ। ਸੂਫ਼ੀ ਕਵੀਆਂ ਿਵੱਚ ਸਭ ਤF 

ਪਿਹਲ* ਬਾਬਾ ਫਰੀਦ ਨ,  ਜੀਵਾਤਮਾ ਲਈ ਨਾਰੀ ਅਤ ੇਪ8ਮਾਤਮਾ ਲਈ ਪਰੁਸ਼ ਪ8ਤੀਕ ਵਰਿਤਆ। ਉਹਨ* ਦੀ ਕਿਵਤਾ 

ਿਵਚਲਾ ਇਹ ਪ8ਮੇ ਸੰਬੰਧ ਬਰਾਬਰੀ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਵਾਲਾ ਨਹ[ ਬਲਿਕ ਪ8ਭੁਤੱਵ/ਅਧੀਨਗੀ ਵਾਲਾ ਹੈ। ਸੂਫ਼ੀ ਕਵੀਆਂ ਨ,  

ਿਕੱਿਸਆਂ ਤੇ ਪ8ਮੇ ਕਥਾਵ* ਦੀਆਂ ਨਾਇਕਾਵ* ਨੰੂ ਗਿਹਰੀ ਮਹੱੁਬਤ ਕਰਨ ਵਾਲੀਆਂ ਘਰੇਲੂ ਸਆੁਣੀਆਂ ਵਜF ਿਚਤਿਵਆ 

ਹੈ। ਹੀਰ, ਸੱਸੀ, ਸਹੋਣੀ, ਜੁਲੇਖ਼ਾ ਆਿਦ ਪ8ੇਮ ਨਾਇਕਾਵ* ਸੂਫ਼ੀ ਕਿਵਤਾ ਿਵੱਚ ਪ8ੇਮ ਤF ਿਨਛਾਵਰ ਹੋਣ ਵਾਲੀਆਂ ਿਸਦਕੀ 

ਔਰਤ* ਵਜF ਪੇਸ਼ ਹਈੋਆਂ ਹਨ ਜੋ ਆਪਣੇ ਪ8ੀਤਮ ਲਈ ਖ਼ੁਦ ਕੁਰਬਾਨ ਹੁੰ ਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਸਦੇ ਨਾਲ ਹੀ ਪੰਜਾਬੀ ਸੂਫ਼ੀ 

ਕਾਿਵ ਿਵੱਚ ਪੇਕੇ ਅਤੇ ਸਹਰੁੇ ਘਰ ਦੇ ਿਦ8ਸ਼ਟ*ਤ ਰਾਹ[ ਔਰਤ ਨੰੂ ਸਿਭਆਚਾਰਕ ਸੰਜਮ ਿਵੱਚ ਰਿਹ ਕੇ ਪਤੀ ਅਤ ੇ

ਪਿਰਵਾਰ ਦੀ ਅਧੀਨਗੀ ਨੰੂ ਹੀ ਸਵੀਕਾਰਨ ਦੀ ਿਸੱਿਖਆ ਿਦੱਤੀ ਗਈ ਹੈ। ਪ8ਮਾਣ ਵਜF ਬੁਲੇ̂ ਸ਼ਾਹ ਦੀ ਇਹ ਕਾਫ਼ੀ ਦੇਖੀ 

ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਸਹੁਰੇ ਤਰੁਦੀ ਿਵਹ*ਦੜ ਨੰੂ ਪਤੀ ਦੀ ਅਧੀਨਗੀ ਿਵੱਚ ਉਸ ਦੀ ਮਕੁਤੀ ਦਾ ਅਿਹਸਾਸ 

ਕਰਵਾਇਆ ਿਗਆ ਹ ੈ:  

   ਸੱਭੇ ਰਲ ਕੇ ਟੋਰਨ ਆਈਆਂ, ਮਾਸੀਆਂ ਫੱੁਫੀਆਂ ਚਾਚੀਆਂ ਤਾਈਆਂ, 

   ਸੱਭੇ ਤੇ ਰੋਈਆਂ ਜਾਰ ੋਜਾਰੀ, ਮੇਰੇ ਟੁਰਨ,  ਦੀ ਹਈੋ ਿਤਆਰੀ 

   ਸੱਭੇ ਆਖਣ ਇਹ ਗੱਲ ਜਾਣੀ, ਹਰਦਮ ਹੋ ਕੇ ਰਹੀ ਿਨਮਾਣੀ 

   ਤਾਹ[ ਲੱਗੇਗ[ ਉਥ ੇਿਪਆਰੀ, ਮੇਰੇ ਤੁਰਨ,  ਦੀ ਹਈੋ ਿਤਆਰੀ।165  

ਮੱਧ ਕਾਲ ਦੀ ਪ8ਮੁੱ ਖ ਕਾਿਵ ਧਾਰਾ ਗੁਰਿਮਤ ਕਾਿਵ ਧਾਰਾ ਹੈ। ਗੁਰਮਿਤ ਕਾਿਵ ਪਰੰਪਰਾ ਨ,  

ਮੱਧਕਾਲੀ ਨਾਰੀ ਦੀ ਸਿਥਤੀ ਅਤੇ ਦਸ਼ਾ ਨੰੂ ਸੁਧਾਰਨ ਅਤੇ ਸਮਝਣ ਿਵੱਚ ਬਹੁਤ ਮੱਦਦ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਗੁਰ ੂ
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ਸਾਿਹਬਾਨ* ਨ,  ਿਜੱਥੇ ਉਸ ਸਮP ਦੀਆਂ ਪ8ਚਿਲਤ ਸਮਾਿਜਕ ਕੁਰੀਤੀਆਂ ਦਾ ਜਬਰਦਸਤ ਖੰਡਨ ਕੀਤਾ, Qਥ ੇ

ਨਾਰੀ ਨੰੂ ਿਨੰਦਣ ਦੀ ਥ* ਜਨਨੀ ਦਾ ਦਰਜਾ ਦPਿਦਆ ਵਿਡਆਇਆ ਹੈ: 

   ਭੰਿਡ ਜੰਮੀਐ ਭੰਿਡ ਿਨੰਮੀਐ ਭੰਿਡ ਮੰਗਣੁ ਿਵਆਹੁ। 

   ਭੰਡਹੁ ਹੋਵੇ ਦੋਸਤੀ, ਭੰਡਹੁ ਚਲਿਹ ਰਾਹੁ। 

   ਭੰਡ ਮੁਆ ਭੰਡ ਭਾਲੀਐ ਭੰਿਡ ਹੋਵੇ ਬੰਧਾਨੁ। 

   ਸੋ ਿਕJ ਮੰਦਾ ਆਖੀਐ ਿਜਤ ਜੰਮਿਹ ਰਾਜਾਨੁ।166  

ਗੁਰਮਿਤ ਸਾਿਹਤ ਿਵੱਚ ਪਤੀ, ਖਸਮ (ਪ8ਮਾਤਮਾ) ਅਤੇ ਨਾਰੀ (ਜੀਵਾਤਮਾ) ਰੂਪਕ ਵਜF ਵਰਤੇ ਹਨ। ਗੁਰ ੂ

ਕਵੀਆਂ ਨ,  ਪ8ਮਾਤਮਾ ਨੰੂ ਪਾਉਣ ਲਈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਨਾਰੀ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ। ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ 

ਨ,  ਔਰਤ ਨੰੂ ਮਰਦ ਦੀ ਅਰਧ-ਅੰਗੀ ਆਖ ਕੇ ਔਰਤ ਨੰੂ ਸਿਤਕਾਰ ਅਤ ੇਬਰਾਬਰਤਾ ਦਾ ਹੱਕ ਿਦੱਤਾ। ਗੁਰ ੂ

ਗੋਿਬੰਦ ਿਸੰਘ ਜੀ ਨ,  ਨਾਰੀ ਨੰੂ ਚੰਡੀ ਦੇ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਉਸਨੰੂ ਇਕੱਿਲਆਂ ਜਬਰ-ਜ਼ਲੁਮ ਿਵਰੁੱ ਧ ਡੱਟ ਕੇ 

ਮੁਕਾਬਲਾ ਕਰਨ ਦੇ ਪ8ਤੀਕ ਵਜF ਿਸਰਜ ਕੇ ਨਾਰੀ ਦੀ ਅੰਤਰੀਵੀ ਸ਼ਕਤੀ ਨੰੂ ਉਭਾਿਰਆ।   

ਮੱਧਕਾਲੀ ਸਾਿਹਤ ਦੀ ਤੀਜੀ ਧਾਰਾ ਿਕੱਸਾ ਕਾਿਵ ਹੈ। ਿਕੱਸਾ ਕਾਿਵ-ਧਾਰਾ ਦਾ ਕPਦਰ ਿਬੰਦੂ ਰੱਬੀ 

ਪ8ੀਤ ਦੀ ਜਗ̂* ਮਾਨਵੀ ਪ8ੀਤ ਹੈ। ਿਕੱਸਾ ਕਾਿਵ ਦਾ ਮੁੱ ਖ ਿਵਸ਼ਾ ਇਸ਼ਕ ਸੀ ਜ ੋਸਮਕਾਲੀ ਸਥਾਿਪਤ ਕਦਰ*-

ਕੀਮਤ* ਦੇ ਿਖਲਾਫ਼ ਬਗਾਵਤ ਦੇ ਰੂਪ ਵਜF ਪ8ਗਟ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ। ਇਹਨ* ਿਕੱਿਸਆਂ ਿਵੱਚ ਉਸ ਸਮP ਦੇ ਕੱਟੜ 

ਜਾਗੀਰਦਾਰੀ, ਸਾਮੰਤੀ ਸਮਾਿਜਕ ਜ* ਨk ਿਤਕ ਮੁੱ ਲ ਪ8ਬੰਧ ਨਾਲ ਿਸੱਧੀ ਟੱਕਰ ਕੇਵਲ ਮਰਦ ਹੀ ਨਹ[ ਲlਦਾ 

ਬਲਿਕ ਨਾਰੀ ਵੀ ਉਸਦੇ ਬਰਾਬਰ ਖੜ^ਦੀ ਹੈ। ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਿਹਤ ਿਵੱਚ ਦਮੋਦਰ ਅਤੇ ਵਾਿਰਸ ਦੀ ਹੀਰ, 

ਪੀਲੂ ਦਾ ਿਮਰਜ਼ਾ ਸਾਿਹਬਾ, ਹਾਸ਼ਮ ਦਾ ਸੱਸੀ ਪੁੰ ਨੰੂ, ਫਜ਼ਲ ਸ਼ਾਹ ਦਾ ਸੋਹਣੀ ਮਾਹੀਵਾਲ, ਹਾਿਫ਼ਜ਼ 

ਬਰਖ਼ੁਰਦਾਰ ਦਾ ਯੁਸਫ਼ ਜੁਲੇਖ਼ਾ, ਕਾਦਰਯਾਰ ਦਾ ਪੂਰਨ ਭਗਤ, ਸੋਹਣੀ ਮਾਹੀਵਾਲ ਆਿਦ ਬਹੁਤ ਪ8ਿਸੱਧ 

ਿਕੱਸੇ ਹਨ। ਇਹਨ* ਿਕੱਿਸਆਂ ਿਵੱਚ ਿਜੱਥੇ ਨਾਇਕਾਵ* ਦੀ ਸੁੰ ਦਰਤਾ ਦੀ ਬਹੁਤ ਪ8ਸੰਸਾ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ, Qਥ ੇ

ਨਾਲ ਹੀ ਉਹਨ* ਦੀ ਬਹਾਦਰੀ ਨੰੂ ਵੀ ਸਲਾਿਹਆ ਿਗਆ ਹੈ। ਿਕੱਿਸਆਂ ਿਵੱਚ ਨਾਇਕਾਵ* ਦਾ ਸਥਾਪਤੀ 

ਿਵਰੁੱ ਧ ਸੰਘਰਸ਼ ਔਰਤ ਦੀ ਨਾਰੀ ਚੇਤਨਾ ਨੰੂ ਪ8ਗਟਾJਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਇਸਦੇ ਬਾਵਜੂਦ ਿਕੱਸਾ ਕਵੀਆਂ ਦਾ 

ਔਰਤ ਜਾਤੀ ਪ8ਤੀ ਿਨੰਦਕ ਅਤੇ ਿਘ8ਣਤ ਰਵੱਈਆ ਵੀ ਉਹਨ* ਦੀ ਪੈਤਿਰਕ ਸੋਚ ਨੰੂ ਵੀ ਿਦ8ਸ਼ਟੀਗੋਚਰ 

ਕਰਦਾ ਹੈ, ਿਜਵP :  

ਵਾਿਰਸ ਰੰਨ, ਫ਼ਕੀਰ, ਤਲਵਾਰ, ਘੋੜਾ 

ਚਾਰੇ ਥੋਕ ਿਕਸੇ ਦੇ ਯਾਰ ਨਹੀ167 (ਵਾਿਰਸ) 
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ਭਠ ਰੰਨ* ਦੀ ਦੋਸਤੀ, ਖੁਰੀ ਿਜੰਨ* ਦੀ ਮੱਤ 

ਹੱਸ ਹੱਸ ਲਾJਦੀਆਂ ਯਾਰੀਆਂ ਰੋ ਰੋ ਿਦੰਦੀਆਂ ਦੱਸ।168 (ਪੀਲੂ) 

ਿਕੱਸਾ ਕਵੀਆਂ ਨ,  ਬੇਸ਼ੱਕ ਪ8ਿੇਮਕਾ ਦੇ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਔਰਤ ਨੰੂ ਿਨੰਿਦਆ ਹੈ ਪਰ ਿਫਰ ਵੀ ਿਕੱਸਾ ਸਾਿਹਤ ਦਾ 

ਆਂਤਿਰਕ ਿਵਵੇਕ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਦੇ ਿਰਸ਼ਤੇ ਦੀ ਬਰਾਬਰੀ ਵੱਲ ਜ*ਦਾ ਹੈ।  

ਆਿਦ ਕਾਲ ਅਤੇ ਮੱਧਕਾਲੀ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਿਹਤ ਬਾਰੇ ਉਪਰੋਕਤ ਿਵਵਰਣ ਤF ਬਾਅਦ ਇਹ ਤ* 

ਸਪੱਸ਼ਟ ਹੋ ਜ*ਦਾ ਹ ੈਿਕ ਇਸ ਸਮP ਤੱਕ ਿਸਰਫ਼ ਪੁਰਸ਼* ਲੇਖਕ* ਦੁਆਰਾ ਰਿਚਤ ਸਾਿਹਤ ਿਵੱਚF ਹੀ ਸਾਨੰੂ 

ਔਰਤ ਦੀ ਸਿਥਤੀ ਬਾਰੇ ਅਨੁਮਾਨ ਲੱਗਦਾ ਹੈ। ਔਰਤ ਲੇਖਕ* ਦੁਆਰਾ ਔਰਤ ਕPਦਰ ਸਾਿਹਤ ਦੀ 

ਗੈਰਮੌਜੂਦਗੀ ਉਸ ਸਮP ਦੇ ਕੱਟੜ ਧਾਰਿਮਕ, ਸਾਮੰਤੀ ਅਤੇ ਜਾਗੀਰਦਾਰੀ ਪ8ਬੰਧ ਿਵੱਚ ਜਕੜੀ ਔਰਤ ਦੀ 

ਸਿਥਤੀ ਨੰੂ ਦਰਸਾJਦੀ ਹੈ। Qਨੀਵ[ ਸਦੀ ਦੇ ਪਿਹਲੇ ਅੱਧ ਤੱਕ ਪੰਜਾਬੀ ਿਵੱਚ ਿਕਸੇ ਵੀ ਔਰਤ ਰਚਨਾਕਾਰ 

ਦੀ ਪਛਾਣਯੋਗ ਿਲਖਤ ਨਹ[ ਿਮਲਦੀ। ਡਾ. ਸੁਖਦੇਵ ਿਸੰਘ ਿਲਖਦੇ ਹਨ, ਜੇ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਿਹਤ ਿਸਰਜਨ ਦੀ 

ਪਰੰਪਰਾ ’ਤ ੇਸਰਸਰੀ ਝਾਤ ਮਾਰੀਏ ਤ* ਮੱਧਕਾਲ ਦਾ ਸਮ* ਨਾਰੀ ਿਸਰਜਨਾਤਿਮਕਤਾ ਪੱਖF ਪੂਰੀ ਤਰ^* 

ਅੰਧਕਾਰ ਦਾ ਸਮ* ਹੈ। ਨਾਰੀ ਪ8ਤੀ ਸੂਫ਼ੀਆਂ, ਸੰਤ*-ਭਗਤ* ਅਤੇ ਗੁਰੂ ਸਾਿਹਬਾਨ ਦੀ ਉਦਾਰਵਾਦੀ ਿਦ8ਸ਼ਟੀ 

ਦੇ ਬਾਵਜੂਦ ਆਿਦ ਗ8ੰ ਥ ਿਵੱਚ ਇਕ ਵੀ ਨਾਰੀ ਭਗਤ ਦੀ ਬਾਣੀ ਸ਼ਾਿਮਲ ਨਹ[। ਿਪੱਤਰੀ ਸੱਤਾ ਕPਦਰਤ 

ਸੰਸਥਾਵ* ਦੀ ਜਕੜ ਅਤੇ ਸਾਮੰਤੀ ਨk ਿਤਕਤਾ ਦੇ ਦਮ-ਘੋਟੂ ਮਾਹੌਲ ਕਰਕੇ ਮੱਧਕਾਲੀ ਦੌਰ ਿਵੱਚ, ਿਜਹੜੀ 

ਇਕ-ਅੱਧ ਨਾਰੀ ਰਚਨਾਕਾਰ ਦਾ ਕਲਾਮ ਿਮਲਦਾ ਵੀ ਹੈ, ਉਹ ਵੀ ਮਿਰਆਦਾ ਦੀ ਰਾਮਕਾਰ ਿਵੱਚ ਹੀ 

ਿਰਹਾ ਹੈ। ਮਰਦਾਵP ਦਾਬੇ ਅਤੇ ਕਠb ਰ ਮਿਰਆਦਾ ਦੇ ਕਾਲ ਿਵੱਚ ਨਾਰੀ ਅੰਤਰਕਰਣ ਦਾ ਸਿਹਜ ਪ8ਗਟਾਵਾ 

ਹੀ ਸੰਭਵ ਨਹ[ ਸੀ, ਪ8ਤੀਰਧੋ ਜ* ਨਾਬਰੀ ਤ* ਬਹੁਤ ਦਰੂ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ।169  

19ਵ[ ਸਦੀ ਿਵੱਚ ਪੀਰੋ ਪ8ਮੇਣ ਨ* ਦੀ ਨਾਰੀ ਨੰੂ ਪਿਹਲੀ ਸੂਫ਼ੀ ਕਿਵੱਤਰੀ ਮੰਿਨਆਂ ਜ*ਦਾ ਹੈ।  

ਗੁਲਾਬਦਾਸੀ ਪ8ਥਾ ਦੀ ਸਭ ਤF ਬੇਬਾਕ ਸੁਰ ਵਾਲੀ ਸ਼ਾਇਰਾ ਪੀਰੋ ਿਪੱਤਰ-ਸੱਤਾ ਕPਦਰਤ ਸੰਸਥਾਵ* ਅਤ ੇ

ਸਥਾਿਪਤ ਨk ਿਤਕਤਾ ਨੰੂ ਰੱਦ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਪੁਰਸ਼, ਪਿਰਵਾਰ, ਿਵਆਹ, ਧਰਮ ਅਤੇ ਸਾਮੰਤੀ ਮਿਰਆਦਾ 

ਦੁਆਰਾ ਿਦੱਤੀ ਹਰ ਪਛਾਣ ਨੰੂ ਨਕਾਰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਔਰਤ ਦੇ ਨਾਰੀਤਵ ਜ* ਪ8ਿਕਰਤੀ ਦੁਆਰਾ ਿਦੱਤੀ 

ਵੱਖਰੀ ਪਛਾਣ ਨੰੂ ਕPਦਰ ਿਵੱਚ ਲੈ ਆJਦੀ ਹੈ। ਡਾ. ਸੁਖਦੇਵ ਿਸੰਘ ਪੀਰੋ ਤF ਪਿਹਲ* ਅਠਾਰ̂ਵ[ ਸਦੀ ਿਵੱਚ 

ਮੌਜੂਦ ਸਿਹਜੋਬਾਈ, ਦਯਾਬਾਈ ਅਤੇ ਸਾਿਹਬ ਦੇਵੀ ਅਰੋੜੀ ਦੀ ਕਿਵਤਾ ਨੰੂ ਗੁਰੂ ਮਿਹਮਾ ਦੀ ਕਿਵਤਾ 

ਆਖਦਾ ਹੈ। ਉਹਨ* ਅਨੁਸਾਰ ਇਸ ਕਿਵਤਾ ਿਵਚਲਾ ਗੁਰੂ ਜ* ਪ8ਮੇਸ਼ਵਰ ਪੁਰਸ਼ ਰੂਪ ਹੈ। ਇਸ ਕਿਵਤਾ ਦੀ 

ਮੂਲ ਭਾਵਨਾ ਸੰਪੂਰਨ ਆਤਮ-ਸਮਰਪਣ ਦੀ ਹੈ।170  
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 Qਨੀਵ[ ਸਦੀ ਦੇ ਦੂਜੇ ਅੱਧ ਿਵੱਚ ਪੰਜਾਬ ’ਚ ਬਰਤਾਨਵੀ ਰਾਜ ਦੀ ਸਥਾਪਤੀ ਨਾਲ ਇਕ ਪਾਸੇ 

ਰਾਜਸੀ ਤੇ ਆਰਿਥਕ ਖੇਤਰ ਿਵੱਚ ਪਿਰਵਰਤਨ ਆJਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਤਕਨੀਕੀ ਿਵਕਾਸ, ਪੱਛਮੀ 

ਸ*ਸਿਕ8ਤਕ ਚੇਤਨਾ ਤੇ ਪੱਛਮੀ ਿਸੱਿਖਆ ਦੇ ਪਾਸਾਰ ਨਾਲ ਪੰਜਾਬੀਆਂ ਦੇ ਮਾਨਿਸਕ ਿਵਵਹਾਰ ਿਵੱਚ ਵੀ 

ਬਦਲਾਅ ਆਉਣਾ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਜ*ਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਪਿਰਵਰਤਨ ਅਤੇ ਨਵ[ ਚੇਤਨਤਾ ਸਦਕਾ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਿਹਤ ਦੇ 

ਖੇਤਰ ਿਵੱਚ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਨਵP ਸਾਿਹਤਕਾਰ, ਨਵ* ਸਾਿਹਤ ਅਤੇ ਨਵP ਸਾਿਹਤ ਰੂਪ ਸਾਹਮਣੇ ਆਏ। 

ਿਸੱਿਖਆ ਅਤੇ ਨਵ[ ਚੇਤਨਾ ਨ,  ਪੰਜਾਬੀ ਔਰਤ ਸਾਹਮਣੇ ਨਵੀਆਂ ਸੰਭਾਵਨਾਵ* ਪੈਦਾ ਕੀਤੀਆਂ। ਨਾਰੀ 

ਅੰਦਰ ਿਵਕਸਤ ਹੋਈ ਚੇਤਨਸ਼ੀਲਤਾ ਿਜੱਥੇ ਉਸ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਅਸਿਤਤਵ ਨਾਲ ਜੁੜੇ ਪ8ਸ਼ਨ* ਦੇ Qਤਰ 

ਤਲਾਸ਼ਣ ਵੱਲ ਅਗਰਸਰ ਕਰਦੀ ਹੈ, Qਥ ੇਉਸਦ ੇਅਸਿਤਤਵ ਨਾਲ ਜੁੜੇ ਸਰੋਕਾਰ ਸਾਿਹਤ ਦਾ ਿਹੱਸਾ 

ਬਣਨ,  ਸ਼ੁਰੂ ਹੋਏ। ਅਧੁਿਨਕ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਿਹਤ ਿਵੱਚ ਔਰਤ ਿਸਰਫ਼ ਪਾਤਰ ਹੀ ਨਹ[ ਬਣਦੀ ਸਗF ਿਸਰਜਕ 

ਵੀ ਬਣਦੀ ਹੈ। ਨਾਰੀ ਪੱਖ ਤF ਜੇਕਰ ਆਧੁਿਨਕ ਪੰਜਾਬੀ ਕਿਵਤਾ ਦੀ ਗੱਲ ਕਰੀਏ ਤ* ਇਸ ਕਾਿਵ ਨ,  

ਮੱਧਕਾਲੀਨ ਕਾਿਵ ਦੀਆਂ ਸਥਾਿਪਤ ਧਾਰਨਾਵ* ਨੰੂ ਰੱਦ ਕਰਿਦਆਂ ਿਜੱਥੇ ਔਰਤ ਮਨ ਅੰਦਰ ਦਿਮਤ ਸੂਖ਼ਮ 

ਭਾਵਨਾਵ* ਅਤੇ ਖ਼ਾਿਹਸ਼* ਨੰੂ ਜ਼ਬੁਾਨ ਿਦੱਤੀ Qਥ ੇਿਪੱਤਰਕੀ ਸਮਾਜ ਿਵਰੋਧੀ ਰਵੱਈਏ Qਪਰ ਵੀ ਕਟਾਖ਼ਸ਼ 

ਕੀਤਾ। ਆਧੁਿਨਕ ਪੰਜਾਬੀ ਮਰਦ ਕਵੀਆਂ ਿਵੱਚF ਪ8ੋ. ਪੂਰਨ ਿਸੰਘ, ਧਨੀ ਰਾਮ ਚਾਿਤ8ਕ, ਪ8ੋ. ਮੋਹਨ ਿਸੰਘ, 

ਬਾਵਾ ਬਲਵੰਤ ਅਤੇ ਿਸ਼ਵ ਕੁਮਾਰ ਬਟਾਲਵੀ, ਸੁਰਜੀਤ ਪਾਤਰ ਆਿਦ ਦੇ ਨ* ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਿਜ਼ਕਰਯੋਗ ਹਨ, 

ਿਜਨ̂* ਨ,  ਆਪਣੀ ਕਾਿਵ ਰਚਨਾ ਰਾਹ[ ਿਪੱਤਰੀ ਸਮਾਜ ਿਵੱਚ ਨਾਰੀ ਦੀ ਹਾਸ਼ੀਆਗਤ ਸਿਥਤੀ, ਉਸਦੀਆਂ 

ਦਿਮਤ ਕਾਮਨਾਵ* ਅਤੇ ਮੂਕ ਵੇਦਨਾ ਨੰੂ ਪ8ਗਟਾਇਆ ਹੈ। ਪੁਰਸ਼ ਪ8ਧਾਨ ਸਮਾਜ ਿਵੱਚ ਔਰਤ ਦੀ ਦੁਜੈਲੀ 

ਅਤੇ ਵਸਤੂਗਤ ਸਿਥਤੀ ਨੰੂ ਬਾਵਾ ਬਲਵੰਤ ਇਸ ਤਰ^* ਿਬਆਨ ਕਰਦਾ ਹੈ: 

    ਅਜਲ ਤF ਹੀ ਆਦਮੀ ਜ਼ਾਿਲਮ ਿਰਹਾ, 

    ਲੈ ਕੇ ਖ਼ੁਸ਼ੀਆਂ ਸਹੁਲ ਦPਦਾ ਗ਼ਮ ਿਰਹਾ,  

    ਹਾਏ! ਔਰਤ ਇਕ ਿਖਡੌਣਾ ਹੀ ਰਹੀ, 

    ਔਰਤ ਹਮੇਸ਼ਾ ਮਰਦ ਦੀ ਦਾਸੀ ਰਹੀ।171 

ਿਸ਼ਵ ਕੁਮਾਰ ਬਟਾਲਵੀ ਨ,  ‘ਲੂਣਾ’ ਰਚਨਾ ਰਾਹ[ ਿਪੱਤਰਸੱਤਾਤਮਕ ਸਮਾਜ ਦ ੇਦਹੋਰ ੇਮਾਪਦੰਡ* ਨੰੂ ਪ8ਸ਼ਨ ਿਚੰਨ̂ 

ਕਰਿਦਆਂ ਨਾਰੀ ਦੇ ਹੱਕ* ਦੀ ਗੱਲ ਕੀਤੀ। ਮੱਧਕਾਲ ਿਵੱਚ ਕਾਦਰਯਾਰ ਨ,  ਆਪਣੇ ਿਕੱਸੇ ਿਵੱਚ ਿਜੱਥੇ ‘ਲੂਣਾ’ ਨੰੂ 

ਚਿਰੱਤਰਹੀਣ ਅਤ ੇਕਾਮਨੀ ਦ ੇਰੂਪ ਿਵੱਚ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ, Qਥੇ ਿਸ਼ਵ ਕੁਮਾਰ ਨ,  ‘ਲੂਣਾ’ਨੰੂ ਨਾਰੀ ਚੇਤਨਾ ਦੀ ਿਦ8ਸ਼ਟੀਕੋਣ 

ਤF ਿਚਤਿਰਆ ਹੈ। ਉਹ ਨਾਰੀ ਦੀ ਪ8ਤੀਿਨਧਤਾ ਕਰਦਾ ਿਲਖਦਾ ਹੈ: 
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    ਿਪਤਾ ਜੇ ਧੀ ਦਾ ਰੂਪ ਹੰਢਾਵੇ 

    ਤ* ਲੋਕ* ਨੰੂ ਲਾਜ ਨਾ ਆਵੇ 

    ................................. 

    ਚਿਰਤਰਹੀਣ ਤੇ ਤ* ਕੋਈ ਆਖੇ 

    ਜੇਕਰ ਲੂਣਾ ਵੇਚੇ ਹਾਸੇ 

    ਪਰ ਜੇ ਹਾਣ ਨਾ ਲੱਭਣ ਮਾਪੇ 

    ਹਾਣ ਲੱਭਣ ਿਵੱਚ ਗੱਲ ਕੀਹ ਹੈ 

    ਅਪਮਾਨ ਦੀ?172  

ਆਧੁਿਨਕ ਪੰਜਾਬੀ ਕਾਿਵ ਦੇ ਅੰਤਰਗਤ ਨਾਰੀ ਚੇਤਨਾ ਦੇ ਪੱਖF ਨਾਰੀ ਰਿਚਤ ਕਾਿਵ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ 

ਿਵਲੱਖਣਤਾ ਦਾ ਧਾਰਨੀ ਹੈ। ਭਾਰਤੀ ਪੰਜਾਬੀ ਅਤੇ ਪ8ਵਾਸੀ ਪੰਜਾਬੀ ਕਿਵੱਤਰੀਆਂ ਆਪਣੀ ਲੇਖਣੀ ਰਾਹ[ 

ਪ8ਾਚੀਨ ਸਮP ਤF ਨਾਰੀ ਦੀ ਦਮਨਸ਼ੀਲ ਸਿਥਤੀ ਲਈ ਿਜ਼ੰਮੇਵਾਰ ਪ8ੰ ਪਰਾਵ*, ਰਸਮ*-ਰੀਤ* ਅਤੇ ਕੱਟੜ 

ਸਿਭਆਚਾਰਕ ਮਿਰਆਦਾਵ* ਨੰੂ ਵੰਗਾਰਦੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਨਾਰੀ ਮਨ ਦੀਆਂ ਦਿਮਤ ਇੱਛਾਵ*, ਅਕ*ਿਖਆਵ* 

ਨੰੂ ਰੂਪਮਾਨ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਅੰਿਮ8ਤਾ ਪ8ੀਤਮ ਸਭ ਤF ਪਿਹਲੀ ਕਿਵੱਤਰੀ ਹੈ ਿਜਸ ਨ,  ਿਪੱਤਰੀ ਸਮਾਜ 

ਦੁਆਰਾ ਸਥਾਿਪਤ ਅਤੇ ਨਾਰੀ Qਤੇ ਥੋਪੀਆਂ ਗਈਆਂ ਗ8ਿਹਸਥ ਮਿਰਆਦਾ, ਪਤੀਬ8ਤਾ ਤੇ ਚਿਰੱਤਰਕ 

ਪਿਵੱਤਰਤਾ ਤੇ ਕਟਾਖ਼ਸ਼ ਕਰਿਦਆਂ ਿਵਆਹ ਪ8ਬੰਧ ਿਵੱਚ ਨਾਰੀ ਦੀ ਦੁਜੈਲੀ ਸਿਥਤੀ ਨੰੂ ਪ8ਗਟ ਕੀਤਾ ਹੈ। 

ਇਸ ਸੰਦਰਭ ਿਵੱਚ ਉਸ ਦੀ ‘ਅੰਨਦਾਤਾ’ ਕਿਵਤਾ ਦੇਖੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ ਜੋ ਮਰਦ Qਪਰ ਿਨਰਭਰ ਨਾਰੀ 

ਦੀ ਸਿਥਤੀ ਨੰੂ ਿਬਆਨ ਕਰਦੀ ਹੈ : 

    ਅੰਨਦਾਤਾ 

    ਮl ਚੰਮ ਦੀ ਗੁੱ ਡੀ, ਖੇਡ ਲੈ, ਿਖਡਾ ਲੈ 

    ਲਹੂ ਦਾ ਿਪਆਲਾ, ਪੀ ਲੈ ਿਪਲਾ ਲੈ 

    ਤੇਰੇ ਸਾਹਵP ਖੜ^ੀ ਹ* ਵਰਤਣ ਦੀ ਸ਼ੈ    

    ਿਜਵੇ ਚਾਹP ਵਰਤੇ ਲੈ।173  

ਪ8ਭਜੋਤ ਕੌਰ ਦੀ ਕਿਵਤਾ ਿਵੱਚ ਪ8ੇਮ ਕPਦਰੀ ਧੁਰਾ ਹੈ। ਉਸਦਾ ਕਾਿਵ ਨਾਰੀ ਚੇਤਨਾ ਦੇ ਅੰਤਰਗਤ ਪਤੀ 

ਿਵਰੋਧੀ ਜ* ਮਰਦ-ਿਵਰੋਧੀ ਰੂਪ ਨਹੀ ਅਪਣਾJਦਾ ਸਗF ਪਤੀ-ਪਤਨੀ ਸੰਬੰਧ* ਿਵੱਚ ਬਰਾਬਰਤਾ ਸਥਾਿਪਤ 

ਕਰਨ ਵੱਲ ਰੁਿਚਤ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ। ਿਜਵੇ : 
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    ਮl ਤੈਨੰੂ ਮਰਦ ਕਰ ਜਾਿਣਆ 

    ਮਰਦ     

    ਜੋ ਤੀਵ[ ਨੰੂ ਓਵP ਹੀ ਸੰਪੂਰਨ ਕਰਦਾ ਹ ੈ   

    ਿਜਵP ਤੀਵ[ ਮਰਦ ਨੰੂ 174 

ਸੁਖਿਵੰਦਰ ਅੰਿਮ8ਤ ਦੇ ਕਾਿਵ ਿਵਚਲੀ ਨਾਰੀ ਨਾ ਕੇਵਲ ਆਪਣੇ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਪ8ਤੀ ਜਾਗਰੂਕ ਹੈ ਬਲਿਕ ਨਾਰੀ ਦੀ 

ਹਾਸ਼ੀਆਿਕ8ਤ ਸਿਥਤੀ ਨੰੂ ਬਣਾਈ ਰੱਖਣ ਲਈ ਸਥਾਿਪਤ ਿਮੱਥਕ ਪ8ਬੰਧ ਨੰੂ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਿਦ8ਸ਼ਟੀ ਰਾਹ[ 

ਿਵਸਥਾਿਪਤ ਵੀ ਕਰਦੀ ਹੈ : 

    ਨਹ[ ਪਰਵਾਣ 

    ਿਕ ਯਸ਼ੋਧਾਰਾ ਬਣ ਕੇ 

    ਿਵਛੋੜੇ ਦਾ ਸੱਲ ਜਰ* 

    ਸ਼ਕੰੁਤਲਾ ਬਣ 

    ਉੜੀਕ ਦੀ ਸੂਲੀ ਤੇ ਚੜ^*।175  

ਉਪਰੋਕਤ ਕਿਵੱਤਰੀਆਂ ਤF ਇਲਾਵਾ ਮਨਜੀਤ ਿਟਵਾਣਾ, ਪਾਲ ਕੌਰ, ਵਨੀਤਾ, ਮਨਜੀਤਪਾਲ ਕੌਰ, ਸ਼ਸ਼ੀ 

ਸਮੁੰ ਦਰਾ, ਸ਼ਰਨ ਮੱਕੜ, ਸੁਰਜੀਤ ਕਲਸੀ, ਭੁਿਪੰਦਰ ਕੌਰ ਪ8ੀਤ, ਿਨਰੂਪਮਾ ਦੱਤ, ਮਨਜੀਤ ਇੰਦਰਾ, 

ਅਮਰਜੀਤ ਘੰੁਮਣ, ਅਮਰ ਿਜਉਤੀ, ਰਾਣੀ ਕੈਲਾਸ਼ਪੁਰੀ, ਕੁਲਦੀਪ ਕਲਪਨਾ, ਕਾਨਾ ਿਸੰਘ, ਬਲਜੀਤ ਕੌਰ, 

ਿਸਮਰਤ ਗਗਨ, ਡਾ. ਗੁਰਿਮੰਦਰ ਿਸੱਧੂ, ਰੁਿਪੰਦਰ ਕੌਰ, ਅਰਿਤੰਦਰ ਸੰਧੂ, ਨੀਰੂ ਅਸੀਮ, ਸ਼ਰੀਨ 

ਅਨੰਿਦਤਾ, ਇੰਦਰਜੀਤ ਨੰਦਨ, ਨੀਤੂ ਅਰੋੜਾ ਆਿਦ ਅਿਜਹੀਆਂ ਕਾਿਵ ਲੇਿਖਕਾਵ* ਨ,  ਸਮਾਜ ਿਵੱਚ ਨਾਰੀ 

ਦਾ ਸਥਾਨ, ਉਸਦੇ ਸ਼ਸ਼ੋਣ ਅਤੇ ਦਮਨ ਪ8ਿਤ ਚੇਤਨਾ, ਇਸ ਦਮਨ ਦਾ ਿਵਰੋਧ, ਨਾਰੀ ਦੇ ਆਤਮ-ਸਨਮਾਨ 

ਦੀ ਬਹਾਲੀ, ਉਸਦੇ ਅਸਿਤਤਵੀ ਮਸਲੇ ਆਿਦ ਨਾਰੀ ਸਰੋਕਾਰ* ਨੰੂ ਸਮP-ਸਮP ਤੇ ਆਪਣੀ ਚੇਤਨ ਨਾਰੀ 

ਿਦ8ਸ਼ਟੀ ਰਾਹ[ ਿਵਅਕਤ ਕੀਤਾ ਹੈ।   

ਆਧੁਿਨਕ ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਵਲ ਆਪਣੇ ਆਰੰਿਭਕ ਸਮP ਤF ਹੀ ਨਾਰੀ ਸਮੱਿਸਆਵ* ਅਤੇ ਿਵਿਭੰਨ ਨਾਰੀ 

ਸਰੋਕਾਰ* ਨੰੂ ਪੇਸ਼ ਕਰਨ ਵੱਲ ਰੁਿਚਤ ਿਰਹਾ ਹੈ। ਭਾਈ ਵੀਰ ਿਸੰਘ ਨੰੂ ਆਧੁਿਨਕ ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਵਲ ਦਾ ਮੋਢੀ 

ਮੰਿਨਆ ਜ*ਦਾ ਹੈ। ਭਾਈ ਵੀਰ ਿਸੰਘ ਦੇ ਨਾਵਲ* ਦਾ ਿਵਸ਼ਾ ਭਾਵP ਿਸੱਖ ਇਿਤਹਾਸ ਨੰੂ ਿਵਸਤਾਰਨਾ ਿਰਹਾ ਹੈ 

ਪਰ ਉਸਨ,  ਆਪਣੇ ਨਾਰੀ ਪਾਤਰ* ਨੰੂ ਆਪਣੀਆਂ ਸਮਕਾਲੀ ਸਮੱਿਸਆਵ* ਨਾਲ ਜੂਝਿਦਆਂ ਿਦਖਾ ਕੇ ਉਸ 

ਸਮP ਦੀ ਨਾਰੀ ਅੰਦਰਲੀ ਸ਼ਕਤੀ ਨੰੂ ਉਭਾਰਨ ਦੀ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਉਸਦੇ ‘ਸੁੰ ਦਰੀ’ ਨਾਵਲ ਦੀ ਪਾਤਰ 
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ਸੁੰ ਦਰੀ, ‘ਿਬਜੈ ਿਸੰਘ’ ਨਾਵਲ ਦੀ ਪਾਤਰ ਸੁਸ਼ੀਲ ਕੌਰ, ਨਾਵਲ ‘ਸਤਵੰਤ ਕੌਰ’ ਦੀ ਪਾਤਰ ਸਤਵੰਤ ਕੌਰ, 

‘ਬਾਬਾ ਨੌਧ ਿਸੰਘ’ ਦੀ ਪਾਤਰ ਸੁਭਾਗ ਕੌਰ ਆਿਦ ਦਲੇਰ, ਪਰਉਪਕਾਰੀ, ਿਨਡਰ, Qਚ-ੇਸੁੱ ਚੇ ਇਖਲਾਕ 

ਵਾਲੀਆਂ ਆਦਰਸ਼ ਿਸੱਖ ਔਰਤ* ਵਜF ਪੇਸ਼ ਹੁੰ ਦੀਆਂ ਹਨ ਜੋ ਸਮਾਜ ਦੀਆਂ ਗਲਤ ਕਦਰ*-ਕੀਮਤ* ਨਾਲ 

ਟਕਰਾਉਣ ਦੀ ਿਹੰਮਤ ਰੱਖਦੀਆਂ ਹਨ। ਸਮੁੱ ਚੇ ਤੌਰ ਤੇ ਭਾਈ ਵੀਰ ਿਸੰਘ ਦੇ ਨਾਵਲ* ਿਵਚਲੇ ਨਾਰੀ ਪਾਤਰ 

ਧਾਰਿਮਕ ਗੌਰਵ ਦੇ ਪ8ਤੀਕ ਹਨ।  

 ਨਾਨਕ ਿਸੰਘ ਪਿਹਲਾ ਸਮਾਜ ਸੁਧਾਰਵਾਦੀ ਨਾਵਲਕਾਰ ਹੈ ਿਜਸਨ,  ਜਾਗੀਰਦਾਰੀ ਸਮਾਿਜਕ ਪ8ਬੰਧ 

ਿਵੱਚ ਿਜੱਥੇ ਿਪਆਰ ਿਵਆਹ, ਬਾਲ ਿਵਆਹ, ਿਵਧਵਾ ਿਵਆਹ ਅਤੇ ਅਣਜੋੜ ਿਵਆਹ, ਵੇਸਵਾ ਿਵ8ਤੀ ਆਿਦ 

ਨਾਰੀ ਕPਦਿਰਤ ਸਮੱਿਸਆਵ* ਨੰੂ ਿਚਤਿਰਆ ਹੈ, Qਥੇ ਉਹ ਇਹਨ* ਸਮੱਿਸਆਵ* ਨੰੂ ਦੂਰ ਕਰਨ ਦੇ ਸੁਝਾਅ 

ਵੀ ਪੇਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਨਾਨਕ ਿਸੰਘ ਦ ੇਨਾਵਲ* ਿਵੱਚ ਿਜੱਥੇ ਪ8ੰ ਪਰਕ ਭਾਰਤੀ ਸੰਸਕਾਰ* ਿਵੱਚ ਬੱਝੇ ਅਤ ੇ

ਆਤਮ-ਿਤਆਗ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਿਵੱਚ ਗ8ਸਤ ਨਾਰੀ ਪਾਤਰ ਪੇਸ਼ ਹੋਏ, Qਥੇ ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਆਪਣੀ ਸਿਥਤੀ ਪ8ਤੀ 

ਚੇਤੰਨ ਅਤੇ ਸੰਘਰਸ਼ਸ਼ੀਲ ਨਾਰੀ ਪਾਤਰ ਵੀ ਿਦ8ਸ਼ਟੀਗੋਚਰ ਿਦਖਾਈ ਿਦੰਦੇ ਹਨ ਿਜਵP ਨਾਵਲ ‘ਪਿਵੱਤਰ 

ਪਾਪੀ’ ਦੀ ਮੁੱ ਖ ਪਾਤਰ ਵੀਣਾ, ਨਾਵਲ ‘ਨਾਸੂਰ’ ਦੀ ਪਾਤਰ ਬਾਲੀ, ਨਾਵਲ ‘ਕੱਟੀ ਹੋਈ ਪਤੰਗ’ ਦੀ 

ਕਾਮਨੀ ਆਿਦ। ਜਸਵੰਤ ਿਸੰਘ ਕੰਵਲ ਨ,  ਵੀ ਇਸਤਰੀ ਦੇ ਅਿਧਕਾਰ* ਲਈ ਆਵਾਜ਼ ਉਠਾਈ। ਉਸਦ ੇ

ਨਾਵਲ* ‘ਹਾਣੀ’, ‘ਪਾਲੀ’, ‘ਪੂਰਨਮਾਸ਼ੀ’ ਿਵੱਚ ਜਾਗੀਰਦਾਰੀ ਿਨਜ਼ਾਮ ਿਵੱਚ ਮਰਦ ਦੇ ਰੋਹਬ ਥੱਲੇ 

ਿਲਤਾੜੀ ਨਾਰੀ ਦੀ ਸਿਥਤੀ ਨੰੂ ਪੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ। ‘ਰੂਪਧਾਰਾ’ ਿਵੱਚ ਉਹਦੇ ਨਾਰੀ ਪਾਤਰ ਨਵP ਰੋਹ ਿਵੱਚ 

Qਭਰਦੇ ਿਦਖਾਈ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ‘ਜੇਰਾ’ ਨਾਵਲ ਦੀ ਨਾਇਕਾ ਜਾਗੀਰੂ ਸਮਾਿਜਕ ਪ8ਬੰਧ ਦੀਆਂ ਕਠb ਰ 

ਮਿਰਆਦਾਵ* ਨੰੂ ਵੰਗਾਰਨ ਵਾਲੀ ਬੇਬਾਕ ਨਾਰੀ ਵਜF ਪੇਸ਼ ਹੋਈ ਹੈ। 

 ਕਰਤਾਰ ਿਸੰਘ ਦੁੱ ਗਲ ‘ਇਕ ਿਦਲ ਿਵਕਊ ਹੈ’ ਨਾਵਲ ਿਵੱਚ ਇਕ ਕਲਾਕਾਰ ਨਾਰੀ ਦੇ ਜੀਵਨ-

ਿਬਰਤ*ਤ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਉਸਦੇ ਮਨ ਦੀਆਂ ਸਿਥਤੀਆਂ ਨੰੂ ਿਚਤਰਦਾ ਹੈ। ਰਾਮ ਸਰੂਪ ਅਣਖੀ ਨ,  ਵੀ 

ਆਪਣੇ ਨਾਵਲ* ਿਵੱਚ ਨਾਰੀ ਦੀ ਦੁਖ*ਤਕ ਸਿਥਤੀ ਨੰੂ ਸਮਾਜ-ਸਿਭਆਚਾਰਕ ਸੰਦਰਭ ਿਵੱਚ ਰੱਖ ਕੇ 

ਿਵਚਾਰਿਦਆਂ ਨਾਰੀ ਦੀਆਂ ਮਾਨਿਸਕ ਪਰਤ* ਨੰੂ ਉਘਾੜਨ ਦਾ ਯਤਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਉਹ ਆਪਣੇ ਨਾਵਲ* ਿਵੱਚ 

ਨਾਰੀ ਨਾਲ ਹੁੰ ਦੀਆਂ ਵਧੀਕੀਆਂ ਉਪਰੰਤ ਉਸ ਅੰਦਰ ਪੈਦਾ ਹੋਏ ਿਵਦਰੋਹ ਨੰੂ ਿਚਤਰ ਕੇ ਸਮਾਜ ਦੇ ਨਾਰੀ 

ਪ8ਤੀ ਕਰੂਰ ਰਵੱਈਏ ਤੇ ਚੋਟ ਮਾਰਦਾ ਹੈ। ਿਜਵP ‘ਪਰਤਾਪੀ’ ਨਾਵਲ ਦੀ ਪਾਤਰ ਪਰਤਾਪੀ ਧਰਮਦਾਸ ਹੱਥF 

ਬਲਾਤਕਾਰ ਦੀ ਿਸ਼ਕਾਰ ਹੋਣ ਉਪਰੰਤ ਉਸਨੰੂ ਮਾਰ ਕੇ ਆਪਣੇ ਸ਼ੋqਣ ਦਾ ਬਦਲਾ ਲlਦੀ ਹੈ। ਇਸੇ ਤਰ^* ‘ਕੋਠ,  

ਖੜਕ ਿਸੰਘ’ ਨਾਵਲ ਦੀ ਪਾਤਰ ਪੁਸ਼ਿਪੰਦਰ ਸਮP ਦੇ ਬਦਲਾਵ ਨਾਲ ਨਾਰੀ ਅੰਦਰ ਆਪਣੇ ਅਿਧਕਾਰ* ਬਾਰੇ 
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ਪੈਦਾ ਹੋ ਰਹੀ ਚੇਤਨਾ ਨੰੂ ਦਰਸਾJਦੀ ਹੈ। ਨਾਵਲਕਾਰ ਮੋਹਨ ਕਾਹਲF ਨ,  ‘ਮੱਛਲੀ ਇਕ ਦਿਰਆ ਦੀ’ ਅਤੇ 

‘ਬੇੜੀ ਤੇ ਬਰੇਤਾ’ ਨਾਵਲ* ਰਾਹ[ ਜਾਗੀਰਦਾਰੀ ਮਿਰਆਦਾ ਤੇ ਿਜਨਸੀ ਖਾਿਹਸ਼* ਦੀ ਿਤ8ਪਤੀ ਦੇ ਦਵੰਦ 

ਿਵੱਚ ਫਸੀ ਇਸਤਰੀ ਦੇ ਦੁਖ*ਤ ਨੰੂ ਪੇਸ਼ ਕਰਨ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਔਰਤ ਦੀ ਮਾਨਿਸਕ ਅਵਸਥਾ ਨੰੂ ਵੀ 

ਰੂਪਮਾਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਇਸ ਤF ਇਲਾਵਾ ਸੁਿਰੰਦਰ ਿਸੰਘ ਨਰੂਲਾ, ਨਿਰੰਦਰਪਾਲ ਿਸੰਘ, ਸੁਰਜੀਤ ਸੇਠੀ, 

ਿਨਰੰਜਨ ਤਸਨੀਮ, ਸੁਖਬੀਰ, ਕਰਮਜੀਤ ਕੱੁਸਾ, ਹਰਜੀਤ ਅਟਵਾਲ, ਨਦੀਮ ਪਰਮਾਰ ਆਿਦ ਨਾਵਲਕਾਰ* 

ਨ,  ਸਮਕਾਲੀਨ ਸਮਾਿਜਕ ਪ8ਬੰਧ ਅਤੇ ਿਵਿਭੰਨ ਪ8ਸਿਥਤੀਆਂ ਿਵੱਚF ਉਤਪੰਨ ਨਾਰੀ ਦੀਆਂ ਸਮੱਿਸਆਵ* ਨੰੂ 

ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਉਹਨ* ਦੇ ਨਾਵਲ* ਿਵੱਚ ਪ8ੰ ਪਰਕ ਭਾਰਤੀ ਸੰਸਕਾਰ* ਿਵੱਚ ਬੱਝੇ ਨਾਰੀ ਪਾਤਰ ਵੀ ਨਜ਼ਰ 

ਆJਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਆਪਣੀਆਂ ਸਿਥਤੀਆਂ ਪ8ਤੀ ਜਾਗਰੂਕ ਅਤੇ ਪੜ^-ੇਿਲਖੇ ਨਾਰੀ ਪਾਤਰ ਵੀ ਪੇਸ਼ ਹੋਏ ਹਨ। 

ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਵਲ ਿਵੱਚ ਔਰਤ ਦਾ ਆਪਣੀ ਸਿਥਤੀ ਪ8ਤੀ ਪਿਹਲਾ ਪ8ਗਟਾਅ ਅੰਿਮ8ਤਾ ਪ8ੀਤਮ ਰਾਹ[ ਹੋਇਆ 

ਅਤੇ ਬਾਅਦ ਿਵੱਚ ਦਲੀਪ ਕੌਰ ਿਟਵਾਣਾ ਅਤੇ ਅਜੀਤ ਕੌਰ ਨ,  ਵੀ ਆਪਣੀਆਂ ਰਚਨਾਵ* ਰਾਹ[ ਨਾਰੀ ਮਨ 

ਦੀ ਸੰਵੇਦਨਾ ਅਤੇ ਉਸ ਦੀਆਂ ਬਹੁਪਰਤੀ ਅਤੇ ਬਹੁਪੱਖੀ ਅਸਿਤਤਵੀ ਸਮੱਿਸਆਵ* ਨੰੂ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਹੈ। 

ਅੰਿਮ8ਤਾ ਪ8ੀਤਮ ਨ,  ਆਪਣੇ ਨਾਵਲ* ਿਵੱਚ ਜਾਗੀਰਦਾਰੀ ਅਤੇ ਪੂੰ ਜੀਵਾਦੀ ਢ*ਚੇ ਿਵੱਚ ਦੋਹਰੀ-ਤੀਹਰੀ ਲੱੁਟ 

ਦੀ ਿਸ਼ਕਾਰ ਹੋ ਰਹੀ ਔਰਤ ਨੰੂ ਵੀ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਹ ੈਅਤੇ ਨਾਲ ਹੀ ਆਧੁਿਨਕ ਸੋਚ ਨੰੂ ਪ8ਣਾਈ ਅਤੇ ਆਪਣੇ 

ਅਿਧਕਾਰ* ਪ8ਤੀ ਜਾਗਰੂਕ ਔਰਤ ਨੰੂ ਵੀ ਿਚਤਿਰਆ ਹੈ। ਉਸਦਾ ਚਰਿਚਤ ਨਾਵਲ ‘ਿਪੰਜਰ’ ਮਰਦ ਪ8ਧਾਨ 

ਸਮਾਜ ਿਵੱਚ ਉਧਾਲੇ ਦੀ ਿਸ਼ਕਾਰ ਪਾਤਰ ‘ਪੂਰੋ’ ਰਾਹ[ ਔਰਤ ਦੀ ਤ8ਾਸਿਦਕ ਸਿਥਤੀ ਨੰੂ ਰੂਪਮਾਨ ਕਰਦਾ 

ਹੋਇਆ ਔਰਤ ਦੀ ਮਨb -ਵੇਦਨਾ ਨੰੂ ਬੜੀ ਸੰਵੇਦਨਸ਼ੀਲਤਾ ਨਾਲ ਪ8ਗਟ ਕਰਦਾ ਹੈ। ‘ਚੱਕ ਨੰਬਰ ਛੱਤੀ’ 

ਿਵੱਚ ਅੰਿਮ8ਤਾ ਪ8ੀਤਮ ਨ,  ਔਰਤ-ਮਰਦ ਦੇ ਸੰਤੁਿਲਤ ਿਰਸ਼ਤੇ ਦੀ ਪ8ਾਪਤੀ ਦੀ ਸਦੀਵੀ ਇੱਛਾ ਨੰੂ ਇਸਤਰੀ ਦੇ 

ਨੁਕਤੇ ਤF ਿਵਰੋਧੀ ਸਿਥਤੀ ਦੇ ਪ8ਸੰਗ ਦੁਆਰਾ ਉਸਾਿਰਆ ਹੈ।  

 ਨਾਵਲਕਾਰ ਦਲੀਪ ਕੌਰ ਿਟਵਾਣਾ ਦੇ ਨਾਵਲ* ਦੀ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ਤਾ ਇਹ ਹੈ ਿਕ ਉਸਨ,  ਨਾਰੀ-ਮਰਦ ਦੇ 

ਿਰਸ਼ਿਤਆਂ ਨੰੂ ਆਲੋਚਨਾਤਮਕ ਪੱਧਰ ਤੇ ਿਚਤਿਰਆ ਹੈ। ਿਟਵਾਣਾ ਉਨ̂* ਪ8ਸਿਥਤੀਆਂ ਅਤੇ ਸਮਾਜ 

ਸਿਭਆਚਾਰਕ ਕਦਰ*-ਕੀਮਤ* ’ਤੇ ਸਵਾਲੀਆ ਿਨਸ਼ਾਨ ਲਾJਦੀ ਹੈ ਜੋ ਔਰਤ ਨੰੂ ਇਕ ਵਸਤੂ ਬਣਾ ਿਦੰਦੀਆਂ 

ਹਨ। ਉਸਦੇ ਨਾਵਲ* ਿਵਚਲੇ ਕਈ ਨਾਰੀ ਪਾਤਰ ਆਪਣੀਆਂ ਸਮਾਜ-ਸਿਭਆਚਾਰਕ ਪ8ਸਿਥਤੀਆਂ ਅਤੇ ਸ਼ੋਸ਼ਣ 

ਪ8ਤੀ ਚੇਤੰਨ ਤ* ਹਨ ਪਰ ਆਪਣੀਆਂ ਸੰਕਟਮਈ ਸਿਥਤੀਆਂ ਿਵੱਚF ਿਨਕਲਣ ਲਈ ਬੇਵੱਸ ਹਨ ਿਜਵP ਿਕ 

‘ਅਗਨੀ ਪ8ੀਿਖਆ’ ਨਾਵਲ ਦੀ ਪਾਤਰ ਮਨਦੀਪ ਅਤੇ ‘ਤੀਲੀ ਦਾ ਿਨਸ਼ਾਨ’ ਦੀ ਪਾਤਰ ਿਕਰਨ, ‘ਵਾਟ ਹਮਾਰੀ’ 

ਿਵਚਲੀ ਪਾਤਰ ਕੰਵਲ ਅਤੇ ‘ਿਰਣ ਿਪੱਤਰ* ਦਾ’ ਦੀ ਪਾਤਰ ਿਸੰਮੀ ਨੰੂ ਦੇਿਖਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਅਜੀਤ ਕੌਰ ਨੰੂ 
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ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਿਹਤ ਿਵੱਚ ਬੇਬਾਕ ਲੇਿਖਕਾ ਦੇ ਤੌਰ ਤੇ ਜਾਿਣਆ ਜ*ਦਾ ਹ।ੈ ਉਸਦੀ ਸੁਤੰਤਰ ਸੋਚ ਪਰੰਪਰਾ ਤF 

ਚਲੇ ਆ ਰਹੇ ਪ8ਤੀਮਾਨ* ਨੰੂ ਤੋੜਦੀ ਹੈ। ਉਸਦੇ ਨਾਵਿਲਟ* ਿਵਚਲੇ ਨਾਰੀ ਪਾਤਰ ਸਦੀਆਂ ਤF ਨਾਰੀ ਅਤੇ 

ਨਾਰੀਤਵ ਬਾਰੇ ਪ8ਚਿਲਤ ਆਦਰਸ਼* ਅਤੇ ਿਵਸ਼ਵਾਸ* ਤF ਮੁਕਤ ਹੋ ਕੇ ਿਨਵੇਕਲੀ ਿਕਸਮ ਦਾ ਸਦਾਚਾਰ 

ਿਸਰਜਣ ਵੱਲ ਆਕਰਿਸ਼ਤ ਹੁੰ ਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਨਾਰੀ ਪਾਤਰ ਨਾ ਤ* ਬੀਵੀ ਦੇ ਪ8ਵਾਿਨਤ ਰੋਲ ਿਵੱਚ ਬੱਝੇ ਹੋਏ 

ਹਨ ਨਾ ਹੀ ਵੇਸਵਾ ਜ* ਰਖੇਲ ਦੀ ਹੈਸੀਅਤ ਿਵੱਚ। ਨਾਵਿਲਟ ‘ਪੋਸਟ ਮਾਰਟਮ’ ਦੀ ਨਾਇਕਾ ਮੀਰਾ ਅਤੇ 

‘ਕੱਟੀਆ ਲਕੀਰ* ਟੁੱ ਟੇ ਿਤ8ਕੋਣ’ ਦੀ ਨਾਇਕਾ ਿਸੰਮੀ, ‘ਧੁੱ ਪ ਵਾਲਾ ਸ਼ਿਹਰ’ ਦੀ ਨਾਇਕਾ ਗੀਤਾ ਆਿਦ 

ਅਿਜਹੀਆਂ ਨਾਰੀਆਂ ਹਨ ਿਜਹੜੀਆਂ ਆਪਣੇ ਮਰਦ ਸਾਥੀ ਤF ਸੰਪੂਰਨ ਿਪਆਰ ਅਤੇ ਸਾਥ ਦੀ ਉਮੀਦ 

ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਉਹ ਸਮਾਿਜਕ ਮਾਣ-ਮਿਰਆਦਾਵ* ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਆਪ ’ਤੇ ਲਾਗੂ ਨਹ[ ਹੋਣ ਿਦੰਦੀਆਂ ਪਰ 

ਆਪਣੀ ਮਰਜ਼ੀ ਨਾਲ ਲੱਭੇ ਸਾਥ ਿਵੱਚF ਆਪਣੀ ਬਰਾਬਰ ਦੀ ਹFਦ ਮੰਨ,  ਜਾਣ ਦੀ ਤਵੱਕੋ ਰੱਖਦੀਆਂ ਹਨ ਅਤੇ 

ਇਸ ਇੱਛਾ ਦੀ ਪੂਰਤੀ ਨਾ ਹੋਣ ਕਾਰਨ ਿਨਰੰਤਰ ਭਟਕਣਾ, ਮਾਨਿਸਕ ਬੇਚੈਨੀ ਦਾ ਸੰਤਾਪ ਹੰਢਾJਦੀਆਂ ਹਨ।  

 ਨਾਵਲਕਾਰ ਬਲਜੀਤ ਕੌਰ ਬੱਲੀ ਆਪਣੇ ਨਾਵਲ* ਿਵੱਚ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਦੋਵ* ਨੰੂ ਹੀ ਸਮਾਜ-

ਸਿਭਆਚਾਰਕ ਪ8ਸਿਥਤੀਆਂ ਦੀ ਕਠb ਰਤਾ ਕਾਰਨ ਸੰਕਟਗ8ਸਤ ਹੁੰ ਿਦਆਂ ਿਦਖਾJਦੀ ਹੈ। ਨਾਵਲ ‘ਠਰੀ 

ਰਾਤ’ ਿਵੱਚ ਅਣਜੋੜ ਿਰਸ਼ਿਤਆਂ ਦਾ ਦੁਖ*ਤ ਸਮਾਿਜਕ-ਆਰਿਥਕ ਿਵਵਸਥਾ ਦੇ ਪ8ਸੰਗ ਿਵੱਚ ਿਸਰਿਜਆ 

ਿਗਆ ਹੈ। ‘ਧੁੱ ਪ ਦੀ ਵਾਟ’ ਨਾਵਲ ਿਤੰਨ ਪੀੜ^ੀਆਂ ਦੀਆਂ ਔਰਤ* ਭੂਆ ਗੁਲਾਬ ਕੌਰ, ਰਾਜਬੀਰ ਅਤੇ 

ਕਲਪਨਾ ਪਾਤਰ* ਦੇ ਜੀਵਨ ਿਬਰਤ*ਤ ਰਾਹ[ ਬਦਲਦੇ ਸਮਾਿਜਕ-ਸਿਭਆਚਾਰਕ ਸੰਦਰਭ ਿਵੱਚ ਔਰਤ 

ਦੀ ਸਿਥਤੀ ਨੰੂ ਪੇਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ।  

ਉਪਰੋਕਤ ਨਾਵਲਕਾਰ* ਤF ਇਲਾਵਾ ਚੰਦਨ ਨ, ਗੀ, ਕੈਲਾਸ਼ਪੁਰੀ, ਬਿਚੰਤ ਕੌਰ, ਸੁਖਵੰਤ ਕੌਰ ਮਾਨ, 

ਸੁਿਰੰਦਰ ਕੌਰ ਬਰਾੜ, ਸੁਿਰੰਦਰ ਨੀਰ ਆਿਦ ਨਾਰੀ ਨਾਵਲਕਾਰ* ਨ,  ਵੀ ਆਪਣੇ ਨਾਵਲ* ਰਾਹ[ ਨਾਰੀ 

ਦੀਆਂ ਸਮੱਿਸਆਵ*, ਉਸਦੀਆਂ ਸੂਖ਼ਮ ਭਾਵਨਾਵ* ਨੰੂ ਪ8ਗਟਾਉਣ ਅਤੇ ਨਾਰੀ ਅੰਦਰ ਆਪਣੇ ਸਵੈ ਪ8ਤੀ 

ਪੈਦਾ ਹੋ ਰਹੀ ਚੇਤਨਤਾ ਨੰੂ ਰੂਪਮਾਨ ਕਰਨ ਦਾ ਯਤਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। 

 ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਟਕ ਦੇ ਖੇਤਰ ਿਵੱਚ ਸਭ ਤF ਪਿਹਲਾ ਨਾਟਕਕਾਰ ਈਸ਼ਵਰ ਚੰਦਰ ਨੰਦਾ ਨ,  ਆਪਣੇ 

ਨਾਟਕ* ਿਵੱਚ ਨਾਰੀ ਦੀਆਂ ਿਵਿਭੰਨ ਸਮੱਿਸਆਵ* ਨੰੂ ਪਸ਼ੇ ਕੀਤਾ। ‘ਸੁਭੱਦਰਾ’ ਨਾਟਕ ਿਵੱਚ ਉਸਨ,  ਿਵਧਵਾ 

ਦੇ ਪੁਨਰ ਿਵਆਹ ਅਤੇ ‘ਵਰ-ਘਰ’ ਿਵੱਚ ਪ8ੇਮ ਿਵਆਹ ਆਿਦ ਨਾਰੀ ਸਰੋਕਾਰ* ਨੰੂ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ। ‘ਸੁਭੱਦਰਾ’ 

ਨਾਟਕ ਦੀ ਮੁੱ ਖ ਪਾਤਰ ਸੁਭੱਦਰਾ ਬਾਲ ਿਵਧਵਾ ਹੈ ਿਜਹੜੀ ਆਪਣੇ ਸਮP ਦੇ ਕੱਟੜ ਬ8ਾਹਮਣਵਾਦੀ ਸਮਾਜ 

ਦੀਆਂ ਕੀਮਤ* ਨੰੂ ਉਲੰਘ ਕੇ ਿਵਆਹ ਰਚਾJਦੀ ਹੈ। ਨਾਟਕਕਾਰ ਨ,  ਇਸ ਨਾਟਕ ਰਾਹ[ ਆਪਣੇ ਸਮP ਦੀ 
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ਿਵਸ਼ਾਲ ਸਮੱਿਸਆ ਿਵਧਵਾ ਨਾਰੀ ਦੀ ਦੁਰਦਸ਼ਾ ਦਾ ਿਚਤਰਨ ਕਰਕੇ ਨਾਰੀ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਮਾਨਵੀ ਅਿਧਕਾਰ* 

ਪ8ਤੀ ਜਾਗਰੂਕ ਕਰਨ ਦਾ ਯਤਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। 

 ਸੰਤ ਿਸੰਘ ਸੇਖF ਨ,  ‘ਕਲਾਕਾਰ’ ਅਤੇ ‘ਦਮਯੰਤੀ’ ਨਾਟਕ* ਿਵੱਚ ਿਮਿਥਹਾਸਕ ਪਾਤਰ* ਨੰੂ ਯੱੁਗ 

ਅਨੁਕੂਲ ਪ8ਸਿਥਤੀਆਂ ਿਵੱਚ ਢਾਲ ਕੇ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਹ।ੈ ‘ਕਲਾਕਾਰ’ ਿਵੱਚ ਸੇਖF ਨ,  ਗੌਤਮ ਿਰਸ਼ੀ ਅਤ ੇ

ਅਹੱਿਲਆ ਦੀ ਕਥਾ ਨੰੂ ਿਪਛੋਕੜ ਿਵੱਚ ਰੱਖ ਕੇ ਇਹ ਦਰਸਾਉਣ ਦੀ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਕੀਤੀ ਹੈ ਿਕ ਪਰੁਾਤਨ ਕਥਾ 

ਿਵੱਚ ਨਾਰੀ ਨੰੂ ਬੜੀ ਬੇਵੱਸ ਦੱਿਸਆ ਿਗਆ ਸੀ ਜੋ ਮਰਦ* ਦੇ ਜ਼ਲੁਮ* ਨੰੂ ਸਿਹੰਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਅੱਜ ਦੀ 

ਅਹੱਿਲਆ ਮਰਦ* ਦੁਆਰਾ ਸ਼ੋqਣ ਨੰੂ ਸਿਹਣ ਤF ਇਨਕਾਰੀ ਹੈ। ਏਸੇ ਤਰ^* ਹੀ ਦਮਯੰਤੀ ਪੁਰਾਤਨ ਕਾਲ ਦੀ 

ਨਾਰੀ ਹੈ ਪ8ੰ ਤੂ ਆਪਣੇ ਨਾਟਕ ਿਵੱਚ ਸੇਖF ਨ,  ਉਸ ਨੰੂ ਨਵੀਨ ਕਾਲ ਦੀ ਨਾਰੀ ਬਣਾ ਕੇ ਪ8ਸਤੁਤ ਕੀਤਾ ਹੈ, 

ਿਜਹੜੀ ਿਕ ਿਨrਜੀ ਿਪਆਰ ਿਵੱਚ ਅਡੋਲ ਹੋਣ ਤF ਇਲਾਵਾ ਆਰਿਥਕ ਯੋਜਨਾਵ* ਬਣਾਉਣ ਵਾਲੀ 

ਜਨਿਹਤੈਸ਼ੀ ਨਾਰੀ ਹੈ। ਡਾ. ਹਰਚਰਨ ਿਸੰਘ ਨ,  ‘ਸੋਭਾ ਸ਼ਕਤੀ’ ਅਤੇ ‘ਅਨਜੋੜ’ ਨਾਟਕ* ਰਾਹ[ ਔਰਤ 

ਅੰਦਰ ਚੇਤਨਤਾ ਜਗਾਉਣ ਦਾ ਯਤਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। ‘ਸੋਭਾ ਸ਼ਕਤੀ’ ਨਾਟਕ ਦੀ ਮੁੱ ਖ ਪਾਤਰ ਸੋਭਾ ਜ਼ਹੀਨ, 

ਸੰਵੇਦਨਸ਼ੀਲ ਅਤੇ ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ ਔਰਤ ਹ ੈਿਜਹੜੀ ਆਪਣੇ ਮਨ ਚਾਹ ੇਜੀਵਨ-ਸਾਥੀ ਨੰੂ ਅਪਣਾਉਣ ਲਈ 

ਆਪਣੇ ਿਪਤਾ ਤF ਬਗਾਵਤ ਕਰਨ ਦਾ ਸਾਹਸ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਬਲਵੰਤ ਗਾਰਗੀ ਨ,  ਆਪਣੇ ਨਾਟਕ* ਿਵੱਚ 

ਪਿਹਲੀ ਵਾਰ ਸਮਾਿਜਕ ਸਮੱਿਸਆਵ* ਦੇ ਸਮਾਨ*ਤਰ ਮਨੱੁਖੀ ਮਨ ਦੀਆਂ ਦੱਬੀਆਂ-ਘੱੁਟੀਆਂ ਇੱਛਾਵ* ਨੰੂ 

ਰੂਪਮਾਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਉਸਦ ੇਨਾਟਕ* ਿਵੱਚ ਹਰ ਤਰ^* ਦੀ ਨਾਰੀ ਪੇਸ਼ ਹੋਈ ਹੈ ਿਜਵP ਿਪੱਤਰੀ ਪ8ਬੰਧ ਿਵੱਚ 

ਜਕੜੀ ਰਿਹਣ ਵਾਲੀ ‘ਕਣਕ ਦੀ ਬੱਲੀ’ ਨਾਟਕ ਦੀ ਪਾਤਰ ਤਾਰੋ, ਿਵਆਹ ਸੰਸਥਾ ਨੰੂ ਤੱਜ ਕੇ ਖੁੱ ਲ̂ ਕੇ 

ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਮਾਨਣ ਦੀ ਚਾਹਤ ਰੱਖਣ ਵਾਲੀ ‘ਧੂਣੀ ਦੀ ਅੱਗ’ ਨਾਟਕ ਦੀ ਪਾਤਰ ਰੀਟਾ ਆਿਦ। ਭਾਰਤੀ 

ਮਹ*ਨਗਰ* ਿਵੱਚ ਨਾਰੀ ਚੇਤਨਾ ਿਕਵP ਿਵਕਿਸਤ ਹੋ ਕੇ ਨਾਰੀ ਸੰਘਰਸ਼ ਿਵੱਚ ਤਬਦੀਲ ਹੋ ਜ*ਦੀ ਹੈ ਇਸ 

ਪ8ਿਕਿਰਆ ਨੰੂ ਗੁਰਚਰਨ ਿਸੰਘ ਜਸੂਜਾ ਨ,  ਆਪਣੇ ਨਾਟਕ ‘ਪਰੀਆ’ ਰਾਹ[ ਦਰਸਾਇਆ ਹੈ। ਡਾ. ਸੁਰਜੀਤ 

ਿਸੰਘ ਸੇਠੀ ਦਾ ਨਾਟਕ ‘ਮl ਵੀ ਹ* ਨਾਟਕ ਦੀ ਪਾਤਰ’ ਿਵੱਚ ਅਿਜਹਾ ਪ8ੇਰਨਾਮਈ ਸੰਦੇਸ਼ ਹੈ, ਿਜਸ ਤF ਯੁਵਾ 

ਪੀੜ^ੀ ਦੀ ਨਾਰੀ ਉਤਸ਼ਾਿਹਤ ਹੁੰ ਦੀ ਹੈ। ਨਾਟਕ ਦੀ ਪਾਤਰ ਿਮਸ ਰਾਜ ਿਢੱਲੋ ਪੜ^ੀ-ਿਲਖੀ, ਅਗ*ਹਵਧੂ ਸੋਚ 

ਨੰੂ ਪ8ਣਾਈ ਅਿਜਹੀ ਨਾਰੀ ਹੈ ਿਜਹੜੀ ਿਬਨ* ਿਕਸ ੇਦੀ ਿਨਰਭਰਤਾ ਦੇ ਆਪਣੀ ਿਨrਜੀ ਕਾਬਲੀਅਤ ਰਾਹ[ 

ਅਿਜਹੇ ਪਦ ’ਤ ੇਪਹੁੰ ਚਦੀ ਹੈ ਿਜਸ ਤੇ ਪਿਹਲ* ਮਰਦ ਦੀ ਹੀ ਇਜ਼ਾਰੇਦਾਰੀ ਹੁੰ ਦੀ ਸੀ। ਅਜਮੇਰ ਿਸੰਘ 

ਔਲਖ ਨ,  ਆਪਣੇ ਨਾਟਕ* ‘ਝਨ* ਦੇ ਪਾਣੀ’, ‘ਤਲਖ਼ ਹਨ, ਰੇ’, ‘ਇਸ਼ਕ ਬਾਝ ਨਮਾਜ਼ ਦਾ ਹੱਜ ਨਾਹ[’ ਿਵੱਚ 

ਸਮਾਿਜਕ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਦੀ ਿਸ਼ਕਾਰ ਨਾਰੀ ਦੀ ਸਿਥਤੀ ਦਾ ਉਲੇਖ ਕਰਕੇ ਨਾਰੀ ਦੀ ਮਨb ਦਸ਼ਾ ਨੰੂ ਰੂਪਮਾਨ ਕੀਤਾ 
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ਹੈ। ਡਾ. ਆਤਮਜੀਤ ਨ,  ‘ਮl ਤ* ਇਕ ਸਾਰੰਗੀ ਹ*’ ਿਵੱਚ ਿਤੰਨ ਨਾਰੀ ਪਾਤਰ* ਗੀਤਾ, ਪਾਲ ਤੇ ਮੀਨਾ ਰਾਹ[ 

ਨਾਰੀ ਦੀ ਿਪੱਤਰੀ ਸਮਾਿਜਕ ਪ8ਬੰਧ ਿਵੱਚ ਸ਼ੋਿਸ਼ਤ ਸਿਥਤੀ ਨੰੂ ਰੂਪਮਾਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਜਿਤੰਦਰ ਬਰਾੜ 

‘ਕੁਦੇਸਣ’ ਨਾਟਕ ਿਵੱਚ ਗੰਗਾ ਨ* ਦੀ ਪਾਤਰ ਰਾਹ[ ਮੁੱ ਲ ਦੀ ਤੀਵ[ ਦੇ ਦੁਖ*ਤ ਨੰੂ ਪੇਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ। 

ਸਵਰਾਜਬੀਰ ਨ,  ‘ਸ਼ਾਇਰੀ’ ਨਾਟਕ ਰਾਹ[ Qਨੀਵ[ ਸਦੀ ਦੀ ਪੰਜਾਬੀ ਕਿਵਤਰੀ ਪੀਰੋ ਦ ੇਜੀਵਨ ਕਾਲ 

ਨਾਲ ਸੰਬੰਿਧਤ ਘਟਨਾਵ* ਨੰੂ ਆਧਾਰ ਬਣਾ ਕੇ ਇਕ ਸੰਵੇਦਨਸ਼ੀਲ ਨਾਰੀ ਦੀ ਕੱਟੜ ਸਾਮੰਤਕੀ ਪ8ਬੰਧ ਨਾਲ 

ਜਦੋ-ਜਿਹਦ ਨੰੂ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਨਾਟਕਕਾਰ ਭੁਿਪੰਦਰ ਿਸੰਘ ਪਾਲੀ ਨ,  ‘ਚੰਦਨ ਦੇ ਉਹਲੇ’ ਨਾਟਕ ਰਾਹ[ 

ਸਮਾਜ ਦੀ ਉਸ ਿਪੱਤਰਕੀ ਸੋਚ ਨੰੂ ਉਘਾਿੜਆ ਹੈ ਿਜਸ ਤਿਹਤ ਮਾਪ ੇਆਪਣੇ ਿਨrਜੀ ਸਵਾਰਥ* ਦੀ ਪੂਰਤੀ 

ਲਈ ਧੀਆਂ ਨੰੂ ਪਰਵਾਸੀ ਬੁੱ ਿਢਆਂ ਨਾਲ ਨਰੜ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। 

 ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਟਕ ਦੇ ਖੇਤਰ ਿਵੱਚ ਵਧੇਰੇ ਯੋਗਦਾਨ ਮਰਦ ਲੇਖਕ* ਦਾ ਹੀ ਿਰਹਾ ਹੈ। ਔਰਤ 

ਲੇਿਖਕਾਵ* ਨ,  ਵਧੇਰੇ ਕਰਕੇ ਕਾਿਵ ਅਤੇ ਗਲਪ ਸਾਿਹਤ ਰਾਹ[ ਨਾਰੀ ਸਰੋਕਾਰ* ਨੰੂ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਹੈ। 

ਉਪਰੋਕਤ ਮਰਦ ਨਾਟਕਕਾਰ* ਤF ਿਬਨ* ਿਜਨ̂* ਕੁਝ ਕੁ ਨਾਰੀ ਨਾਟਕਕਾਰ* ਨ,  ਨਾਟਕ ਿਵਧਾ ਿਵੱਚ ਨਾਰੀ 

ਸਮੱਿਸਆਵ* ਅਤੇ ਨਾਰੀ ਸਿਥਤੀ ਨੰੂ ਿਦ8ਸ਼ਮਾਨ ਕੀਤਾ ਹੈ ਉਹਨ* ਿਵੱਚ ਮਨਜੀਤ ਪਾਲ ਕੌਰ ਦਾ ਨਾਟਕ 

‘ਸਾਿਹਬ*’, ‘ਸੁੰ ਦਰਾ’, ਰਾਜਵੰਤ ਕੌਰ ਮਾਨ ਦਾ ਨਾਟਕ ‘ਅਮਨ ਦੀ ਆਵਾਜ਼’, ਅਵਤਾਰ ਕੌਰ ਆਜ਼ਾਦ ਦਾ 

ਨਾਟਕ ‘ਅੱਜ ਦੀ ਦਰੋਪਦੀ’, ‘ਕਰਵਾ ਚੌਥ’ ਅਤੇ ਸੁਖਵੰਤ ਕੌਰ ਦਾ ‘ਸਤੀ ਪ8ੀਿਖਆ’ ਿਜ਼ਕਰਯੋਗ ਨ* ਹਨ। 

ਆਧੁਿਨਕ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਿਹਤ ਰੂਪ* ਿਵੱਚF ਕਹਾਣੀ ਸਾਿਹਤ ਰੂਪ ਸਭ ਤF ਵੱਧ ਪ8ਫੁਿਲਤ ਅਤੇ ਹਰਮਨ 

ਿਪਆਰਾ ਸਾਿਹਤ ਰੂਪ ਹੈ। ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਆਪਣੇ ਮੁੱ ਢਲੇ ਸਮP ਤF ਲੈ ਕੇ ਸਮਕਾਲ ਤੱਕ ਮਨੱੁਖੀ ਸਮਾਿਜਕ 

ਜੀਵਨ ਦੇ ਹਰ ਪੱਖ ਅਤੇ ਹਰ ਿਵਸ਼ੇ ਨੰੂ ਪ8ਗਟਾਉਣ ਿਵੱਚ ਸਫਲ ਰਹੀ ਹੈ। ਇਹ ਆਪਣੀਆਂ ਸਮਕਾਲੀ 

ਪ8ਸਿਥਤੀਆਂ ਅਨੁਸਾਰ ਆਪਣਾ ਰੁਖ ਬਦਲਦੀ ਆਈ ਹੈ। ਆਧੁਿਨਕ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਿਵੱਚ ਵੀ ਹੋਰਨ* 

ਸਾਿਹਤਕ ਿਵਧਾਵ* ਵ*ਗ ਆਰੰਭਲੇ ਸਮP ਤF ਹੀ ਨਾਰੀ ਸਿਥਤੀ ਨਾਲ ਜੁੜੇ ਅਨ, ਕ* ਸਰੋਕਾਰ ਿਜਵP ਦਾਜ ਦੀ 

ਸਮੱਿਸਆ, ਅਣਜੋੜ ਿਵਆਹ, ਬਾਲ ਿਵਆਹ, ਮੁੱ ਲ ਦਾ ਿਵਆਹ, ਬ*ਝ ਔਰਤ ਦੀ ਸਿਥਤੀ, ਿਵਧਵਾ ਿਵਆਹ, 

ਵੇਸਵਾ ਪ8ਥਾ, ਉਧਾਲੀ ਹੋਈ ਔਰਤ ਦਾ ਦੁਖ*ਤ, 1947 ਦੀ ਵੰਡ ਦਾ ਸੰਤਾਪ ਭੋਗਦੀ ਔਰਤ ਦੀ ਮਨb ਦਸ਼ਾ, 

ਜਾਗੀਰਦਾਰੀ ਿਸਸਟਮ ਿਵੱਚ ਜਕੜੀ ਔਰਤ ਦੀ ਸਿਥਤੀ ਦੀ ਪੇਸ਼ਕਾਰੀ ਿਨਰੰਤਰ ਹੁੰ ਦੀ ਆਈ ਹੈ। ਮੁੱ ਢਲੇ 

ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀਕਾਰ* ਿਵੱਚF ਨਾਨਕ ਿਸੰਘ, ਗੁਰਬਖ਼ਸ਼ ਿਸੰਘ ਪ8ੀਤਲੜੀ, ਡਾ. ਮੋਹਨ ਿਸੰਘ ਦੀਵਾਨਾ, ਗੁਰਮੁਖ 

ਿਸੰਘ ਮੁਸਾਿਫ਼ਰ ਆਿਦ ਨ,  ਨਾਰੀ ਮਨ ਦੀ ਸਿਥਤੀ, ਉਸ ਦੀਆਂ ਸੂਖ਼ਮ ਭਾਵਨਾਵ* ਨੰੂ ਬੜੀ ਸੰਵੇਦਨਸ਼ੀਲ 

ਿਦ8ਸ਼ਟੀ ਨਾਲ ਪੇਸ਼ ਕਰਨ ਦਾ ਯਤਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਇਹਨ* ਕਹਾਣੀਕਾਰ* ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਿਵੱਚ ਆਦਰਸ਼ਵਾਦੀ 
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ਰੰਗ ਭਾਰੂ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਇਹਨ* ਿਵਚਲੇ ਨਾਰੀ ਪਾਤਰ ਆਦਰਸ਼ ਪਤਨੀ, ਪੁੱ ਤਰੀ, ਪ8ਿਮਕਾ, ਭੈਣ ਅਤੇ ਨੰੂਹ ਦੀ 

ਭੂਿਮਕਾ ਿਨਭਾJਦੇ ਨਜ਼ਰ ਆJਦੇ ਹਨ। ਪਰੰਪਰਕ ਸੰਸਕਾਰ* ਿਵੱਚ ਬੱਝੇ ਇਹਨ* ਨਾਰੀ ਪਾਤਰ* ਦੀ ਸੰਵੇਦਨਾ 

ਿਪੱਤਰਕੀ ਪ8ਬੰਧ ਦੇ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਿਖ਼ਲਾਫ਼ ਿਵਦਰੋਹੀ ਸੁਰ ਧਾਰਨ ਕਰਦੀ ਿਦਖਾਈ ਨਹ[ ਿਦੰਦੀ। 

ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਨਾਨਕ ਿਸੰਘ ਨ,  ਨਾਰੀ ਦੀ ਹFਦ ਨੰੂ ਅਣਜੋੜ ਿਵਆਹ, ਿਵਧਵਾ ਿਵਆਹ, ਵੇਸਵਾ ਪ8ਥਾ 

ਆਿਦ ਸਮੱਿਸਆਵ* ਦੇ ਪ8ਸੰਗ ਿਵੱਚ ਰੱਖ ਕੇ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਉਸ ਦੀਆਂ ਕਥਾ ਨਾਇਕਾਵ* ਆਦਰਸ਼ ਮ*, 

ਪਤਨੀ ਅਤੇ ਭੈਣ ਦੇ ਰੂਪ ਵਜF Qਭਰ ਕੇ ਸਾਹਮਣੇ ਆJਦੀਆਂ ਹਨ। ਿਜਵP ‘ਯਾਦ’ ਕਹਾਣੀ ਦੀ ਮੁੱ ਖ ਪਾਤਰ 

ਇੰਦਰਾ ਜਵਾਨੀ ਿਵੱਚ ਿਵਧਵਾ ਹੋਣ ਉਪਰੰਤ ਪਿਹਲ* ਆਪਣੇ ਪੁੱ ਤਰ ਦੇ ਸਹਾਰੇ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਕੱਟਣ ਦਾ ਮਨ 

ਬਣਾJਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਪੁੱ ਤਰ ਦੀ ਮੌਤ ਤF ਬਾਅਦ ਉਸ ਦੀਆਂ ਯਾਦ* ਨੰੂ ਹੀ ਆਪਣੇ ਜੀਵਨ ਦਾ ਸਹਾਰਾ ਬਣਾ ਲlਦੀ 

ਹੈ। ਏਸੇ ਤਰ^* ‘ਹਾਰ ਬਦਲੇ ਮੋਤੀ’ ਕਹਾਣੀ ਦੀ ਬੇਔਲਾਦ ਪਾਤਰ ਜਮੁਨਾ ਆਪਣੇ ਪਤੀ ਦਾ ਦੂਜਾ ਿਵਆਹ 

ਿਸਰਫ਼ ਇਸ ਡਰF ਕਰਵਾ ਿਦੰਦੀ ਹੈ ਤ* ਜੋ ਉਹਨ* ਦੀ ਜ਼ਮੀਨ ਸ਼ਰੀਕੇ ਿਵੱਚ ਨਾ ਚਲੀ ਜਾਵੇ। ਆਪਣੀ ਸuਕਣ ਦੀ 

ਕੱੁਖF ਹੋਏ ਬੱਚੇ ਨੰੂ ਦੇਖ ਕੇ ਜਮੁਨਾ ਬੇਹੱਦ ਖੁਸ਼ੀ ਮਿਹਸੂਸ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਸੋ ਨਾਨਕ ਿਸੰਘ ਦੀਆਂ ਕਥਾ ਨਾਇਕਾਵ* 

ਆਪਣੇ ਿਵਅਕਤੀਗਤ ਅਿਧਕਾਰ* ਲਈ ਕੋਈ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਉਪਰਾਲਾ ਨਹ[ ਕਰਦੀਆਂ। ਨਾਨਕ ਿਸੰਘ ਵ*ਗ 

ਗੁਰਬਖਸ਼ ਿਸੰਘ ਪ8ੀਤਲੜੀ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਵੀ ਅਣਜੋੜ ਿਵਆਹ, ਿਵਧਵਾ ਿਵਆਹ, ਵੇਸਵਾਿਵ8ਤੀ, ਔਰਤ-

ਮਰਦ ਸੰਬੰਧ ਅਤੇ ਆਦਰਸ਼ ਪ8ੇਮ ਆਿਦ ਨਾਲ ਸੰਬੰਿਧਤ ਹਨ। ਉਸਦੀ ਕਹਾਣੀ ‘ਭਾਬੀ ਮੈਨਾ’ ਪੱਚੀ ਵਿਰ^ਆਂ 

ਦੀ ਿਵਧਵਾ ਮੈਨਾ ਦੇ ਅੰਤਰਮਨ ਦੀ ਸਿਥਤੀ ਅਤੇ ਦੁਖ*ਤ ਨੰੂ ਪੇਸ਼ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਜਵਾਨ ਉਮਰ ਿਵੱਚ ਆਪਣਾ 

ਪਤੀ ਅਤੇ ਇਕ ਬੱਚਾ ਗਵਾ ਚੱੁਕੀ ਮੈਨਾ ਕਠb ਰ ਸਿਭਆਚਾਰਕ ਦਮਨ ਅਤੇ ਕੱਟੜ ਧਾਰਿਮਕ ਪ8ਪੰਚ ਹੱਥF 

ਮਜ਼ਬੂਰ ਹੋ ਕੇ ਅੰਤ ਆਤਮ ਹੱਿਤਆ ਕਰ ਲlਦੀ ਹੈ। ਏਸੇ ਤਰ^* ‘ਪ8ਮੇਸ਼ਵਰੀ ਦਾ ਿਵਆਹ’ ਕਹਾਣੀ ਿਵੱਚ ਮੁੱ ਲ ਦੇ 

ਿਵਆਹ ਦੀ ਸਮੱਿਸਆ ਨੰੂ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਹੈ। ਪ8ਮੇਸ਼ਵਰੀ ਦੀ ਿਵਧਵਾ ਮ* ਮਾੜੀ ਆਰਿਥਕ ਸਿਥਤੀ ਕਾਰਨ 

ਆਪਣੀ ਜਵਾਨ ਧੀ ਪ8ਮੇਸ਼ਵਰੀ ਦਾ ਿਵਆਹ ਬੁੱ ਢੇ ਅਮੀਰ ਸੇਠ ਨਾਲ ਕਰ ਿਦੰਦੀ ਹੈ। ‘ਵੀਣਾ ਿਵਨb ਦ’ ਕਹਾਣੀ 

ਿਵੱਚ ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਿਵਨb ਦ ਪਾਤਰ ਦੁਆਰਾ ਿਵਧਵਾ ਵੀਣਾ ਨਾਲ ਿਵਆਹ ਕਰਾਉਣ ਦਾ ਘਟਨਾਕ8ਮ ਿਦਖਾ ਕੇ 

ਿਵਧਵਾ ਦੇ ਪੁਨਰ ਿਵਆਹ ਦੀ ਹਾਮੀ ਭਰਦਾ ਹੈ। ਗੁਰਬਖਸ਼ ਿਸੰਘ ਪ8ੀਤਲੜੀ ਦੀਆਂ ਕਈ ਕਥਾ ਨਾਇਕਾਵ* 

ਆਪਣੇ ਪਿਰਵਾਰ ਅਤੇ ਪ8ੀਤ ਨੰੂ ਿਨਭਾਉਣ ਲਈ ਹਰ ਕੁਰਬਾਨੀ ਕਰਨ ਲਈ ਿਤਆਰ ਹੋ ਜ*ਦੀਆਂ ਹਨ ਿਜਵP 

‘ਰਤਨਾਵਲੀ’ ਅਤੇ ‘ਿਵਧਵਾ ਪ8ੀਤ’ ਦੀਆਂ ਨਾਇਕਾਵ*। ਸੰਤ ਿਸੰਘ ਸੇਖF, ਸੁਜਾਨ ਿਸੰਘ, ਸੰਤੋਖ ਿਸੰਘ ਧੀਰ, 

ਕਰਤਾਰ ਿਸੰਘ ਦੁੱ ਗਲ ਅਤੇ ਕੁਲਵੰਤ ਿਸੰਘ ਿਵਰਕ ਆਿਦ ਨਾਲ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਿਵੱਚ ਪ8ਗਤੀਵਾਦੀ ਚੇਤਨਾ 

ਦਾ ਪ8ਵੇਸ਼ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ। ਪ8ਗਤੀਵਾਦੀ ਲਿਹਰ ਦੇ ਪ8ਭਾਵ ਹੇਠ ਇਹਨ* ਲੇਖਕ* ਨ,  ਆਪਣੀ ਯਥਾਰਥਵਾਦੀ ਿਦ8ਸ਼ਟੀ 
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ਰਾਹ[ ਉਹਨ* ਕਰੂਰ ਅਤੇ ਜਿਟਲ ਪ8ਸਿਥਤੀਆਂ ਨੰੂ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਜੋ ਨਾਰੀ ਦੀ ਿਨਮਨ ਸਿਥਤੀ ਲਈ ਿਜ਼ੰਮੇਵਾਰ 

ਹਨ। ਇਸ ਸਮP ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਿਵੱਚ ਪੂੰ ਜੀਵਾਦੀ ਢ*ਚੇ ਿਵੱਚ ਸ਼ੋਿਸ਼ਤ ਹੋ ਰਹੀ ਮਜ਼ਦੂਰ, ਘਰੇਲੂ ਅਤੇ ਨੌਕਰੀਪੇਸ਼ਾ 

ਔਰਤ Qਪਰ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਿਧਆਨ ਕPਦਿਰਤ ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਹੈ। ਫਰਾਇਡਵਾਦੀ ਿਚੰਤਨ ਤF ਪ8ੇਿਰਤ ਹੋ ਕੇ 

ਇਸ ਸਮP ਦੇ ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਨਾਰੀ ਮਨ ਦੇ ਅਣਿਦਸਦੇ ਸੰਸਾਰ ਨੰੂ ਿਚਤਰਣ ਵੱਲ ਰੁਿਚਤ ਹੁੰ ਦੇ ਹਨ। ਿਜਵP ਸੰਤ 

ਿਸੰਘ ਸੇਖF ਦੀ ਕਹਾਣੀ ‘ਮੁੜ ਿਵਧਵਾ’ ਅਤੇ ਸੁਜਾਨ ਿਸੰਘ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ‘ਰਾਸ ਲੀਲਾ’ ਨੰੂ ਦੇਿਖਆ ਜਾ ਸਕਦਾ 

ਹੈ। ‘ਮੁੜ ਿਵਧਵਾ’ ਕਹਾਣੀ ਿਵੱਚ ਿਵਧਵਾ ਕੁੜੀ ਗੱਡੀ ਿਵੱਚ ਸਫਰ ਦੌਰਾਨ ਪਰਾਏ ਮਰਦ ਨਾਲ ਕੁਝ ਘੰਿਟਆਂ 

ਦੇ ਸਾਥ ਿਵੱਚF ਆਪਣੀ ਕਾਮਨਾ ਦੀ ਿਤ8ਪਤੀ ਅਤੇ ਅਪਣਾਪਣ ਮਿਹਸੂਸ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਸੁਜਾਨ ਿਸੰਘ ਦੀ ਕਹਾਣੀ 

‘ਰਾਸ ਲੀਲਾ’ ਪlਹਠ ਸਾਲ ਦੇ ਬੁੱ ਢੇ ਦੁਆਰਾ ਪੈਸੇ ਨਾਲ ਿਵਆਹ ਕੇ ਿਲਆਂਦੀ ਗਰੀਬ ਨੌਜਵਾਨ ਕੁੜੀ ਰਾਧਾ 

ਦੀਆਂ ਅਿਤ8ਪਤ ਕਾਮਨਾਵ* ਨੰੂ ਬੜੀ ਸੂਖ਼ਮਤਾ ਨਾਲ ਪੇਸ਼ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਰਾਧਾ ਆਪਣੇ ਗੁਆਂਢ ਿਵੱਚ ਰਿਹੰਦੇ ਦਸ 

ਸਾਲ ਦੇ ਲੜਕੇ ਿਕ8ਸ਼ਨ ਨੰੂ ਮਰਦ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਗ8ਿਹਣ ਕਰਦੀ ਹੋਈ ਉਸ ਨਾਲ ਰਾਸ ਲੀਲ̂ਾ ਦਾ ਪ8ਪੰਚ ਰਚਾ ਕੇ 

ਇੰਦਰਾਈ ਸਪਰਸ਼ ਿਵੱਚF ਕਾਮ ਆਨੰਦ ਦੀ ਿਤ8ਪਤੀ ਅਨੁਭਵ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਏਸੇ ਤਰ^* ਕਰਤਾਰ ਿਸੰਘ ਦੁੱ ਗਲ ਦੀ 

‘ਹਵਾਲਦਾਰ ਦੀ ਵਹੁਟੀ’ ਕਹਾਣੀ ਵੀ ਬਾਲ ਉਮਰ ਿਵੱਚ ਹਵਾਲਦਾਰ ਸੈਦੇ ਖਾਨ ਨਾਲ ਿਵਆਹੀ ਪਾਤਰ ਫ਼ਜ਼ਲ 

ਨੂਰ ਦੀ ਮਨb  ਸਿਥਤੀ ਨੰੂ ਿਬਆਨ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਫ਼ਜ਼ਲ* ਦੀ ਿਬਮਾਰੀ ਕਾਰਨ ਉਸਦੇ ਪਤੀ ਸੈਦੇ ਖਾਨ ਦਾ ਦੂਰ 

ਰਿਹਣਾ ਸੀ ਪਰ ਉਸਦਾ ਪੇਕਾ ਅਤੇ ਸਹੁਰਾ ਪਿਰਵਾਰ ਉਸਦੀ ਮਾਨਿਸਕਤਾ ਨੰੂ ਸਮਝਣ ਦੀ ਬਜਾਇ ਜਾਦੂ-

ਟੂਿਣਆਂ ਰਾਹ[ ਉਸਨੰੂ ਠੀਕ ਕਰਨ ਿਵੱਚ ਲੱਗੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਜਦF ਸੈਦਾ ਖਾਨ ਘਰ ਆJਦਾ ਹੈ ਤ* ਉਹ 

ਿਫਰ ਨਵ[ ਨਰੋਈ ਹੋ ਜ*ਦੀ ਹੈ। ਕੁਲਵੰਤ ਿਸੰਘ ਿਵਰਕ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ‘ਛਾਹ ਵੇਲਾ’ ਵੀ ਇਸਤਰੀ-ਮਰਦ ਦੀ 

ਆਪਸੀ ਿਖੱਚ ਅਤੇ ਿਪਆਰ ਦੀ ਿਸੱਕ ਨੰੂ ਿਬਆਨ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਸੰਤ ਿਸੰਘ ਸੇਖF ਦੀ ਕਹਾਣੀ ‘ਿਵੱਿਦਆ’, 

‘ਿਪਕਿਨਕ’, ਕੁਲਵੰਤ ਿਸੰਘ ਿਵਰਕ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ‘ਸ਼ੇਰਨੀਆ’, ‘ਬੰਦ ਤਾਕੀਆਂ’, ਦੁੱ ਗਲ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ‘ਿਪੱਪਲ 

ਪੱਤੀਆਂ’, ‘ਮੀਰਾ ਮੁਸੱਲੀ’ ਨਾਰੀ ਦੇ ਸੰਘਰਸ਼ ਅਤੇ ਉਸ ਅੰਦਰ ਪੈਦਾ ਹੋ ਰਹੀ ਚੇਤਨਤਾ ਨੰੂ ਪੇਸ਼ ਕਰਦੀਆਂ 

ਹਨ। ਰਾਮ ਸਰੂਪ ਅਣਖੀ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਵੀ ਔਰਤ ਚੇਤਨਤਾ ਅਤੇ ਔਰਤ ਦੀ ਬਦਲ ਰਹੀ ਸਿਥਤੀ ਨੰੂ 

ਦਰਸਾJਦੀਆਂ ਹਨ। ‘ਬਹੁਤਾ ਬੋਲਣ ਵਾਲੀ’ ਅਤੇ ‘ਇਕ ਕੁੜੀ ਧੌਲ ਮੋਲ’ ਕਹਾਣੀਆਂ ਦੀਆਂ ਨਾਰੀ ਪਾਤਰ* 

ਅਿਜਹੀਆਂ ਜਾਗਰੂਕ ਔਰਤ* ਹਨ ਿਜਹੜੀਆਂ ਆਪਣੀ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਦੇ ਫ਼ੈਸਲੇ ਖ਼ੁਦਮੁਖ਼ਿਤਆਰੀ ਨਾਲ ਲlਦੀਆਂ 

ਹਨ। ‘ਪੈਰ ਦੀ ਜੁੱ ਤੀ’ ਕਹਾਣੀ ਦੀ ਨਾਇਕਾ ਿਨਹਾਲੋ ਿਪੱਤਰੀ ਪ8ਬੰਧ ਿਵੱਚ ਔਰਤ ਨੰੂ ਪੈਰ ਦੀ ਜੁੱ ਤੀ ਸਮਝਣ 

ਵਾਲੇ ਿਨਮਨ ਅਤੇ ਿਨਮਾਣੇ ਿਬੰਬ ਨੰੂ ਤੋੜਦੀ ਹੋਈ ਇਕ ਦਲੇਰ ਔਰਤ ਵਜF ਪ8ਗਟ ਹੁੰ ਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਆਪਣੇ 

ਸ਼ਰਾਬੀ ਪਤੀ ਨੰੂ ਸਬਕ ਿਸਖਾJਦੀ ਹੋਈ ਆਪਣੀ ਸਿਥਤੀ ਨੰੂ ਬਦਲਦੀ ਹੈ। ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਪ8ੇਮ ਪ8ਕਾਸ਼ ਨ,  
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ਔਰਤ-ਮਰਦ ਸੰਬੰਧ* ਦੇ ਜਿਟਲ ਵਰਤਾਰੇ ਨੰੂ ਆਪਣੀ ਿਵਿਭੰਨ ਿਦ8ਸ਼ਟੀ ਰਾਹ[ ਪ8ਗਟਾਇਆ ਹੈ। ਉਹ 

ਆਪਣੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਿਵੱਚ ਪਾਤਰ* ਦੇ ਮਾਨਿਸਕ ਧਰਾਤਲ Qਪਰ ਿਧਆਨ ਕPਦਿਰਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਦੀਆਂ 

ਕਥਾ ਨਾਇਕਾਵ* ਪ8ੌੜ ਅਵਸਥਾ ਿਵੱਚ ਜਾ ਕੇ ਆਪਣੇ ਪਤੀ ਕੋਲF ਸਰੀਰਕ ਅਤੇ ਮਾਨਿਸਕ ਪੱਖF ਅਸੰਤੁਸ਼ਟ 

ਜਾਪਦੀਆਂ ਹਨ ਅਤੇ ਅਿਜਹੀ ਸਿਥਤੀ ਿਵੱਚ ਸਮਾਿਜਕ-ਨk ਿਤਕ ਮਿਰਆਦਾਵ* ਦੀ ਉਲੰਘਣਾ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। 

‘ਸ਼ਵੇਤ*ਬਰ ਨ,  ਿਕਹਾ ਸੀ’ ਕਹਾਣੀ ਦੀ ਸ਼ਾਦੀਸ਼ੁਦਾ ਔਰਤ ਪਾਤਰ ਪ8ੋਫੈਸਰ ਮੋਦੀ ਵੱਲ ਝੁਕਦੀ ਹੋਈ ਉਸ ਪਾਸF 

ਸਰੀਰਕ, ਮਾਨਿਸਕ ਿਤ8ਪਤੀ ਕਰਦੀ ਹੈ ਭਾਵP ਿਕ ਬਾਅਦ ਿਵੱਚ ਇਹ ਸੰਬੰਧ ਉਸ ਨੰੂ ਬੋਝ ਜਾਪਣ ਲੱਗਦਾ ਹੈ। 

ਇਸੇ ਤਰ^* ‘ਡੈrਡਲਾਈਨ’ ਕਹਾਣੀ ਦੀ ਮੁੱ ਖ ਪਾਤਰ ਿਮਿਸਜ਼ ਆਨੰਦ ਆਪਣੇ ਿਬਮਾਰ ਿਦਉਰ ਸੱਤੀ ਨਾਲ 

ਿਜਨਸੀ ਸੰਬੰਧ ਬਣਾਉਣ ਤF ਸੰਕੋਚ ਨਹ[ ਕਰਦੀ। ਪ8ੇਮ ਪ8ਕਾਸ਼ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਿਵਚਲੇ ਨਾਰੀ ਪਾਤਰ 

ਆਜ਼ਾਦ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਿਜਊਣ ਅਤੇ ਖੁੱ ਲ̂ ਦੀਆਂ ਇਛੁੱ ਕ ਹਨ।  

ਇਹਨ* ਕਹਾਣੀਕਾਰ* ਤF ਇਲਾਵਾ ਪ8ੇਮ ਗੋਰਖੀ, ਕਰਪਾਲ ਕਜ਼ਾਕ, ਮੋਹਨ ਭੰਡਾਰੀ, ਜਸਬੀਰ ਭੱੁਲਰ, 

ਅਜਮੇਰ ਿਸੱਧੂ, ਸਖੁਜੀਤ, ਿਜੰਦਰ, ਤਲਿਵੰਦਰ, ਕੁਲਵੰਤ ਿਗੱਲ, ਜਿਤੰਦਰ ਹ*ਸ, ਜਸਬੀਰ ਰਾਣਾ, ਗੁਰਪਾਲ 

ਿਸੰਘ ਿਲੱਟ, ਗੁਰਪ8ੀਤ ਧਾਲੀਵਾਲ, ਜਰਨk ਲ ਿਸੰਘ, ਰਿਵੰਦਰ ਰਵੀ, ਅਮਨਪਾਲ ਸਾਰਾ, ਜਗਜੀਤ ਿਸੰਘ ਬਰਾੜ, 

ਆਿਦ ਭਾਰਤੀ ਅਤੇ ਪਰਵਾਸੀ ਪੰਜਾਬੀ ਮਰਦ ਕਹਾਣੀਕਾਰ* ਨ,  ਔਰਤ ਦੀ ਸਮਾਜ-ਸਿਭਆਚਾਰਕ ਸਿਥਤੀ, 

ਔਰਤ ਮਨ ਦੀਆਂ ਸੂਖ਼ਮ ਭਾਵਨਾਵ*, ਬਦਲ ਰਹੀਆਂ ਪ8ਸਿਥਤੀਆਂ ਦ ੇਪ8ਸੰਗ ਿਵੱਚ ਔਰਤ ਦੀ ਬਦਲ ਰਹੀ 

ਸੰਵੇਦਨਾ ਅਤੇ ਨਾਰੀ ਚੇਤਨਾ ਦੇ ਿਵਿਭੰਨ ਪਾਸਾਰ* ਨੰੂ ਿਵਿਭੰਨ ਸੰਦਰਭ* ਿਵੱਚ ਪ8ਗਟਾਉਣ ਦੀ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਕੀਤੀ ਹੈ।  

ਔਰਤ ਕਹਾਣੀਕਾਰ* ਿਵੱਚ ਪ8ਗਤੀਵਾਦੀ ਚੇਤਨਾ ਦੇ ਪ8ਭਾਵ ਸਰੂਪ ਸਭ ਤF ਪਿਹਲ* ਅੰਿਮ8ਤਾ ਪ8ੀਤਮ ਨ,  

ਆਪਣੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਿਵੱਚ ਅਣਜੋੜ ਿਵਆਹ, ਿਵਧਵਾ ਿਵਆਹ, ਬਾਲ ਿਵਆਹ, ਔਰਤ ਦਾ ਜਬਰਦਸਤੀ 

ਉਧਾਲਾ, ਵੇਸਵਾ ਪ8ਥਾ, ਨੌਕਰੀਪੇਸ਼ਾ ਅਤੇ ਘਰੇਲੂ ਔਰਤ ਦੀ ਸਿਥਤੀ ਆਿਦ ਨਾਰੀ ਮਸਿਲਆਂ ਨੰੂ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ 

ਹੈ। ‘ਘੱਲੂ ਦੀ ਮ*’ ਕਹਾਣੀ ਿਵੱਚ ਅੰਿਮ8ਤਾ ਪ8ੀਤਮ ਅਣਜੋੜ ਿਵਆਹ ਅਤੇ ਮਤਰੇਈ ਮ* ਦੀ ਮਾਨਿਸਕ ਸਿਥਤੀ 

ਨੰੂ ਰੂਪਮਾਨ ਕਰਦੀ ਹੋਈ ਮਤਰੇਈ ਮ* ਪ8ਤੀ ਬਣੇ ਪ8ੰ ਪਰਕ ਨ*ਹ ਮੁਖੀ ਿਦ8ਸ਼ਟੀਕੋਣ ਨੰੂ ਤੋੜਦੀ ਹੈ। ‘ਸ਼ਾਮੀ 

ਕਬਾਬ’ ਕਹਾਣੀ ਔਰਤ ਦੀ ਮੁਹੱਬਤ ਅਤੇ ਔਰਤ* ਦੇ ਜ਼ਬਰਦਸਤੀ ਉਧਾਲੇ ਦੇ ‘ਦੁਖ*ਤ’ ਨੰੂ ਪੇਸ਼ ਕਰਦੀ ਹੈ। 

ਉਸ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਿਵੱਚ ਪਰੰਪਰਕ ਭਾਰਤੀ ਸੰਸਕਾਰ* ਨੰੂ ਪ8ਣਾਏ ਔਰਤ ਪਾਤਰ ਵੀ ਪੇਸ਼ ਹੋਏ ਹਨ ਅਤੇ 

ਿਪੱਤਰਕੀ ਪ8ਬੰਧ ਨੰੂ ਚੁਣੌਤੀ ਦੇਣ ਅਤੇ ਆਪਣੀ ਸੁਤੰਤਰ ਹFਦ ਪ8ਤੀ ਚੇਤੰਨ ਨਾਰੀ ਪਾਤਰ ਵੀ ਿਦਖਾਈ ਿਦੰਦੇ 

ਹਨ। ‘ਛੱਬੀ ਵਰ^ੇ’ ਕਹਾਣੀ ਦੀ ਨਾਇਕਾ ਮਮਤਾ ਪ8ੇਮ ਿਵਆਹ ਲਈ ਮਾਿਪਆਂ ਜ* ਸਮਾਜ ਦਾ ਿਵਰੋਧ ਕਰਨ ਦੀ 

ਬਜਾਇ ਮਾਿਪਆਂ ਦੀ ਮਰਜ਼ੀ ਅਨੁਸਾਰ ਿਵਆਹ ਕਰਵਾ ਕੇ ਆਪਣੀ ਹFਦ ਨੰੂ ਖ਼ਤਰੇ ਿਵੱਚ ਪਾ ਲlਦੀ ਹੈ। ‘ਖਾਲੀ 
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ਕੈਨਵਾਸ’ ਅਤੇ ‘ਉਹ ਔਰਤ’ ਕਹਾਣੀਆਂ ਦੀਆਂ ਨਾਇਕਾਵ* ਸਦੀਆਂ ਤF ਹਾਸ਼ੀਏ ਤੇ ਧੱਕੀ ਔਰਤ ਦੀ ਚੱੁਪੀ ਨੰੂ 

ਤੋੜਦੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਆਪਣੇ ਸਵੈਮਾਨ ਲਈ ਿਪੱਤਰਕੀ ਪ8ਬੰਧ ਿਵਰੁੱ ਧ ਬਗਾਵਤ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ।   

ਦਲੀਪ ਕੌਰ ਿਟਵਾਣਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਜਾਗੀਰਦਾਰੀ ਪ8ਬੰਧ ਿਵੱਚ ਜਕੜੀ ਹੋਈ ਮਰਦਾਵP ਸਮਾਜ 

ਹੱਥF ਸ਼ੋਿਸ਼ਤ ਹੁੰ ਦੀ ਔਰਤ ਦੀ ਸਿਥਤੀ ਨੰੂ ਰੂਪਮਾਨ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਉਸ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਿਵੱਚ ਪੰਜਾਬੀ 

ਸਿਭਆਚਾਰਕ ਕਦਰ*-ਕੀਮਤ* ਅਤੇ ਨk ਿਤਕ ਮਿਰਆਦਾਵ* ਦਾ ਪਾਲਣਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਔਰਤ ਪਾਤਰ ਵੀ 

ਿਦ8ਸ਼ਟੀਗੋਚਰ ਹੁੰ ਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਸਥਾਿਪਤ ਮਿਰਆਦਾਵ* ਦਾ ਿਵਰੋਧ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਔਰਤ ਪਾਤਰ ਵੀ Qਭਰ 

ਕੇ ਸਾਹਮਣੇ ਆJਦੇ ਹਨ। ਉਸਦੀ ਕਹਾਣੀ ‘ਵਾਵਰੋਲਾ’ ਦੀ ਪਾਤਰ ਮਨਦੀਪ ‘ਰੂਪ ਰਾਣੀ’ ਕਹਾਣੀ ਦੀ 

ਪਾਤਰ ਰਾਣੀ, ‘ਿਕਸ ੇ ਦੀ ਧੀ’ ਕਹਾਣੀ ਦੀ ਨਾਇਕਾ ਪਾਲੀ ਅਣਜੋੜ ਿਵਆਹ ਦਾ ਸੰਤਾਪ ਹੰਢਾJਦੀਆਂ 

ਹੋਈਆਂ ਿਪੱਤਰਕੀ ਪ8ਬੰਧ ਪ8ਤੀ ਕੋਈ ਿਵਦਰੋਹ ਨਹ[ ਜਤਾJਦੀਆਂ। ‘ਅਮਰ ਬਾਬੂ’ ਕਹਾਣੀ ਦੀ ਨਾਇਕਾ 

ਊਸ਼ਾ ਪੜ^ੀ-ਿਲਖੀ ਅਤੇ ਨੌਕਰੀਪੇਸ਼ਾ ਹੋਣ ਦੇ ਬਾਵਜੂਦ ਪਤੀ ਅਮਰ ਦੀ ਵਧੀਕੀਆਂ ਜਰਦੀ ਹੋਈ ਪਿਹਲ* 

ਪਤੀ ਦੇ ਦਬਾਅ ਹੇਠ ਨੌਕਰੀ ਛੱਡ ਿਦੰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਿਫਰ ਪਤੀ ਦੁਆਰਾ ਉਸਦਾ ਗਰਭਪਾਤ ਕਰਵਾਉਣ ਸਮP 

ਮੌਤ ਦ ੇਮੂੰ ਹ ਿਵੱਚ ਚਲੀ ਜ*ਦੀ ਹੈ। ‘ਬਾਲਾ ਦੀਦੀ’, ‘ਤਰੇਾ ਸਭ ਕੁਝ’ ਅਤੇ ‘ਮਰਨ ਰੁੱ ਤ’ ਕਹਾਣੀਆਂ ਦੀਆਂ 

ਕਥਾ ਨਾਇਕਾਵ* ਆਪਣੀ ਸਵੈ ਹFਦ ਪ8ਤੀ ਚੇਤੰਨ ਔਰਤ ਵਜF ਸਾਹਮਣੇ ਆJਦੀਆਂ ਹਨ ਿਜਹੜੀਆਂ ਆਪਣੇ 

ਪ8ੇਮੀ ਦੀ ਬੇਵਫਾਈ ਕਾਰਨ ਬੇਸ਼ੱਕ ਮਾਨਿਸਕ ਦੁੱ ਖ ਭੋਗਦੀਆਂ ਹਨ ਪਰ ਆਪਣੀ ਚੇਤਨਤਾ ਕਾਰਨ ਉਹ ਮੜੁ 

ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਨੰੂ ਿਜਊਣ ਲਈ ਅੱਗੇ ਵੱਧਦੀਆਂ ਹਨ।    

ਅਜੀਤ ਕੌਰ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਮਹ*ਨਗਰੀ ਸਿਭਆਚਾਰ ਿਵਚਲੇ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਸੰਬੰਧ* ਦ ੇਸੱਚ ਨੰੂ 

ਬੜੀ ਿਨਸ਼ੰਗਤਾ ਨਾਲ ਪੇਸ਼ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਉਸ ਦੀਆਂ ਕਥਾ ਨਾਇਕਾਵ* ਭਰਪੂਰ ਿਪਆਰ ਦੀ ਪ8ਾਪਤੀ 

ਲਈ ਸਥਾਿਪਤ ਮਿਰਆਦਾਵ* ਨੰੂ ਤੋੜਨ ਦੀ ਜ਼ਰੱੁਅਤ ਕਰਦੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਸਮਾਿਜਕ ਬਦਨਾਮੀ ਦੀ ਪਰਵਾਹ 

ਨਹ[ ਕਰਦੀਆਂ। ਇਹ ਔਰਤ ਪਾਤਰ* ਮਰਦ ਲਈ ਮਿਹਜ ਕਾਮ ਵਸਤੂ ਬਣਨਾ ਸਿਵਕਾਰ ਨਹੀ ਕਰਦੀਆਂ 

ਿਜਸ ਕਰਕੇ ਉਹ ਅਿਜਹੇ ਮਰਦ ਦੀ ਸੋਚ ਦੀ ਵੀ ਿਵਰੋਧਤਾ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। ‘ਫਾਲਤੂ ਔਰਤ’ ਕਹਾਣੀ ਦੀ 

ਨਾਇਕਾ ਆਪਣੇ ਪ8ੇਮੀ ਉਮੇਸ਼ ਨਾਲ ਅਿਜਹਾ ਿਰਸ਼ਤਾ ਰੱਖਣ ਤF ਇਨਕਾਰੀ ਹੋ ਜ*ਦੀ ਹੈ ਿਜਹੜਾ ਿਸਰਫ਼ 

ਆਪਣੇ ਿਨrਜੀ ਰੁਝੇਿਵਆਂ ਤF ਰਾਹਤ ਪਾਉਣ ਲਈ ਗੀਤਾ ਨਾਲ ਿਜਨਸੀ ਸੰਬੰਧ ਰੱਖਣਾ ਚਾਹੁੰ ਦਾ ਹੈ। ਜਦFਿਕ 

ਗੀਤਾ ਉਮੇਸ਼ ਨਾਲ ਿਦਲF ਿਪਆਰ ਕਰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸਨੰੂ ਆਪਣਾ ਜੀਵਨ ਸਾਥੀ ਬਣਾਉਣਾ ਚਾਹੁੰ ਦੀ ਹੈ। 

ਇਸੇ ਤਰ^* ‘ਖੋਖੇ ਦੀ ਠੂਠੀ’ ਕਹਾਣੀ ਦੀ ਨਾਇਕਾ ਜੂਹੀ ਨੰੂ ਆਪਣਾ ਆਪ ਖੋਪੇ ਦੀ ਠੂਠੀ ਵਰਗਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ। 

ਜੂਹੀ ਇਕ ਤF ਬਾਅਦ ਦੂਜੇ, ਤੀਜੇ ਮਰਦ ਨਾਲ ਸੰਬੰਧ ਬਣਾJਦੀ ਹੈ ਪਰ ਉਸਨੰੂ ਆਪਣੇ ਮਨ ਦਾ ਮੀਤ 



   9999  .. ....

ਨਹ[ ਿਮਲਦਾ। ‘ਇਕ ਪੋਰਟਰੇਟ’ ਕਹਾਣੀ ਦੀ ਨਾਇਕਾ ਤਾਰਾ ਵੀ ਇਸ ਿਕਸਮ ਦੀਆਂ ਸਿਥਤੀਆਂ ਿਵੱਚ 

ਿਘਰੀ ਹੋਈ ਹੈ। ‘ਸੂਹਾ ਸਾਲੂ’ ਅਤੇ ‘ਗੁਲਬਾਨb ’ ਦੀਆਂ ਕਥਾ ਨਾਇਕਾਵ* ਰਾਹ[ ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਅਜੀਤ ਕੌਰ 

ਆਪਣੇ ਪਤੀ ਪਾਸF ਭਰਪੂਰ ਿਪਆਰ ਨਾ ਿਮਲਣ ਕਾਰਣ ਪਰਾਏ ਮਰਦ ਪ8ਤੀ ਆਕਰਿਸ਼ਤ ਹੁੰ ਦੀ ਪਤਨੀ ਦੀ 

ਮਨb  ਸਿਥਤੀ ਅਤੇ ਿਪੱਤਰਕੀ ਿਸਸਟਮ ਦੇ ਉਸ ਪ8ਤੀ ਿਵਹਾਰ ਨੰੂ ਦਰਸਾJਦੀ ਹੈ।   

ਸੁਖਵੰਤ ਕੌਰ ਮਾਨ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਿਜੱਥੇ ਪPਡੂ ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਿਵਚਰਦੀਆਂ ਔਰਤ* ਦੀ 

ਸਿਥਤੀ ਨੰੂ ਪੇਸ਼ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ, Qਥੇ ਇਹ ਕਹਾਣੀਆਂ ਸ਼ਿਹਰੀ ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਿਜJ ਰਹੀਆਂ ਪੜੀ̂ਆਂ 

ਿਲਖੀਆਂ, ਨੌਕਰੀਪੇਸ਼ਾ ਔਰਤ* ਦੀਆਂ ਸਮੱਿਸਆਵ* ਅਤੇ ਸਿਥਤੀ ਨੰੂ ਵੀ ਰੂਪਮਾਨ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। 

ਉਸਦੀ ‘ਰੁੱ ਤ ਰਾਗ’ ਕਹਾਣੀ ਦਿਲਤ ਸ਼8ੇਣੀ ਦੀਆਂ ਔਰਤ* ਦੀ ਆਪਣੇ ਹੱਕ* ਪ8ਤੀ ਜਾਗੂਰਕਤਾ ਨੰੂ ਪੇਸ਼ 

ਕਰਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਕਹਾਣੀ ਦੀ ਮੁੱ ਖ ਪਾਤਰ ਭਾਨb  ਸਾਰੀ ਉਮਰ ਿਜਮ[ਦਾਰ* ਦੇ ਘਰ ਕੰਮ ਕਰਦੀ ਰਹੀ 

ਪਰ ਉਸਦੀ ਆਰਿਥਕ ਸਿਥਤੀ ਨਹ[ ਬਦਲਦੀ। ਉਹ ਆਪਣੇ ਨਸ਼ੇੜੀ ਪਤੀ ਦੀ ਿਵਰੋਧਤਾ ਕਰਦੀ ਹੋਈ 

ਆਪਣੀਆਂ ਧੀਆਂ ਨੰੂ ਪੜਾ̂Jਦੀ ਹੋਈ ਅਗ*ਹਵਧੂ ਔਰਤ ਦੀ ਸੋਚ ਦਾ ਪ8ਗਟਾਵਾ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਚੰਦਨ 

ਨ, ਗੀ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਦਾ ਕPਦਰ ਸ਼ਿਹਰੀ ਮੱਧਵਰਗੀ ਔਰਤ ਹੈ। ਉਹ ਨਾਰੀ ਦੀ ਤਣਾਓਸ਼ੀਲ 

ਮਾਨਿਸਕਤਾ ਦੇ ਿਵਿਭੰਨ ਪਾਸਾਰ* ਨੰੂ ਉਭਾਰਨ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਆਪਣੀ ਵਸਤੂ ਬਣ ਚੱੁਕੀ ਹFਦ ਪ8ਤੀ 

ਚੇਤਨ ਔਰਤ ਦੀ ਿਵਦਰੋਹੀ ਸੁਰ ਨੰੂ ਵੀ ਪੇਸ਼ ਕਰਦੀ ਹੈ। ‘ਕਟ[ਦਾ ਮਾਸ’ ਕਹਾਣੀ ਨਾਰੀ ਜਾਤ ਪ8ਤੀ 

ਿਲੰਗਕ ਪੱਖਪਾਤ ਅਤੇ ਨਾਰੀ ਦੇ ਸਰੀਰਕ, ਮਾਨਿਸਕ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਨੰੂ ਰੂਪਮਾਨ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਕਹਾਣੀ 

ਿਵੱਚ ਮੁੱ ਖ ਪਾਤਰ ਮਿਹੰਦਰੀ ਅਤੇ ਉਸ ਦੀ ਮ* ਮਰਦ* ਹੱਥF ਸ਼ੋਿਸ਼ਤ ਹੋਈਆਂ ਨਾਰੀਆਂ ਦੀ ਸਮਾਜ 

ਿਵਚਲੀ ਦੁਜੈਲੀ ਸਿਥਤੀ ਨੰੂ ਦਰਸਾJਦੀਆਂ ਹਨ। ‘ਨਵ[ ਿਚੱਪਰ’ ਕਹਾਣੀ ਆਰਿਥਕ ਤੰਗੀ ਕਾਰਨ 

ਮਾਿਪਆਂ ਦੁਆਰਾ ਵੇਚੀ ਨਾਰੀ ਦੇ ਸੰਘਰਸ਼ ਨੰੂ ਿਬਆਨ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਕਹਾਣੀ ਦੀ ਨਾਇਕਾ ਰਾਜ 

ਭਾਵP ਚੱੁਪ-ਚਾਪ ਆਪਿਣਆਂ ਦੀ ਮਰਜ਼ੀ ਅਨੁਸਾਰ ਮਜ਼ਬੂਰੀ ਵੱਸ ਿਵਦੇਸ਼ੀ ਿਸੱਧੜ ਮੁੰ ਡੇ ਨਾਲ ਿਵਆਹ 

ਕਰਵਾ ਲlਦੀ ਹੈ। ਜਦF ਉਹ ਆਰਿਥਕ ਪੱਖF ਸੁਤੰਤਰ ਹੋ ਜ*ਦੀ ਹੈ ਤ* ਉਹ ਆਪਣੀ ਦੁਖ*ਤਕ ਸਿਥਤੀ 

ਤF ਛੁਟਕਾਰਾ ਪਾ ਲlਦੀ ਹੈ। ‘ਮl ਸੀਤਾ ਨਹ[’ ਕਹਾਣੀ ਦੀ ਨਾਇਕਾ ਦਰਸ਼ੀ ਆਦਰਸ਼ ਭਾਰਤੀ ਪਤਨੀ ਹੈ 

ਪ8ੰ ਤੂ ਜਦF ਉਸ Qਤੇ ਸਹੁਿਰਆਂ ਵੱਲF  ਚਿਰੱਤਰਕ ਦੋਸ਼ ਲਾ ਕੇ ਭਰੀ ਸਭਾ ਿਵੱਚ ਜ਼ਲੀਲ ਕੀਤਾ ਜ*ਦਾ ਹੈ 

ਤ* ਉਹ ਆਪਣੇ ਪਤੀ ਨਾਲF  ਸੰਬੰਧ ਤੋੜ ਕੇ ਆਪਣੀ ਨਵ[ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਦੀ ਸ਼ੁਰੂਆਤ ਕਰਨ ਲਈ ਚਲੀ 

ਜ*ਦੀ ਹੈ। ਬਲਜੀਤ ਕੌਰ ਬਲੀ ‘ਇਕ ਪੈਰ ਵਾਲਾ ਘਰ’ ਕਹਾਣੀ ਿਵੱਚ ਇਸਦੀ ਮੁੱ ਖ ਪਾਤਰ ਿਸੰਮੀ ਰਾਹ[ 

ਇਕ ਪੜ^ੀ-ਿਲਖੀ, ਆਜ਼ਾਦ ਅਤੇ ਆਪਣੀ ਸਿਥਤੀ ਪ8ਤੀ ਚੇਤੰਨ ਹੋ ਰਹੀ ਔਰਤ ਨੰੂ ਪੇਸ਼ ਕਰਦੀ ਹੈ। 
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ਿਸੰਮੀ ਪ8ੰ ਪਰਕ ਿਪੱਤਰਕੀ ਪ8ਬੰਧ ਦੀ ਨੁਮਾਇੰਦਗੀ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਆਪਣੀ ਮ* ਦੀ ਇੱਛਾ ਦੇ ਿਖ਼ਲਾਫ਼ ਜਾ 

ਕੇ ਆਪਣੇ ਮਰਜ਼ੀ ਦੇ ਮੁੰ ਡੇ ਨਾਲ ਿਵਆਹ ਕਰਾਉਣ ਦਾ ਖ਼ੁਦਮੁਖ਼ਿਤਆਰ ਫੈਸਲਾ ਕਰਦੀ ਹੋਈ ਮ* ਦਾ 

ਘਰ ਛੱਡ ਕੇ ਚਲੀ ਜ*ਦੀ ਹੈ।   

ਉਪਰੋਕਤ ਇਸਤਰੀ ਕਹਾਣੀਕਾਰ* ਤF ਇਲਾਵਾ ਬਿਚੰਤ ਕੌਰ, ਰਸ਼ਿਪੰਦਰ ਰਿਸ਼ਮ, ਿਨਰਮਲ 

ਜਸਵਾਲ, ਬਲਿਵੰਦਰ ਕੌਰ ਬਰਾੜ, ਕਾਨਾ ਿਸੰਘ, ਿਵਸ਼ਵ ਜਯੋਤੀ ਧੀਰ, ਚੰਦਨ ਨ, ਗੀ ਪਰਵਾਸੀ 

ਕਹਾਣੀਕਾਰ* ਿਵੱਚ ਬਲਬੀਰ ਕੌਰ ਸੰਘੇੜਾ, ਕੈਲਾਸ਼ਪਰੁੀ, ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ, ਪਰਵੇਜ਼ ਸੰਧੂ, ਰਾਣੀ ਨਗPਦਰ 

ਕੌਰ, ਸ਼ਰਨ ਮੱਕੜ, ਸੁਰਜੀਤ ਕਲਸੀ, ਸੁਸ਼ੀਲ ਕੌਰ, ਮਨਜੀਤ ਕੌਰ ਸੇਖF, ਿਮੰਨੀ ਗਰੇਵਾਲ ਆਿਦ ਨ,  ਨਾਰੀ 

ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਦੀਆਂ ਿਵਿਭੰਨ ਪਰਤ* ਨੰੂ ਉਘਾੜਨ ਦ ੇਨਾਲ-ਨਾਲ ਅਜੋਕੀ ਔਰਤ ਿਵੱਚ ਆਪਣੇ ਹੱਕ* ਪ8ਤੀ ਆਈ 

ਚੇਤਨਤਾ ਨੰੂ ਆਪ-ੋਆਪਣੇ ਜਾਵੀਏ ਤF ਪੇਸ਼ ਕਰਨ ਦਾ ਯਤਨ ਕੀਤਾ ਹੈ।   

ਇਸ ਤਰ^* ਅਸ[ ਕਿਹ ਸਕਦੇ ਹ* ਿਕ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਿਵੱਚ ਆਰੰਭਲੇ ਸਮP ਤF ਲੈ ਕੇ ਸਮਕਾਲ ਤੱਕ 

ਨਾਰੀ ਦੀ ਸਿਥਤੀ ਨਾਲ ਜੁਿੜਆ ਸ਼ਾਇਦ ਹੀ ਕੋਈ ਅਿਜਹਾ ਸਰੋਕਾਰ ਹੋਵੇਗਾ ਿਜਸਦੀ ਗੱਲ ਨਾ ਕੀਤੀ ਗਈ 

ਹੋਵੇ। ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਿਵੱਚ ਔਰਤ ਦੇ ਿਵਿਭੰਨ ਰੂਪ* ਘਰੇਲੂ, ਪPਡੂ, ਮੱਧ ਵਰਗੀ, ਸ਼ਿਹਰੀ, ਪਰਵਾਸੀ, 

ਅਣਪੜ^, ਪੜ^ੀ-ਿਲਖੀ, ਨੌਕਰੀਪੇਸ਼ਾ, ਪਰੰਪਰਾਪਾਲਕ, ਆਧੁਿਨਕ ਸੋਚ ਵਾਲੀ, ਮਜ਼ਬੂਤ, ਦਲੇਰ ਔਰਤ ਦੀ 

ਪੇਸ਼ਕਾਰੀ ਹੋਈ ਿਮਲ ਜ*ਦੀ ਹੈ। ਅੱਜ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਿਵਸ਼ਵੀਕਰਨ ਅਤੇ ਨਵ-ਪੂੰ ਜੀਵਾਦੀ ਿਵਵਸਥਾ ਵਾਲੇ 

ਯੱੁਗ ਿਵੱਚ ਨਾਰੀ ਦੀਆਂ ਬਹੁਪੱਖੀ ਸਮੱਿਸਆਵ*, ਿਵਸ਼ਵ ਪੱਧਰ ਤੇ ਨਾਰੀ ਦੀ ਬਦਲ ਰਹੀ ਸਿਥਤੀ ਦੇ 

ਫਲਸਰੂਪ ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਰੀ ਦੀ ਬਦਲ ਰਹੀ ਸੰਵੇਦਨਾ, ਔਰਤ-ਮਰਦ ਸੰਬੰਧ* ਦੀਆਂ ਬਦਲ ਰਹੀਆਂ 

ਸਮੀਕਰਣ* ਅਤੇ ਨਾਰੀ ਮਨ ਦੀਆਂ ਿਵਿਭੰਨ ਪਰਤ* ਨੰੂ ਸਮਕਾਲੀ ਪ8ਸਿਥਤੀਆਂ ਦੇ ਸੰਦਰਭ ਿਵੱਚ ਿਨਰਖਣ-

ਪਰਖਣ ਅਤੇ ਪ8ਗਟਾਉਣ ਿਵੱਚ ਿਨਰੰਤਰ ਕਾਰਜਸ਼ੀਲ ਹੈ। ਇਸ ਸ਼ੋਧ-ਪ8ਬੰਧ ਦੇ ਅਗਲੇ ਅਿਧਆਇ ਿਵੱਚ ਅਸ[ 

ਸੰਨ 2000 ਤF ਹੁਣ ਤੱਕ ਿਲਖੀ ਗਈ ਸਮਕਾਲੀ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਿਵੱਚ ਪੇਸ਼ ਨਾਰੀ ਦੀ ਸਿਥਤੀ ਅਤੇ ਨਾਰੀ 

ਚੇਤਨਾ ਦਾ ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਿਦ8ਸ਼ਟੀਕੋਣ ਤF ਅਿਧਐਨ-ਿਵਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਕਰਨ ਦਾ ਯਤਨ ਕਰ*ਗੇ।  

0-0-0 
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